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مستوى مشاركة طلبة كلية التربية في جامعة دمشق في 

 الأنشطة الجامعية
  

  

  

  أحمد محمد الكنج. د
  

  الملخص

هدفت الدراسة الحالية إلى معرفة مستوى مشاركة طلبة كلية التربية في جامعة دمشق             

ومعرفة الفروق في مشاركة الطلبة في الأنشطة الجامعية تبعـاً          ، في الأنشطة الجامعية  

حيث استخدم الباحث المنهج الوصفي التحليلي للتحقق من أهـداف          ، ت الدراسة لمتغيرا

وبلغ عدد ، مقياس مشاركة الطالب في الأنشطة الجامعية الدراسة وفرضياتها واستخدم

وبلغ عـدد   ، طالبةً) 314(طالباً و ) 159(طالباً وطالبةً منهم    ) 473( عينة الدراسة    أفراد

وانتهـت  . طالباً وطالبة ) 229( وطالبة، والسنة الرابعة     طالباً) 244(طلبة السنة الثانية    

أن مستوى مشاركة طلبة كلية التربيـة فـي         :  مجموعة من النتائج وهي    إلىالدراسة  

الأنشطة الجامعية هي بدرجة متوسطة، وتبين عدم وجود فروق ذات دلالة إحـصائية             

كل ولجميع الأبعـاد    في درجاتهم على مقياس المشاركة ك     ) الذكور، الإناث (بين الطلبة   

، وعدم وجود فـروق     )باستثناء بعد المشاركة مع الطلاب الآخرين وبعد النمو المهني        (

فـي درجـاتهم علـى مقيـاس        ) الثانية، الرابعة ( ذات دلالة إحصائية بين طلبة السنة     

   .المشاركة في الأنشطة الجامعية
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 :المقدمة

فهي مركـز   ، وأ مكان الصدارة  إذ تتب ، تعد الجامعة إحدى أهم المؤسسات في المجتمع      

إشعاع لكل جديد في الفكر والمعرفة، وهي المنبر الذي تنطلق منـه آراء المفكـرين               

، وتتـأثر بـه   ، والعلماء، وهي مؤسسة اجتماعية تؤثر في الجو الاجتماعي المحيط بها         

  .  فهي من صنع قيادته الفنية والمهنية والسياسية والفكرية

، همية ما تقوم به الجامعة نحو المجتمع الذي تعيش فيـه          لقد برز في العصر الحديث أ     

فلم تعد الجامعات أبراجاً عاجية تعنى بتطوير العلم من أجل العلـم والوصـول إلـى                

الحقائق العلمية فحسب، بل أضحت أدوات المجتمع الأساسية التي تعنى بتطوير العلـم             

يـق حيـاة أفـضل      والمعرفة من أجل النهوض بتلك المجتمعات وحل مشاكلها، وتحق        

 الحادي للقرن والدخول العشرون، القرن شهدها التي والتطورات التغيرات لأبنائها، ومع

 ترسـم  أن الـدول  علـى  لزاماً أصبح بمدخلاته، التربوي النظام طالت التي والعشرين،

 انطلاقـاً  الحديثة، والأساليب الطرق مستخدمة العصر، معطيات حسب التربوية سياستها

 المجتمـع  بنـاء  في أساسية كوحدة وأهميتها يةلدور المؤسسات التعليم الجديد الاتجاه من

 هي وإنما النمو، جوانب من معين جانب على اليوم عالم في التربية تقتصر وتطويره، ولم

 اهتمت ومقوماتها، فقد روافدها أحد لطلابي ا والنشاط ة، ومتجدد متكاملة مستمرة تربية

 والميـول  والاتجاهات القيم وتنمية الأساسية العامة بالثقافة لبةالط بتزويد الحديثة التربية

، وقـد أولـى   وخارجه الدراسي الصف داخل فيها المرغوب التفكير وأنماط والمهارات

الباحثون في مجال التعليم أهمية كبيرة لفهم ماهية العوامل التي تؤثر بـشكل أساسـي               

ليمية ووجدوا أن أحد العوامـل      على تعلم الطالب ونموه الشخصي في المؤسسات التع       

بأنهـا   (Astin, 1993, 5)الأساسية في هذا المجال هي المشاركة التي يعرفها أسـتين  

فالطالب ؛  "مقدار الطاقة النفسية والجسدية التي ينفقها الطالب على الخبرات الأكاديمية         "

 يقضي الكثير من الوقـت فـي      ، المشارك بشكل جيد هو الذي يكرس طاقاته للدراسة       

يتفاعل كثيـراً مـع هيئـات       ، يشارك بفاعلية في المنظمات الطلابية    ، الحرم الجامعي 
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وبالتالي ما يكسبه الطلبة من خبراتهم في الجامعة ينعكس         ، التدريس والطلاب الآخرين  

عن الجهد والطاقة التي يضعونها فيها وبشكل خاص عندما يتعلق الأمـر بـالخبرات              

  . الأكاديمية

 طاقاته وتوظيف للحياة، الإنسان إعداد خلال من التعليم استثمار إلى هدفت الحديثة فالتربية

 وتقـدمت  الحيـاة  تطـورت   وقد،)2، 2003 الصالحي،( المجتمع أبناء خدمة أجل من

 الإنسانية، الحضارة ركب والمعرفية، لتواكب امنه السلوكية المختلفة؛ التربوية النظريات

 تحـرص  التي الدراسية المقررات خطة على صريقت الذي القديم المنهاج مفهوم وتخطت

 جميـع  يعني أصبح بل الامتحانات، في النجاح من الطالب ليتمكن تنفيذها؛ على المدرسة

 الـسوي  المتكامل النمو على الطالب لمساعدة المدرسة تخططها التي والخبرات النشاطات

 تنميـة  في مدرسيال النشاط ، ويسهم)49، 1996 بلقيس،(قدراته  تستطيعه ما أفضل إلى

 تعـديل  فـي  كذلك ويسهم الطلاب، لدى المستقيم والسلوك الطيبة والمعاملة الحسن الخُلق

  .الحميدة والأخلاق القيم وتطبيق السلوك

مما سبق، يجد الباحث أن مفهوم المشاركة من المفاهيم الهامة التي تؤثر فـي حيـاة                

ى مشاركة طلبة كلية التربية     الطلبة بشكل كبير لذلك تحاول هذه الدراسة تقصي مستو        

نحو المشاركة في الأنشطة الجامعية ومعرفة الفروق في المـشاركة فـي الأنـشطة              

  .الجامعية تبعاً لمتغيرات الدراسة

  : مشكلة الدراسة

تتحمل الجامعة مسؤولية عظيمة تجاه المجتمع الذي تعيش فيه، لما تقوم به من وظائف              

لمية والنهوض بالمجتمع في كافة المجالات، وتعد       تسعى من خلالها لتحقيق رسالتها الع     

 ،المشاركة في الأنشطة الجامعية إحدى المظاهر الذي تتكامل فيـه العمليـة التربويـة    

 عبئـاً علـى   ويراه النشاط ويهمل بالتحصيل الدراسي يهتم غالباً فالنظام التعليمي اليوم

 لمعلمـين والمدرسـين  ا بعـض  أذهان التدريس في مفهوم يرتبط و التحصيل و المنهاج

 يمارسـها  أن يجـب  التي الأنشطة إلى يلتفتون لا فهم أربعة جدران ذات دراسية بصفوف
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 هـي  التربيـة  أن يدركون لا منهم وكثير والتسلية، الترفيه من نوعًا يعدونها لأنهم الطلبة

 ـ إلـى  بحاجة الطلبة إن ،اًوسلوكي ووجدانياً، معرفياً المتعلم لشخصية شاملة تنمية  تعلمال

 داخل العملية والخبرات التطبيقات إلى إضافة الحقيقي العالم من أمثلة خلال من الأكاديمي

  ).Niost,2009,5(المؤسسة التعليمية  وخارج

ورغم تعدد الاتجاهات التي تناولت المشاركة إلا أنها تشترك في سمة أساسية ألا وهي              

وهذا ما أكده   ، تشكيل شخصيته مدى تأثيرها في نمو الطالب خلال المرحلة الجامعية و        

تأثير الجامعة "  بالقول إن(Pascarella & Terenzini,2005,602)باسكريلا وتيرنزيني 

على الطالب يحدد بشكل كبير من خلال مشاركة وجهد الطالب في الأنشطة الأكاديمية             

  فالطلبة في مؤسـسات التعلـيم      ؛"والاجتماعية والخارجية التي يقدمها الحرم الجامعي     

يواجهون مدىً من الناس والأفكار والخبرات الإنسانية التي لم يتعرضوا لها           " الجامعي

" من قبل والمشاركة بهذا المعنى ليست وسيلة للتعلم فحسب ولكنها هدف أساسي للتعليم            

(Shulman, 2002, 40).  

وتعد المشاركة في الأنشطة الجامعية من المواضيع المهمة لدى الطلبة، فمـن خـلال              

 الباحث في كلية التربية وملاحظاته لعدد من الأنشطة الطلابية تبدت لـه أهميـة               عمل

دراسة موضوع المشاركة في الأنشطة الجامعية، لما له من أهمية في حياة الطالـب،              

 حيث ولما تخلقه من إحساس بالنشاط والحيوية والخروج من النمط التقليدي في التعليم،           

 الجامعية من أهم المتغيرات التي تسهم في تحسين         تعتبر مشاركة الطالب في الأنشطة    

ومن خلال اطلاع الباحث وجد أن هناك ندرة في الدراسات العربية           ، العملية التعليمية 

التي تناولت هذا الموضوع، ومدى تأثيره على حياة الطالب لذلك تهتم الدراسة الحالية             

ام الباحث بإجراء هـذه     بمعرفة واستكشاف مشاركة الطالب في الأنشطة الجامعية، وق       

الدراسة على عينة من طلبة كلية التربية كنموذج عن الكليات في جامعة دمشق وذلـك   

وذلك من خلال الإجابة عن     ، لأنها تحتوي اختصاصات متعددة، وعدد كبير من الطلبة       
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ما مستوى مشاركة طلبة كلية التربية في جامعة دمشق في الأنـشطة             :السؤال التالي 

  .الجامعية

  :همية الدراسةأ 

  :أهمية الدراسة من النقاط التالية تحديد يمكن

أهمية موضوع الدراسة ذاته، وهو مشاركة طلبة كلية التربية في جامعة دمـشق              .1

في الأنشطة الجامعية، حيث لم يلق اهتمام الباحثين  بالرغم من المكانـة الهامـة         

  .لهذا الموضوع

ي جامعـة دمـشق فـي مـستوى         أهمية التعرف على آراء طلبة كلية التربية ف        .2

 .   المشاركة في الأنشطة الجامعية

نتائج الدراسة التي يمكن أن تساعد في إبراز أهميـة وضـع بـرامج تربويـة                 .3

 . وإرشادية للطلبة لزيادة فعالية مشاركة الطلبة في الأنشطة الجامعية

ندرة الدراسات السابقة التي تبين عدم وجود دراسات تستقصي آراء الطلبة فـي              .4

مستوى المشاركة في الأنشطة الجامعية في حدود علم الباحث، ولأن آراء الطلبة            

مهمة في هذا المجال، باعتبارهم المقصودين في عملية التعليم، والاسـتفادة مـن             

 . آرائهم لتطوير العملية التعليمية، والدراسة الحالية تأتي لمحاولة سد هذه الثغرة

 :أهداف الدراسة

  .ة كلية التربية لمستوى المشاركة في الأنشطة الجامعيةدراسة تقديرات طلب  .1

التعرف على الفروق بين آراء الطلبة في مستوى المشاركة في الأنشطة الجامعية              .2

 ).الجنس، السنة الدراسية(تبعاً لمتغير 

 .التوصل إلى مقترحات تسهم في إبراز أهمية المشاركة في الأنشطة الجامعية  .3

 :أسئلة الدراسة

  ؟ مشاركة طلبة كلية التربية في جامعة دمشق في الأنشطة الجامعيةما مستوى
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  :فرضيات الدراسة

 درجات أفراد عينـة الدراسـة علـى         روق ذات دلالة إحصائية بين متوسط     لا توجد ف  

 -ب،  الجنس -أ( مقياس مشاركة الطالب في الأنشطة لجامعية تبعاً لمتغيرات الدراسة        

  ).0.05(ة عند مستوى الدلال) السنة الدراسية

  :التعريفات النظرية والإجرائية لمصطلحات الدراسة

  :مشاركة الطالب في الأنشطة الجامعية

مدى مشاركة الطالب خلال السنة الدراسية فـي أنـشطة متنوعـة مرتبطـة     "أنها  تُعرف

          "باستخدامه للمرافق والفرص التي يوفرها الحرم الجامعي فـي سـبيل تعلمـه وتطـوره           

(Pace, 1982, 13).  

كمية ونوعية الطاقة الجسدية والنفسية التي يـستثمرها الطـلاب فـي            "وتُعرف بأنها   

مثل هذه المشاركة تأخذ عدة أشكال مثل الاستغراق فـي العمـل            ، الخبرات الجامعية 

المشاركة في الأنـشطة الخارجيـة والتفاعـل مـع الطـلاب وهيئـات              ، الأكاديمي

  .(Astin, 1985, 307)"التدريس
منظومة تقيس كلاً من وقت وجهد الطالب الذي يكرسه في أنشطة هادفة            " بأنها   وتُعرف

والكيفية التي يدرك بها الطلاب الحقائق المتنوعة في بيئة المؤسسة التعليميـة            ، تربوياً

  .(Kuh, 2001, 10)" التي تعمل على تيسير ودعم تعلمهم

ا الطالب، أو الطالبة مـن      فهي الدرجة الكلية التي يحصل عليه     : أما التعريف الإجرائي  

مـشاركة الطالـب فـي      طلبة كلية التربية من خـلال الإجابـة عن فقرات مقيـاس           

  .المستخدم في هـذه الدراسة الأنشطة الجامعية

  :مشاركة الطالب في الأنشطة الجامعية

 تنميـة  إلـى  تهـدف  فهـي  أهدافها، تحقيق في التكامل إلى باهتمام الحديثة التربية تتطلع

 عليـه  يعتمد التي الأساسية الركائز من الجامعية الأنشطة وتعد عقلياً ووجدانياً، ينالمتعلم

 حاجـات  وإشـباع  جانب من العملي والتطبيق النظرية بين لربطها وذلك الدراسي العمل
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 أنشطة الجامعية فالأنشطة آخر، جانب من واتجاهاتهم وميولهم يتوافق ما بتقديم المتعلمين

 أن المهـم  فمن لذلك أهدافه، تحقيق على وتعمل الدراسي المنهج مع لتتكام وتعلم، تعليم

 والتوجيهية والتنفيذية التخطيطية النواحي من جميع المناسب الاهتمام الأنشطة هذه تعطى

  . والتقويمية

وتتوقف درجة نجاح العمل الجامعي إلى حد كبير على مدى نوعية الحيـاة الجامعيـة               

ويحسب الكثير أن   ، ني والاجتماعي والأكاديمي لهذا العمل    التي يتضمنها السياق الإنسا   

الجامعة مكان دراسة واطلاع فقط وأن نهوض الجامعة بمهمة التعليم يعفيها مـن أي              

، فالجامعة ليست غرفة صف فحسب إنما هي مكتبـة        ، واجب آخر والحقيقية غير ذلك    

 زيـارات   ،ملاعب رياضـية  ، صالة اجتماعات ، معامل ومختبرات ، قاعة محاضرات 

نـدوات  ، علاقـات مختلفـة متـشعبة     ، جمعيـات ، مجلـة ، رحلات تعليمية ، ميدانية

  . مشروعات علمية وغير ذلك، أسر جامعية، ومحاضرات ثقافية متنوعة

المفتاح لزيادة التعلم والنمو الشخصي ليس أن تقوم الكليـة بـالتعليم            "وعلى اعتبار أن    

لق الشروط التي تـدفع الطـلاب       بشكل أفضل وأكبر فحسب ولكن أيضاً من خلال خ        

 American college)"وتلهمهم ليستثمروا الجهد والوقت في أنـشطة هادفـة تربويـاً    

personnel Association, 1996, 118) العديد من الباحثين اهتموا بدراسـة  ، لذلك فإن

الاجتمـاعي  ، الشخـصي ، الكيفية التي تؤثر بها الجامعة على نمو الطلاب الفكـري         

  . وجدوا أن الطلاب ينضجون ويتغيرون خلال دراستهم في التعليم الجامعيووالمهني 

  :فمشاركة الطالب تتضمن اثنين من المكونات هي

مقدار الوقت والجهد الذي يضعه الطلاب في عملهم الدراسي وفي الأنشطة التـي               -1

  .تقود إلى النجاح

خـدمات التـي    وتـوفر ال  ، الطريقة التي تخصص بها المؤسسة التعليمية المصادر        -2

 .(Kuh et al. , 2005, 9) "تشجع مشاركة الطالب في الأنشطة التي تقود إلى النجاح 
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فالكليات والجامعات الفعالة تربوياً هي تلك التي تحول وقت وجهد الطالب إلى أنشطة             

 الأنـشطة  وتعريفـات  مسميات لذا تعددت. هادفة تربوياً وتعزز مشاركة ونمو الطالب

 النـشاط  اعتبار على تتفق أنها إليها، إلا ونظرتها التربوية الفلسفات لتباين نظرًا الجامعية

 الحيـاة  في تساعدهم بخبرات متعددة وتمدهم المتعلمين تفيد مهمة تربوية وسيلة الدراسي

 خـلال  من وذلك وجسماً وعقلاً، فكراً لهم المتوازنة التربية تحقيق وفي والعملية، العلمية

 الإمكانات لها التربوية وتوفر المؤسسات لها تخطط التعليمي رنامجالب مع متكاملة برامج

 أنـواع  كي يمـارس  منهم، لكل الفرصة لإتاحة المتعلمين فيها وتشرك والبشرية المادية

 .نموه مراحل وخصائص واتجاهاته لميوله المناسبة النشاطات

 ، المختلفـة  مواقفلل التعرض فرصة للطلبة يتيح الدراسية الأنشطة برامج في التنوع وإن

 ويسهمون رحلة أو بزيارة ويقومون مدرسية جماعة برنامج خلال من نشاطًا يمارسون فهم

 الثقافيـة  المـسابقات  مختلـف  في ويشتركون تربوي معرض أو مدرسي حفل إقامة في

 مباشر واحتكاك النشاطية المواقف في تنوع بذلك لهم فيتاح ، والفنية والاجتماعية والعلمية

 المـشكلات  حل أسلوب وتعود التصرف على القدرة يوحد لديهم مما المختلفة، اتبالخبر

 نظـرًا  ومتنوعـة  كثيرة فهي العلمية لبرامج الأنشطة وبالنسبة الجماعي العمل وممارسة

 على إما ممارستها يمكن التي والأنشطة البرامج من العديد فهناك العلمية، المجالات لتنوع

  : ومنهامختلفة من الجامعة أماكن وفي سنوي أو هريش أو أسبوعي أو يومي نحو

  مـسابق العلميـة،  المبتكـرات  مـسابقة  العلمية، البحوث مسابقة :العلمية المسابقات  .1

  .العلمية المجسمات

 دورة الحقليـة،  البيئـة  دورة والـصناعية،  الغذائية المنتجات دورة: العلمية الدورات  .2

 . العلمي البحث أسس في دورةالبيئة،  خدمة دورات ، والتخطيط التشريح

 بيئيـة، زيـارة   ورحـلات  زيارات علمية، منشأة زيارة العلمية والرحلات الزيارات  .3

 طـابع  ذات يدوية حرفة زيارة تقنية، أو علمية أبحاث عالم زيارة متحف، أو معرض

 .العلمية الرحلات علمي،
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  .العلمية والابتكارات الأعمال  .4

 .العلمية والندوات المحاضرات  .5

 .والعالمية والإقليمية الوطنية الأسابيع  .6

 ).5، 2001 السيود،(العلمية  والمطويات المطبوعات  .7

 المـتعلم  بين العلاقة في السائدة القاعدة عن خروج هي عام نحو على الجامعية فالأنشطة

 الـصف  وضـمن  فحـسب،  بالمعلم قريب وقت حتى انحصرت التي المعرفة ومصادر

 للمـتعلم  المجال ويفسح العامة، الحياة في التقني التطور ايريس حديث نمط الدراسي، إنها

  . والمتنوعة المتعددة مصادرها من المعرفة لينهل

وتنميتها  الجامعيين، الطلاب شخصية تكوين في ودورها الطلابية، الأنشطة لأهمية ونظراً

وهذه  لابية،الط الأنشطة أهداف بتحديد المربون اهتم فقد ومتوازنة، ومتكاملة شاملة تنمية

 يلـي  التربويين، وفيمـا  والكتاب الباحثين من الكثير ذكرها فقد ومتنوعة، كثيرة الأهداف

  :الأهداف من تلك بعض

 والمناشـط   البـرامج  خلال من الطلاب نفوس في الحميدة والأخلاق الخصال غرس -

  .الهادفة

 ممـا  العامة مةالخد مبدأ وتعميق الشريف والتنافس والمحبة والإيثار التعاون روح بث -

 .النفس على الاعتماد على والقدرة إتقانه، إلى يؤدي

 لكـي  للمـادة  المصاحب النشاط طريق عن وذلك محسوس، بواقع العلمية المادة ربط -

 .أفضل بشكل الطلاب يستوعبها

 جماعـات  خـلال  من ذلك يتم أن ويمكن للطالب، الجسمي النمو تحقيق في المساهمة -

 .البيئة خدمة وجماعة الصحي الوعي رنش وجماعة الرياضي النشاط

 الاجتمـاعي  الانتمـاء  إلـى  كالحاجة الطالب لدى والنفسية الاجتماعية الحاجات تلبية -

 يعانيه ما بعض من التخلص على الطالب ومساعدة والتقدير الذات  وتحقيق والصداقة

 ).25-2010،25 عرفة،( والانطواء كالقلق والاضطراب مشاكل من
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وألعاب  الفنية البرامج في تتمثل ترويحية، أخرى أهدافاً الدراسي للنشاط أن الباحث ويرى

 من الذي الترويحي، النشاط أنواع من ذلك وغير بالرحلات، والقيام الحفلات وإقامة التسلية

 الدراسـي  الجـدول  اكتظـاظ  مـن  الناجمة الطلاب، لدى النفسية الضغوط شأنه تخفيف

  .المختلفة بالمحاضرات

  :ركةنظريات المشا

سيتناول الباحث بعض النظريات التي تناولت المشاركة في الأنشطة الجامعيـة فـي             

   .محاولة لتوضيح هذا المفهوم

  :Astin's  Involvement Theoryنظرية المشاركة  -1

من أهم الباحثين الذين درسوا تأثير الجامعـة علـى           (Astin,1999,519) أستين   يعتبر

راءة العادية للدراسات والأبحاث التي تناولت نمو       الطالب حيث يشير إلى أن مجرد الق      

وهذا الارتباك لـم     الطالب في مرحلة التعليم الجامعي تولد قدراً من الارتباك والتعقيد         

ينتج من تعدد المشكلات التي تمت دراستها في هذا المجال فحسب وإنما نتج أيضاً من               

س المتغيرات أو يطبقوا نفـس      أن الباحثين الذين درسوا نفس المشكلات لم يتناولوا نف        

وحتى عندما درسوا نفس المتغيرات فقد استخدموا مـصطلحات مختلفـة           ، الإجراءات

" الطلاب يتعلمون عندما يشاركون   "لوصف ومناقشة هذه المتغيرات، و تتلخص في أن         

(Astin, 1985, 133)   والمشاركة نفسها تعرف بأنها مقدار الجهد النفـسي والجـسدي ،

وعلى هذا فالطالب الذي يشارك بدرجة عالية  طالب في خبرات أكاديمية،الذي ينفقه ال

يقضي الكثير من الوقت فـي الحـرم        ، هو الطالب الذي ينفق طاقة كبيرة في الدراسة       

يشارك بفعالية في المنظمات الطلابية ويتفاعل كثيراً مـع أعـضاء هيئـة             ، الجامعي

 ـ(Astin, 1999, 518)التدريس والطلاب الآخرين  ى الـرغم مـن أن أسـتين    ؛ وعل

(Astin,1999)               ن هام من السلوك الإنساني إلا أنـه يـشدد فـييسلِّم بأن الدافعية مكو

أن ما يفعله الفرد وكيـف      " نظريته على الملامح السلوكية في خبرة الطالب فهو يقول        

 (Astin, 1999 , 519)" يتصرف هو ما يعرف المشاركة وليس ما يشعر أو يفكر به الفرد

.  
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 في نظريته ثلاث مجالات رئيسية لمـشاركة الطالـب          (Astin,1999)وقد حدد أستين    

  . المشاركة مع هيئات التدريس والمشاركة مع الأقران، وهي المشاركة الأكاديمية

  : أن نظريته تفيد التعليم الجامعي بثلاث طرق على الأقل(Astin)ويرى أستين 

فـالطلاب الـذين    ،  البيئة على نمو الطالـب      لديها القدرة على شرح كيفية تأثير      :أولاً  

، هيئـات التـدريس   ، الـسياسات ، يدخلون التعليم العالي يواجهون العديد من البرامج      

 بالبيئـة فـالطلاب     (Astin)والخبرات التعليمية والتي يشير إليهـا أسـتين         ، الأقران

م في نمو   ينخرطون في الأوجه المختلفة لبيئة الحرم الجامعي، وإن هذه التفاعلات تسه          

  .الطلاب الأكاديمي والاجتماعي

 إن هذه النظرية تفيد الباحثين الذين يدرسون نمو الطالب فهي توفر إطاراً يمكن              :ثانياً

من خلاله دراسة تأثير المتغيرات البيئية المختلفة على نمو وتغير الطالب فالطالب في             

لجامعـة بخـصائص   ، فهو يـدخل ا (Astin, 1993, 5)حالة مستمرة من النمو والتغير

وسمات معينة، وعندما يواجه البيئة الجامعية بمختلف متغيراتها فإن هذه الخـصائص            

  . الأولية سوف تتغير

 إن هذه النظرية مفيدة لمديري الكليات وموظفي شؤون الطلاب وهيئات التدريس            :ثالثاً

  . في تصميم بيئات تعليمية أكثر فاعلية

  :Tinto's  theory of  integrationنظرية الإندماج   -2

 على الدور الحاسم لمشاركة الطالب في النتائج التربوية الإيجابيـة           ا النموذج ذيركز ه 

والتأثير الـذي   ، لطلبة الجامعة، وعلى فهم أفضل للعلاقة بين مشاركة الطالب وتعلمه         

؛ (Milem &Berger, 1997, 387)تحدثه المشاركة على استمرار الطالب في الجامعـة  

هذا الرابط ينتج من التفاعل     ،  هام بين تعلم الطالب واستمراره في الجامعة       فهناك رابط 

فالمشاركة مع الأقران وهيئات التـدريس داخـل        ، بين مشاركة الطالب ونوعية جهده    

وخارج الفصول الدراسية  ترتبط إيجابياً بنوعية جهد الطالب، وبالتالي ترتبط بكل من             

 ويرتكز هذا النموذج على مكونين هـامين همـا   .(Tinto, 1993, 71) التعلم والمثابرة
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الاندماج الاجتماعي والاندماج الأكاديمي، بحيث يشير الاندماج الاجتماعي إلى مستوى          

اشتراكه أو القبول بـه فـي       ، رضا الطالب النفسي والاجتماعي عن محيطه الجامعي      

نضمام إلى  إحساس الانتماء الذي يوفر الشعور بالأمن المطلوب للا       ، مجموعات مقربة 

كما يـشير  ، (Kuh & Love, 2000, 196)قضايا عامة سواء كانت فكرية أو اجتماعية 

  . إلى درجة التوافق بين الفرد والنظام الاجتماعي في الكلية أو الجامعة

بينما يشير الاندماج الأكاديمي إلى درجة أداء الطالب بشكل جيد في الفصل الدراسـي              

لدراسة في الفصول الدراسية على أنها مناسبة أو تمتلك         وإدراك ا ) الإنجاز الأكاديمي (

  .(Kuh & Love , 2000 , 197)قيمة علمية وأن يكونوا راضين عن تخصصاتهم الأكاديمية 

ببساطة كلمـا زادت مـشاركة الطالـب        ، إن المشاركة هي عامل هام لنجاح الطالب      

فالمشاركة فـي   ، التخرجأكاديمياً واجتماعياً كلما زادت فرصه في البقاء في الجامعة و         

 أن  أولهمـا ، الفصل الدراسي وخاصة في السنة الجامعية الأولى مهمة جـداً لـسببين           

الفصل الدراسي قد يكون المكان الوحيد الذي يقابل فيه الطالـب الطـلاب الآخـرين               

فإذا لم تحصل المشاركة في هذه الأمـاكن الـصغيرة فمـن            ، وأعضاء هيئة التدريس  

 إن التعلم هو جوهر خبرة الطالب الجامعيـة وهـو           ثانياً، لاحقاًالمحتمل أن لا تحدث     

المصدر الرئيسي لنجاح الطالب؛ لذلك فإن المشاركة في التعلم فـي غرفـة الفـصل               

وخاصة مع الطلاب الآخرين من شأنه أن يقود إلى نوعية جهد أفضل ويحسن الـتعلم               

تزيد من النمو الفكـري     وإن المشاركة في التعلم     ، وهذا بدوره يزيد من نجاح الطالب     

والعقلي للطالب؛ وبناءً على هذه الأسباب لا بد من بناء مؤسسات تعليمية تركز علـى               

  .(Tinto, 2005, 223-224)مشاركة كل الطلاب وليس بعضهم فقط 

  :  Pace's Quality of Effort Theory نموذج نوعية الجهد -3

إذ يعتبـر أن  عية الجهـد   المشاركة من خلال نموذج نو(Pace, 1984, 7) بيس درس

نوعية الجهد هي المنبئ الأفضل لتقدم الطالب نحو تحصيل أهداف تربوية مهمة، أمـا              

فيما يتعلق بالخبرات التربوية التي يجب أن يـشارك فيهـا الطالـب فيـرى بـيس                 
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(Pace,1982,2)               أن الخبرة الجامعية تتألف من الأحداث التـي تحـصل فـي البيئـة

هذه الأحداث ينبثق من الشروط التي توفرهـا الكليـة ويكـون            فالكثير من   ، الجامعية

المقصود منها تيسير نمو وتعلم الطالب وغالبية هذه الخبرات تتجمـع حـول مرافـق               

الفصول الدراسية وما إلى هنالك؛ وكل من        ،الملاعب، المختبرات، شائعة مثل المكتبة  

 ـ          وع الأخـر مـن     هذه المرافق مخصص لهدف معين وتحدث فيه أنشطة محددة، والن

الخبرات لا ترتبط بأي بناء مادي ولكن لها أهميـة كبيـرة فـي النمـو الشخـصي                  

، منظمـات ، هيئات التدريس ومشاركة الطلاب في اتحادات     والاجتماعي مثل التفاعل مع     

  .مناقشات وعلاقات متنوعة، محادثات، صداقات، نوادي طلابية

لكمي إلى الوقت الذي ينفقه الطالـب  إن مفهوم الجهد له بعدين كمي ونوعي، بحيث يشير ا      

هناك  و،(Pace, 1984, 5)والنوعي يشير إلى درجة صعوبة الأنشطة؛ ، في ممارسة النشاط

عامل آخر يجعل دراسة نوعية الجهد أمراً مهماً وهـو أن دراسـة المـسؤولية فـي                 

، المؤسسات التعليمية ذات اتجاه واحد؛ فإذا لم يتخرج الطالب فهي مسؤولية المؤسـسة            

وعلى خلاف معظـم  ، (Pace, 1982, 5-6)وإذا لم يتعلم الطالب فهي مسؤولية المدرس 

الدراسات التي حملت الكلية أو الجامعة كل المسؤولية في فشل الطالب أو عدم تحقيق              

، يحمل الطالب قسماً كبيـراً مـن هـذه          (Pace,1982,3-4) بيس   فإنالأهداف المرجوة   

إن الجامعة مسؤولة عن كثير من الأشياء مثل تـوفير          "المسؤولية ويوضح ذلك بالقول     

، المثيرات والمعايير لنمو الطالـب وتعلمـه      ، البرامج، الإجراءات، المرافق، المصادر

ولكن الطالب مسؤول أيضاً عن مقدار ونوع ونوعية الجهد الذي يستثمره في تعلمـه              

 وبالتالي يتعلـق    ونموه؛ وبشكل خاص استثمار المرافق والفرص المتوفرة في الجامعة        

الإنجاز بما توفره المؤسسة التعليمية من فرص وبما يفعله الطالب للاستفادة من هـذه              

، فالطلبة قوى فاعلة في عملية التغير وما يكسبه الطلبة من خبرتهم الجامعيـة              "الفرص

يعكس مدى جهدهم وطاقتهم التي يضعونها فيها وخاصة عندما يرتبط ذلك بخبـرتهم             

وإنما يلعب  ، يبدو أن التغير والنمو ليسا نتيجة صرفة لتأثير الجامعة         هكذاو"الأكاديمية  
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الأفراد دوراً مركزياً في تحديد مدى ووظيفة النمو وفقاً لنوعية مشاركتهم في المصادر             

، لـذلك فـإن   (Pascarella &Terenzini, 1991, 51) التي توفرها المؤسسة التعليميـة 

عندما يكون هدف   "ة التعليمية هي عملية تبادلية لأنه       العلاقة بين نوعية الجهد والمؤسس    

المؤسسة هو استثارة مستوى عالٍ من جهد الطالب فإن درجات الطلاب على مقيـاس              

وبالتـالي فـان    ، نوعية الجهد يوفر دليلاً على مدى نجاحها في تحقيق هـذا الهـدف            

اك حيـاة فـي     وهذا يعني أن هن   ، درجاتهم على مقياس نوعية الجهد تقيس نجاح الكلية       

  الحرم الجامعي مليئـة بالحيويـة والمثيـرات التـي تتخلـل المؤسـسة التعليميـة               

(Pace, 1982, 98).  

  :الدراسات السابقة

  :الدراسات العربية والأجنبية

 الـسكن والمـستوي   ومكـان  الجنس متغيرات أثر :"بعنوان) 1997( إستيتية دراسة 

  ".عينة أردنية الفراغ لدى أوقات أنشطة مجالات ممارسة مدي على الاقتصادي

 الاقتصادي السكن والمستوى ومكان الجنس متغيرات أثر على التعرف الدراسة إلى هدفت

 على الدراسة عينة أردنية، وأجريت لدى الفراغ أوقات أنشطة مجالات ممارسة مدى على

 دراسةال الأردنية، وأشارت بالجامعة كلية العلوم في وطالبة طالباً) 339(من تتألف عينة

والبـرامج   والعلميـة،  الفنيـة   البرامج:أبعاد في الجنسين بين دالة فروق إلى عدم وجود

 . المجتمع وخدمة الندوات، وحضور المطالعة، وموضوعات الاجتماعية،

 فـي  اللامنهجيـة  الطلابية الأنشطة واقع:" بعنوان) 2012(دراسة بركات وأبو علي 

  ".التعليمية طولكرم منطقة يف  دراسة مسحية :المفتوحة القدس جامعة

هدفت الدراسة إلى تقصي واقع الأنشطة الطلابية اللامنهجيـة فـي جامعـة القـدس               

فقرة لمسح واقع مشاركة الطلبـة      ) 70(المفتوحة، واستخدم الباحث استبانة مكونة من       

 طالباً وطالبة، ومن أهم نتائجها ) 438(في الأنشطة الطلابية، وتألفت عينة الدراسة من        
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 جامعة في  اللامنهجية الطلابية الأنشطة في مشاركتهم زاء إ الطلبة استجابات متوسط نكا

  . عامة بصفة ضعيف بمستوى كرم المفتوحة بطول القدس

العلاقة بين مشاركة الطالب والتكيف :" بعنوان (Filiatrault, 2001)دراسة فيلدارايلت 

  ."لدخول الجامعة

 مشاركة الطالـب فـي الأنـشطة الأكاديميـة          هدفت الدراسة إلى فحص العلاقة بين     

طالباً وطالبـة   ) 94(وتألفت العينة من    ، والاجتماعية اللاصفية وتكيفه لدخول الجامعة    

ومن أهم النتائج التي أشارت إليها أن الطـلاب الـذين           ، من السنة الأولى في الجامعة    

 ـ           ن الناحيـة   يشاركون في أنشطة اجتماعية وأكاديمية لاصفية يكونون أكثر تكيفـاً م

الوجدانية والنفسية ويميلون لامتلاك مستويات أعلى من الدوافع من أولئـك الطـلاب             

  .غير المشاركين

تقـدير الرضـا    : مـشاركة الطالـب  : "بعنـوان (Avendano, 2003) دراسة أفيندانو

  ".والمكاسب ونوعية الجهد

مل كمنبئات  هدفت الدراسة إلى اكتشاف ما إذا كانت مشاركة الطالب ونوعية جهده تع           

من الطـلاب الـذين     ) 417(وكانت عينة الدراسة مؤلفة من      ، لرضا الطالب ونجاحه  

من الطلاب غير المنتمين إلى مجموعات واستخدمت       ) 406(ينتمون إلى مجموعات و   

ومن أهم النتائج التي أشارت إليها أن نوعية جهـد الطالـب            ) CSEQ(الدراسة مقياس 

ز التقدم نحو مكاسب التعلم عند الطلاب المشاركين بشكل فعـال           ورضا الطالب وإحرا  

في مجموعات يكون أعلى من نظيره عند الطـلاب غيـر المـشتركين بمثـل هـذه                 

  . المجموعات

نوعيـة مـشاركة الطالـب وإسـهام     "  بعنوان(Broschard, 2005)دراسة بروشارد 

  ".الجامعة في النمو

الطلاب التقليديين وغير التقليـديين فـي       هدفت الدراسة إلى معرفة وجود فروق بين        

العلاقـات  ، العلاقات بين الطلاب   ،اللاصفية، الأكاديمية(درجة نوعية مشاركة الطالب     
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، الشخصي، العقلي( وبين إدراك الطالب لإسهام الجامعة في النمو      ) مع هيئات التدريس  

 ـ    ) 400(، وتألفت عينة الدراسة من      )المهني، الاجتماعي تخدمت طالـب وطالبـة واس

ومن أهم نتائج الدراسـة أن درجـة        ، لقياس نوعية المشاركة  ) CSEQ(الدراسة مقياس 

كما لم توجد فروق    ، نوعية مشاركة الطلاب التقليديين أعلى من الطلاب غير التقليديين        

  .بين كلا النوعين من الطلاب في إدراكهم لإسهام الجامعة في النمو

تأثير مشاركة الطالب في حياة الحـرم  "ن بعنوا(Townsend, 2006) دراسة تاون سند 

  ".  الجامعي على الاحتفاظ بالطلاب

هدفت الدراسة إلى معرفة إلى أي حد تعتبر المشاركة الأكاديمية والاجتماعية منبئـات             

طالباً وطالبةً مـن طـلاب الـسنة        ) 1168( للاحتفاظ بالطالب، وبلغت عينة الدراسة    

         اركة اسـتبيان خبـرات الطالـب الجـامعي        الأولى، واستخدمت الدراسة لقياس المش    

)CSEQ(               نفق في التعلم وفي نـشاطات البيئـةالذي يقيس نوعية جهد الطالب الذي ي ،

ومن أهم نتائج الدراسة أن كـل مـن المـشاركة الأكاديميـة والمـشاركة               ، الجامعية

  .الاجتماعية هي منبئات للاحتفاظ بالطالب

استخدام علم النفس : من يزدهر في الجامعة"نوان بع(Ambler, 2006) دراسة أمبلير 

  ".الإيجابي ونظرية مشاركة الطالب لاستكشاف الصحة العقلية عند طلاب الجامعة

هدفت هذه الدراسة إلى استكشاف العلاقة بين الصحة العقلية والمشاركة في الخبـرات             

 طـلاب   طالب وطالبة مـن   ) 547(التربوية لدى عينة من طلاب الجامعة مؤلفة من         

للـصحة العقليـة   (keyes) واستخدمت الباحثة فيها مقيـاس  ، السنة الأولى في الجامعة

لقياس المشاركة، وبينت النتائج أن هناك علاقة دالة بـين الـصحة             (NSSE)ومقياس  

العقلية والمشاركة، وأن الطلاب الذين يزدهرون في الجامعة هم الذين يشاركون فـي             

كما . خر بحسب تعبير الباحثة يزدهرون لأنهم يشاركون      الخبرات التربوية أو بمعنى آ    

  .بينت النتائج وجود فروق بين الذكور والإناث ولصالح الإناث
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أثر مشاركة الطالب وبيئة الكلية على الأداء الأكاديمي " بعنوان (Li, 2007)دراسة لي 

  ".للطالب في السنة الرابعة

،  خلفية الطلاب ونواتج تعلمهـم     هدفت هذه الدراسة إلى معرفة العلاقة بين خصائص       

بالإضافة إلى كيف يؤثر إدراك الطالب لبيئة الكليـة     ، ومشاركة الطلاب ونواتج تعلمهم   

 طالباً مسجلين في السنة الرابعة في     ) 26307(على نواتج تعلمه، وبلغت عينة الدراسة       

 ـ      ، مؤسسة للتعليم العالي في تايوان    ) 159( ت والأدوات المستخدمة فـي الدراسـة كان

، وبينت نتائج الدراسة أن مشاركة الطالـب     )CSEQ(استبيان خبرات الطالب الجامعي     

تؤثر على أداؤه الأكاديمي وأن تأثير المشاركة الأكاديمية أكبر من تـأثير المـشاركة              

وأن بيئة الكلية تظهر تأثيراً صغيراً ولكـن دالاً علـى الأداء الأكـاديمي              ، الاجتماعية

يئة الكلية كان للمشاركة مع هيئات التدريس أثر دال على          وضمن متغيرات ب  ، للطلاب

  .أداء الطلاب الأكاديمي

  :ما استفاد منه الباحث من الدراسات السابقة

تتشابه الدراسة الحالية مع جميع الدراسات السابقة، بمشاركة الطالب فـي الأنـشطة             

حث من الاطـلاع    الجامعية، وإن النظرة الشاملة للبحوث والدراسات السابقة مكنت البا        

على النقاط التي تم التركيز عليها في هذه الدراسات، والمتغيرات التي قامت بدراستها،             

والأدوات التي استخدمتها، والمنهج الذي اعتمدته، وكذلك الاطلاع علـى الفرضـيات            

المستخدمة، وطرائق استخلاص النتائج، والأساليب الإحصائية المستخدمة فـي هـذه           

لال استعراض النتائج ومناقشتها وتفسيرها في هذه الدراسـات تـم           الدراسات، ومن خ  

  .الاستفادة منها في مناقشة الدراسة الحالية وتفسيرها

  :منهج الدراسة

استخدم الباحث المنهج الوصفي الاستكشافي، وقد اعتمد على هذا المنهج مـن خـلال              

شق فـي مـستوى     جمع البيانات الإحصائية عن آراء طلبة كلية التربية في جامعة دم          

ومن ثم تحليل البيانات التـي جمعـت بالأسـاليب          ، مشاركتهم في الأنشطة الجامعية   
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واستخلاص النتائج التي تبين مستوى المـشاركة فـي الأنـشطة           ، الإحصائية اللازمة 

  .وتقديم المقترحات  لتحسين مستوى المشاركة في الأنشطة الجامعية، الجامعية

  : عينة الدراسة

طالباً وطالبة، تم اختيارهم من قـسم علـم         ) 473(عينة الدراسة الكلية     أفرادبلغ عدد   

طالباً وطالبةً، وقسم التربيـة     ) 125(طالباً وطالبةً، وقسم الإرشاد النفسي      ) 135(النفس

طالباً وطالبةً، جـرى اختيـارهم      ) 110(طالباً وطالبةً، وقسم المناهج     ) 103(الخاصة  

طالبة، ويعرض الجـدول    ) 314(طالباً و ) 159(م  بينه، بالطريقة العشوائية المقصودة  

  .توزع العينة تبعاً لمتغيرات الدراسة وهي الجنس والسنة الدراسية) 1(
  توزع العينة) 1(جدول ال

 المتغير العدد النسبة

 الذكر 159 33.6

 أنثى 314 66.4

 المجموع 473 100.0

 الجنس

 السنة الثانية 244

 51.5 كور سنة ثانيةذ 82

 إناث سنة ثانية 162

 السنة الرابعة 229

 48.5 ذكور سنة رابعة 77

 إناث سنة رابعة 152

 المجموع 473 100.0

 السنة الدراسية

 مقياس مـشاركة    الباحث استخدم فرضياتها و لتحقيق أهداف الدراسة  : أدوات الدراسة 

نـسرين علـي    عداد ترجمة وإ ( Kuh & Pace, 1998)لـالطالب في الحياة الجامعية 

  ).2009(صالح 
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  : وصف المقياس

وأربع إجابات ممكنة لكل    موزعة على ثمانية أبعاد     عبارة   )49( يتكون المقياس من   -

يوضـح أبعـاد    ) 2(وفيما يلـي الجـدول      ) كثيراً جداً ، كثيراً،  قليلاً ،أبداً( :عبارة هي 

  .المقياس وأرقام عباراته
  وأرقام عباراتهفي الأنشطة الجامعية مشاركة الطالب أبعاد مقياس) 2(جدول ال

 العبارات الأبعاد م
 8 ، 7 ، 6 ، 5 ، 4 ، 3، 2 ، 1 المشاركة الأكاديمية 1
 16 ،15 ،14 ،13 ،12 ،11 ، 10 ،9 المشاركة في الأنشطة الخارجية 2
 24 ،23 ،22 ،21 ،20 ،19 ، 18 ، 17 المشاركة مع الطلاب الآخرين 3
 30 ،29 ،28 ،27 ، 26 ،25 دريسالمشاركة مع هيئات الت 4
 42 ،40 ،38 ،36 ، 34 ، 32 النمو الفكري 5
 47 ، 37 ،33 ، 31 النمو الشخصي 6
 48 ، 46 ، 45 ، 43 ،41 ،35 النمو الاجتماعي 7
 49 ، 44 ، 39 النمو المهني 8

، عن طريق جمع درجات الطالب على كل مقياس من المقاييس الفرعيـة            يصحح المقياس 

، قلـيلاً ، أَبداً: (للإجابات التالية على الترتيب   ) 4-3-2-1(عطيت الدرجات التالية    حيث أُ 

المعدل الإجمالي لمشاركة   ( ثم جمع درجات الطالب على المقياس الكلي         )كثيرا جداً ، كثيراً

  .درجة) 196، 49(وتراوحت درجات الاستجابة من ) الطالب

  :الخصائص السيكومترية للمقياس

  :أولاً ـ الصدق

  ): الظاهري(صدق المحكمين   -1

تم التحقق من الصدق الظاهري للمقياس بعرضه على ستة محكمين من أساتذة ومدرسين             

من كلية التربية في جامعة دمشق، وبناءً على آرائهم وملاحظاتهم ومقترحاتهم تم تعـديل              

 وتم حساب نسبة الاتفـاق    . على بنود المقياس  % 90بعض العبارات وكانت نسبة اتفاقهم      

  :التي تنص على الآتي )cooper( وفق معدلة
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  = نسبة الاتفاق 

  )243، 1997 ناصر،(

   ):الاتساق الداخلي( الصدق التحليلي  -2

، وكذلك درجة كـل     أبعاد المقياس وعباراته   قام الباحث بحساب معاملات الارتباط بين     

والدرجة الكلية للمقياس   بعد من أبعاد المقياس وغيره من الأبعاد، وكذلك درجة كل بعد            

 .)3(وكما هو واضح في الجدول ، ككل
  ،معامل الارتباط بين درجة كل بعد من أبعاد مقياس المشاركة وغيره من الأبعاد) 3(جدول ال

  وبين درجة كل بعد والدرجة الكلية

 الأبعاد

المشاركة 
في 

الأنشطة 
 الخارجية

العلاقات 
مع 

الطلاب 
 الآخرين

المشاركة 
مع 

هيئات 
 لتدريسا

النمو 
 الفكري

النمو 
 الشخصي

النمو 
 الاجتماعي

النمو 
 المهني

الدرجة 
 الكلية

المشاركة 
 الأكاديمية

0.65 0.69 0.61 0.66 0.78 
0.52  
 

0.77  
 

0.77 

المشاركة 
في الأنشطة 
 الخارجية

 0.72 0.67 0.62 0.64 0.64 0.68 0.68 

العلاقات مع 
الطلاب 
 الآخرين

  0.67 0.68 0.78 0.67 0.65 0.65 

المشاركة 
مع هيئات 
 التدريس

   0.67 0.66 0.62 0.64 0.65 

النمو 
 الفكري

    0.65 0.72 0.66 0.75 

النمو 
 الشخصي

     0.63 0.64 0.66 

النمو 
 الاجتماعي

      0.75 0.78 

 0.73        النمو المهني
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 أبعاد المقياس وغيره معاملات الارتباط بين درجة كل بعد من حظ من نتائج الجدول أن   يلا

) 0.52( قد تراوحت مـا بـين      من الأبعاد، وكذلك درجة كل بعد والدرجة الكلية للمقياس        

  . وهي قيم دالة مما يشير إلى صدق المقياس) 0.78(و

 ـثانيا بطريقة ألفـا   اعتمد الباحث في حساب معاملات الثبات على قياس الثبات : الثبات 

طالبـةً  ) 40( طالباً وطالبة مـنهم  ) 60( عينة مكونة من   على   .كرونباخ، والثبات بالإعادة  

  .)4(يوم كما يبين الجدول ) 15( طالباً، من طلبة السنة الثانية، وبفارق زمني) 20(و
  معاملات الثبات لمقياس مشاركة الطالب في الأنشطة الجامعية) 4(جدول ال

  معامل الثبات الأبعاد
 )ألفا كرونباخ(

  معامل الثبات
 )الاعادة(

 892. 881. المشاركة الأكاديمية
 758. 809. المشاركة في الأنشطة الخارجية
 781. 901. العلاقات مع الطلاب الآخرين
 771. 855. المشاركة مع هيئات التدريس

 864. 793. النمو الفكري
 785. 765. النمو الشخصي
 884. 814. النمو الاجتماعي
 902. 884. النمو المهني
 819. 913. يةالدرجة الكل

يلاحظ من نتائج الجدول أن قيم معامل الثبات كانت جميعها مرتفعة مما يدل علـى أن                

مقياس المشاركة في الأنشطة الجامعية يتمتع بثبات مرتفع مما يبرر اسـتخدامه فـي              

  .الدراسة الحالية

  :مناقشة الأسئلة والفرضيات وتفسيرها

 التربية في جامعة دمشق في الأنـشطة         ما مستوى مشاركة طلبة كلية     :السؤال الأول 

  ؟الجامعية
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  مستوى مشاركة الطالب في الأنشطة الجامعية) 5 (الجدول

 العدد الأبعاد
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة مستوى 

 الموافقة
 الرتبة

 6 متوسطة 55. 2.76 473 المشاركة الأكاديمية

 5 متوسطة 40. 2.85 473 المشاركة في الأنشطة الخارجية

 1 متوسطة 37. 2.91 473 العلاقات مع الطلاب الآخرين

 8 متوسطة 48. 2.19 473 المشاركة مع هيئات التدريس

 2 متوسطة 39. 2.89 473 النمو الفكري

 4 متوسطة 46. 2.86 473 النمو الشخصي

 3 متوسطة 30. 2.87 473 النمو الاجتماعي

 7 متوسطة 53. 2.63 473 النمو المهني

  متوسطة 27. 2.81 473 الدرجة الكلية

درجات، ) 3-2(يلاحظ من نتائج الجدول أن جميع المتوسطات قد وقعت بين الدرجة            

وهذا يؤكد أن درجة الموافقة كانت متوسطة للمقياس الرباعي، فالدرجة الكلية لمستوى            

قة مع الطلاب   المشاركة كانت متوسطة، أما بالنسبة لترتيب الأبعاد فقد حصل بعد العلا          

، ثم يليه النمو الفكري فـي       )2.91(الآخرين على المرتبة الأولى بمتوسط حسابي قدره        

، أما المرتبة الأخيرة فكان لبعد المشاركة مع الهيئات التدريـسية         )2.89(المرتبة الثانية   

، التـي  )2012(وتختلف نتائج الدراسة الحالية مع دراسة بركات وأبو علـي      ). 2.19(

 الطلابيـة  الأنشطة في مشاركتهم زاء إ الطلبة استجابات أهم نتائجها أن متوسطكان من 

  . عامة بصفة ضعيف بمستوى المفتوحة بطولكرم القدس جامعة في اللامنهجية

ويفسر الباحث ذلك بأن الطلبة راضيين عن مستوى مشاركتهم في الأنشطة الجامعية،            

حيث تقوم الجامعة   ، تماعية والثقافية وأن الجامعة مكان مناسب لممارسة أنشطتهم الاج      

بتوفير البيئة المناسبة لممارسة أنشطتهم المختلفة، كالنوادي والملاعـب والـساحات،           

وهناك منظمات شبابية طلابية تسهم إلى حد كبير في تهيئة البيئة المناسبة لممارسـة              

 الأولى، وهذا   الأنشطة المختلفة، وقد أتى بعد العلاقات مع الطلاب الآخرين في المرتبة          
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يدل على أن علاقة الطلبة فيما بينهم قوية، وذلك بحكم انتمائهم إلى المكان نفسه والفئة               

ونوع الدراسة، والاهتمامات والميول المتشابهة، مما يسهم في إقامة علاقات          ، العمرية

وبعد النمو الفكري في المرتبة الثانية، حيث إن الجامعـة          ، مشتركة مناسبة بين الطلبة   

جدت لغاية أساسية وهي التحصيل العلمي، وإن الطلبة ينضجون فكرياً مـن خـلال              و

، فتتوسع  أساتذتهمالمحاضرات والمناقشات والحوارات المختلفة التي تجري بينهم ومع         

مداركهم وأفكارهم ويصبحون أكثر انفتاحاً فكرياً وعلمياً، وحصل بعد المشاركة مـع            

خيرة، وذلك بسبب طبيعة العملية التعليمية التي تجري        الهيئات التدريسية في المرتبة الأ    

 التعليم الفعال   أسلوب المحاضرة والتلقين وغياب     أسلوبفي الجامعة التي تغلب عليها      

والحوار، ووجود حواجز بين الطلبة وأساتذتهم بسبب أسـاليب التنـشئة الاجتماعيـة             

مر الذي يمنع الطالب أدبيـا      والتربوية التي تحيط المعلم بنوع من الهالة والاحترام، الأ        

  .من التواصل مع الأساتذة

  :الفرضية الأولى

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد عينة الدراسة علـى               -

 -ب، الجنس-أ( مقياس مشاركة الطالب في الأنشطة الجامعية تبعاً لمتغيرات الدراسة        

  ).0.05(عند مستوى الدلالة ) السنة الدراسية

  .وللتحقق من ذلك استخدم الباحث اختبار ت ستودنت
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  :الجنس
  الفروق بين متوسطات درجات الذكور والإناث في مقياس مشاركة الطالب) 6(جدول ال

   في الأنشطة الجامعية

 القرار
مستوى 

 الدلالة
 ت ح.د

الانحراف 

 المعياري
 الأبعاد الجنس المتوسط

غير  ذكور 22.0 4.4

 دالة
.681 471 .411 

 إناث 22.2 4.4
 لمشاركة الأكاديميةا

غير  ذكور 22.8 2.9

 دالة
.805 471 .248 

 إناث 22.7 3.3
 المشاركة في الأنشطة الخارجية

 ذكور 22.7 2.6
 2.705 471 007. دالة

 إناث 23.5 3.1
 العلاقات مع الطلاب الآخرين

غير  ذكور 12.9 1.6

 دالة
.085 471 1.728 

 إناث 13.2 1.8
 مع هيئات التدريسالمشاركة 

غير  ذكور 17.2 2.0

 دالة
.375 471 .888 

 إناث 17.4 2.5
 النمو الفكري

غير  ذكور 11.4 1.7

 دالة
.631 471 .481 

 إناث 11.5 1.9
 النمو الشخصي

غير  ذكور 17.2 1.7

 دالة
.988 471 .016 

 إناث 17.2 1.8
 النمو الاجتماعي

 ذكور 8.1 1.6
لةدا  .004 471 2.885 

 إناث 7.7 1.5
 النمو المهني

غير  ذكور 134.6 10.5

 دالة
.398 471 .846 

 إناث 135.6 13.3
 الدرجة الكلية

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية      : يلاحظ من نتائج الجدول بالنسبة للدرجة الكلية أنه       

تهم على مقياس المشاركة في الأنشطة الجامعية،       في درجا ) الذكور، الإناث (بين الطلبة   

 فـي بعـد     )0,05(بينما أظهرت النتائج وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى دلالة           
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 لصالح الـذكور،  ) النمو المهني (لصالح الإناث وبعد    ) العلاقات مع الطلاب الآخرين   (

 وجود إلى عدم  تالتي أشار ،)1997( إستيتية دراسةوتتفق نتائج الدراسة الحالية مع 

؛ التي أشارت إلى )Broschard, 2005(وتتفق مع نتائج دراسة الجنسين،  بين دالة فروق

بينمـا اختلفـت مـع دراسـة        عدم وجود فروق بين الذكور والإناث في المـشاركة؛        

(Ambler, 2006)التي بينت نتائجها وجود فروق لصالح الإناث  .  

الظروف التي يتعـرض لهـا الطلبـة أثنـاء          ويفسر الباحث ذلك إلى تشابه العوامل و      

ممارسة الأنشطة الجامعية، إضافة إلى أن عملية التنشئة الاجتماعية والظروف البيئية           

  . المحيطة هي واحدة لكلا الجنسين

 : السنة الدراسية–ب 
  في مقياس) الثانية والرابعة(الفروق بين متوسطات درجات السنة الدراسية) 7(جدول ال

  لب في الأنشطة الجامعية مشاركة الطا

 القرار
مستوى 

 الدلالة
 ت ح.د

الانحراف 

 المعياري
 الأبعاد السنة العدد المتوسط

غير  الثانية 244 22.2 4.3

 دالة
.608 471 .513 

 الرابعة 229 22.0 4.5

المشاركة 

 الأكاديمية

 الثانية 244 22.7 3.2
غير 

 دالة
.909 471 .114 

 الرابعة 229 22.8 3.2

المشاركة في 

الأنشطة 

 ارجيةالخ

 الثانية 244 23.1 2.9
غير 

 دالة
.291 471 1.057 

 الرابعة 229 23.4 2.9

العلاقات مع 

الطلاب 

 الآخرين

 الثانية 244 12.8 1.7
 3.607 471 000. دالة

 الرابعة 229 13.4 1.8

المشاركة مع 

 هيئات التدريس

غير  الثانية 244 17.4 2.3

 دالة
.661 471 .439 

 الرابعة 229 17.3 2.4
 النمو الفكري

غير
 النمو الشخصي الثانية 244 11.3 1.8 1.350 471 178.



 في الأنشطة الجامعيةمستوى مشاركة طلبة كلية التربية في جامعة دمشق 

 342 

 القرار
مستوى 

 الدلالة
 ت ح.د

الانحراف 

 المعياري
 الأبعاد السنة العدد المتوسط

 الرابعة 229 11.5 1.8 دالة

غير  الثانية 244 17.2 1.8

 دالة
.591 471 .538 

 الرابعة 229 17.1 1.8

النمو 

 الاجتماعي

غير  الثانية 244 7.8 1.6

 دالة
.749 471 .320 

 الرابعة 229 7.9 1.6
 النمو المهني

غير  الثانية 244 134.9 12.2

 دالة
.488 471 .694 

 الرابعة 229 135.7 12.7
 الدرجة الكلية

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين       : يلاحظ من نتائج الجدول بالنسبة للدرجة الكلية أنه       

  .في درجاتهم على مقياس المشاركة في الأنشطة الجامعية) لرابعةالثانية، ا(طلبة السنة 

أما بالنسبة للأبعاد فقد وجد الباحث أن جميع مستويات الدلالة أكبر من مـستوى الدلالـة                

، أي توجد فـروق ذات      )المشاركة مع هيئات التدريس   (بعد  باستثناء  ) 0,05(الافتراضي  

  .السنة الرابعة لصالح طلبة دلالة إحصائية بين السنة الثانية والرابعة

بين طلبة السنة الدراسية الثانية والرابعة بالنسبة للدرجـة         ويفسر الباحث عدم وجود فروق      

الكلية للمقياس بأن المشاركة في الأنشطة الجامعية تتم منذ دخول الطلبة للجامعة، حيـث              

نشطة الجامعية، ولا   تقوم الجامعة بتوفير كافة المستلزمات اللازمة لمشاركة الطلبة في الأ         

يختلف توفير تلك المستلزمات باختلاف السنة الدراسية، وإنما هي واحدة لجميع الطلبة في             

) المشاركة مع هيئـات التـدريس  (في بعد أما بالنسبة لوجود فروق  . كافة سنوات الدراسة  

نضجاً لصالح طلبة السنة الرابعة فيفسر الباحث ذلك بأن طلبة السنة الرابعة أصبحوا أكثر              

وتفهماً للعلاقة المتبادلة مع أساتذتهم، وأصبحوا على أبواب التخرج مما دفع الأساتذة إلـى              

  . معاملتهم معاملة مختلفة بحكم نموهم الفكري والعلمي

  :النتائج الإجمالية للدراسة

إن مستوى مشاركة طلبة كلية التربية في جامعة دمشق في الأنشطة الجامعيـة كانـت               - 

بالنسبة لترتيب الأبعاد فقد حصل بعد العلاقة مع الطلاب الآخـرين علـى             أما  . متوسطة
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المرتبة الأولى، والنمو الفكري في المرتبة الثانية، أما المرتبة الأخيرة فكان لبعد المشاركة             

  .مع الهيئات التدريسية

في درجـاتهم علـى     ) الذكور، الإناث (لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الطلبة          -

، )بعد العلاقات مع الطـلاب الآخـرين      (باستثناء  . س المشاركة في الأنشطة الجامعية    مقيا

بعـد النمـو    (و، حيث توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث لصالح الإناث          

  .، حيث توجد فروق ذات دلالة إحصائية لصالح الذكور)المهني

في درجاتهم على   ) الثانية، الرابعة (لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين طلبة السنة           -

، حيث )المشاركة مع هيئات التدريس(باستثناء بعد . مقياس المشاركة في الأنشطة الجامعية

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين طلبة السنة الثانية والرابعة وهو لصالح طلبة الـسنة               

 .الرابعة

  :المقترحات

  .فة للتأكد من النتائجإجراء المزيد من الدراسات على مقاييس مختل -

إبراز أهمية مشاركة الطالب في الأنشطة الجامعية من خلال العديـد مـن النـدوات                -

 . لما لها من أثر على حياة الطالبالإعلاموالبرامج في وسائل 

 التي من شأنها أن تسهم في       الإمكانياتالاهتمام بتطوير الجامعة ومحاولة توفير جميع        -

كتـوفير المكتبـات العامـة والمنتزهـات        ، الجامعيـة مشاركة الطالب في الأنشطة     

  ....والندوات

إعداد برامج خاصة لتدريب الطلبة على المشاركة في الأنشطة الجامعية وإبراز أهميتها             -

 .  وأبعادها المختلفة

  

  

  
 
 



 في الأنشطة الجامعيةمستوى مشاركة طلبة كلية التربية في جامعة دمشق 

 344 

  :المراجع باللغة العربية

 أثر متغيرات الجـنس ومكـان الـسكن والمـستوي           ).1997. (إستيتية، دلال ملحس   -

 .أردنيـة قتصادي على مدى ممارسة مجالات أنشطة أوقات الفـراغ لـدى عينـة              الا
  .111-101.)1 (25 .التربوية العلوم :دراسات

واقع الأنشطة الطلابية اللامنهجية في جامعة      ). 2012. (بركات، زياد؛ وأبو علي، ليلى     -
توحـة  القدس المفتوحة، دراسة مسحية في منطقة طولكرم التعليمية، جامعة القدس المف          

واقع : الانشطة الطلابية اللامنهجية في الجامعات الفلسطينية  " ورقة علمية مقدمة لمؤتمر   

 .2012-3-21 جامعة النجاح الوطنية بنابلس بتاريخ"وتحديات

تنظيم نشاطات الطلبة الكتابية الصفية والمنزليـة والمدرسـية         ). 1996.(بلقيس، أحمد    -
  .وكالة الغوث. عهد التربيةنشورات م م:الأردن .والميدانية المرافقة للمنهاج

 المعارف، وزارة .المدرسية العلمية الأندية حول عمل ورقة. )2001( .االله عبد السيود، -

  الـسعودية  للجمعيـة  التاسع السنوي اللقاء .المكرمة مكة بمنطقة للتعليم العامة الإدارة

  .سعود الملك جامعة. 2001 أيار3-1)جستن(والنفسية  التربوية للعلوم

الذكاء الوجداني وعلاقته بالدافعية الداخلية ومـشاركة       ). 2009.(صالح، نسرين علي     -
. رسالة ماجستير غير منشوره    .الطالب في الحياة الجامعية من منظور علم نفس إيجابي        

 .القاهرة. معهد الدراسات التربوية

افظـات  تطوير الإدارة المدرسية لمدارس وكالة الغوث لمح      ). 2003. (الصالحي، نبيل  -
برنـامج  .  رسالة دكتوراه غيـر منـشوره  .غزة في ضوء مفهوم إدارة الجودة الشاملة 

  .الدراسات المشترك جامعة الأقصى وعين شمس

دار : القـاهرة . الاتجاهات الحديثة في تدريس العلوم    ). 2001. (عبد السلام، مصطفى   -

 الفكر العربي



                     أحمد محمد الكنج                           2015 الثاني العدد – 31 المجلد –مجلة جامعة دمشق 

 

 345 

ة بوكالة الغوث الدولية    دور مديري المدارس الإعدادي   ). 2010. (عرفة، خضر حسني   -
.  رسالة ماجستير غير منـشورة     .في التغلب على معيقات الأنشطة المدرسية اللاصفية      

 .غزة. الجامعة الإسلامية

.  دليل مشرفي التربية العمليـة     – الملاحظة في التربية العملية   ).1997.(ناصر، يونس  -

 .منشورات جامعة دمشق

  :المراجع باللغة الأجنبية
- Ambler ,V.M.(2006).Who flourish in college? Using positive psychology and 

student involvement theory to explore mental health Among traditionally Aged  
undergraduates (Unpublished Doctoral dissertation, The College of William  
and Mary, Virginia ) . 

- American College Personnel Association, (1996). The student learning 
imperative: Implications for student affairs. Journal of  College Student 
Development, 37(2), 118-122. 

- Astin, A. W.(1993).What matters in college? Four critical years revisited.San 
Francisco: Jossey-Bass Inc. 

- Astin, A.W.(1985). Achieving educational excellence: A critical assessment of  
priorities in higher education. San Francisco: Jossey-Bass .          

- Astin,A.W.(1999). Student Involvement: A Developmental Theory for Higher 
Education. Journal of College Student Development , 40(5),518-529.  

- Avendano, J.(2003). Student involvement: Assessing student satisfaction, gains, 
and quality of effort.( Unpublished Dissertation doctoral, Illinois State 
University). 

- Broschard, D. M. (2005). Quality of student involvement and college 
contribution toward development of traditional and nontraditional 
undergraduate students (Unpublished Dissertation doctoral , Florida 
International University). centers for women , Wellesley college , URL:, 
www.niost.org . 

- Chickering, W., Reisser ,L.(1993). Education and Identity, (2d ed.). San 
Francisco:  Jossey-Bass. 

- Filiatrault, A, M.(2001). The relationship between student involvement and 
adjustment to the transition to university.( unpublished doctoral dissertation, 
Wilfrid Laurier University ,Canada). 

- Kuh, G. D. (2001). Assessing what really matters to student learning: Inside the  
national survey of student engagement. Change, 33(3), 10-17. 



 في الأنشطة الجامعيةمستوى مشاركة طلبة كلية التربية في جامعة دمشق 

 346 

- Kuh, G. D., Kinzie, J., Schuh, J. H., Whitt, E. J., and Associates. (2005). 
Student success in college: Creating conditions that matter. San Francisco: 
Jossey-Bass. 

- Kuh, G., Love, P.(2000). A cultural perspective on student departure .In 
Braxton ,J. Vanderbilt(Eds.), Reworking the Student Departure Puzzle (196-
212).University Press. 

- Li, Min-Yu.(2007). The effect of student involvement and college environment 
on students' academic performance in four-year universities in Taiwan.  
(Unpublished Doctoral Dissertation, University of Minnesota). 

- Milem, J.F, & Berger, J.B (1997). A modified model of college student 
persistence: Exploring the relationship between Astin’s theory of involvement 
and Tinto's theory of student departure. Journal of College Student. 
Development ,38(4),387-400. 

- Niost. (2009). Making the case :A 2009 fact sheet on children and youth in out-
of-school time , National institute on out-of-school time at Wellesley 

- Pace, C. R. (1982). Achievement and the quality of student effort. Paper 
prepared for the National Commission on Excellence in Education, 
Washington, D.C.  (ERIC Reports ED 227 101).          

- Pace, C. R. (1984). Measuring the quality of college student experiences. Los  
Angeles: UCLA Higher Education Research Institute. 

- Pascarella  ,E.t.,&  Terenzini ,p.t.(2005). How college affects students: a third 
decade of research. San Francisco : Jossey-Bass. 

- Shulman, L. S. (2002). Making differences: A table of learning. Change, 
34(6),36-44. 

- Terenzini, P. T., Pascarella, E. T.,& Blimling,G.(1996). Student's out -of- class  
experiences and their influence on learning and cognitive development : A 
literature review . Journal of College Student Development,37,149-162 . 

- Tinto ,V.(1993). Leaving College (2nd ed., Rev.). Chicago: University of 
Chicago  Press. 

- Tinto ,V.(2005). Moving from Theory to Action .In College Student Retention:  
Formula for Student Success .By Seidman, A. Greenwood Publishing  
Group,317-334.                         

- Townsend, R.D.(2006). The influence of student involvement with campus life 
on    the retention of African American students enrolled at a public 
historically Black university.(Unpublished Doctoral dissertation, North 
Carolina State University). 

- Zimmerman ,J.B.(1991). Self-efficacy and educational development. In  A, 
Bandura (Ed.), Self-Efficacy in Changing Societies (pp 201-231). Cambridge 
University  Press. 

 


