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الميارات الحياتية المتضمنة في مقرر الأحياء والبيئة لمصف 
 العاشر

                                                                                  
                                                         

محمد سميمان صميبيد.    
 الممخص

يهدددددضح خلبحدددددز خلحدددددالي جلدددددي تحضيدددددض خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة خلوخجدددددد ت دددددمي ها  دددددي م دددددظظ 
خلأحيددددداب وخلبيصدددددة للصدددددح خلعاشدددددظ ومعظ دددددة مدددددض  ت دددددمين  دددددط  خلمهددددداظخر  دددددي خلم دددددظظ 
خلمددددددطاوظ د خلتمددددددض خلبحددددددز خلمدددددد هد خلوصددددددلي خلتحليلدددددديد وخسددددددت ضمر خلضظخسددددددة لتحليددددددل 

ر خلحياتيددددددة وطلددددددد  بعدددددددض محتددددددو  خلاتددددددداد تضخذ تحليددددددل خشدددددددتملر تبعددددددداض  مسددددددة للمهددددددداظخ
خلتأاددددض مددددن صددددضق وابددددار خلأضخذ وخشددددتملر خلمهدددداظخر خلحياتيددددة  مددددغ مهدددداظخر تساسددددية 
 ددددي مهددددداظخر حددددل خلمشدددددالة ومهدددداظذ جضخظذ خلوادددددر ومهدددداظخر خلسددددد مة وخلأمددددان ومهددددداظخر 
تا ولوجيدددددا خلحيويدددددة خلعظخليدددددة ومهددددداظخر خلتلايدددددظ خل اادددددض وخشدددددتملر  دددددط  خلمهددددداظخر للدددددي 

 مهاظذ  ظلية. /28/
 وخ تهي خلبحز جلي خل تاصد خلآتية:

 سدددددد خلل دددددظخر خلتدددددي تت دددددمن مهددددداظخر حياتيدددددة  دددددي مو دددددولار خلاتددددداد خلدددددط  تددددد   -
 % و ي  سبة  عيلة.21,97تحليله  ي

 يمددددا يتعلددددق بالأبعدددداض خل مسددددة للمهدددداظخر خلحياتيددددة لددددوحؿ خ ددددت ح ابيددددظ  يمددددا بي هددددا  -
% 36,8% و2,8جط تظخوحددددددر  سددددددد خلتسددددددجيل لأبعدددددداض خلمهدددددداظخر خلحياتيددددددة مددددددا بددددددين 

 واا ر االآتي:



 خلمهاظخر خلحياتية خلمت م ة  ي م ظظ خلأحياب وخلبيصة للصح خلعاشظ

296 
 

% 8,7%د  سدددددبة بهعدددددض مهددددداظخر جضخظذ خلوادددددر 2,8 سدددددبة بهعدددددض مهددددداظخر خلسددددد مة وخلأمدددددان 
%د  سددددددددبة بهعددددددددض مهدددددددداظخر حددددددددل خلمشددددددددالة 22,3د سددددددددبة بهعددددددددض مهدددددددداظخر خلتلايددددددددظ خل ااددددددددض 

 %.36,8 سبة بهعض مهاظخر تا ولوجيا خلحيوية خلعظخلية  %د29,4
صد لددددددض  خلتددددددوخعن  ددددددي توعيدددددد  خلمهدددددداظخر  ددددددي  يمددددددا يتعلددددددق بالوحددددددضخر تؿهددددددظر خل تددددددا -

%د 15,75خلم ددددظظ للددددي وحضختدددده جط حصددددلر خلوحددددضذ خلظخبعددددة للددددي تاددددل  سددددبة و ددددي 
%د وحصدددددددلر خلوحدددددددضذ خلأولدددددددي 25,82%د وخلوحدددددددضذ خلاا يدددددددة 19,78وخلوحدددددددضذ خلاالادددددددة 

 %.38,64للي تللي  سبة و ي 

 و لؼ خلبحز جلي مجمولة من خلتوصيار وخلم تظحار اان ت مها:
 ددددددي  ددددددوب  2013-2014ظ م ددددددا د خلأحيدددددداب وخلبيصددددددة خلم ددددددظظذ للعددددددا  خلضظخسددددددي تؾددددددوي 

 خلحاجة للمهاظخر خلحياتية.
 .خلتظايع للي ت مية بعؽ خلمهاظخر خلحياتية 
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 خمفية نظرية لمبحث: -

حؿددددددي خل ددددددظن خلحدددددداض  وخلعشددددددظون بالعضيددددددض مددددددن خلت يددددددظخر خلعلميددددددة وخلتا ولوجيددددددة خلتددددددي 
اا ددددةد وبددددار خلت ددددض  خلعلمددددي وخلتا ولددددوجي معيدددداظخ  ت دددداغ بدددده اددددوذ ؾالددددر مجدددداةر خلحيدددداذ 

خلأمددددد  وح ددددداظذ خلشدددددعود د وبهدددددطخ خلت دددددض  خلهاصدددددل تحدددددول خلعدددددال  للدددددي ختسددددداـ تؾظخ ددددده 
جلدددددددي اظيدددددددة صددددددد يظذ ولددددددد  يعدددددددض   دددددددا  مجدددددددال ل حاضيدددددددة خللاظيدددددددة تو خلا ا يدددددددة  دددددددي ت  

ح مدددددددن مجتمددددددد د   دددددددض خ لتحدددددددر خلأ اددددددداظ وخلا ا دددددددار للدددددددي بع دددددددها وتعخيدددددددضر خلم ددددددداو 
خلهيم دددددددددة خلا ا يدددددددددة وخللاظيدددددددددة مدددددددددن جا دددددددددد خلدددددددددضول خلتدددددددددي تملددددددددد  خلتلدددددددددوق خلتا ولدددددددددوجي  
د المجتمعددددددار توخجددددددده خليدددددددو  تحدددددددضيار وتحدددددددوةر ت مهدددددددا خلمعلوماتيدددددددة وادددددددوظذ خةتصدددددددال 
))وتصدددددددبل مسدددددددت بل خلعدددددددال  تاادددددددظ تحدددددددضيا   مدددددددن خلمتواددددددد  تن تدددددددعضخض وحدددددددضذ خلتحدددددددضيار 

لمست بل(()صدددددددددددددبظ   وخلتحدددددددددددددوةر بمدددددددددددددا ي دددددددددددددطظ بمدددددددددددددا تسدددددددددددددما  خلدددددددددددددبعؽ صدددددددددددددضمة  خ
 (. 287:2004محمضد

لدددددطل  يما  دددددا خل دددددول جن خلمهددددداظخر خلمتواعدددددة مدددددن خلأجيدددددال خل اضمدددددة امتؾلبدددددار تساسدددددية 
 ددددددي مهدددددداظخر متعل ددددددة بالحيدددددداذ وخلتا ولوجيددددددا املهومددددددان ة يماددددددن جسدددددد اؾ تحددددددض ما  ددددددي 

وملددددددا ي   ؿددددددل وجددددددوض خلآ ددددددظد  ددددددالتظخز خلمتعلددددددق بمو ددددددوـ خلمهدددددداظخر خلحياتيددددددة اايددددددظد
خلمهدددددداظخر خلمتعل ددددددة بالحيدددددداذ متعددددددضضذ وشدددددداملة شددددددمولية خلملهددددددو د  ؿهددددددوظ  ددددددطخ ت ميددددددة 

خلملهددددددو  لدددددديغ تظ ددددددا  تظبويددددددا  وة   ددددددجا  للميددددددا  ب ددددددضظ مددددددا  ددددددو متؾلددددددد حيدددددداذ ت ظعتدددددده 
 خلت يظخر خلعلميةد وخلتساظـ خلمعظ ي وخل لعذ خلتا ولوجية وتجبظت ا لليه خلعولمة.

بددددال   ددددي خلمحا ددددل خلضوليددددة وخ اليميددددة  ول ددددض حؿددددي مو ددددوـ خلمهدددداظخر خلحياتيددددة با تمددددا 
ضولدددددة مدددددن خلدددددضول خلتعمدددددر بمددددداضذ  164( جلدددددي تن 2006)   دددددض تشددددداظ ت ظيدددددظ  خليو يسددددديح

خلتعلددددددي  للمجتمدددددد  تاددددددظر ت ددددددمين خلمهددددددداظخر خلحياتيددددددة اوسدددددديلة لتماددددددين خلشددددددباد مدددددددن 
اسددددابه  خلمعدددداظح خلتددددي تب ددددي للددددي خلسددددلو   موخجهددددة مددددا يتعظ ددددون لدددده مددددن موخاددددح وخى

  ويعددددددض  ددددددطخ خلتعلددددددي  ل صددددددظخ  مهمددددددا   ددددددي تعظيددددددح خليو يسدددددديح للتعلددددددي  خلصددددددحيل خلسددددددلي
 خل ولي.
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(خلم ع ددددددض بددددددالأظضن   2001امددددددا تشدددددداظ خجتمدددددداـ مجلددددددغ امددددددة  جامعددددددة خلددددددضول خلعظبيددددددة )
 ددددي واي ددددة خ ؾدددداظ خلعظبددددي للؾلولددددة جلددددي  ددددظوظذ تماددددين خلؾلددددل مددددن ح دددده  ددددي خلت شددددصة 

 بددددددضخـ وخةبتادددددداظ ويولددددددض خل ددددددي  وخلتظبيددددددة وخلتعلددددددي  خلجيددددددض خلددددددط  يسددددددتايظ اضظختدددددده للددددددي خ
 خلأ  اية وخةجتمالية وي مي خلمهاظخر خلحياتية.

ومددددن خلجهددددوض خلضوليددددة خلعضيددددضذ خلتددددي ضلددددر جلددددي ت ميددددة خلمهدددداظخر خلحياتيددددة مشددددظوـ اسدددد  خلتظبيددددة 
 للمعدددداييظ خلم هجيددددة وخلتا ولوجيددددا New Jersey Department of education,(2004)  يددددوجيظغ

ة وخلدددددددط  تادددددددض للدددددددي حاجدددددددة خلمتعلمدددددددين لمسدددددددتويار مت ضمدددددددة مدددددددن وخلمهددددددداظخر خلحياتيددددددد
خلمعظ دددددددة وخلمهددددددداظخر للحصدددددددول للدددددددي خلوؿددددددداصح ولادددددددي يح  دددددددوخ  جاحدددددددا  مسدددددددتمظخ   دددددددي 

 خ لضخض للحياذ خلمتعل ة بالتعلي  خلمستمظ وتؾويظ خلمه ة وخل مو خلش صي.
 (Utah state office of education:3-7)وعخظذ خلتظبية وةية يوتا Utahومشظوـ وةية

وتوصددددل جلددددي مهدددداظخر حياتيددددة تساسددددية ماددددل:  2006  ددددض تدددد  ت ليددددط  ددددطخ خلمشددددظوـ لددددا 
 مهاظخر خلش صيةد مهاظخر خةتصالد مهاظخر خلتلايظد وخلمهاظخر خةست ضخمية.

خلددددددددط   شددددددددأ خسددددددددتجابة  -تظمي يدددددددا –( للمهدددددددداظخر خلحياتيددددددددة (2006ومشدددددددظوـ خليو يسدددددددديح 
جلددددددي خ صدددددد حار خلتعليميددددددة خلمؾلوبددددددة للددددددي وجدددددده خلسددددددظلة  ددددددي موخجهددددددة خلتحددددددضيار 
ول ددددددض شددددددمل خلمشددددددظوـ خلتعلددددددي  وخلصددددددحة وخلع اددددددار خلبشددددددظيةد تسددددددلود خلحيدددددداذ خلسددددددلي  

 وغيظ ا من خلمو ولار طخر خلع اة.
ن بعدددددؽ خلضظخسدددددار وللدددددي خلدددددظغ  مدددددن  دددددطخ خة تمدددددا  خلوخسددددد  بالمهددددداظخر خلحياتيدددددة جة ت

تشددددديظ جلدددددي  دددددعح  دددددي ت دددددمين خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة  دددددمن خلم دددددظظخر خلضظخسدددددية مادددددل 
( خلتدددددي تشددددداظر جلدددددي  دددددعح ت ددددداول م دددددظظ خلتا ولوجيدددددا وخلتلايدددددظ 2004ضظخسدددددة صدددددبظ  )

للصدددددح خلأول خ لدددددضخض   دددددي مصدددددظ حيدددددز تظخوحدددددر  سدددددبة تدددددوخ ظ خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة 
( جلددددددي تن  سددددددبة 2003سددددددعيض ) امددددددا تشدددددداظر ضظخسددددددة %3 5% جلددددددي5 ددددددي خلم ددددددظظ مددددددن 

تدددددوخ ظ خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة  دددددي م دددددظظ خلضظخسدددددار خةجتماليدددددة للصدددددح خلأول خ لدددددضخض  
( جلدددددددي تن م دددددددا د خلعلدددددددو  للصدددددددح خلأول 2005%   دددددددؾد وتشددددددداظر ضظخسدددددددة خللولدددددددو )30
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وخلاددددا ي خلأساسدددديين  ددددي  لسددددؾين اددددض تغللددددر خلعضيددددض مددددن مجدددداةر خلمهدددداظخر خلحياتيددددةد 
خلضظخسدددددار جلدددددي  دددددعح مسدددددتو  خاتسددددداد خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة  امدددددا وتشددددديظ خلعضيدددددض مدددددن

( 2007امددددددا تشدددددداظر ضظخسددددددة صددددددليبي ) (د2006لددددددض  خلؾلبددددددة اضظخسددددددة خللولددددددو واشددددددؾة )
جلدددددي تن م دددددا د خلعلدددددو   دددددي سدددددوظية لددددد  تتؾدددددظق  دددددي ت دددددضخ ها تو محتوخ دددددا جلدددددي ت ميدددددة 

 خلمهاظخر خلحياتية.
 مشكمة البحث: -

خةجتمددددالي يددددثاظ ويتددددأاظ بدددده  مددددن خلؾبيعددددي لمدددا اددددان خل ؿددددا  خلتظبددددو  جددددعب مددددن خل ؿدددا  
تن تتدددددأاظ خلتظبيدددددة بدددددأ  ت ييدددددظ يحدددددضز  دددددي خلمجتمددددد  وبشدددددال  ددددداؼ  دددددي لصدددددظ ادددددوظذ 
خلمعلوماتيدددددددة وخةتصدددددددالد جط للدددددددي خلتظبيدددددددة تن تعدددددددض ج سدددددددا ا  يسدددددددتؾي  تن يتايدددددددح مددددددد  
متؾلبدددددار خل دددددظن خلجضيدددددض بايجابياتددددده وسدددددلبياتهد ومدددددن خلؾبيعدددددي تن تهدددددت  خلتظبيدددددة بالدددددضخض 

ن ادددددان طلددددد  يعدددددض مدددددن خلأمدددددوظ خل دددددظوظية  دددددي  دددددوب خلمتعل مدددددين للحيددددداذ خلمعاصدددددظذ وخى
خلأو دددددددداـ خلتعليميددددددددة وخلمسددددددددتجضخر خلعالميددددددددة و ددددددددطخ ة ي ؾبددددددددق للددددددددي خلددددددددضول خل اميددددددددة 
 حسددددددد بددددددل ي ؾبددددددق للددددددي خلدددددد ؿ  خلتعليميددددددة  ددددددي خلددددددضول خلمت ضمددددددة وتن اا ددددددر تتعخيددددددض 

لمعاصددددظذ يادددداض ياددددون جماا يددددة تح  دددده وخلحددددضيز لددددن ضوظ خلتظبيددددة  ددددي خ لددددضخض للحيدددداذ خ
 تحض خلبضخصل خلمست بلية خلتي ة يمان خلت بث بها.

))امدددددا وجدددددد للدددددي خلتظبيدددددة لمسدددددايظذ خلت دددددض  خلعلمدددددي وخلتا ولدددددوجي خلتوجددددده جلدددددي جاسددددداد 
خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة خل عمدددددة للمدددددوخؾن خلما دددددح للميدددددا  وخلمت دددددوظ تا ولوجيدددددا  وتصدددددبل مدددددن 

خلتعليميدددددة  لدددددضخض مدددددوخؾن اددددداضظ للدددددي  خلأ ميدددددة ضمدددددد خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة  دددددي خلم دددددا د
 (.27:1,2002خلموخجهة  ي ال خلؿظوح وخلمستجضخر(( ) ماعند

وتعددددض لمليددددة خاتسدددداد خلمهدددداظخر خلحياتيددددة مددددن خل ددددوختد خلمهمددددة للم هدددداس  ددددي ت  مظحلددددة 
ضظخسددددددديةد و دددددددطخ خلأمدددددددظ ة ي تصدددددددظ للددددددددي مددددددداضذ بعي هدددددددا ضون خلمدددددددوخض خلأ دددددددظ د  هددددددددي 
مسدددددثولية مشدددددتظاة ة يمادددددن تن يعلدددددي م هدددددا ت  م دددددظظ ))ومظجددددد  طلددددد  تن خلتظبيدددددة  دددددي 
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 ددددددل خلمتعلمددددددين لمعايشددددددة خل دددددداغ جو ظ ددددددا مع يددددددة بااسدددددداد خلمهدددددداظخر خلحياتيددددددة خلتددددددي تث 
 (.2:2003وخلتعامل معه  وتما ه  من خلعمل وخلمشاظاة  ي خلعملية خلت موية (( )سعيضد 

خ ؾ ادددددا  مدددددن ادددددل مدددددا سدددددبق مدددددن ت ميدددددة خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة ومدددددن خلتوجهدددددار خلعالميدددددة 
ل  تمدددددا  بهددددددط  خلمهدددددداظخر و ؿدددددظخ  للحاجددددددة خلملحددددددة لتب دددددي مو ددددددوـ خلمهدددددداظخر خلحياتيددددددة 

وب خلتؾددددوظخر خلعلميددددة وخلتا ولوجيددددة وخى ظخعختهددددا خليوميددددة و ددددي ؿددددل غيدددداد سياسددددة  ددددي  دددد
وخ دددددحة لتعلدددددي  خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة  دددددي خلدددددوؾن خلعظبدددددي امدددددا  دددددو وخ دددددل مدددددن خل تددددداصد 
خلت ويميدددددة للبدددددظخمد خلتظبويدددددة و تددددداصد خلبحدددددوز خلتدددددي تمدددددر خ شددددداظذ جليهدددددا سددددداب ا د و تيجدددددة 

خلجددددددامعيين ض عدددددده للشددددددعوظ وخة تمددددددا  خحتاددددددا  خلباحددددددز بشددددددظيحة وخسددددددعة مددددددن خلؾلبددددددة 
بشدددددددال  ددددددداؼ بمو دددددددوـ خلمهددددددداظخر خلحياتيدددددددة  دددددددي م دددددددظظ خلأحيددددددداب وخلبيصدددددددة للصدددددددح 
خلعاشددددددظ لددددددطل  حددددددضض خلباحددددددز مشددددددالة بحادددددده  ددددددي خلسددددددثخل خلتددددددالي: مددددددا مددددددض  ت ددددددمين 

 خلمهاظخر خلحياتية  ي م ظظ خلأحياب وخلبيصة للصح خلعاشظ؟.
 أسئمة البحث: -

 ليين:يجيد خلبحز لن خلسثخلين خلتا
مدددددددا خلمهددددددداظخر خلحياتيدددددددة خلوخجدددددددد ت دددددددمي ها  دددددددي م دددددددظظ خلأحيددددددداب وخلبيصدددددددة للصدددددددح  -1

 خلعاشظ؟

 ما مض  ت مين خلمهاظخر خلحياتية  ي م ظظ خلأحياب وخلبيصة للصح خلعاشظ؟ -2

 : يهضح خلبحز خلحالي جلي:أىداف  البحث -

تحضيدددددض خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة خلوخجدددددد ت دددددمي ها  دددددي م دددددظظ خلأحيددددداب وخلبيصدددددة للصدددددح  -1
 شظ؟خلعا

معظ دددددددة مدددددددض  ت دددددددمين خلمهددددددداظخر خلحياتيدددددددة  دددددددي م دددددددظظ خلأحيددددددداب وخلبيصدددددددة للصدددددددح  -2
 خلعاشظ؟

 تامن ت مية خلبحز بد:أىمية البحث : -
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ت ددددددددضي  ظثيددددددددة جضيددددددددضذ لددددددددن خلمهدددددددداظخر خلحياتيددددددددة ااتجددددددددا  لددددددددالمي لب دددددددداب خلم ددددددددا د  -1
 خلتعليمية وبشال  اؼ م ها خلأحياب وخلبيصة.

وخلبيصدددددة للصدددددح خلعاشدددددظ  دددددي ت دددددضي  معلومدددددار لدددددن مدددددض  ت دددددمين م دددددظظ خلأحيددددداب  -2
 خلجمهوظية خلعظبية خلسوظية للمهاظخر خلحياتية.

يددددددددو ظ خلبحددددددددز خلحددددددددالي ااصمددددددددة بالمهدددددددداظخر خلحياتيددددددددة خل ددددددددظوظية لؾلبددددددددة خلصددددددددح  -3
خلعاشدددددظ ادددددض يسدددددتليض م هدددددا خلموجهدددددون وخلمضظسدددددون ومعدددددضو ضوظخر تأ يدددددل خلمضظسدددددين 

 تا اب خل ضمة.

ظوخ خلم ددددددا د ل ددددددض جلدددددداضذ يماددددددن تن يسددددددتليض مددددددن  تدددددداصد خلضظخسددددددة مصددددددمموخ ومؾددددددو  -4
 صياغة خلم ا د وتؾويظ ا.

خاتصدددددددظ خلبحدددددددز خلحدددددددالي للدددددددي تحليدددددددل م دددددددظظ خلأحيددددددداب وخلبيصدددددددة  حددددددددود البحدددددددث: -
د  ددددي  ددددوب ااصمددددة خلمهدددداظخر خلحياتيددددة 2013-2014للصددددح خلعاشددددظ للعددددا  خلضظخسددددي 

 خلتي ت  ب اث ا.
 مصطمحات البحث وتعريفاتو الإجرائية: -

))خلسدددلو  خ يجدددابيد وخةتجا دددارد  :( بأ هدددا2006) حسدددينلظ هدددا  الميدددارات الحياتيدددة: -
تو خلوصددددول جلددددي خلأ ددددضخح  وخل ددددي  د وخل ددددضظذ للددددي خلتعددددظح للددددي ايليددددة  عددددل خلأشدددديابد

خلم شوضذد و ي تشمل الابخر مال: خلتلايظ خل ااضد خ بدضخـد خل دضظذ للدي خلت ؿدي د مهداظخر 
 (.178خةتصالد وحل خلمشا ر(()ؼ:

هددددددددا :مجمولددددددددة مددددددددن خل ددددددددضظخر خلتددددددددي ياتسددددددددبها خلمددددددددتعل  بصددددددددوظذ ويعظ هددددددددا خلباحددددددددز بأ 
م صدددددوضذ لدددددن ؾظيدددددق مدددددظوظ  ب بدددددظخر م هجيدددددة للميدددددةد تعي ددددده للدددددي موخجهدددددة خلموخادددددح 
وخلتحدددددددضيار وتت دددددددمن تبعددددددداض لدددددددضذ مادددددددل: مهددددددداظخر حدددددددل خلمشدددددددالةد مهددددددداظخر خلتلايدددددددظ 
خل اادددددددددضد مهددددددددداظخر جضخظذ خلوادددددددددرد مهددددددددداظخر خلسددددددددد مة وخلأمددددددددداند ومهددددددددداظخر تا ولوجيدددددددددا 

 وية خلعظخلية.خلحي
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))خلبحدددز لدددن حدددل ل  دددية : ( بأ هدددا2004لظ هدددا خلدددضجا ي) ميدددارات حدددك المشدددكمة: -
تو مسددددألة مؾظوحددددة وتامددددن ت ميتهددددا  ددددي ت هددددا تددددعض خلؾلبددددة باؾدددداظ لمددددل مدددد ؿ  لتحليددددل 

 (36)ؼ: تلايظ   لموخجهة خلمشاال بمسثولية والابذ((
حددددل مشددددا ر حياتيددددة  واددددض لظ هددددا خلباحددددز: مجمددددوـ  خلمهدددداظخر خلمتعل ددددة بال ددددضظذ للددددي

للددددي  حددددو يسددددهل تجعصتهددددا جلددددي مظخحددددل وخ ددددحة مشددددتملة للددددي مهدددداظخر  ظليددددة ماددددل: 
 مهاظذ تحضيض خلمشالة وجم  خلمعلومار وصوة  لت وي  خلحل وتؾويظ .

( بأ هددددددا: ))خل ددددددضظذ للددددددي تحليدددددددل 2004لظ  هدددددددا خلددددددضجا ي) ميددددددارة التفكيددددددر النا ددددددد: -
ي خلموخادددددح وخل ددددددي  وب اصدددددة تدددددأايظ خةلدددددد   خلتدددددأايظخر خةجتماليدددددة وخلا ا يدددددة ب دددددداب للددددد

خلمظصددددي خلمسددددموـ  اددددطل  خل ددددضظذ للددددي   ددددض لددددض  خلمسدددداوخذ وخلؿلدددد  وخلأحاددددا  خلمظ و ددددةد 
 (.37وت ي  خلم اؾظ(()ؼ:  وخستاشاح وت ي  خلأضوخر وخلح وق وخلمسثوليار

مهددددداظخر ل ليددددة مظابدددددة و اض دددددةد محاومدددددة ب وخلدددددض خلم ؾدددددق  واددددض لظ هدددددا خلباحدددددز بأ هدددددا:
سدددددتضةل وت دددددوض جلدددددي  دددددوختد يمادددددن خلت بدددددث بهدددددا مشدددددتملة للدددددي مهددددداظخر  ظليدددددة مادددددل: وخة

م حؿدددددددة تبعددددددداض خلمو دددددددوـ وتحليدددددددل خلمو دددددددوـ جلدددددددي ل اصدددددددظ  خلأوليدددددددة وصدددددددوة  جلدددددددي 
 خلتوصل جلي اظخظ تو حا .

لددددددضي ا مددددددن  ( للدددددي ت هددددددا: ))موخع ددددددة مدددددا2000تعظ هددددددا ح ددددددي)ميدددددارات إدارة الو ددددددت : -
تضخو  مددددددن تلمددددددال  ددددددي  تددددددظذ عم يددددددة محددددددضضذ  يجددددددد للي ددددددا سددددددالار محددددددضوضذ مدددددد  مددددددا

جط مدددددا مدددددن لمدددددل يدددددثض  جة ادددددان خلوادددددر جلدددددي   دددددا ضخظذ حظادددددة وعمدددددن تو لمدددددل ووادددددرد
 (.236جا به(()ؼ: 

ويعظ هدددددا خلباحددددددز بأ هددددددا: خلمهدددددداظخر خلمتعل ددددددة بال ددددددضظذ للددددددي خلت ؾدددددديؾ وت ليددددددط خلألمددددددال 
خلألمددددال  بشددددال يسددددالض للددددي ج جدددداع خلأ ددددضخح  ددددي خلواددددر خلمحددددضض ماددددل مهدددداظذ ت سددددي 

خلابيدددددددظذ وو ددددددد  جدددددددضول عم دددددددي للت ليدددددددط وصدددددددوة  جلدددددددي تحضيدددددددض موخليدددددددض  هاصيدددددددة   جددددددداع 
 خلألمال.
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( بأ هدددددا: ))مجمدددددوـ خلمهددددداظخر 2008) لظ هدددددا خلجدددددضيبي :ميدددددارات السددددد مة والأمدددددان -
خلتددددي يحتاجهددددا خلمددددتعل  ليحددددا ؿ للددددي سدددد مته وسدددد مة خلبيصددددة خلمحيؾددددة بدددده ماددددل مهدددداظذ 

خادددددد  خلددددددضظغ وخلعمددددددل دوخةسددددددتعمال خلأمددددددن لدددددد ضوخر تحليددددددل حددددددضوز خلأ ؾدددددداظ  ددددددي مو 
 (.112وخلأجهعذ (( )ؼ:

واددددض لظ هددددا خلباحددددز بأ هددددا: خلمهدددداظخر خلتددددي يحتاجهددددا خلمددددتعل  للمحا ؿددددة للددددي سدددد مته 
وسدددد مة خلبيصددددة خلمحيؾددددة بدددده ماددددل مهدددداظذ معظ ددددة اددددوخ ين خلسدددد مة وخلأمددددان وخةسددددتعمال 

 خ سعا ار خلأولية.خلأمن ل ضوخر وخلأجهعذ وتؾبيق ججظخبخر 
(للددددي ت هددددا: ))اددددل 1999:لظ هددددا خلبحددددظ و  ددددظون ) ميددددارات تكنولوجيددددا الحيويددددة الزرا يددددة -

خلت  يدددددددار خلتدددددددي تسدددددددت ض  خل ليدددددددة خلحيدددددددة تو خل باتيدددددددة طخر خللاصدددددددضذ متدددددددل خلبظوتي دددددددار وخلسدددددددمو  
وخلم ددددداضخر خلحيويدددددة وتشدددددمل ادددددل ؾدددددظق ت ليدددددق اددددداصن حدددددي جضيدددددض يحمدددددل صدددددلار مظغوبدددددة 

 (137تو عظخلة خل  يا(( )ؼ: من   ل خله ضسة خلوظخاية واض يحضز طل 
ويعظ هددددددا خلباحددددددز بأ هددددددا: خلمهدددددداظخر خل عمددددددة للتعامددددددل مدددددد  خلت  يددددددار خلعظخليددددددة خلحضياددددددة 
ماددددددل مهدددددداظذ خلددددددولي بتؾبي ددددددار خله ضسددددددة خلوظخايددددددة وضظخسددددددة خلآادددددداظ خ يجابيددددددة وخلسددددددلبية 

 ةست ضخ  خلت ا ار خلحيوية خلعظخلية.
اتدددداد خلأحيدددداب وخلبيصددددة للصددددح خلعاشددددظ وخلددددط  تاظتدددده وعخظذ  البيئددددة:مقددددرر الأحيدددداء و  -

 .2013-2014خلتظبية  ي خلجمهوظية خلعظبية خلسوظية للعا  خلضظخسي 
و دددددو خلصدددددح خلأول مددددددن خلمظحلدددددة خلاا ويدددددة وخلتددددددي مدددددضتها ادددددد ز  الصدددددف العاشددددددر: -

 س وخر حسد خلسل  خلتعليمي خلمعمول به  ي خلجمهوظية خلعظبية خلسوظية.
 الدراسات السابقة:  -

لظ دددددددر خلضظخسدددددددار خلسددددددداب ة خلتدددددددي تمادددددددن للباحدددددددز خلوصدددددددول جليهدددددددا و  دددددددا  لتسلسدددددددلها 
 خلعم ي من خلأاض  جلي خلأحضز ب ؽ خل ؿظ لن ماان خلضظخسة:
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 الدراسات العربية: -أولً 
ت ددددددددوي  م ددددددددا د خلضظخسددددددددار خةجتماليددددددددة للصددددددددح خلأول  ( :2003دراسددددددددة سددددددددعيد   -1

 خلحياتية.خ لضخض   ي  وب خلمهاظخر 

 دددددددددض ر  دددددددددط  خلضظخسدددددددددة جلدددددددددي ت دددددددددوي  مددددددددد هد خلضظخسدددددددددار خةجتماليدددددددددة للصدددددددددح خلأول 
تلميدددددط  1317خ لدددددضخض   دددددي  دددددوب خلمهددددداظخر خلحياتيدددددةد وؾب دددددر خلضظخسدددددة ميدددددضخ يا للدددددي 

وتلميددددددددطذ مددددددددن ت ميددددددددط خلصددددددددح خلأول خ لددددددددضخض  مددددددددن مددددددددضخظغ خ لددددددددضخض  بال ددددددددا ظذد 
ولتح يدددددق ت دددددضخح خلضظخسدددددة اامدددددر خلباحادددددة بتحضيدددددض خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة خلتدددددي يجدددددد تن 
ياتسددددددبها ت ميدددددددط خلصدددددددح خلأول خ لددددددضخض د با  دددددددا ة جلدددددددي جلددددددضخض وتؾبيدددددددق خ تبددددددداظ 

لدددددددضخض بؾاادددددددة م حؿدددددددةد وتددددددد  تحضيدددددددض  مدددددددغ مهددددددداظخر حياتيدددددددة  خلمهددددددداظخر خلحياتيدددددددة وخى
تساسددددددددددية و  ددددددددددا  للؾدددددددددد د ت ددددددددددظخض خلعي ددددددددددة و ددددددددددط  خلمهدددددددددداظخر  ددددددددددي: مهدددددددددداظذ خلتوخصددددددددددل 

 خةجتماليد مهاظخر خلاتابة خلتعبيظيةد خلتلسيظد حل خلمشا رد خت اط خل ظخظ.
ومددددددن ت دددددد   تدددددداصد خلضظخسددددددة:  يمددددددا يتصددددددل بأ ددددددضخح خلمدددددد هد وجددددددض تن خل اصمددددددة خ ؾب ددددددر 

 ددددددض ا د وتن  سددددددبة خلمهدددددداظخر خلحياتيددددددة خلم ؾب ددددددة  20للددددددي اما يددددددة ت ددددددضخح مددددددن تصددددددل 
% ولدددددضض خلل دددددظخر خلتدددددي ت اولدددددر  ادددددظذ خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة  دددددي 30للدددددي خلم هددددداس  دددددي 

% تمدددددددا  تددددددداصد تؾبيدددددددق خ تبددددددداظ خلمهددددددداظذ خلحياتيدددددددة 31,9مددددددد هد خلضظخسدددددددار خةجتماليدددددددة 
خت ددددددددل خظتلدددددددداـ مسددددددددتو  تضخب خلتلميددددددددطخرد وتؾبيددددددددق بؾااددددددددة خلم حؿددددددددة و ددددددددحر تن 

 % من معياظ خلأضخب.50جمي  خلمعلمين مالضخ وخحض تال من  ضظجار
ت ميددددددة خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة لدددددض  ؾددددد د خلتعلددددددي   (:2005دراسدددددة  بدددددد الموجدددددود   -2

 خلاا و   ي جؾاظ م هاس خلمست بل.

 دددددض ر  دددددط  خلضظخسدددددة جلدددددي ت ميدددددة خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة لدددددض  ؾددددد د خلتعلدددددي  خلادددددا و   دددددي 
ؾالبدددددا  وؾالبدددددة مدددددن  1195خلضظخسدددددة ميدددددضخ يا  للدددددي جؾددددداظ م هددددداس خلمسدددددت بلد وادددددض ؾب دددددر 

 ؾدددددد د خلصددددددح خلأول خلاددددددا و  بالمددددددضخظغ خلاا ويددددددة خلعامددددددة وخلل يددددددة بال ددددددا ظذ و اظجهددددددا
خلم صدددددوظذ( وللتح دددددق مدددددن ت دددددضخح خلضظخسدددددة ؾب دددددر مجمولدددددة مدددددن  –خلليدددددو   -)خلشدددددظاية
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خةسدددددددددتبا ار وخلتدددددددددي تسدددددددددلظر لدددددددددن تحضيدددددددددض خلمهددددددددداظخر خللظليدددددددددة لمجددددددددداةر خلمهددددددددداظخر 
خلحياتيدددددددة خلتاليدددددددة: خلمهددددددداظخر خ  تاجيدددددددةد مهدددددددداظخر تظشددددددديض خةسدددددددته  د مهددددددداظخر  ددددددددي 
خلمجدددددددال خلصدددددددحيد مهددددددداظخر خلتا يدددددددح خلبيصددددددديد مهددددددداظخر تسددددددداليد خلتلايدددددددظ خلم تللدددددددةد 

 مهاظخر خلولي خلمجتمعيد مهاظخر خلتظبية خ  جابية.
 مسدددددتو  خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة لدددددض  خلؾلبدددددة  ظيجدددددي اليدددددة (:2006دراسدددددة المولدددددو   -3

 خلتظبية بالجامعة خ س مية ب عذ.

 ددددددض ر  ددددددط  خلضظخسددددددة جلددددددي تحضيددددددض مسددددددتو  خلمهدددددداظخر خلحياتيددددددة لددددددض  خلؾلبددددددة  ظيجددددددي 
اليددددددددة خلتظبيددددددددة بالجامعددددددددة خ سدددددددد مية ب ددددددددعذد وخسددددددددت ض  خلمدددددددد هد خلوصددددددددلي خلتحليلدددددددديد 
وللتح ددددق مدددددن  ددددضح خلضظخسدددددة اامددددر خلباحادددددة بب دددداب ااصمدددددة بالمهدددداظخر خلحياتيدددددة خلوخجدددددد 

تحددددددضضر مجاةتهددددددا  ددددددي: مهدددددداظخر خلتلايددددددظد مهدددددداظخر خةتصددددددال وخلتوخصددددددلد توخ ظ دددددداد و 
خلمهدددددددداظخر خلعلميددددددددة وخلتا ولوجيددددددددةد مهدددددددداظخر خاتصدددددددداضيةد مهدددددددداظخر صددددددددحية د مهدددددددداظخر 

ؾالبددددددا وؾالبددددددة مددددددن  ظيجددددددي اليددددددة خلتظبيددددددة  138خلتظ يددددددهد وتدددددد  تؾبي هددددددا ميددددددضخ يا للددددددي
مسددددددتو  خلمهدددددداظخر بالجامعددددددة خ سدددددد مية ب ددددددعذ.  واددددددان مددددددن ت دددددد   تدددددداصد خلضظخسددددددة: تن 

خلحياتيدددددددة اادددددددل لدددددددض  ؾلبدددددددة اليدددددددة خلتظبيدددددددة بالجامعدددددددة خ سددددددد مية لددددددد  يصدددددددل لمسدددددددتو  
 %.80خلتمان 

وتن خلمهدددددداظخر خللظليددددددة لدددددد  تصددددددل لمسددددددتو  خلددددددتمان مالددددددضخ مهدددددداظخر خلتلايددددددظ وتح يددددددق 
% ومهددددددداظخر خلعمدددددددل 68,69خلدددددددطخر وؿهدددددددظ تدددددددضن وخ دددددددل  دددددددي خلمهددددددداظخر خةاتصددددددداضية 

 %.67,14تا ولوجية % وخلمهاظخر خلعلمية خل69,63
تصدددددوظ م تدددددظش لت ميدددددة خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة لدددددض  ؾددددد د  (:2008دراسدددددة الجدددددديبي   -4

 خلمظحلة خلاا وية  ي  وب خلتحضيار وخةتجا ار خلمعاصظذ.

 دددددض ر  دددددط  خلضظخسدددددة جلدددددي تحضيدددددض ملهدددددو  خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة ومعظ دددددة ت ددددد  خلتحدددددضيار 
ؾددددددد د خلمظحلدددددددة خلاا ويدددددددة خلمعاصدددددددظذ خلتدددددددي توخجددددددده خلمجتمددددددد  خلسدددددددعوض  بوجددددددده لدددددددا  و 

بشدددددددال  ددددددداؼ وت دددددددضي  تصدددددددوظ م تدددددددظش لت ميدددددددة خلمهددددددداظخر خلحياتيدددددددة لؾددددددد د خلمظحلدددددددة 
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خلاا ويددددددددة وخل اصددددددددة بعددددددددضذ مهدددددددداظخر  ددددددددي: مهدددددددداظخر خلتوخصددددددددل خةجتمدددددددداليد مهدددددددداظخر 
خلتلايدددددددظد مهددددددداظخر خلعمدددددددل خليدددددددضو  وخسدددددددت ضخ  خلت  يدددددددة دوادددددددض ؾب دددددددر خلضظخسدددددددة ميدددددددضخ يا 

مظحلددددة خلاا ويددددة  ددددي خلظيدددداؽ  ددددي خلمملاددددة خلعظبيددددة ؾالبددددا وؾالبددددة مددددن ؾلبددددة خل 386للددددي
  .خلسعوضية

وادددددان مدددددن ت ددددد   تددددداصد خلضظخسدددددة: خ ت ددددداظ خلمظحلدددددة خلاا ويدددددة جلدددددي ت شدددددؾة للميدددددة ولمليدددددة 
 جاظخصية تع ي بتعلي  وت مية خلمهاظخر لض  خلؾ د.

با  ددددددا ة جلددددددي وجددددددوض مؿددددددا ظ للع ايددددددة بالمهدددددداظخر خلحياتيددددددة بالمظحلددددددة خلاا ويددددددة ولاددددددن 
  ؾة للمية شاملة ومحامة.ضون 

بظ ددددددامد م تددددددظش  ددددددي خةاتصدددددداض خلم علددددددي لت ميددددددة خلمهدددددداظخر  (:2009دراسددددددة بكددددددر   -5
 خلحياتية وخلولي خةسته اي لض  ؾالبار خلمضظسة خلاا وية خلل ية.

 ددددددض ر خلضظخسددددددة جلددددددي تحضيددددددض ت دددددد  خلمهدددددداظخر خلحياتيددددددة خلمظتبؾددددددة بمجدددددداةر خةاتصدددددداض 
لبددددددار خلمضظسدددددة خلاا ويدددددة خلل يددددددة وايددددداغ  الليددددددة خلم علدددددي خلتدددددي يجددددددد ت ميتهدددددا لدددددض  ؾا

 خلبظ امد خلم تظش  ي ت مية خلمهاظخر خلحياتية وخلولي خةسته اي لض  خلؾالبار.
خسددددددددت ض  بالضظخسددددددددة خلمدددددددد هد خلوصددددددددلي خلتحليلددددددددي وخلمدددددددد هد خلتجظيبدددددددديد وتضوخر خلبحددددددددز 

امد خلمسددددددت ضمة ااصمددددددة بالمهدددددداظخر خلحياتيددددددةد وبؾااددددددة خلم حؿددددددة با  ددددددا ة جلددددددي بظ دددددد
م تددددددددظش لت ميددددددددة  ددددددددط  خلمهدددددددداظخر وخ تبدددددددداظ خلمعظ ددددددددة خلعلميددددددددة  ددددددددي خةاتصدددددددداض خلم علددددددددي 

ؾالبددددددددة  ددددددددي  78جط ؾب ددددددددر خلضظخسددددددددة ميددددددددضخ يا للددددددددي  وم يدددددددداغ خلددددددددولي خةسددددددددته ايد
 خلمضخظغ خلاا وية خلل ية  ي خلم امة  ي خلبحظين. 

سددددددة ومددددددن ت دددددد   تدددددداصد خلضظخسددددددة: تحضيددددددض خلمهدددددداظخر خلحياتيددددددة خل ددددددظوظية لؾالبددددددار خلمضظ 
خلاا ويددددة خلل يدددددة با  ددددا ة جلدددددي  عاليددددة خلبظ دددددامد  ددددي ت ميدددددة خلمهدددداظخر خلحياتيدددددة وخلدددددولي 

 خةسته اي.
تاددددددظ خسددددددت ضخ   مددددددوطس خلددددددتعل  خلب دددددداصي للددددددي خلتحصدددددديل  (:2010دراسددددددة موسدددددد    -6

 وت مية بعؽ خلمهاظخر خلحياتية لض  ت ميط خلمظحلة خ لضخضية.



 محمض سليمان صليبي                            2026 خلأولخلعضض  – 32خلمجلض  –مجلة جامعة ضمشق 

207 
 

خلب دددددددداصي  دددددددي خلتحصددددددديل وت ميددددددددة خلضظخسدددددددة جلدددددددي تعددددددددظح تادددددددظ  مدددددددوطس خلدددددددتعل    دددددددض ر
خلمهدددداظخر خلحياتيددددة لددددض  ت ميددددط خلصددددح خلاددددا ي خ لددددضخض  وخلتعددددظح للددددي  ددددوـ خلع اددددة 
خةظتباؾيددددددة بددددددين ضظجددددددار خلتحصدددددديل وخلمهدددددداظخر خلحياتيددددددة  ددددددي خل يدددددداغ خلبعددددددض  لأ ددددددظخض 

تلميددددددددط وتلميددددددددطذ مددددددددن  217جط ؾب ددددددددر خلضظخسددددددددة ميددددددددضخ يا للددددددددي  خلمجمولددددددددة خلتجظيبيددددددددةد
 ت ميط خلمظحلة خ لضخضية  ي خلم امة بالبحظين.

وادددددان مددددددن ت ددددد   تدددددداصد خلضظخسدددددة: تحضيددددددض خلمهددددداظخر خلحياتيددددددة خل دددددظوظية لؾدددددد د  ددددددط  
خلمظحلددددددددددة وخلمتمالددددددددددة بالمهدددددددددداظخر خلتاليددددددددددة: مهدددددددددداظذ خلتعدددددددددداوند حددددددددددل خلمشددددددددددا رد جضخظذ 

 دددددي ت ميدددددة تلددددد  خلمهددددداظخرد خلصدددددظخـد خت ددددداط خل دددددظخظد با  دددددا ة جلدددددي  عاليدددددة خلبظ دددددامد 
ووجددددددوض ل ادددددددة خظتباؾيدددددددة بدددددددين ضظجدددددددار خلتحصددددددديل وخلمهددددددداظخر خلحياتيدددددددة  دددددددي خل يددددددداغ 

 خلبعض  لأ ظخض خلمجمولة خلتجظيبية.
 التعميق  م  الدراسات السابقة: -

بعدددددؽ خلضظخسدددددار ظادددددعر للدددددي ت ميدددددة خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة مدددددن  ددددد ل تؾبيدددددق  خسدددددتبا ة 
خلمهدددددداظخر خللظليددددددة خل اصدددددددة بالمظحلددددددة خلتدددددددي معي ددددددة للددددددي ت دددددددظخض خلمجمولددددددة وتحضيدددددددض 

 ؾب ر لليه جلضخضية تو اا وية.
وبعدددددؽ خلضظخسدددددار ظادددددعر للدددددي تحضيدددددض مسدددددتو  خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة تو ت دددددضي  تصددددددوظ 

 م تظش لت مية خلمهاظخر خلحياتية  ي  وب خلتحضيار خلمعاصظذ.
خر وبعددددؽ خلضظخسددددار ظبددددؾ مددددا بددددين خلتحصدددديل  ددددي مدددداضذ خلعلددددو  وت ميددددة بعددددؽ خلمهدددداظ 

خلحياتيددددددة وضظخسددددددار ت ددددددظ  اددددددان  ددددددض ها خلتعددددددظح للددددددي  عاليددددددة بظ ددددددامد متاامددددددل مددددددن 
 ددددد ل بعدددددؽ خلمدددددوخض خلضظخسدددددية خلم تللدددددة ومدددددن بي هدددددا خلضظخسدددددار خةجتماليدددددة تو م دددددا د 

 خلعلو .
 جوانب الإفادة من الدراسات السابقة: -

بعددددددددض جؾدددددددد ـ خلباحددددددددز للددددددددي خلضظخسددددددددار خلسدددددددداب ة وللددددددددي م هجيتهدددددددداد وتضوخر خلبحددددددددز 
ت ضمة  يهدددددددا د وايليدددددددة تصدددددددميمها وتؾبي هدددددددا وخ ؾددددددد ـ للدددددددي  تاصجهددددددداد خسدددددددتلاض خلمسددددددد
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خلباحددددددز مددددددن خلضظخسددددددار خلسدددددداب ة مددددددن حيددددددز خلم هجيددددددة خلمتبعددددددة وخلأضوخر خلمسددددددت ضمةد 
 وتعظح خلمهاظخر خلحياتية خلوخجد توخ ظ ا  ي ال مظحلة من مظخحل خلتعلي  .

 اخت ف الدراسة الحالية  ن الدراسات السابقة: -

خلضظخسدددددددة خلحاليدددددددة لدددددددن خلضظخسدددددددار خلسددددددداب ة ب يدددددددا  خلباحدددددددز بتحضيدددددددض خلمهددددددداظخر  تميدددددددعر
خلحياتيدددددة خل دددددظوظية لؾددددد د خلصدددددح خلعاشدددددظ ومدددددا مدددددض  ت دددددمين  دددددط  خلمهددددداظخر  دددددي 

 م ظظ خلأحياب وخلبيصة للصح خلعاشظ.
 الدراسات الأجنبية: –ثانياً 

 :Orkin Wendi (2006دراسة أوركين ويندي   -1

 تية لض  خلؾ د من   ل ااصمة ضظوغ تعل  متااملة (()) ت مية خلمهاظخر خلحيا
))Im proving student life skills through class room intervention integrated learning(( 
 ددددددض ر خلضظخسددددددة جلددددددي معظ ددددددة  عاليددددددة بظ ددددددامد متاامددددددل مددددددن  دددددد ل خلمددددددوخض خلضظخسددددددية خلم تللددددددة 
ومدددددن بي هدددددا خلضظخسدددددار خةجتماليدددددة لت ميدددددة خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة لدددددض  ت ميدددددط خلمدددددضخظغ خلأوليدددددة 

تلميددددددط و تلميددددددطذ  ددددددي مضي ددددددة اولومبددددددوغ  ددددددي وةيددددددة 193 جط ؾب ددددددر خلضظخسددددددة ميددددددضخ يا للددددددي 
 ر تضوختها  ي خ تباظ مهاظخر حياتية.تو ايو خلأمظياية  وتمال

وادددددان مدددددن ت دددددد   تددددداصد خلضظخسددددددة: خلتوصدددددل جلددددددي ااصمدددددة بالمهدددددداظخر خلحياتيدددددة خلأساسددددددية 
لت ميددددددط مظحلددددددة خلتعلددددددي  خلأساسددددددي وشددددددملر لددددددضذ مهدددددداظخر و ددددددي: خلتعدددددداوند خلماددددددابظذد 

 حل خلمشا رد تاوين صضخاار.
 دددددي خلمهدددددداظخر خلحياتيددددددة  امدددددا لددددددوحؿ خظتلددددداـ مسددددددتو  خلت ميددددددط خلدددددطين ضظسددددددوخ خلبظ ددددددامد

خلتدددددي تددددد  خلتوصدددددل جليهدددددا مدددددن  ددددد ل خل اصمدددددة وعيددددداضذ ادددددضظته  للدددددي توؿيلهدددددا وخةسدددددتلاضذ 
م هدددددا ل دددددض موخجهدددددة موخادددددح خلحيددددداذ خلم تللدددددة د وبي دددددر خلضظخسدددددة تن   دددددا    دددددؼ  دددددي 

 ال من خلمعظ ة وخلمهاظخر خلمظتبؾة بالعمل وحل خلمشا ر لض  خلت ميط.
 :Griffith (2007دراسة جريفث   -2

 )) اللية بظ امد م تظش لت مية خلمهاظخر خلحياتية لض  ت ميط خلمظحلة خةبتضخصية ((
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) Life skills Education program for Primary school)) 
 دددددض ر خلضظخسدددددة جلدددددي خلتعدددددظح للدددددي  الليدددددة بظ دددددامد م تدددددظش لت ميدددددة خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة 

خلعلدددددو  جط ؾب دددددر خلضظخسدددددة ميدددددضخ يا  لدددددض  ت ميدددددط خلمظحلدددددة خةبتضخصيدددددة مدددددن  ددددد ل م دددددا د
تلميدددددط وتلميدددددطذ بالمظحلدددددة خةبتضخصيدددددة  دددددي اولومبيدددددا  وتمالدددددر تضوخر خلضظخسدددددة  473للدددددي 

 با تباظ موخاح للمهاظخر خلحياتية.
وادددددددان مدددددددن ت ددددددد   تددددددداصد خلضظخسدددددددة: ابدددددددر  الليدددددددة خلبظ دددددددامد خلم تدددددددظش لت ميدددددددة خلمهددددددداظخر 

– ل خلبظ دددددامد )خلدددددتعل  خلتعددددداو ي خلحياتيددددة و الليدددددة ؾظخصدددددق خلتدددددضظيغ خلم تظحدددددة مدددددن  ددددد
خلتعامددددددددل خلمباشددددددددظ مدددددددد  خلبيصددددددددة خلمحيؾددددددددة بددددددددالمتعل (  ددددددددي ت ميددددددددة خلمهدددددددداظخر مو ددددددددوـ 
خلضظخسدددددددة ومدددددددن اددددددد  خلتوصدددددددل جلدددددددي ااصمدددددددة بالمهددددددداظخر خلحياتيدددددددة طخر خلع ادددددددة بم دددددددا د 
خلعلددددددددو  وخلتددددددددي تمالددددددددر  ددددددددي لددددددددضذ مهدددددددداظخر و ددددددددي: )خةتصددددددددال خةجتمدددددددداليد خلددددددددولي 

خل ددددظخظد جضخظذ خلواددددرد حسددددن خسددددت ضخ  خلمددددوخظضد خلتعامددددل مدددد  بمشددددالظ خلآ ددددظيند صدددد   
 خلآ ظيند خحتظخ  خلعملد جضخظذ خلمشا ر(.

 الجانب النظري لمبحث:  -

   الميارات الحياتية: -
 ؿددددظخ  لأ ميددددة خلمهدددداظخر خلحياتيددددة  ددددي حيدددداذ خلأ ددددظخض وخلمجتمعددددار   ددددض اامددددر خلعضيددددض مددددن 

ية  اصدددددددة لت ميدددددددة خلمهددددددداظخر خلدددددددضول بالدددددددضخض بدددددددظخمد تضظيبيدددددددة وتصدددددددمي  م دددددددا د ضظخسددددددد
خلحياتيدددددة لدددددض  خلأ دددددظخض وللدددددي سدددددبيل خلمادددددال ة خلحصدددددظ سدددددلؾ ة لمدددددان خلتدددددي ت شدددددصر 
 دددددددي بعددددددددؽ اليددددددددار خلتظبيددددددددة شددددددددعبا  مت صصددددددددة تحمددددددددل مسددددددددمي خلمهدددددددداظخر خلحياتيددددددددة 

ؾددددددظق تددددددضظيغ خلمهدددددداظخر  –وتوجددددددضر م ددددددظظخر  اصددددددة بددددددطل  ماددددددل: خ  سددددددان وخلبيصددددددة 
وابددددددددل تن  تؾددددددددظق  جضخظذ خلواددددددددر وغيظ ددددددددادمهدددددددداظخر  –مهدددددددداظخر خلتوخصددددددددل  –خلحياتيددددددددة 

لملهدددددددددو  خلمهددددددددداظخر خلحياتيدددددددددة وت ميتهدددددددددا وتصددددددددد يلها ةبدددددددددض مدددددددددن تحضيدددددددددض ماخلم صدددددددددوض 
 بالمهاظذ.
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 مفيوم الميارة: -
  دددددددا  تعظيلدددددددار متعدددددددضضذ للمهددددددداظذ وتؾدددددددظق جليهدددددددا اايدددددددظون ولادددددددن معؿددددددد  خلتعظيلددددددددار 

لسدددددددلي  تجمعدددددددر للدددددددي تن خلمهددددددداظذ تت دددددددمن  ل اصدددددددظ ا ادددددددة  دددددددي: خ ت دددددددان وخلأضخب خ
خلددددددددعمن خلمسددددددددت ظق لأضخب خلمهمددددددددة لددددددددطل   –خلجهددددددددض خلمبددددددددطول لأضخب خلعمددددددددل  –للعمددددددددل 

 يما  ا تن  عظح خلمهاظذ بأ ها:
خلأضخب خلسددددددهل خلددددددضايقد خل دددددداص  للددددددي خللهدددددد  وخةسددددددتيعاد لمددددددا يتعلمدددددده خ  سددددددان حظايددددددا  

 ول ليا  م  تو يظ خلوار وخلجهض وخلتااليح.
 تعريف الميارات الحياتية: -

 ا ز مضخ ل لتعظيح خلمهاظخر خلحياتية:(1999) حضض خلباع و ليل 
 للي ت ها خلأضخبخر خلتي تسبد خلظخحة وخلسعاضذ لللظض. المدخك الأوك:
 للي ت ها اضظخر ل لية وحسية تح ق ت ضخح محضضذ. المدخك الثاني:

للدددددي ت هدددددا ججددددددظخبخر تمادددددن خللدددددظض مدددددن حدددددل خلمشدددددا ر وموخجهددددددة  المددددددخك الثالدددددث:
وتوصدددددد  جلددددددي تعظيددددددح للمهدددددداظخر خلحياتيددددددة للددددددي ت هددددددا: ))خلظغبددددددة وخلمعظ ددددددة  تحضياتددددددهد

وخل ددددددددضظذ للددددددددي حددددددددل مشددددددددا ر حياتيددددددددة يوميددددددددة وخجتماليددددددددة تو موخجهددددددددة تحددددددددضيار يوميددددددددة تو 
 (76 (( )ؼ:ججظخبخر وتعضي ر وتحسي ار  ي تسلود و ولية حياذ خللظض وخلمجتم 

 دددددي خلمدددددضخ ل خلا ادددددة لتعظيدددددح خلمهددددداظذ  (1999)( مددددد  ادددددل خلبددددداع و ليدددددل (2006 وختلدددددق حسدددددين
وتوصدددددل مدددددن  دددددط  خلمدددددضخ ل جلدددددي خلتعظيدددددح خلتدددددالي: ))خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة تشدددددمل ادددددضظذ خللدددددظض 
للدددددي خة تيددددداظ وتحمدددددل خلمسدددددثولية خلش صدددددية امدددددا تت دددددمن خسدددددتعضخض  ل ليدددددا  للملا دددددلة بدددددين 

 (47 ط  خة تياظخر ج ا ة جلي ت ها تت من خل ضظذ للي ت ليط ا (( )ؼ:
( بأ هدددددا: ))خل دددددضظ خلددددد ع  للمتعلمدددددين مدددددن خلمهددددداظخر خل عمدددددة 2002) لظ هدددددا مددددداعن امدددددا

لمماظسددددددة حيدددددداته  خليوميددددددة و شدددددداؾاته  خلحياتيددددددة ماددددددل مهدددددداظخر خت دددددداط خل ددددددظخظخر د جضخظذ 
جددددددددظخب لمليددددددددار خلتلدددددددداوؽد مهدددددددداظخر  خلواددددددددرد جضخظذ خلمددددددددالد جضخظذ مواددددددددح خلصددددددددظخـ وخى

لددددددضخض وت دددددداول خل ددددددطخب خلصددددددحي خةتصددددددال وخلتلالددددددل خل دددددداجل مدددددد  خلآ ددددددظيند خ تيددددددا ظ وخى
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وخلع ايدددددة بدددددالم بغد خة تمدددددا  بت سددددديق وظلايدددددة خلمسدددددان وتجهعتدددددهد خلتعامدددددل مددددد  خلبيصدددددة 
 344)بمو ولاتها خلم تللة(( )ؼ:

للدددددددي ت هدددددددا: ))خلمهددددددداظخر خلتدددددددي  2006)) ولظ هدددددددا خلبظ دددددددامد خ  مددددددداصي ل مددددددد  خلمتحدددددددضذ
 (2-3ؼ:يجد تن يعظ ها خلشباد حتي يستؾي  خاتحا  لمل ما(( )

و  ددددددا  تعظيلددددددار اايددددددظذ للمهدددددداظخر خلحياتيددددددة ي دددددديق خلمجددددددال لددددددطاظ ا ولاددددددن معؿمهددددددا 
يظاددددددع للدددددددي   دددددداؾ مشدددددددتظاة و دددددددي ت هددددددا ادددددددضظخر مت ولدددددددة تت ددددددمن خلجوخ دددددددد خل لسدددددددية 
وخلماضيددددددة وخلع ليددددددةد وتسددددددالض خللددددددظض للددددددي خلتايددددددح وخةيجابيددددددةد  امددددددة لحددددددل مشددددددا ر 

  .خللظض وموخجهة تحضياته
ل خلباحدددددددز جلدددددددي خلتعظيدددددددح خ جظخصدددددددي خلتدددددددالي للمهددددددداظخر وب ددددددداب للدددددددي مدددددددا سدددددددبق توصددددددد

مجمولدددددة مدددددن خل دددددضظخر خلتدددددي ياتسدددددبها خللدددددظض بصدددددوظذ م صدددددوضذ لدددددن ؾظيدددددق  خلحياتيدددددة:
مدددددظوظ  ب بدددددظخر م هجيدددددة للميدددددةد تعي ددددده للدددددي موخجهدددددة خلموخادددددح وخلتحدددددضيار وتت دددددمن 
لدددددددضذ تبعددددددداض مادددددددل: مهددددددداظخر حدددددددل خلمشدددددددالةد مهددددددداظخر خلتلايدددددددظ خل اادددددددضد مهددددددداظخر جضخظذ 

 ارد مهاظخر خلس مة وخلأماند مهاظخر تا ولوجيا خلحيوية خلعظخلية.خلو 
 أىمية الميارات الحياتية: -

جن مسددددددت بل خ  سددددددان مظ ددددددون بت ددددددض  خلتظبيددددددة وتؾددددددويظ ملا يمهددددددا واددددددضظتها للددددددي تعويددددددض 
خلمتعلمدددددين بمهددددداظخر حياتيدددددة لضيدددددضذ تسدددددالض   للدددددي خلتعددددداون وخلتعدددددايػ وخلتوخصدددددل مددددد  

خلت لدددددح خلابيدددددظ وخلمتعخيدددددض بدددددين خلدددددضول خل اميدددددة وخلمت ضمدددددة خلآ دددددظين وطلددددد  لتجددددداوع حدددددضذ 
ممدددددا يحدددددت  للدددددي خلتظبيددددددة و ددددد  وتلعيدددددل بدددددظخمد للمهدددددداظخر خلحياتيدددددة ةظتباؾهدددددا بددددددالعل  
وخلتا ولوجيدددددا مدددددن جهدددددةد ولأ هدددددا تاسدددددد خللدددددظض مهددددداظخر خلتعامدددددل مددددد  مت يدددددظخر خلعصدددددظ 

 خلحضيز من جهة ت ظ .
 بددددددظخر ومهدددددداظخر حياتيددددددة جط ت هددددددا  و جدددددداش ت   ددددددظض بالحيدددددداذ مظ ددددددون بمددددددا يمتلادددددده مددددددن

ت مدددددي لدددددض  خللدددددظض خل دددددضظذ للدددددي تحمدددددل خلمسدددددثولية وتما ددددده مدددددن خلاايدددددظ مدددددن خلمهددددداظخر 
 خةجتمالية مال خلتعاون وغيظ  با  ا ة جلي توسي  مضخظاه واضظخته خلع لية.
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 ت مية خلمهاظخر خلحياتية  يما يلي: ((2002واض حضض مسعوض 
 لمجتم .تح ق خلتاامل بين خلمضظسة وخ -
 تعؾي خللظض خللظصة لأن يعيػ حياته بشال ت  ل. -
تاسدددددد خلمدددددتعل   بدددددظذ مباشدددددظذ لدددددن ؾظيدددددق خلتلالدددددل خلمباشدددددظ بالأشددددد اؼ وخلؿدددددوخ ظ  -

 (.53 وتعؾي للتعل  مع ي )ؼ:
 يلي: جلي تن ت مية خلمهاظخر خلحياتية تتجسض  يما ((2005اما يشيظ لبض خلموجوض 

 جضخظذ خلتلالل بي ه وبين خلآ ظين  ي مجتمعه.ت ها تجعل خللظض ااضظخ  للي  -
خمدددددت   خللددددددظض مهدددددداظذ تللددددددي مددددددن مسدددددتوخ  يشددددددجعه للددددددي خةظت دددددداب بمسددددددتو  خلمهدددددداظذ  -

 من تجل  تل ت اق جضيضذ للعمل.
جن تمادددددن خللددددددظض مددددددن خلمهددددداظخر خلحياتيددددددة ومماظسددددددتها  دددددي م تلددددددح خلموخاددددددح يشددددددعظ  -

 خللظض باةلتعخع وخلا ة.
 ظخر خلحياتية خلجضيضذ يسالض للي خستيعاد خلتا ولوجيا.تمان خللظض من خلمها -
اادددددظذ خلمهددددداظخر خلحياتيدددددة وتعدددددضض ا يجعدددددل خلمدددددظب محتاجدددددا  جلدددددي خاتسدددددابها ومماظسدددددتها  -

 (22 ؼ: )  ي اا ة مجاةر خلحياذ.
 لطخ يمان تن  ست تد جلي تن ت مية خلمهاظخر خلحياتية تتجسض  ي ما يلي:

 ليومية خلتي توخجه خلأ ظخض.خةسها   ي موخجهة خلتحضيار خ -
تحسدددددددين حيددددددداذ خلأ دددددددظخض وتسدددددددهيلها مدددددددن  ددددددد ل جاسدددددددابه  خلمهددددددداظخر خل عمدددددددة للحيددددددداذ  -

 خليومية.
جاسدددددداد خللددددددظض خلا ددددددة بددددددال لغ ومسددددددالضته للددددددي خةظت دددددداب ب ضظختدددددده وتحسددددددين مسددددددتو   -

 حياته.
 تجدددددداوع خللجددددددوذ خلعلميددددددة وخلتا ولوجيددددددة خلتدددددددي توخجههددددددا خلمجتمعددددددار خلعظبيددددددة وخلدددددددضول -

لضخض اوخضظ ااضظذ للي خلم ا سة لالميا .  خل امية وخى
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 تصنيف الميارات الحياتية: -
  دددددددا  خلعضيدددددددض مدددددددن خلتصددددددد يلار للمهددددددداظخر خلحياتيدددددددة خ تللدددددددر بدددددددا ت ح مجدددددددال ادددددددل 
باحدددددز و دددددضح ادددددل مثسسدددددة وي بددددد   دددددطخ خلتبددددداين وخة دددددت ح مدددددن شدددددمولية خلمصدددددؾلل 

جماا يدددددة حصدددددظ  تو خلسددددديؾظذ وخ ضماجددددده  دددددي اا دددددة ملدددددا ي  خلعلدددددو  وخلت صصدددددار ولدددددض  
 لليهد واطل  با ت ح ال مظحلة ضظخسية وسوح  ستعظؽ بعؽ خلتص يلار:

جط حددددددضض خلمهدددددداظخر خلأساسددددددية خل عمددددددة لللددددددظض  ددددددي لشددددددظ  (:Foxتصددددددنيف  فددددددوكس -
 مهاظخر تساسية  ي:

 مهاظذ خحتظخ  خلطخر.     -1
 مهاظذ خلتعامل م    وؾ خلعصظ. -2
 مهاظخر خةجتمالية.                 -3

 مهاظذ تحمل خلمسثولية. -4
 مهاظذ خلظ ؽ.                       -5
 مهاظذ خت اط خل ظخظ. -6
 مهاظذ حل خلمشا ر.              -7

 مهاظذ خلت ؾيؾ وو   خلأ ضخح.   -8
 مهاظذ خلمظو ة.                                                         -9
 ظذ خةتصال خةيجابي خللعال وت ييظ خةتجا ار خلسلبية.مها - 11
(Fox , Lynn and Forbing ,Shirley , 1992-p97-105. ) 
 وآخرون(: Jenni Rogerتصنيف  جيني روجر  -

 ( خلمهاظخر خلحياتية جلي جحض  لشظذ مهاظذ و ي:1997و  ظون)  Jenni Rogerص ح
 مهاظذ خت اط خل ظخظ.      -1

 مهاظذ خل ظخبذ.         -2
 مهاظذ خلاتابة.                           -3
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 مهاظذ خلتوخصل خةجتمالي.                   -4

 مهاظذ خلولي بالطخر.                  -5

 مهاظذ خلتلايظ خلظيا ي.      -6

 مهاظذ خلحصول للي معلومار.    -7

 مهاظذ خلولي بالت وـ خلا ا ي.       -8

 خلتا ولوجيا خلحضياة.مهاظذ خلتعامل م   -9
 مهاظذ خل ضظذ للي خلت اؾد وخلتوخصل خلشلهي. -11
 مهاظذ خلحصول للي وؿيلة وخلب اب  يها. -11
 (Jenni Roger and others  ,p1-2) 
 تصنيف   أوتشيدا وآخرون(: -

(خلمهدددددداظخر خلحياتيدددددة خلتدددددي سدددددديحتاجها خلؾددددد د ليهيصددددددوخ (1998حدددددضضر ضو دددددا توتشدددددديضخ و  دددددظون 
 خلحاض  وخلعشظين  ي ما يلي:للحياذ  ي خل ظن 

 مهاظذ خةتصال خلشلو  وخلتحظ .     -1
 مهاظخر خلتلايظ خل ااض وخلمحاامة وحل خلمشا ر. -2
 مهاظذ خست ضخ  خلحاسود.     -3
 مهاظخر خل جاش  ي خلعمل. -4

 مهاظذ خلتعامل م  خلآ ظين.  -5
 مهاظخر خلعمل  من  ظيق. -6
 مهاظذ خلتايح وخلمظو ة.   -7
 ؽ.مهاظذ حل خلصظخـ وخلتلاو  -8
 مهاظذ معظ ة ل ار.    -9

   .(21)ؼ: مهاظخر خل ظخبذ خل ااضذ وخلله    -11
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 تصنيف اليونيسيف: -
خلمهدددددددددداظخر خلتدددددددددددي تعتبظ ددددددددددا مهددددددددددداظخر حياتيددددددددددة  دددددددددددمن  ((2006حددددددددددضضر خليو يسددددددددددديح 

 مشظولاتها خلتضظيبية للمهاظخر خلحياتية  ي ما يلي:
 مهاظخر خلتوخصل خل اصة بالع اار بين خلأش اؼ. - 1
 خلتلاوؽ وخلظ ؽ.مهاظخر  - 2

 مهاظخر خلتعاون وخلعمل  ي  ظيق. - 4 مهاظخر خلتعبيظ خلعاؾلي. - 3
 مهاظخر ص   خل ظخظ وحل لمشا ر. - 6 مهاظخر خلضلوذ لاسد خلتأييض. - 5
 (37مهاظخر جضخظذ خلتعامل م  خل  وؾ)ؼ:- 8 مهاظخر خلمظاع خلباؾ ي للسيؾظذ. - 7
 محاور الميارات الحياتية: -

خستعظخ ددددددد ا لدددددددبعؽ تصدددددددا يح خلمهددددددداظخر خلحياتيدددددددة ة بدددددددض مدددددددن تع دددددددظح محددددددداوظ بعدددددددض 
خلمهدددددداظخر خلحياتيددددددة وخلتددددددي خلتمددددددضتها خلضظخسددددددة خلحاليددددددة وخشددددددتملر للددددددي  تبعدددددداض  مسددددددة  

 للمهاظخر خلحياتية و ي:
 مهاظخر حل خلمشالة. -1

 مهاظخر جضخظذ خلوار. -2

 مهاظخر خلس مة وخلأمان. -3

 مهاظخر تا ولوجيا خلحيوية خلعظخلية. -4

 مهاظخر خلتلايظ خل ااض. -5

 ميارات حك المشكمة: –أولً 
 وظضر تعظيلدددددددددار لضيدددددددددضذ لتحضيدددددددددض ملهدددددددددو  حدددددددددل خلمشدددددددددالة   دددددددددض لظ دددددددددر للدددددددددي ت هدددددددددا:
))خسدددددتظختيجية تشدددددمل ججدددددظخبخر و ؾدددددوخر لمليدددددة وم ؾ يدددددة يتبعهدددددا خللدددددظض لحدددددل مشدددددالة 

 (37:2006تعتظ ه(( )يو يسيحد 
ل  ددددية تو مسددددألة مؾظوحددددة (للددددي ت هددددا: ))خلبحددددز لددددن حددددل (2004ولظ تهددددا خلددددضجا ي 

وتامددددن ت ميتهددددا  ددددي ت هددددا تددددعوض خلؾلبددددة باؾدددداظ لمددددل مدددد ؿ  لتحليددددل تلايددددظ   لموخجهددددة 
 ( 36 خلمشاال بمسثولية والابذ(( )ؼ:
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 واض ت  خلتوصل جلي خلتعظيح خ جظخصي خلتالي لمهاظخر حل خلمشالة للي ت ها:
 حددددددو يسددددددهل  مجمددددددوـ خلمهدددددداظخر خلمتعل ددددددة بال ددددددضظذ للددددددي حددددددل مشددددددا ر حياتيددددددة للددددددي

تجعصتهددددددا جلددددددي مظخحددددددل وخ ددددددحة مشددددددتملة للددددددي مهدددددداظخر  ظليددددددة ماددددددل: مهدددددداظذ تحضيددددددض 
 خلمشالة وجم  خلمعلومار وصوة  لت وي  خلحل وتؾويظ .

ويتلددددددظـ مددددددن  ددددددط  خلمهدددددداظذ لددددددضذ مهدددددداظخر  ظليددددددة حددددددضضر بالبحددددددز خلحددددددالي بالمهدددددداظخر 
 خلتالية:

 مهاظذ جم  خلمعلومار. - 2 مهاظذ تحضيض خلمشالة. - 1
 مهاظذ خ تياظ خلحل خلأ سد. - 4 مهاظذ و    حلول لضذ مما ة - 3
 مهاظذ ت وي  خلحل. - 6 مهاظذ ت ليط خلحل خلم تاظ. - 5
 مهاظذ تؾويظ خلحل. - 7
 ميارات إدارة الو ت: –ثانياً 

جن  جددددداش ت  لمدددددل تو مهددددداظذ ةبدددددض تن يادددددون خلوادددددر م عمددددده  ضظجدددددة خل جددددداش تتوادددددح 
ضخظتدددددده جضخظذ حايمددددددة وطلدددددد   للددددددي مددددددض  ولددددددي خللددددددظض ب يمددددددة خلواددددددر وت ميددددددة ت ؿيمدددددده وخى

ةسددددتاماظ خلؾااددددار وخ ماا ددددار اا ددددةد ومددددن ادددد  خل ددددظوس بظغبددددار وؾموحددددار وت ددددضخح 
 جلي حيع خلت ليط.
جضخظذ خلواددددر للددددي ت هددددا: ))تتماددددل  ددددي موخع ددددة مددددا لددددضي ا مددددن سددددالار  ((2002واددددض لظ ددددر ح ددددي

عم يددددة محددددضضذ  ددددا ضخظذ حظاددددة وعمددددن محددددضوضذ مدددد  مددددا يجددددد للي ددددا تضخث  مددددن تلمددددال  ددددي  تددددظذ 
 (236)ؼ: تو لمل ووارد جطخ ما من لمل يثض  جة اان خلوار جا به((

وادددددض تددددد  خلتوصدددددل جلدددددي خلتعظيدددددح خ جظخصدددددي خلتدددددالي لمهددددداظخر جضخظذ خلوادددددر للدددددي ت هدددددا : 
خلمهدددداظخر خلمتعل ددددة بال ددددضظذ للددددي خلت ؾدددديؾ وت ليددددط خلألمددددال بشددددال يسددددالض للددددي خ جدددداع 

خلمحددددددضض ماددددددل مهدددددداظذ ت سددددددي  خلألمددددددال خلابيددددددظذ وو دددددد  جددددددضول  خلأ ددددددضخح  ددددددي خلواددددددر
 عم ي للت ليط وصوة  جلي تحضيض موخليض  هاصية   جاع خلألمال.

 :باةتيويتلظـ لن  ط  خلمهاظذ  مهاظخر  ظلية لضذ حضضر بالبحز خلحالي 
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 د مهاظذ تحضيض خلهضح.1
 مهاظذ ت سي  خلألمال خلابيظذ جلي تلمال تص ظ.   -2
 مهاظذ ت ضيظ خلوار خل ع  لال مظحلة. -3
 مهاظذ و   جضول عم ي لت ليط ال مظحلة. -4
 مهاظذ تحضيض موخليض  هاصية   جاع خلعمل .  -5
 مهاظذ ت صيؼ وار خحتياؾي  ي حال حضوز ؾوخظح. -6

 ميارات الس مة والأمان: –ثالثاً 
يوخجدددددده خلأ ددددددظخض ؾددددددوخل خلواددددددر خلعضيددددددض مددددددن خلم دددددداؾظ سددددددوخب  ددددددي خلبيددددددر تو خلعمددددددل تو 
خلمضظسددددددة وال ددددددا بحاجددددددة جلددددددي موخجهددددددة  ددددددط  خلم دددددداؾظ مددددددن  دددددد ل خمددددددت   مهدددددداظخر 

  اصة تة و ي مهاظخر خلس مة وخلأمان 
وادددددض تعدددددضضر خلمهددددداظخر خلتدددددي تعتبدددددظ مهددددداظخر سددددد مة وتمدددددان  حدددددضض ا بظ دددددامد خلتعلدددددي  

 سي  يما يلي: ي وةية  يوجظ 
 م ااشة اوخلض واوخ ين خلتصمي  للصحة وخلأمان. -1

 لظؽ ووصح خ سعا ار خلأولية. -2

 تحليل حضوز خلأ ؾاظ  ي تماان خلعمل. -3

 خةستعمال خلأمن ل ضوخر وخلأجهعذ. -4

 خت اط ججظخبخر خلأمان وخلس مة  ي االة خلضظغ. -5

 م ااشة ل وخلض خلمها  وخلمسثولية خلش صي. -6

(247:2004,new jersey department of education) 
 واض ت  خلتوصل جلي خلتعظيح خ جظخصي خلتالي لمهاظخر خلس مة وخلأمان للي ت ها:

خلمهددددداظخر خلتدددددي يحتاجهدددددا خلمدددددتعل  للمحا ؿدددددة للدددددي سددددد مته وسددددد مة خلبيصدددددة خلمحيؾدددددة 
بدددده ماددددل مهدددداظذ معظ ددددة اددددوخ ين خلسدددد مة وخلأمددددان وخةسددددتعمال خلأمددددن لدددد ضوخر وخلأجهددددعذ 

 وتؾبيق ججظخبخر خ سعا ار خلأولية.
 ويتلظـ لن  ط  خلمهاظخر مهاظخر  ظلية لضذ حضضر بالبحز خلحالي بالمهاظخر خلتالية:
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 م ااشة اوخلض واوخ ين خلتصمي  للصحة وخلأمان. -1

 لظؽ ووصح خ سعا ار خلأولية. -2

 تحليل حضوز خلأ ؾاظ  ي تماان خلعمل. -3

 خةستعمال خلأمن ل ضوخر وخلأجهعذ. -4

 اط ججظخبخر خلأمان وخلس مة  ي االة خلضظغ.خت  -5

 م ااشة ل وخلض خلمها  وخلمسثولية خلش صي. -6
 ميارات تكنولوجيا الحيوية الزرا ية: –رابعاً 

جن مصددددددددددؾلل خلتا ولوجيددددددددددا خلحيويددددددددددة خلعظخليددددددددددة  ددددددددددو ختحدددددددددداض لمصددددددددددؾلحي خلأحيدددددددددداب 
للتا ولوجيددددددا وخلتا ولوجيددددددا وبالتددددددالي  ددددددان خلتا ولوجيددددددة خلحيويددددددة  ددددددي خةسددددددت ضخ  خلأماددددددل 

 لتحويل خلااص ار خلحية جلي م تجار وتشاال جضيضذ من خلحياذ.
(للددددي ت هددددا: ))اددددل خلت  يددددار خلتددددي تسددددت ض  خل ليددددة (1999ول ددددض لظ هددددا خلبحددددظ و  ددددظون 

خلحيدددددددددة تو خل باتيدددددددددة طخر خللاصدددددددددضذ مادددددددددل خلبظوتي دددددددددار وخلسدددددددددمو  وخلم ددددددددداضخر خلحيويدددددددددة 
ظغوبددددة واددددض يحددددضز طلدددد  وتشددددمل اددددل ؾددددظق ت ليددددق ادددداصن حددددي جضيددددض يحمددددل صددددلار م

 (:137من   ل خله ضسة خلوظخاية تو عظخلة خل  يا(( )ؼ
وادددددددض جدددددددظ  خلتوصدددددددل جلدددددددي خلتعظيدددددددح خ جظخصدددددددي خلتدددددددالي لمهددددددداظخر تا ولوجيدددددددا خلحيويدددددددة 

 خلعظخلية للي ت ها:
خلمهدددداظخر خل عمددددة للتعامددددل مدددد  خلت  يددددار خلعظخليددددة خلحضياددددة ماددددل مهدددداظذ خلددددولي بتؾبيددددق 

 خسة خلآااظ خةيجابية وخلسلبية ةست ضخ  خلت ا ار خلعظخلية.خله ضسة خلوظخاية وضظ 
ويتلددددددظـ مددددددن  ددددددط  خلمهدددددداظذ لددددددضذ مهدددددداظخر  ظليددددددة حددددددضضر بالبحددددددز خلحددددددالي بالمهدددددداظخر 

 خلتالية:
 مهاظذ خلولي بتؾبي ار خله ضسة خلوظخاية  ي مجال خلعظخلة وتحسين خ  تاس. -1

 خلموخض.مهاظذ  ه  تؾبي ار خلتا ولوجيا خلحيوية  ي حلؿ  -2
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مهددددددداظذ معظ دددددددة خلتؾبي دددددددار خلعلميدددددددة لله ضسدددددددة خلوظخايدددددددة مادددددددل خةست سددددددداص وخلعددددددد س  -3
 خلجي ي.

 مهاظذ ضظخسة خلآااظ خلجا بية وخلسلبية للتا ولوجيا خلحيوية خلعظخلية. -4
 ميارات التفكير النا د: –خامساً 

 ا يدددددة ))ي صدددددض بمهددددداظخر خلتلايدددددظ خل اادددددض خل دددددضظذ للدددددي تحليدددددل خلتدددددأايظخر خةجتماليدددددة وخلا
د ادددددطل  خل دددددضظذ  ب ددددداب للدددددي خلموخادددددح وخل دددددي  وب اصدددددة تدددددأايظ خلألددددد   خلمظصدددددي خلمسدددددموـ
للددددددي   ددددددض لددددددض  خلمسدددددداوخذ وخلؿلدددددد  وخلأحاددددددا  خلمظ و ددددددةد وخستاشدددددداح وت يددددددي  خلأضوخر 

 (.37:2004 وخلح وق وخلمسثوليار وت يي  خلم اؾظ(( )ضجا يد
خ جظخصددددي خلتددددالي :مهدددداظخر لظ ددددر مهدددداظذ خلتلايددددظ خل ااددددض  ددددي خلبحددددز خلحددددالي بددددالتعظيح 

ل ليدددددددة مظابدددددددة و اض دددددددة محاومدددددددة ب وخلدددددددض خلم ؾدددددددق وخةسدددددددتضةل وت دددددددوض ل تددددددداصد يمادددددددن 
خلت بددددددث بهددددددا مشددددددتملة للددددددي مهدددددداظخر  ظليددددددة ماددددددل: م حؿددددددة تبعدددددداض خلمو ددددددوـ وتحليددددددل 

 خلمو وـ جلي ل اصظ  خلأولية وصوة  جلي خلتوصل جلي اظخظ تو حا .
ة لددددددضذ حددددددضضر بالبحددددددز خلحددددددال بالمهدددددداظخر ويتلددددددظـ مددددددن  ددددددط  خلمهدددددداظذ مهدددددداظخر  ظليدددددد

 خلتالية:
 م حؿة تبعاض خلمو  . -1

 تحليل خلمو وـ جلي ل اصظ .  -2

 و   معاييظ ومثشظخر م صمة لت يي  خلع اصظ. -3

 خست ضخ  خلمعاييظ بت يي  ال ل صظ. -4

 خلتوصل جلي اظخظ تو حا . -5
 إجراءات البحث وأدواتو: -

للإجابددددة لددددن تسددددصلة خلضظخسددددة جددددظ  ب دددداب ااصمددددة خلمهدددداظخر خلحياتيددددة وطلدددد  بعددددض خةؾدددد ـ 
للددددي خلعضيددددض مددددن خلمشددددظولار خلعالميددددة وخلعظبيددددة لتوصدددديح خلمهدددداظخر خلحياتيددددة وادددددطل  
خةؾدددد ـ للددددي خلعضيدددددض مددددن خلمظخجددددد  وخلضظخسددددار خلتدددددي صدددد لر خلمهددددداظخر خلحياتيددددة وادددددض 
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لعظبيدددددددددة وخلأج بيددددددددةد واددددددددان خلهدددددددددضح طاددددددددظ خلددددددددبعؽ م هددددددددا  دددددددددي خلضظخسددددددددار خلسدددددددداب ة خ
خلأساسددددددي مددددددن ااصمددددددة خلمهدددددداظخر خلحياتيددددددة  ددددددو تحددددددض  خلمهدددددداظخر خلحياتيددددددة خلأساسددددددية 
خلتدددددي يجددددددد ت ددددددمي ها  ددددددي م هدددددداس للددددد  خلأحيدددددداب وخلبيصددددددة للصددددددح خلعاشددددددظ وخلمهدددددداظخر 
خللظليدددة خلمظتبؾدددة بهددداد ومدددن اددد  خسدددت ضخ   دددط  خل اصمدددة  دددي خلحاددد  للدددي مدددض  تدددو ظ تو 

خر  دددددي م هددددداس خلأحيددددداب وخلبيصدددددة للصدددددح خلعاشدددددظد و دددددي  دددددوب مدددددا غيددددداد  دددددط  خلمهددددداظ 
سددددددبق تدددددد  خلتوصددددددل جلددددددي ااصمددددددة خلمهدددددداظخر خلأساسددددددية وخللظليددددددة  ددددددي صددددددوظتها خلأوليددددددة 
وخلتددددددي ت ددددددم ر اما يددددددة محدددددداوظ تساسددددددية وخا ددددددان وتظبعددددددون مهدددددداظذ  ظليددددددة وتدددددد  لددددددظؽ 

 ز:خلصوظذ خلأولية للي مجمولة من خلساضذ خلمحامين  بضخب خلظت   يها من حي
 خلشمولية للمهاظخر خلحياتية. -
 خظتباؾ خلمهاظخر خللظلية بالمجاةر. -
 خلصحة خلعلمية وخلس مة خلل وية. -
 مض  م صمة خلمهاظخر للصح خلعاشظ. -
 جماا ية خلحطح وخ  ا ة. -

 وبعض ت ط تظخب خلساضذ خلمحامين تسلظر تل  خل ؾوخر لن خلم حؿار خلآتية:
 للي خل اصمة من حيز م صمتها وضاة معؿ  لباظختها. وخ ق غالبية خلمحامين -
توصدددددددي بعدددددددؽ خلمحامدددددددين بال ددددددداب بعدددددددؽ خلمحددددددداوظ مادددددددل خلمهددددددداظخر خةاتصددددددداضية  -

 بالتباظ ا مهاظخر لالية خلت صؼ.
 اما توصي بعؽ خلمحامين بت ييظ خس  بعؽ خلمهاظخر لتاون تااظ ضاة. -
يددددددددة  ددددددددي بعددددددددؽ امددددددددا توصددددددددي بعددددددددؽ خلمحامددددددددين بالتوسدددددددد   ددددددددي خلمهدددددددداظخر خللظل -

لاضذ صياغتها لمهاظخر ت ظ .  خلمجاةر وخى
بعدددددددض ججدددددددظخب خلتعدددددددضي ر اا دددددددة للدددددددي خل اصمدددددددة خلأوليدددددددة ب ددددددداب للدددددددي توصددددددديار خلسددددددداضذ 

جط  /1/خلمحامدددددين تددددد  خلتوصدددددل جلدددددي خل اصمدددددة خل هاصيدددددة للمهددددداظخر خلحياتيدددددة د ملحدددددق ظاددددد  
 تصبحر خل اصمة مشتملة للي محاوظ  مسة تساسية  ي:



 محمض سليمان صليبي                            2026 خلأولخلعضض  – 32خلمجلض  –مجلة جامعة ضمشق 

222 
 

 ر.مهاظخر حل خلمشا  -1

 مهاظخر جضخظذ خلوار. -2

 مهاظخر خلس مة وخلأمان. -3

 مهاظخر تا ولوجيا خلحيوية خلعظخلية . -4

 مهاظخر خلتلايظ خل ااض. -5

 مهاظذ  ظلية /28/وخشتملر  ط  خلمحاوظ للي 
 :رخطوات تحميك محتوى مقرر الأحياء والبيئة لمصف العاش -
اتدددداد /تدددد  تحضيددددض م ددددظظ خلأحيدددداب وخلبيصددددة للصددددح خلعاشددددظ  تحديددددد  ينددددة التحميددددك: -1

 /4/د يتدددددددألح خلاتددددددداد مدددددددن 2013-2014وخلدددددددط  يدددددددضظغ بالعدددددددا  خلضظخسدددددددي  /خلؾالدددددددد
ضظسددددددددا  موعلددددددددة للددددددددي خللصددددددددلين خلأول  /21/ صددددددددول تت ددددددددمن  /8/وحددددددددضخر ت دددددددد  

 يو حان توعي  خلضظوغ للي خللصلين /2/وظا   /1/وخلاا ي وخلجضولين ظا  
 وحدات كتاب الأحياء والبيئة لمصف العاشر / الفصك الدراسي الأوك /1/جدوك ال

لضض  خلع وخن خلضظغ خلع وخن خللصل خلع وخن خلوحضذ
 خلصلحار

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 خلأولي

 
 
 
 
 
 
 
 
 

خستاشاح 
 خلأحياب

 12 خلتص يح خلأول خلااص ار خلحية خلأول
خل لية وحضذ خلب اب  خلاا ي

 وخلوؿيلة
9 

خلوؿاصح خلحيوية ل ض  خلاا ي
خلأحياب خلجعب خلأول 

 خلت طية/

 
 خلأول

 خلت طية  ي خل بار
)خلتظايد 
 خل وصي(

11 

خلت طية غيظ  خلاا ي
 خلطختية

7 

خلوؿاصح خلحيوية ل ض  خلاالز
خلأحياب خلجعب خلاا ي 

 خلت لغ وخ ؾظخش/

 7 خلت لغ خلأول
 7 خ ؾظخش خلاا ي

خلوؿاصح خلحيوية ل ض  خلظخب 
 /خلأحياب خلجعب خلاالز 
خل  ل وخلضلامة وخلحغ 

 وخلحظاة

 
 خلأول

 9 خل  ل

 8 خلضلامة وخلحظاة خلاا ي
 7 خلحغ خلاالز

  خلمجموـ
 

4  9  78 
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 وحدات كتاب الأحياء والبيئة لمصف العاشر/الفصك الدراسي الثاني /2/جدوك ال
لضض  خلع وخن خلضظغ خلع وخن خللصل خلع وخن خلوحضذ

 خلصلحار
خلع اة بين  خلاا ية

خلأحياب 
 وخلبيصة

 13 خل ؿا  خلبيصي خلأول خلبيصة خل امغ
خلتوخعن خلبيصي وخلع اار  خلاا ي

 بين خلأحياب
11 

 7 خلت وـ خلحيو )خلبيولوجي( خلاالز
 12 خلتلوز وتااظ  خلظخب 

خ  سان  خلساضغ
 وخلبيصة

 5 خلأغطية خلمعضذ وظخايا   خلأول
حماية خلبيصة وخلت مية  خلاا ي

 خلمستضخمة
6 

 7 خلتايح ل ض خلأحياب خلاالز
ضوظخر  خلاالاة

 خلع اصظ
ضوظخر  خلساب 

 خلع اصظ
ضوظذ ال من خلاظبون  خلأول

 وخلأواسجين وخلماب
7 

 3 ضوظذ خل تظوجين وخللوسلوظ خلاا ي
خلموخظض  خلظخبعة

 خلبيصية
خلموخظض  خلاامن

خلمتجضضذ 
وغيظ 
 خلمتجضضذ

 4 خلموخظض خلبيصية وت وخلها خلأول
تظشيض خست ضخ  خلموخظض  خلاا ي

 وخلؾااة خلبضيلة
5 

خلبتظول وخللوسلار وملل  خلاالز
 خلؾعا 

5 

 81  12  4  خلمجموـ
 ىدف التحميك: -2

خلعاشددددظ جلددددي تحضيددددض مددددض  تددددوخ ظ يهددددضح تحليددددل محتددددو  م ددددظظ خلأحيدددداب وخلبيصددددة للصددددح 
/ مهدددددداظخر لامددددددة 5خلمهدددددداظخر خلحياتيددددددة و ددددددق خل اصمددددددة خلتددددددي تلددددددضر وخلتددددددي ت ددددددم ر /

 / مهاظذ  ظلية.28و/
 وحدات التحميك: -3

خت دددددطر خلل دددددظذ وحدددددضذ خلتحليدددددل جط ج هدددددا خلوحدددددضذ خلأساسدددددية للمع دددددي وخلل دددددظذ  دددددي: ))جدددددعب 
د وتبددددضت بسددددؾظ جضيددددض يتاددددون مددددن مجمولددددة تددددضوظ حددددول   اددددظذ وخحددددضذ طخر مددددن مو ددددوـ

ايددددددان مسددددددت لد ولهددددددا ل اددددددة بمددددددا ابلهددددددا ومددددددا بعددددددض ا ويتواددددددح ؾولهددددددا حسددددددد ؾددددددول 
خللادددددددددظذد وادددددددددض تادددددددددون جملدددددددددة تو تاادددددددددظ تحمدددددددددل  ادددددددددظذ طخر مع دددددددددي تدددددددددا (( )خلمؾلدددددددددق  

 (.                         181:2013خلعماظيند 
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امددددددا خلتبددددددظ اددددددل سددددددثخل   ددددددظذد واددددددل  اددددددظذ  امشددددددية   ددددددظذد تمددددددا وحددددددضذ خلتسددددددجيل  هددددددي 
 خلوحضذ خلتي يؿهظ  يها جحض   صار خلتحليل.

 فئات التحميك: -4

تددددددد  تحليدددددددل خلمحتدددددددو   دددددددي  دددددددوب خلأبعددددددداض خلأساسدددددددية للمهددددددداظخر خلحياتيدددددددة وخلمهددددددداظخر 
 خللظلية خلتي ت م ها ال مجال.

 ضوابط التحميك: -5

 جظ  تحليل ال من:
 خلمحتو  وخلأ شؾة. -

 خلأسصلة  ي  هاية ال ضظغ و ي  هاية ال وحضذ. -

 وخلصوظ خلتو يحية طخر خلع اة خلمباشظذ بالمحتو .خلظسو   -

  وائم الرصد: -6

 جظ  جلضخض جضول  اؼ  جظخب لملية خلتحليل ويت من اسمين:
خل سدددددد  خلأول )خلأ  ددددددي(: يت ددددددمن خلل ددددددظخرد خلمحتددددددو د خلأ شددددددؾةد خلظسددددددو  خلتو دددددديحية 

  ي ال مو وـ من مو ولار خلمحتو .
 ساسية للمهاظخر وخلمهاظخر خلمتلظلة م ها.خل س  خلاا ي: يت من ااصمة خلأبعاض خلأ

 صدق أداة التحميك: -7

يعتمدددددض صدددددضق خلتحليدددددل للدددددي صدددددضق تضخذ خلتحليدددددل و دددددو تن ت ددددديغ مدددددا و دددددعر لأجلددددده 
وادددددددض تددددددد  ت دددددددضيظ صدددددددضق خلأضخذ باةلتمددددددداض للدددددددي صدددددددضق خلمحامددددددديند حيدددددددز لظ دددددددر 
خلأضخذ  ددددددي صددددددوظتها خلأوليددددددة للددددددي مجمولددددددة مددددددن خلسدددددداضذ خلمحامددددددين خلم تصددددددين  ددددددي 

خلبحددددددز وطلدددددد  للتأاددددددض مددددددن خلصددددددضق خلؿددددددا ظ  لدددددد ضخذ ومظخجعددددددة ب وض ددددددا وتددددددد  مجددددددال 
 خلتوصل بعض طل  للصوظذ خل هاصية ل اصمة خلمهاظخر خلحياتية.
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 ثبات التحميك: -8

جدددددظ  خلتأادددددض مدددددن ابدددددار خلتحليدددددل مدددددن  ددددد ل تادددددظخظ خلتحليدددددل مدددددن خلباحدددددز بعدددددض ا ادددددة 
وحددددضذ مددددن وحددددضخر خلم ددددظظ تسددددابي  مددددن خلتحليددددل خلأول جط اددددا  بالدددداضذ لمليددددة خلتحليددددل ل

خ تيدددددددظر لشدددددددوخصيا  ومدددددددن اددددددد  حسدددددددبر  سدددددددد خةتلددددددداق وخة دددددددت ح باسدددددددت ضخ  معاضلدددددددة 
  ولستي لحساد معضل خلابار.

 لضض خللصار خلمتلق   ل مظتي خلتحليل                     
 __________________________________ معاضلة خلابار =

 خللصار  ي مظتي خلتحليلمجموـ لضض                       
 (323:2004)صبظ د 
 / خل تاصد خلتي توصل جليها خلباحز  ي ا  خلتحليلين3خلجضول /

 نقاط التفاق والخت ف بين نتائج التحميك الأوك والتحميك الثاني /3جدوك /ال
لضض خ جابار  خلمهاظذ تسلسل

 خلمتلق لليها
لضض خ جابار 
 خلم تلح لليها

 خلابار سبة  خلمجموـ

 %78.57 14 3 11 مهاظخر حل خلمشالة 1
 %73.33 15 4 11 مهاظخر جضخظذ خلوار 2
مهاظخر خلس مة  3

 وخلأمان
7 2 9 77.77% 

مهاظخر تا ولوجيا  4
 خلحيوية خلعظخلية

16 2 18 88.88% 

 %91.66 12 1 11 مهاظخر خلتلايظ خل ااض 5
 %82.35 68 12 56  خلمجموـ

 %82.35معامل خلابار خلالي 
%( وتن 88.88%( و)73.33ي حددددؿ ممددددا سددددبق تن  سددددبة خلابددددار ل بعدددداض تظخوحددددر بددددين )

 %( و ي  سبة يمان خةؾمص ان جليها.82.35معامل خلابار خلالي )
ومدددن تجدددل خلتأادددض مدددن ابدددار خلتحليدددل ادددا  عميدددل   دددظ بتحليدددل وحدددضذ مدددن وحدددضخر خلم دددظظ 
خ تيظر لشوخصيا  من اتاد خلأحياب وخلبيصة للصدح خلعاشدظ وطلد  بعدض تن تد  خلتدضظيد للدي 
لمليددة خلتحليددل وجددظ  حسدداد معامددل خلابددار بددين تحليددل خلباحددز وتحليددل خلباحددز خلأ ددظ 

 %(79.12ضل خلابار وبل  معامل خلابار خلالي )باست ضخ  معاضلة  ولستي لحساد مع
 / خل تاصد خلتي توصل جليها خلباحز  ي تحليله وتحليل خلباحز خلأ ظ4خلجضول /
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 نقاط التفاق والخت ف بين نتائج تحميك الباحث ونتائج تحميك الباحث الأخر /4جدوك /ال
لضض خ جابار  خلمهاظذ 

 خلمتلق لليه
لضض خ جابار 

 لليهاخلم تلح 
  سبة خلابار خلمجموـ

 %80 10 2 8 مهاظخر حل خلمشالة 1
 %81.81 11 2 9 مهاظخر جضخظذ خلوار 2
مهاظخر خلس مة  3

 وخلأمان
7 2 9 77.77% 

مهاظخر تا ولوجيا  4
 خلحيوية خلعظخلية

8 1 9 88.88% 

 %71.42 7 2 5 مهاظخر خلتلايظ خل ااض 5
 %80.43 46 9 37  خلمجموـ

 %  80.43معامل خلابار خلالي 
 %(88.88%( و)71.42ي حددددددؿ ممددددددا سددددددبق تن  سددددددبة خلابددددددار ل بعدددددداض تظخوحددددددر بددددددين )

 .%( و ي  سبة يمان خةؾمص ان جليها80.43وتن معامل خلابار خلالي )
 نتائج الدراسة ومنا شتيا: -

 النتائج المتعمقة بالسؤاك الأوك والذي ينص  م : -
 ت مي ها  ي م ظظ خلأحياب وخلبيصة للصح خلعاشظ؟ ما خلمهاظخر خلحياتية خلوخجد

للإجابددددة لددددن  ددددطخ خلسددددثخل جددددظ  جلددددضخض صددددوظذ مبضصيددددة ل اصمددددة خلمهدددداظخر خلحياتيددددة مددددن 
 ددددددد ل خةؾددددددد ـ للدددددددي خلأضد خلتظبدددددددو  وخلضظخسدددددددار وخلبحدددددددوز  دددددددي مجدددددددال خلمهددددددداظخر 

/ محدددددداوظ تساسددددددية للمهدددددداظخر خلحياتيددددددة 8ول ددددددض خلتمددددددض / -/ 2ملحددددددق ظادددددد  /–خلحياتيددددددة 
 –مهدددددددداظخر خلتلايددددددددظ خل ااددددددددض –مهدددددددداظخر حاسددددددددوبية  – ددددددددي : مهدددددددداظخر حددددددددل خلمشددددددددالة و 

مهدددددداظخر  –مهدددددداظخر خلسدددددد مة وخلأمددددددان  –مهدددددداظخر خاتصدددددداضية  –مهدددددداظخر جضخظذ خلواددددددر 
  .مهاظخر جمالية –خلتا ولوجيا خلحيوية وخلعظخلية 

وجددددظ   تحليددددل اددددل محددددوظ مددددن  ددددط  خلمحدددداوظ جلددددي مهدددداظخر  ظليددددة وطلدددد  مددددن  دددد ل 
خلظجددددددوـ جلددددددي خلمظخجدددددد  وخلضظخسددددددار خلتددددددي صدددددد لر خلمهدددددداظخر خلحياتيددددددة با  ددددددا ة جلددددددي 
خلعضيدددددددض مدددددددن خلمشدددددددظولار خلعالميدددددددة وبعدددددددض طلددددددد  حامدددددددر خل اصمدددددددة خلمبضصيدددددددة للمهددددددداظخر 

خل هاصيددددة ل اصمددددة خلمهدددداظخر  خلحياتيددددة بددددالظجوـ جلددددي خلسدددداضذ خلمحامددددين وخل ددددظوس بالصددددوظذ
 /:1ملحق ظا  / –خلحياتية 
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وبدددددددطل  تادددددددون خلمهددددددداظخر خلأساسدددددددية خلوخجدددددددد ت دددددددمي ها  دددددددي م دددددددظظ خلأحيددددددداب وخلبيصدددددددة 
 / مهاظخر و ي:5للصح خلعاشظ تت من /

 د مهاظخر جضخظذ خلوار. 2 مهاظخر حل خلمشالة.                - 1
 اظخر تا ولوجيا خلحيوية خلعظخلية.د مه4 د مهاظخر خلس مة وخلأمان.        3
  د  مهاظخر خلتلايظ خل ااض.5

 / مهاظذ  ظلية.28واض ت م ر  ط  خلمهاظخر /
 النتائج المتعمقة بالسؤاك الثاني والذي ينص  م : -

 ما مض  ت مين خلمهاظخر خلحياتية  ي م ظظ خلأحياب وخلبيصة للصح خلعاشظ؟
محتدددددو  اتددددداد خلأحيدددددداب وخلبيصدددددة للصددددددح خسدددددت ضمر تضخذ تحليدددددل خلمحتددددددو   دددددي تحليددددددل 

خلعاشددددددظ للحادددددد  للددددددي مددددددض  تددددددوخ ظ خلمهدددددداظخر خلحياتيددددددة  ددددددي خلمحتددددددو د وي حددددددؿ مددددددن 
 لملية خلتحليل ما يلي:

( م هدددددا جلدددددي بعدددددؽ 238(   دددددظذ د تشددددديظ )1092جن لدددددضض خلل دددددظخر خلالدددددي  دددددي خلاتددددداد )
تت دددددمن خلمهددددداظخر  دددددي ااصمدددددة خلمهددددداظخر خلحياتيدددددةد ومدددددن اددددد   دددددان  سدددددبة خلل دددددظخر خلتدددددي 

%( ت ظيبددددددا  21,97مهدددددداظخر حياتيددددددة  ددددددي مو ددددددولار خلاتدددددداد خلددددددط  تدددددد  تحليلدددددده  ددددددي )
و دددددي  سدددددبة  دددددعيلة جطخ مدددددا اوظ دددددر بال سدددددبة خلمحايدددددة خلتدددددي خلتمدددددض ا خلباحدددددز خسدددددت اضخ  

% جطخ خلتبدددددددظر  دددددددط  خل سدددددددبة م بولدددددددة لأن خلمظحلدددددددة 50لآظخب خلسددددددداضذ خلمحامدددددددين و دددددددي 
خلأ دددددددظخض للتوجددددددده  حدددددددو خلت صددددددددؼ خلتدددددددي تعالجهدددددددا خلضظخسدددددددة )خلصدددددددح خلعاشدددددددظ( تعدددددددض 

  الاتاد بالتالي يعالد مو ولار تااظ ت صصية م ها حياتية.
 يو ل خل سد خلالية لتو ظ تبعاض خلمهاظخر خلحياتية  ي خلم ظظ /5/خلجضول 
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 النسب الكمية لتوافر أبعاد الميارات الحياتية في مقرر الأحياء والبيئة /5/جدوك ال
 خلمجموـ خلظخبعة خلاالاة خلاا ية خلأولي خلوحضخر

ر 
 صا

ليل
لتح
خ

رار 
لتك
ا

سبة 
خل 

رار 
لتك
ا

سبة 
خل 

رار 
لتك
ا

سبة 
خل 

رار 
لتك
ا

سبة 
خل 

رار 
لتك
ا

سبة 
خل 

 

ر 
هاظخ
ض م
بع

الة
مش
ل خل

ح
 

128 1117% 96 818% 53 419% 128 1117% 96 818% 

ر 
هاظخ
ض م
بع

ار
خلو
ظذ 
جضخ

 

33 3% 14 113% 25 213% 33 3% 14 113% 

ر 
هاظخ
ض م
بع

مة 
س 
خل

مان
وخلأ

 

11 1% 9 1182% 4 1137% 11 1% 9 1182% 

ر 
هاظخ
ض م
بع

ية 
حيو

ا خل
وجي
ا ول
ت

لية
عظخ
خل

 

67 1512% 112 913% 76 7% 67 1512% 112 913% 

ر 
هاظخ
ض م
بع

 ااض
ظ خل

لاي
خلت

 
83 716% 61 516% 58 513% 83 716% 61 516% 

جموـ
خلم

 

422 38164% 282 25182% 216 19178% 422 38164% 282 25182% 

ي حدددددؿ مدددددن خلجدددددضول خلسدددددابق لدددددض  تدددددوخعن خل سدددددد جط تظخوحدددددر  سدددددد خلتسدددددجيل لأبعددددداض 
% لبعددددض مهدددداظخر خلسدددد مة وخلأمددددان 2,8خلمهدددداظخر خلحياتيددددة  ددددي مجمددددل خلأبعدددداض مددددا بددددين 

 % لبعض مهاظخر تا ولوجيا خلحيوية خلعظخلية.36,8و



 خلمهاظخر خلحياتية خلمت م ة  ي م ظظ خلأحياب وخلبيصة للصح خلعاشظ

228 
 

% 36,8تللددددددددي  سددددددددبة حصددددددددلر لليهددددددددا بعددددددددض مهدددددددداظخر تا ولوجيددددددددا خلحيويددددددددة خلعظخليددددددددة 
% تلتهددددددا 29,4وخاتددددددظد م هددددددا بعددددددض مهدددددداظخر حددددددل خلمشددددددا ر جط حصددددددلر للددددددي  سددددددبة 

% 8,7% اددددددد  بعدددددددض مهددددددداظخر جضخظذ خلواددددددددر 22,3بعدددددددض مهددددددداظخر خلتلايدددددددظ خل اادددددددض ب سدددددددبة 
 %.2,8وت يظخ  بعض مهاظخر خلس مة وخلأمان 

ضخر  دددددأؿهظر خل تددددداصد لدددددض  خلتدددددوخعن جلدددددي حدددددض مدددددا  دددددي توعيددددد  تمدددددا  يمدددددا ي دددددؼ خلوحددددد
خلمهدددداظخر  ددددي خلم ددددظظ للددددي وحضختدددده جط تظخوحددددر  سددددبة توعيدددد  خلأبعدددداض للوحددددضخر مددددا بددددين 

%د جط حصدددددددددلر خلوحددددددددضذ خلأولدددددددددي للدددددددددي تللددددددددي تسدددددددددجيل و دددددددددو 38,64% جلددددددددي 15,75
% 25,82% وتظادددددددعر  دددددددي خلمهددددددداظخر خل مدددددددغ د تلتهدددددددا خلوحدددددددضذ خلاا يدددددددة ب سدددددددبة 38,64
% اددددددددد  خلظخبعدددددددددة 19,78هددددددددداظخر خل مدددددددددغ تي دددددددددا  وتلتهدددددددددا خلوحدددددددددضذ خلاالادددددددددة ب سدددددددددبة بالم

15,75%. 
يعددددددوض طلدددددد  جلددددددي تن خلوحددددددضذ خلأولددددددي بالأصددددددل تت ددددددمن ت ظيبددددددا    صددددددح لددددددضض  صددددددول 
وضظوغ خلاتددددددددداد خلم دددددددددظظد ومدددددددددن خلجدددددددددضيظ بالدددددددددطاظ تن معؿددددددددد  خلمهددددددددداظخر خلتدددددددددي تددددددددد  

 تسجيلها موجوضذ  ي خلأ شؾة خلم تظحة.
يلسددددظ طلدددد  بددددأن محتددددو  م ددددظظ خلأحيدددداب وخلبيصددددة للصددددح خلعاشددددظ يهددددت  بصددددلة تساسددددية 
بالجوخ دددددددددددد خلمعظ يدددددددددددة ويهمدددددددددددل بدددددددددددااي خلجوخ دددددددددددد خلمهاظيدددددددددددة ويلت دددددددددددظ تصددددددددددد    جلدددددددددددي 
خلمو ددددددولار طخر خلؾدددددداب  خلعملددددددي د امددددددا ت دددددده مددددددوعـ بشددددددال غيددددددظ متددددددوخعن جط جددددددظ  

ويددددددددظ  خلتظايددددددددع للددددددددي مو ددددددددولار ضون غيظ ددددددددا وتاظخظ ددددددددا  ددددددددي تغلددددددددد خلوحددددددددضخر د 
خلباحددددددز تن وعخظذ خلتظبيددددددة ظغددددددد  تب يهددددددا للمهددددددداظخر خلحياتيددددددة جة ت هددددددا لددددددد  تث ددددددط بشدددددددال 

  علي  ي ت ليط وتصمي  خلم ظظخر خلضظخسية.
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 نتائج تحميك مقرر الأحياء والبيئة لمصف العاشر وفقاً لكك بعد  م  حده:
 لبعد ميارات حك المشكمةنتائج تحميك مقرر الأحياء والبيئة لمصف العاشر وفقاً  /6/جدوك ال
 خلمجموـ خلظخبعة خلاالاة خلاا ية خلأولي خلوحضخر

خلتاظخ  صار خلتحليل
 ظ

 خل سبة خلتاظخظ خل سبة خلتاظخظ خل سبة خلتاظخظ خل سبة خلتاظخظ خل سبة

مهاظذ تحضيض 
 خلمشالة

16 115% 14 112

% 
5 1114

% 
4 1113

% 
39 314% 

مهاظذ جم  
 خلمعلومار

28 215% 19 117

% 
8 1117

% 
7 1116

% 
62 518% 

مهاظذ و   
 حلول مما ة

11 1% 11 1% 7 1116

% 
5 1114

% 
34 3% 

مهاظذ خ تياظ 
 خلحل خلم اسد

27 214% 21 119

% 
11 1119

% 
9 1118

% 
67 612.% 

مهاظذ ت ليط 
 خلحل خلم تاظ

22 2% 13 112

% 
11 1% 9 1118

% 
55 511% 

مهاظذ ت وي  
 خلحل

19 117% 11 1% 8 1117

% 
7 1116

% 
45 412% 

مهاظذ تؾويظ 
 خلحل

5 1114% 7 1116

% 
4 1113

% 
3 1112

% 
19 117% 

818 69 %1117 128 خلمجموـ

% 
53 419

% 
44 4% 321 2914% 

% 29,4تن بعض مهاظخر حل خلمشا ر حصل للدي  سدبة تسدجيل  /6/يت ل من خلجضول 
توعلدددر خلمهددداظخر خللظليدددة بشدددال مت اسدددد ت ظيبدددا  حيدددز تظخوحدددر  سدددد خلتسدددجيل مدددا بدددين 

 % مهاظذ خ تياظ خلحل خلم اسد.6,2% مهاظذ تؾويظ خلحل و1,7
% 11,7% للوحددضذ خلظخبعددة و4تمددا بال سددبة للوحددضخر   ددض تظخوحددر  سددد خلتسددجيل مددا بددين 
 .وحضذ خلأوليللوحضذ خلأولي و طخ يعوض جلي لضض خلضظوغ خلمعؾي  ي خل

ويعددع  طلدد  تي ددا للددي تن محتددو  م ددظظ خلأحيدداب وخلبيصددة للصددح خلعاشددظ ة يظاددع للددي 
لأن حددددل  ت ميددددة مهدددداظخر حددددل خلمشددددا ر والددددة خلددددظبؾ بددددين خلمضظسددددة وخلبيصددددة خلمحيؾددددةد

خلمشا ر بشال تو بآ ظ تجعصة خلمشالة جلي مظخحل وخ حة ليسهل حلها دو طخ يتلق م  
 خلضظخسار خلساب ة.من  (2003) ضظخسة سعيض
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 نتائج مقرر الأحياء والبيئة لمصف العاشر وفقاً لبعد ميارات إدارة الو ت /7/جدوك ال
 خلمجموـ خلظخبعة خلاالاة خلاا ية خلأولي خلوحضخر

 خل سبة خلتاظخظ خل سبة خلتاظخظ خل سبة خلتاظخظ خل سبة خلتاظخظ خل سبة خلتاظخظ  صار خلتحليل
مهاظذ تحضيض 
 خلهضح

5 1115% 2 1112% 7 1116% 5 115% 19 117% 

مهاظذ ت سي  
خلألمال خلابيظذ 
 جلي تلمال تص ظ

7 1116% 3 1113% 4 1114% 6 1115

% 
21 118% 

مهاظذ ت ضيظ خلوار 
 خل ع  لال مظحلة

6 1115% 2 1112% 5 1115% 3 1113

% 
16 115% 

مهاظذ و   جضول 
 لت ليط ال مظحلة

7 1116% 4 1114% 4 1114% 4 1114

% 
19 117% 

مهاظذ تحضيض 
موخليض  هاصية 

 خلألمال   جاع

4 1114% 2 1112% 3 1113% 3 1113

% 
12 112% 

مهاظذ ت صيؼ 
وار ج ا ي  ي 
حال حضوز 
 ؾوخظح

4 
 

1114% 1 1111% 2 1112% 2 1112

% 
9 1118% 

 %817 95 %211 23 %213 25 %113 14 %3 33 خلمجموـ
 

تن بعددددددض مهدددددداظخر جضخظذ خلواددددددر حصددددددل للددددددي  سددددددبة تسددددددجيل  /7/يت ددددددل مددددددن خلجددددددضول 
% لمهدددددداظذ 0,08% توعلددددددر بشددددددال مت دددددداظد جط تظخوحددددددر  سددددددد خلتسددددددجيل مددددددا بددددددين 8,7

% لمهدددددداظذ ت سددددددي  خلألمددددددال 1,8ت صدددددديؼ واددددددر ج ددددددا ي  ددددددي حددددددال حددددددضوز ؾددددددوخظح 
 خلابيظذ جلي تلمال تص ظ.

% 3حددضذ خلاا يددة و% للو 1,3تمددا  يمددا يتعلددق بالوحددضخر   ددض تظخوحددر  سددد خلتسددجيل مددابين 
 للوحضذ خلأولي.

يعدددوض طلددد  جلدددي تن محتدددو  م دددظظ خلأحيددداب وخلبيصدددة للصدددح خلعاشدددظ ة يظادددع للدددي ت ميدددة 
مهدددداظخر جضخظذ خلواددددر وخسددددتاماظ  بالشددددال خلأماددددل   جدددداع خلأ ددددضخح خلم شددددوضذ  ددددي خلواددددر 

 ( من خلضظخسار خلساب ة.2007)Griffithخلمحضضد و طخ يتلق م  ضظخسة جظيلر 
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 نتائج تحميك مقرر الأحياء والبيئة لمصف العاشر وفقاً لبعد ميارات الس مة والأمان /8/ك جدوال
 خلمجموـ خلظخبعة خلاالاة خلاا ية خلأولي خلوحضخر
 صار 
 خلتحليل

 خل سبة خلتاظخظ خل سبة خلتاظخظ خل سبة خلتاظخظ خل سبة خلتاظخظ خل سبة خلتاظخظ

م ااشة 
اوخلض 
واوخ ين 
خلتصمي  
 للصحة
 وخلأمان

2 112% 1 1119% - 1% 1 1119

% 
4 114% 

لظؽ 
ووصح 
خةسعا ار 
 خلأولية

2 112% 2 112% 2 112% 2 112% 8 117% 

تحليل 
حضوز 

خلأ ؾاظ  ي 
 تماان خلعمل

1 1119% 1 1119% - 1% 1 1119

% 
3 113% 

خةستعمال 
خلأمن 
ل ضوخر 
 وخلأجهعذ

3 113% 2 112% 1 1119% 2 112% 8 117% 

خت اط 
خجظخبخر 
خلأمان 

وخلس مة  ي 
 االة خلضظغ

1 1119% 1 1119% - 1% - 1% 2 112% 

م ااشة 
ل وخلض 
خلمها  

وخلمسثولية 
 خلش صية

2 112% 2 112% 1 1119% 1 1119

% 
6 116% 

1164 7 %1137 4 %1182 9 %1 11 خلمجموـ

% 
31 218% 

% 2,8تن بعض مهاظخر خلس مة وخلأمان حصل للدي  سدبة تسدجيل  /8/يت ل من خلجضول 
% لمهدداظذ خت دداط ججددظخبخر 0,2توعلدر خلمهدداظخر خللظليددة بشدال مت اسددد جط تظخوحددر مدابين 

% لمهدداظتي خةسددتعمال خلأمددن لدد ضوخر وخلأجهددعذ 0,7خلأمددان وخلسدد مة  ددي االددة خلددضظغ و
 ولظؽ ووصح خ سعا ار خلأولية.

% 1% للوحدضذ خلاالادة و0,37بدين  وحضخر   ض تظخوحر  سد خلتسدجيل مداتما  يما يتعلق بال
 للوحضذ خلأولي.
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تعددع   ددط  خل سددبة خلمتض يددة جددضخ  ددي اددل وحددضخر م ددظظ خلأحيدداب وخلبيصددة جلددي لددض  خلتظايددع 
 ذوخل مبدداة للددي ت ميددة مهدداظخر خلسدد مة وخلأمددان سددوخب  ددي خلم بددظ تو  ددي االددة خلددضظغد

وليددةد اددطل  خسددت ضخ  خلأجهددعذ وخلأضوخر بشددال  مددند و ددطخ حتددي  ددي لددظؽ خةسددعا ار خلأ
بتظايددع  للددي خلتعامدددل  ( مددن خلضظخسددار خلسدداب ة.2007) Griffithيتلددق مدد  ضظخسددة جظيلددر 
                                       خلمباشظ م  خلبيصة خلمحيؾة

لبعد ميارات تكنولوجيا الحيوية نتائج تحميك مقرر الأحياء والبيئة لمصف العاشر وفقاً  /9/جدوك ال
 الزرا ية

 خلمجموـ خلظخبعة خلاالاة خلتا ية خلأولي خلوحضذ
 خل سبة خلتاظخظ خل سبة خلتاظخظ خل سبة خلتاظخظ خل سبة خلتاظخظ خل سبة خلتاظخظ  صار خلتحليل
مهاظذ خلولي 
بتؾبي ار 

خله ضسة خلوظخاية 
 ي مجال 

خلعظخلة وتحسين 
 خ  تاس

36 312% 33 3% 22 2% 19 117% 111 11% 

مهاظذ  ه  
تؾبي ار 
خلتا ولوجيا 

خلحيوية  ي حلؿ 
 خلموخض

38 314% 21 118% 18 116% 11 1% 87 719% 

مهاظذ معظ ة 
خلتؾبي ار 

خلعلمية لله ضسة 
خلوظخاية مال 
خةست ساص 
 وخلع س خلجي ي

69 612% 41 318% 27 215% 19 117% 156 1414% 

مهاظذ ضظخسة 
خلجا بية خلآااظ 

وخلسلبية 
للتا ولوجيا 
 خلحيوية خلعظخلية

24 212% 8 117% 9 119% 8 117% 49 415% 

 %3618 412 %513 57 %7 76 %913 112 %1512 167 خلمجموـ

تن بعددددددض مهدددددداظخر تا ولوجيددددددا خلحيويددددددة خلعظخليددددددة حصددددددل للددددددي /9/يت ددددددل مددددددن خلجددددددضول 
جط تظخوحددددددر  سددددددد % توعلددددددر خلمهدددددداظخر خللظليددددددة بشددددددال مت دددددداظد 36,8 سددددددبة تسددددددجيل 
% لمهدددداظذ ضظخسددددة خلآادددداظ خلجا بيددددة وخلسددددلبية للتا ولوجيددددة خلحيويددددة 4,5بددددين  خلتسددددجيل مددددا
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% لمهدددددددددداظذ معظ ددددددددددة خلتؾبي ددددددددددار خلعلميددددددددددة لله ضسددددددددددة خلوظخايددددددددددة ماددددددددددل 14,4خلعظخليددددددددددة و
 خةست ساص وخلع س خلجي ي.

% للوحدددددددضذ 5,3بدددددددين  تمدددددددا  يمدددددددا يتعلدددددددق بالوحدددددددضخر   دددددددض تظخوحدددددددر  سدددددددد خلتسدددددددجيل مدددددددا
 % للوحضذ خلأولي.15,2بعة وخلظخ

تعدددددع  خل سدددددبة خلمظتلعدددددة  سدددددبيا لبعدددددض مهددددداظخر تا ولوجيدددددا خلحيويدددددة خلعظخليدددددة  دددددي م دددددظظ 
خلأحيدددددداب وخلبيصددددددة للصددددددح خلعاشددددددظ جلددددددي خة تمددددددا  بت ميددددددة  ددددددط  خلمهدددددداظخر بالتبدددددداظ تن 
مو ددددددددددددولار خلعددددددددددددد س خلجي ددددددددددددي وخله ضسدددددددددددددة خلوظخايدددددددددددددة وتحسددددددددددددين خلسددددددددددددد ةر مدددددددددددددن 

وم ددددددظظ خلأحيدددددداب وخلبيصددددددة اددددددض ياددددددون خلم ددددددظظ  خلبشددددددظدخلمو ددددددولار خلمهمددددددة  ددددددي حيدددددداذ 
 خلوحيدددددض خلدددددط  يؾدددددظش مادددددل  دددددط  خلملدددددا ي  ويسدددددعي جلدددددي ت ميدددددة خلمهددددداظخر خلمتعل دددددة بهددددداد

 ( من خلضظخسار خلساب ة.2006و طخ يتلق م  ضظخسة خللولو)
 نتائج مقرر الأحياء والبيئة لمصف العاشر وفقاً لبعد ميارات التفكير النا د /10/جدوك ال
 خلمجموـ خلظخبعة خلاالاة خلاا ية خلأولي خلوحضخر

 خل سبة خلتاظخظ خل سبة خلتاظخظ خل سبة خلتاظخظ خل سبة خلتاظخظ خل سبة خلتاظخظ  صار خلتحليل
مهاظذ 
م حؿة 
تبعاض 
 خلمو وـ

17 116% 11 119% 11 119% 7 116% 45 412% 

مهاظذ تحليل 
خلمو وـ 
 جلي ل اصظ 

23 211% 19 117% 18 117% 13 112% 73 617% 

مهاظذ و   
معاييظ 
ومثشظخر 
م صمة لت يي  
 خلع صظ

9 118% 7 116% 6 115% 3 113% 25 213% 

مهاظذ 
خست ضخ  
خلمعاييظ 
بت يي  ال 
 ل صظ

12 111% 11 119% 8 118% 6 115% 36 312% 

مهاظخر 
خلتوصل جلي 
 اظخظ تو حا 

22 2% 14 113% 16 115% 12 111% 64 5195 

 %2213 243 %318 41 %513 58 %516 61 %716 83 خلمجموـ
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تن بعددددددض مهدددددداظخر خلتلايددددددظ خل ااددددددض حصددددددل للددددددي  سددددددد تسددددددجيل  /10/يت ددددددل مددددددن خلجددددددضول 
 % توعلدددددر خلمهددددداظخر خللظليدددددة بشدددددال مت اسدددددد ت ظيبدددددا  جط تظخوحدددددر  سدددددد خلتسدددددجيل مدددددا22,3
لمهددددددداظذ % 6,7% لمهددددددداظذ و ددددددد  معددددددداييظ ومثشدددددددظخر م صمدددددددة لت يدددددددي  خلع صدددددددظ و2,3بدددددددين 

 تحليل خلمو وـ جلي ل اصظ  .
% للوحدددددضذ خلظخبعدددددة 3,8بدددددين  تمدددددا  يمدددددا يتعلدددددق بالوحدددددضخر   دددددض تظخوحدددددر  سدددددد خلتسدددددجيل مدددددا

 % للوحضذ خلأولي.7,6و
يعدددددع  طلددددد  جلدددددي الدددددة تظايدددددع م دددددظظ خلأحيددددداب وخلبيصدددددة للصدددددح خلعاشدددددظ للدددددي ت ميدددددة مهددددداظخر 

اومددددددددة ب وخلددددددددض خلم ؾددددددددق خلتلايددددددددظ خل ااددددددددض بالتباظ ددددددددا مهدددددددداظخر ل ليددددددددة مظابددددددددة و اض ددددددددة ومح
وخةسددددددتضةل دمدددددد  خلعلدددددد  تن خلم ددددددظظخر طخر خلؾدددددداب  خلعلمددددددي ماددددددل خلأحيدددددداب وخلبيصددددددة تعتمددددددض 

 بشال ابيظ للي خةست تاس وخةست ظخب وخةستضةل.
 التوصيات والمقترحات: -

  ي  وب  تاصد تحليل محتو  م ظظ خلأحياب وخلبيصة للصح خلعاشظ ي تظش خلباحز:
 .خلأحياب وخلبيصة  ي  وب خلحاجة للمهاظخر خلحياتيةتؾويظ م ا د  -
جلدددددداضذ خل ؿددددددظ  ددددددي خ تيددددددداظ وت ؿددددددي  محتددددددو  اتدددددداد خلأحيددددددداب وخلبيصددددددة للصددددددح خلعاشدددددددظ  -

 .وخلتظايع للي خلأبعاض خل عيلة مال خلس مة وخلأمان
 .خلتظايع للي ت مية بعؽ خلمهاظخر خلحياتية -
خلتظبيددددددة تو وعخظذ خلتعلددددددي  خلعددددددالي( تصددددددمي  م ددددددا د تب ددددددي خلجهددددددار خلمع يددددددة بالتظبيددددددة )وعخظذ  -

 تع ي بالمهاظخر خلحياتية.
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