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دور برنامج التربية العملية في إعداد الطالب المعلّم في 

 جامعة اليرموك: كلية التربية الرياضية
 

 الدكتور موسى عبدالكريم أبو دلبوح
 

 

  كلية التربية

 جامعة اليرموك

 الملخص

هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن آراء الطلبة المعلمين لدور برنامج التربية العملية 

وقد استخدم .  المعلم في كلية التربية الرياضية في جامعة اليرموكفي إعداد الطالب

الباحث المنهج الوصفي التحليلي في هذه الدراسة، كما استخدم الاستبانة كأداة لجمع 

طالباً ) 70(المتيسرة، وبلغ عددها البيانات من عينة الدراسة التي اختيرت بالطريقة 

 .وطالبة

ة إشراك الطالب المتعلم في صيانة الملاعب وأشارت نتائج الدراسة إلى ضرور

وضرورة إدراك المعلم المتعاون لدوره تجاه طالب التربية  ،والأجهزة الرياضية

 وإشراكه في اختيار ،طلاعه على ما يستجد في مجال التربية الرياضيةاالعملية في 

لطلبة والتأكد من مناسبة المادة الدراسية قبل تقديمها ل ،أعضاء الفرق الرياضية

أما فيما يتعلق بإدراك مشرف التربية . شتراك في النشاطات الخارجية للمدرسةوالا

العملية لدوره تجاه طالب التربية العملية فينبغي التركيز على عدد الزيارات الإشرافية 
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 ، محتوى مناهج التربية الرياضيةلعملية تحلي  والتدريب على،وتحديدها بموعد مسبق

 .د النشرات الرياضية الهادفةوالمساعدة في إعدا

كما أشارت نتائج التحليلات الإحصائية إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند 

تعزى للجنس ومكان الإقامة، في حين أظهرت الدراسة وجود ) α= 0.05 ( المستوى

فروق ذات دلالة إحصائية تعزى إلى مستوى التحصيلي ولصالح الطلبة المعلمين الذين 

 ). 75.9-68(مستوياتهم التحصيلية ضمن الفئة تقـع 

 :الكلمات المفتاحية

 .التربية العملية -

 .المعلم والطالب -

 .التربية الرياضية -
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 :المقدمة

العصر من الأمور التي تحظـى       إعداد المعلّم وتهيئته لمطالب المهنة ولمقتضيات      يعد 

 ،س في العملية التعليميـة    فالمعلم حجر الأسا  . باهتمام مستمر في جميع النظم التعليمية     

يـزودهم  والـذي     العلمية المعرفةمصدر   فهو   ،وله دوره القيادي في العملية التربوية     

 . داخل الصفوف وخارجهاالتربويةلخبرات لمهارات وابا

 فإن الوصول إلى المستويات     ، التربية الرياضية أحد عناصر التربية العامة      ولما كانت 

 ومؤشـراً للرقـي الاجتمـاعي       ،م الحضـاري للدولـة    العالمية فيها من مظاهر التقد    

 فالتربية الرياضية تحدث تغيرات انفعالية واجتماعية في الشخصـية          ،والاقتصادي فيها 

ب الرياضية  إلى جانب التغيرات الجسمية التي تنشأ عن التمرين البدني وممارسة الألعا          

 ).1990 ،الصاوي ودرويش(

 أشـارت   ،ربية الرياضية في النظام التعليمـي     وفي ظل هذه النظرة السامية لموقع الت      

 تربية الرياضية إعداداً تربويـاًً واجتماعيـاً       إلى أهمية إعداد معلم ال     )1991 (صويص

 ولديه الاهتمام الجدي بمهنـة      ،وفنياً بالقدر الذي يجعله فعالاً في أداء العملية التدريسية        

ا والمواقـف الاجتماعيـة     شخصية قادرة على التفاعل مع مختلف القضاي      خلق  التعليم و 

وهذا الأمر يتطلب إمداده بـالبرامج      . التي يوجد بها لتحقيق أهداف التربية الرياضيـة      

والخبرات وتقديم الفرص التي لابد وأن تهيأ له من خلال برامج موضوعة على أسس              

 وأن تتاح له الفرصـة لاسـتغلال كـل          ، ذات أهداف تعليمية واضحة ومحددة     ،علمية

 . حتى يصل إلى نتائج مرضية ومثمــرة،ناته لكي يحقق أهدافهقدراته وإمكا

واستجابة لهذا المطلب فقد سعت كلية التربية الرياضية في جامعة اليرموك منذ نشأتها             

 بـالأطر إلى إعداد وتطوير برامج التربية الرياضية لرفد السوق الأردنـي والعربـي            

ما واكبت المستجدات التي طرأت      ك ،المؤهلة في مجال إعداد معلمي التربية الرياضية      

 في  1987على حقل التربية والتعليم منذ مؤتمر التطوير التربوي الأول الذي عقد عام             

 وكان مـن توصـياته التأكيـد علـى دور           ،)1992وزارة التربية والتعليم،     (الأردن
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. الجامعات الأردنية في المساهمة في جهود التطوير التربوي على المستوى الـوطني           

) 4(أهم العناصر النوعية التي ركزت عليها كلية التربية الرياضـية تخصـيص             ومن  

ساعات معتمدة للتربية العملية موزعة على فصلين دراسيين على أن يتفرغ الطالـب             

ة المحددة للمساقين من الساعة الثامنة صباحاً وحتـى السـاعة           لمدالمعلم للمدرسة في ا   

 الأحد والثلاثاء والخميس مـن كـل        أولأربعاء   من أيام الاثنين وا    ،الثانية عشر ظهراً  

 التـي    كلّها الجهود الأكاديمية النظرية والتطبيقية   كتتويج   وذلك   ؛أسبوع إذا تطلب الأمر   

 .دراسته في سبيل تأهيله وتخريجه كمدرس للتربية الرياضيةفي أثناء تلقاها الطالب 

 التربية الرياضية فـي      التربية العملية الصادر عن كلية     يوقد حدد وصف متطلبات مساق    

 ).2006 ،جامعة اليرموك(جامعة اليرموك أهداف التدريب الميداني فيها على النحو الآتي 

 . وتحضيرهاإعداد الخطة الدراسية في المدرسة -1

 . وإخراجهاإعداد النشاطات التعليمية -2

 . وتجهيزهاإعداد الأدوات والمواد الرياضية -3

 .ل درس على حدةلكوتحضيرها إعداد التمرينات المناسبة  -4

 .ق مختلفة للتعلمائالقيام باستعمال طر -5

 .ق التدريس المختلفةائمساعدة الطالب المعلم على تطبيق طر -6

 .استخدام الوسائل التعليمية ونواحي النشاط المختلفة -7

 ).الميداني( التدريب العملي مرحلةد في المدرسة طيلة ووجال -8

 .إعداد المباريات الداخلية في المدرسة -9

 .ب على استعمال وحفظ السجلات في المدرسةالتدري -10

 . إليها مدير المدرسةيالمشاركة في الاجتماعات التي يدع -11

 . وكتابتهاإعداد الدروس الخاصة بكل لعبة على حدة -12
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 لهذه الأهداف أنيطت مهمة الإشراف على التربية العملية إلى أعضـاء الهيئـة              وتنفيذاً

 1981يس دائرة التربية الرياضـية عـام      تأسالتدريسية في كلية التربية الرياضية منذ       

 .سر الفجوة بين النظرية والتطبيق وذلك لك،حتى الآن

 تقدم الدليل على أهمية التربية العملية فـي         ،إن نظرة سريعة للأهداف المذكورة أعلاه     

 طبيعة عمل معلم التربية الرياضـية علـى وجـه            فضلاً عن  ،مجال التربية الرياضية  

 الفعاليات والأنشطة البدنية والحركية كما أنها تنفذ في         بزيادة  والتي تتصف  ،الخصوص

أن التربية العملية   فضلاً عن   . أغلب الأحوال في الملاعب والصالات الرياضية المغلقة      

هي المجال الوحيد الذي يترجم فيه الطالب المعلم ما تعلمه من معلومـات ونظريـات               

 والمهارات التي يقتضيها أداؤه     ،يمتلكهافطبيعة الكفاءة التي    . ومعارف إلى واقع فعلي   

كمـا أن   .  تنمو وتكتسب قوة وعمقاً في التدريب العملي وتكرار الممارسـة          ،التعليمي

 ومبادئ تربويـة    ،محتوى الإعداد النظري للمعلم وما يتضمنه من معلومات واتجاهات        

 هي الأخرى لا بد من أن تخضـع لتجربـة الفحـص             ، وتعليمات وتوجيهات  ،ونفسية

 ). 1987 ،دمعة(لاختبار من خلال ممارسات التدريس أو التطبيق الميداني وا

في كلية التربية   ) التدريب الميداني (قد مضى على بداية تطبيق برنامج التربية العملية         ف

 مدى تحقيق أهداف هذا     تقويمعاماً وكان لا بد من      ) 25(الرياضية في جامعة اليرموك   

 المستمر لأهدافه تنعكس إيجابياً علـى إعـادة صـياغة            نتائج التقويم  إذ إن  ،البرنامج

محتوياته وطرائق وأساليب إكساب المهارات والكفايات التدريسية الضرورية الواجب         

توافرها في معلم التربية الرياضية كي يكون قادراً على تلبية متطلبات خطة التطـوير              

 .التربوي الأردنية والتفاعل مـع مستجدات العصر

 :اسةأهمية الدر

تكمن أهمية الدراسة في أهمية الموضوع الذي تعالجه، والمتمثل بتقصي آراء الطلبـة             

المعلمين لدور برنامج التربية العملية في إعداد الطالب المعلـم فـي كليـة التربيـة                
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الرياضية في جامعة اليرموك، وذلك من خلال الوقوف على جوانب القوة وتعزيزها،            

 .على علاجها أو تلافيهاوتحديد جوانب الضعف والعمل 

كما تأتي هذه الدراسة في إطار الجهود المبذولة في تطوير العملية التعليمية في وزارة              

 حتـى الوقـت الحاضـر علـى اعتبـار أن      1988التربية والتعليم والممتدة من عام      

 المؤهلة  الأطرالجامعات الأردنية هي الروافد الأساسية لتغذية وزارة التربية والتعليم ب         

كما تنسجم هذه الدراسة مع الرؤية المستقبلية لوزارة التربيـة          . للقيام بالعملية التعليمية  

والتعليم للنظام التربوي في الأردن، والمنبثقة عن منتدى التعليم فـي أردن المسـتقبل              

 القضايا الرئيسـة    إحدى التميز   عدوالذي  . 16/9/2002-15 ما بين المنعقد في عمان    

كيز عليها، ويسعى الأردن من خلال تحقيق رؤيته التربوية إلى تحقيق           التي ينبغي التر  

الجودة والإتقان، باستثمار الموارد البشرية وعلى رأسها الطالب والفـرص المتاحـة            

 ونظـراً لأن  ). 2002وزارة التربيـة والتعلـيم،      (والمعرفة كثروة وطنية استراتيجية     

م مختلف المؤسسات المجتمعيـة فـي       التربية مسؤولية وطنية مشتركة ينبغي أن تسه      

التخطيط لها وتطويرها، فقد جاءت هذه الدراسة استجابة لهذا التوجيـه، ممـا شـجع               

أن أهميتها تكمن في إجابتها عن أسئلة الدراسة الـواردة          فضلاً عن   . الباحث للقيام بها  

 :في مشكلة الدراسة، ولاعتبارات أهمها

هم مكونات برنامج إعـداد معلـم التربيـة         أهمية التربية العملية، باعتبارها من أ      .1

 . الرياضية

2. تقويماً لبرنامج التربية العملية في كلية التربيـة الرياضـية بصـفة عامـة،               تعد 

 .وللإشراف والتوجيه على البرنامج بصفة خاصة

تقدم تغذية راجعة للمشرفين وللمعلمين المتعاونين على برنامج التربيـة العمليـة             .3

 . وتطويرهايسهم في رفع كفاءتهم الإشرافيـةعلى أسس علمية، مما 

يمكن أن تسهم في تطوير برنامج التربية العملية في كلية التربية الرياضية نحـو               .4

 .الأفضل بما تقدمه من نتائج وتوصيات
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يمكن أن توحد السياسات التربوية الخاصة بالإشراف والمتابعة علـى برنـامج             .5

لى أساسيات مشتركة تقـرب وجهـات   التربية العملية، وذلك من خلال التوصل إ     

 .النظر بين القائمين على البرنامج قدر الإمكان

تقليص الفجوة بين النظرية والتطبيق في العمل التربوي، وذلك من خلال تـوفير              .6

 . فعالية الخبرة الميدانية لإلقاء الضوء على فعالية الإعداد الأكاديميعنمعلومات 

 :مشكلة الدراسة

 بعض القضـايا المتعلقـة      عنة في تقصي آراء الطلبة المعلمين       تمثلت مشكلة الدراس  

بخبراتهم في دور برنامج التربية العملية في إعداد الطالب المعلم فـي كليـة التربيـة             

 : وتشمل هذه القضايا المحاور الآتية،الرياضية في جامعة اليرموك

 .المهارات التي يكتسبها الطالب المعلم في برنامج التربية العملية -

 .علم المتعاون في برنامج التربية العمليةدور الم -

 .دور المشرف الجامعي في برنامج التربية العملية -

 :أسئلة الدراسة
 : الأسئلة الآتيةن الدراسة الإجابة عحاولت هذه

ما تقديرات الطلبة المعلمين لمدى الفائدة التي حصلوا عليها من برنامج التربيـة              -1

 العملية؟

 .المعلمين لدور المعلم المتعاون في برنامج التربية العملية؟ما تقديرات الطلبة  -2

ما تقديرات الطلبة المعلمين لدور مشرف التربية العملية فـي برنـامج التربيـة               -3

 العملية؟

الأوساط الحسابية لتقديرات   بين  ) α =0.05 (هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية      -4

ن الإقامـة والمسـتوى     الطلبة المعلمين على أداة القياس تعزى للجـنس ومكـا         

 ؟التحصيلي
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 :التعريفات الإجرائية
ة التدريب الموجه في برنامج إعداد المعلم       مدهي  ): التدريب الميداني  (التربية العملية 

ن بواقع أربـع    يان دراس في كلية التربية الرياضية في جامعة اليرموك، ومدتها فصلا        

 فـي إحـدى المـدارس       حصص أسبوعياً في الفصل الواحد يقضيها الطالب المعلـم        

ة التدريب إلى إكسـاب     حلرم وتهدف   ،المتعاونة التي تحددها له كلية التربية الرياضية      

 .الطالب المعلم المهارات والكفايات التدريبية اللازمة لإعداده لممارسة مهنة التعليم

 التربيـة العمليـة     التربية الرياضية المسجل في مساقي    هو طالب كلية    : الطالب المعلم 

والذي يقوم بالتدريب في المدارس التابعة لوزارة التربية والتعلـيم          ) تدريب الميداني ال(

 .العامة والخاصة ومدارس وكالة الغوث

هو معلم التربية الرياضية في المدرسة المتعاونة، ويعمل على تقديم          : المعلم المتعاون 

 .العون والتوجيه والتدريب والمتابعة للطالب المعلم

 في جامعة   هو عضو هيئة التدريس في كلية التربية الرياضية       : العمليةمشرف التربية   

فـي أثنـاء     والذي تسند إليه مهمة الإشراف على الطلبة المعلمين ومتابعتهم           اليرموك

 . التربية العمليةمرحلة

 :محددات الدراسة
 :هذه الدراسة علىاقتصرت 

ة اليرموك والمسجلين في    طلبة التربية العملية في كلية التربية الرياضية في جامع         -1

 .2004/2005الفصل الثاني من العام الدراسي 

فضلاً مجموعة المهارات التي يكتسبها الطالب المعلم من برنامج التربية العملية،            -2

دور المشرف والمعلم المتعاون فـي إكسـاب الطالـب المعلـم المهـارات              عن  

 .الضرورية لممارسة مهنة التعليم

ة العملية في إعداد الطالب المعلم من وجهة نظر الطلبة          تقصي دور برنامج التربي    -3

 .المعلمين أنفسهم
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 :الطريقة والإجراءات

جميع الطلبـة   اسة بالطريقة القصدية واشتملت على      اختيرت عينة الدر  : عينة الدراسة 

 جامعـة   –في كلية التربية الرياضـية      ) الميدانية(المسجلين في برنامج التربية العملية      

 طالـب   106 والبالغ عددهم    2005-2004صل الثاني من العام الدراسي      اليرموك، الف 

 عينـة ثبـات     ألّفواطالباً وطالبة كعينة استطلاعية والذين      ) 30(وطالبة، استبعد منهم    

اسـتبانة،  ) 72(طالباً وطالبة، أعيـد منهـا       ) 76(ووزعت أداة الدراسة على     . الأداة

 ألّفواطالبة وهم الذين    ) 32(البا و   ط) 40(اسـتكملت إجراءات التطبيق موزعين على      

 الفئة  ألّفان  اذلن وال ا وبعد إجراء التحليلات الإحصائية استثني طالب      .أفراد عينة الدراسة  

بسبب تشتت الوسط الحسابي حيث بلـغ       ) 68أقل من   (التي تقع مستوياتهم التحصيلية     

 الدراسة على   وعليه استقر أفراد عينة   ) 0.000(وكان انحرافهم المعياري    ) 202.000(

 .يبين تفاصيل العينة الاستطلاعية وعينة الدراسة) 1(، والجدول طالباً وطالبة) 70(

 تفاصيل عينة الدراسة والعينة الاستطلاعية )1(جدول 

 العدد نوع العينة الجنس
 أنثى ذكر

المستثنيون من 
 الدراسة

 المجموع

 30 - 15 15 30 استطلاعية
 70 2 32 40 72 عينة الدراسة

 :منهج الدراسة
أسئلة الدراسة والمتعلقة بـآراء الطلبـة        لمنهج الوصفي التحليلي للإجابة عن     ا استُخْدِم 

المعلمين نحو دور برنامج التربية العملية في إعداد الطالب المعلم كدراسة حالـة فـي        

 .كلية التربية الرياضية في جامعة اليرموك

 :متغيرات الدراسة
 :لمتغيرات الآتيةاشتملت الدراسة على ا

 ).ذكر، أنثى( جنس الطالب المعلم -أ : المتغيرات المستقلة -1

 : إلى أربع فئاتوقُسِّمالمستوى التحصيلي  -ب   
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 )مقبول (68 أقل من -

 )جيـد (68-75.9 -

 )جيد جداً (76-83.9 -

 )ممتاز( فما فوق 84 -

 ).قرية، مدينة (الإقامة مكان -جـ    

 ـ -2 استجابة الطلبة المعلمـين علـى أداة الدراسـة والمتضـمنة           : عالمتغيـر التاب

 ودور كل من المعلم     ،المهارات التي يكتسبها الطالب المعلم في برنامج التربية العملية        

المتعاون والمشرف الجامعي في إكساب الطالب المعلم بعض المهارات المهنية اللازمة           

 .لعملية التدريس

 :المعالجة الإحصائية

لباحث المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية، كما استخدم تحليل التباين         استخدم ا 

 . للاتساق الداخيالثلاثي، ومعادلة كرونباخ ألفا

 :أداة الدراسة

 للإجابـة عـن أسـئلة       الضروريةقام الباحث ببناء أداة الدراسة بهدف جمع البيانات         

معلمين لدور برنـامج التربيـة      الدراسة، وتهدف هذه الأداة إلى تقصي آراء الطلبة ال        

العملية في إعداد الطالب المعلم في كلية التربية الرياضية في جامعة اليرمـوك، وقـد               

 :بناء هذه الأداة في الآتيةاتبع الباحث الخطوات 

مراجعة الأدب التربوي من كتب وبحوث ودراسات ومقالات ذات صـلة بالتربيـة              -

 على الطالب المعلم القيام بهـا  داخـل          العملية بشكل عام وبالممارسات التي يجب     

؛ 1985جابر وسـلام،     ( بشكل خاص  الصفية لتنمية تلك المهارات   وخارجها  الغرفة  
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؛ 2000؛ آدم،   1999؛ ذيــاب،    1996؛ أبـو عبيـد،      1994الخولي وزمـلاؤه،    

 ).2002خصاونـة، 

 التربيـة  يتوصل الباحث من خلال المراجعة السابقة والاطلاع على أهداف مسـاق      -

عملية في كلية التربية الرياضية في جامعة اليرموك إلى مجموعة مـن المظـاهر              ال

السلوكية والتي تمثل المهارات الأساسية التي ينبغي على الطالب المعلم القيام بهـا             

 .عملية التدريب الميدانيفي أثناء 

تمت صياغة المظاهر السلوكية على شكل فقرات ضمنت في استبانة موجهة للطلبة             -

 دور برنامج التربية العملية في إعـداد الطالـب          عنمين للتعرف على آرائهم     المعل

 فـي    وقد قسـمت الاسـتبانة     ،المعلم في كلية التربية الرياضية في جامعة اليرموك       

 : مجالات هية إلى ثلاثصورتها النهائية

اته المهارات التي يكتسبها الطالب المعلم في برنامج التربية العملية وعدد فقر           :  الأول

 . فقرة) 16(

 .فقرة) 13( دور المعلم المتعاون في برنامج التربية العملية وعدد فقراتــه  :الثاني

 .فقرة) 15(دور المشرف الجامعي في برنامج التربية العملية وعدد فقراته :  الثالث

كبيرة جداً وتعطى   : ن كل طالب معلم اختيار واحدة من الاستجابات الآتية        وقد طلب م  

علامـات، قليلـة    ) 3(علامات، متوسطة وتعطـى     ) 4(مات، كبيرة وتعطى    علا) 5(

 .علامة) 1(علامتـان، قليلة جـداً وتعطى ) 2(وتعطى 

) 9( على لجنة من المحكّمين بلـغ عـدد أفرادهـا            عُرِضتْ الأداةللتأكد من صدق     -

اثنان من حملـة    ) 2( في التربية الرياضية،     همنهم من حملة الدكتورا   ) 4(كمين،  مح

 في المناهج   هاثنان من حملة درجة الدكتورا    ) 2(رجة الدكتوراه في علم النفس، و       د

وقـد  .  في القياس والتقويم   هواحد من حملة درجة الدكتورا    ) 1(ق التدريس،   ائوطر

مة الصياغة اللغوية ومـدى مناسـبة       ن كل محكم إبداء رأيه في مدى ملاء       طُلِب م 
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 الباحث بإجراء التعديلات علـى فقـرات        الفقرات للمجالات التي تنتمي إليها، وقام     

 .الاستبانة في ضوء ملاحظات المحكمين

 على عينة استطلاعية من طلبـة التربيـة         طُبِّقَتْ الأداة المستخدمة للتأكد من ثبات     -

 واسـتُخدِمتْ  ،طالباً من خارج عينة الدراسة    ) 30(دها  ا أفر  عدد العملية بلغ مجموع  

كرونباخ ألفـا    حيث بلغ معامـل     ،الاتساق الداخلي  لتقدير ثبات معادلة كرونباخ ألفا    

والتي تمثـل   ) 0.87(و  ) 0.82(و  ) 0.85(ولمجـالات الأداة   ) 0.89 (للأداة ككل 

 ودور المعلـم    ،المهارات التي يكتسبها الطالب المعلم في برنامج التربيـة العمليـة          

 التربيـة    ودور المشرف الجامعي في برنامج     ،المتعاون في برنامج التربية العملية    

 فـي   الأداة وبذلك أصبحت    ، هذا كافياً لأغراض الدراسة    وعُد ،العملية على التوالي  

 .فقرة اشتملت على المجالات الثلاثة) 44( مكونة من صورتها النهائية

اعتمد الباحث التصميم المتدرج لأغراض تصنيف الأوساط الحسابية ضمن فئـات            -

لعملية في إعداد الطالب المعلم وذلك بعـد  عددية بهدف معرفة دور برنامج التربية ا  

 :الآتيعرضه على لجنة محكّمين صدق الأداة وكان على النحو 

 .ضعيففهو  2.5إذا كان المتوسط أقل من  - أ

 . متوسط فهو3.5 – 2.5 إذا كان المتوسط من  - ب

 . فهو عالٍ 3.5 إذا كان المتوسط أكثر من  - ت

 :الدراسات السابقة

 المهارات الواجب إكسابها للطالب المعلم اهتماماً كبيـراً         ماولاسينالت التربية العملية    

إلا . من قبل الباحثين في معظم التخصصات حيث تم إجراء العديد من الدراسة حولها            

أن الدراسات التي تناولت المهارات الواجب إكسابها لمعلم التربية الرياضية بشكل عام            

ت قليلـة علـى المسـتويين المحلـي         وتلك المتعلقة بالتربية العملية بشكل خاص كان      

 .والقومي
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دراسة هدفت إلى استقصاء الصعوبات التي تواجه طلبة        ) 1991(كما أجرت صويص    

تكونـت عينـة    .  التـدريب  مرحلةفي أثناء   كلية التربية الرياضية بالجامعة الأردنية      

ددهم الدراسة من مجموعتين، المجموعة الأولى الطلبة الذين أنهوا التدريب العملي وع          

طالب وطالبة، المجموعة الثانية الأساتذة المشرفون على التدريب العملي مـن           ) 101(

وأظهـرت نتـائج الدراسـة أن أكثـر         . مشرفاً) 18(أعضاء هيئة التدريس وعددهم     

 ،الصعوبات التي واجهت الطلبة تمثلت في اختلاف وجهات النظـر بـين المشـرفين             

فر ايقة التقليدية في التـدريس، وعـدم تـو        وشعور الطلبة بالملل من جراء اتباع الطر      

 .المصادر والمراجع التي تواكب ما يستجد في مجال التربية الرياضية

 إلى تحديد العلاقة بين أهداف التربية العمليـة  ،(Coulon, 1991) كولونوهدفت دراسة 

لـم  في برنامج إعداد معلمي التربية الرياضية ونوعية التغذية الراجعة التي يقدمها المع           

 مـن   معلمـين ومعلمـات   ) 7(المتعاون للطالب المتدرب، تكونت عينة الدراسة مـن         

 أظهرت نتائج الدراسـة أن      .من الطلبة المتعلمين المتدربين   ) 7(المعلمين المتعاونين و  

من أهداف برنامج التربية العملية يتم مناقشتها في اللقـاءات بعـد حضـور              %) 93(

أن المعلمين المتعـاونين     فضلاً عن   ب المتدرب،   الحصص بين المعلم المتعاون والطال    

كانوا يركّزون على طريقة تنظيم الحصة وإشراك الطلبة المتدربين فيها ولـم تركـز              

 .على التغذية الراجعة للحصة

هدفت إلـى   ) 1996 ()عبيد أبو(  دراسة ففي دراسة قام بها السوبكري المشار إليها في       

البات كلية التربية الرياضية بالقـاهرة فـي        الكشف عن واقع الصعوبات التي تواجه ط      

طالبة من مستوى السنة    ) 599(التدريب العملي، طبقت الدراسة على عينة مكونة من         

 ومن أهم المشكلات والصعوبات التي توصلت إليهـا الدراسـة           ،الثالثة والسنة الرابعة  

لاف وجهـات   قلة الإمكانات المادية، واخـت    : والتي تواجه طالبات التربية العملية هي     

 الزمنية المخصصة للتدريب العملـي، والإعـداد        والمدةالنظر في الإشراف والتوجيه     

 .المسبق للتدريب العملي
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فقد هدفت إلى رصد أهم المشكلات التي واجهت طلبة         ) 1996 ()أبو عبيد (أما دراسة   

ه قسم التربية الرياضية في جامعة مؤتة خلال تطبيق التربية العملية، وبيان حـدة هـذ              

المشكلات، وقد استخدم استبانة كأداة لجمع البيانات من عينة الدراسة التـي اختيـرت              

وأشارت نتائج الدراسة إلى أن أكثر      . طالباً وطالبة ) 23(بطريقة قصدية، وبلغ عددها     

المشكلات حدة كانت عدم قيام المشرف بإعطاء ملاحظاته وتوجيهاته عند كل زيـارة             

فر المراجـع  االتلاميـذ، وعـدم تـو   بس الرياضية من قبل ميدانية، وعدم ارتداء الملا  

فر اتـو فضلاً عـن عـدم       من الحصص،    ية، وعدم قيام الطلبة بتطبيق عدد كافٍ      ملالع

 .  الأماكن المغلقة والأدوات والأجهزة لتنفيذ الدرس

بدراسة هدفت إلى التعرف على اهتمامات طلبة التطبيق الميـداني          ) 2000(وقام آدم   

 البدنية بكلية التربية بجامعة الملك سعود بالريـاض وترتيبهـا وفقـاً             تخصص التربية 

 وأفاد تحليل البيانـات بـأن       ،طالباً) 31(لشدتها، طبقت الدراسة على عينة مؤلفة من        

الحصول على تقدير متميز في مقرر التطبيق الميـداني، والكفـاءة الشخصـية فـي               

 التلاميذ في الدرس، والحصول     التدريس، والسيطرة على مجريات الدروس، وكبر عدد      

 .على احترام الزملاء، تمثل قمة اهتمامات طلاب التربية العملية

 دراسة هدفت إلى ،(Sandholtz and Shannon, 2000) كما أجرى ساند هولتز وشانون

استقصاء مدى فاعلية نموذج من الإشراف العملي استخدم من قبل جامعة كاليفورنيـا،             

 كل مجموعة مـا بـين        أفراد ن إلى مجموعات تراوح عدد    لمتدربو الطلبة ا  عزِّحيث وُ 

وقد كان دور مشرف التربية     . طالباً، وخصص لكل مجموعة مدرسة متعاونة     ) 6-12(

 بين الجامعة والمدرسة خلال عام دراسي كامل، وخصص فـي كـل             اًالعملية تواصلي 

ميدانية داخل  مدرسة مكتب لمشرف التربية العملية لتسهيل مهمته في عقد ورش عمل            

وقد وفّر هذا النمـوذج     . المدرسة، وللإقامة الكاملة داخل المدرسة طيلة اليوم الدراسي       

لمشرفي التربية العملية والطلبة المتدربين والمعلمين المتعاونين والطاقم الإداري فـي           

المدرسة الفرصة الكاملة للتواصل والتحاور وتبادل الآراء والتعاون ومعاينـة الواقـع            
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 التربية العملية على إرشاد الطلبة المتعاونين       يريبي في المدرسة وعزز قدرة مشرف     التد

 Sandholtz)، وأكد كل من ساند هولتز وشـانون  في جميع جوانب التدريبوتوجيههم 

and Shannon) ،أن دور مشرف التربيـة  ن يرياإذ أهمية دور مشرف التربية العملية 

 في مبحثه وأن يركز على استراتيجيات الـتعلم         العملية لا يقتصر على أن يكون خبيراً      

 ضـرورة   نفقط وإنما يتعدى ذلك لأن يكون قائداً ونموذجاً للطلبة المتدربين، كما يريا           

مشاركة الطالب المعلم والمعلم المتعاون في ورش عمل تناقش فيهـا مـع المشـرف               

معلـم  محتوى برنامج التدريب، وضرورة تدريب الطالب المعلم على يد أكثـر مـن              

متعاون واحد من أجل تنوع الخبرات وزيادة فرص التواصل مع كل معلمي التخصص             

 .الواحد

 فقد هدفت إلى الكشف عن فاعلية نموذج تربيـة  ،(Hockly, 2000)أما دراسة هوكلي 

 عبارة عـن مسـاق       منها كان كل واحد  رح قبل الخدمة، تكون من مساقين،       عملية مقت 

 تلقى فيها الطالب التدريب النظري مـدة        ، أربعة أسابيع  مكثّف في التربية العملية مدته    

إشراف متخصص مدة خمســة     بساعتين يوميا متبوعة بساعتين من التطبيق العملي        

 وقد توصلت الدراسة إلى أن هذا النموذج كان أكثر فاعليـة مـن              ،أيام في الأسـبوع  

لتدريب العملي  نموذج التدريب الخطي الذي يقوم على التدريب النظري في الجامعة وا          

 .في فصل التخرج فقط

تقييم فاعلية مدرس التربية الرياضية     ) 2002(وتناولت الدراسة التي أجراها خصاونة      

 اشتملت  . التطبيق الميداني  مرحلةالمتعاون على تطور أداء طالب التربية العملية خلال         

 في   طالباً وطالبة  )78(العينة الطلبة المسجلين في مساق التربية العملية والبالغ حجمها          

الأول ويقيس  : ، وتم تصميم استبانة لاستطلاع آراء الطلبة ضمن جزأين        جامعة مؤتـة 

، والثاني يقيس ما اكتسبه الطالب مـن         مدرس التربية الرياضية المتعاون    مدى فاعلية 

لى ضـرورة إدراك    عودلت النتائج   .  التطبيق الميداني  مرحلةالمدرس المتعاون خلال    

 الرياضية المتعاون لدوره تجاه طالب التربية العملية، وضرورة التزامه          مدرس التربية 
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جنباً إلى جنب مع طالب التربية العملية، وضرورة الإعداد المسبق للمدرس المتعـاون        

 . القيام بالدور المطلوب منهلتمكينه من

 هدفت إلى دراسة استخدام نظريـة  (McCaughtry, 2004)وفي دراسة قام بها مكاتري 

لتطور المعرفي لتحليل كيف يتعلم المعلمون تدريس التربية الرياضية، طبقت الدراسة           ا

، وقد تم جمع البيانات مـن خـلال   )تربية عملية(على مجموعتين من الطلبة المعلمين   

الملاحظة والمقابلات، وبعد تحليلها أظهرت النتائج ثلاثة اتجاهات في تدريس التربيـة            

 التدريس التكتيكي، والثاني أظهـر معارضـة لإدخـال          الأول يركز على  : الرياضية

واستخدام خصائص تربية رياضية مميزة إلى صفوفهم في المستقبل، أما المجموعـة            

 .الثالثة فقد أظهرت عدم فهم دور التطور المهاري في التربية الرياضية

دراسة هدفت إلـى التعـرف علـى أثـر          ) 2004(وأجرى حديث والطيب والكيلاني     

في تحسين مستوى الكفاءات التدريسية لطلبة كلية التربيـة         ) الميداني(يب العملي   التدر

متـدرباً  ) 24(تكونت عينة الدراسة من     . البدنية وعلوم الرياضة في الجامعة الهاشمية     

 البرنامج مدة ثمانية أسابيع وأجريت لهم       طُبِّقَساعة معتمدة،   ) 80(ومتدربة ممن أنهوا    

ريس الثلاث في مرحلة ما قبل التدريس، ومرحلـة التنفيـذ،           اختبارات في مراحل التد   

وقد أشارت النتائج إلى أن هناك أثراً إيجابياًً للتدريب         . ومرحلة التقويم ما بعد التدريس    

 .الميداني في رفع مستوى الكفاءات التدريسية للطلبة المتدربين

  (Morgan and Kingston & Sprouile, 2005)كما أجرى مورجان وكينجستون وسبرول 

دراسة هدفت إلى استقصاء أثر أنماط مختلفة في التدريس على السلوك التعليمي والتي             

تكونـت  .  دافعية واستجابات الطلبة الانفعالية والمعرفية في التربية الرياضية        فيتؤثر  

طالباً وطالبة مـن مدرسـتين فـي        ) 92(عينة الدراسة من أربعة معلمين متدربين و        

 ـ         وقد  . بريطانيا  اًدرس المعلمين المتدربين ثلاث حصص مستخدماً كل واحد منهم نمط

وأظهرت نتائج الدراسة أن نمط التعليم بالاكتشاف الموجـه         .  عن الآخر  اً مختلف اًتعليمي
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كان أكثر فاعلية من نمط التعليم الذي يستخدم الأوامر والتمرينات فـي خلـق الجـو                

 . الطلبة الانفعالية والمعرفيةالتعليمي المراد تحقيقه، وفي تحسين استجابات

 :وقد تبين للباحث بعد مراجعة الدراسات السابقة ما يأتي

 معظم هذه الدراسات استقصت واقع الصعوبات والمشكلات التي تواجـه طلبـة             إن -

 ).1996، وأبو عبيد، 1991صويص، (التربية العملية 

ة الرياضـية تحسـن     إن تحديد أهداف التربية العملية في برامج إعداد معلمي التربي          -

، وحـديث والطيـب   Coulon, 1991(مستوى الكفاءات التدريسية للطلبة المتدربين 

 ).2004والكيلاني، 

ضرورة إدراك معلم التربية الرياضية المتعاون لدوره تجاه طلبة التربية العملية من             -

ة حيث الالتزام والإعداد المسبق لتمكينه من القيام بالدور المطلوب منه مع مراعـا            

 ).2002خصاونة، (الجوانب التحفيزية والمعنوية والمادية 

التأكيد على اهتمامات طلبة التربية العملية من حيث احترام الزملاء لهـم، وعـدد               -

التلاميذ في الصف والسيطرة على مجريات الأمور لتمكنهم من خلق بيئة آمنة فـي            

 ).2000آدم، (تنفيذ حصص التربية الرياضية 

 مشرف التربية العملية بأن يكون خبيراً وقائداً ونموذجـاً للطلبـة            التأكيد على دور   -

 . (Sandholtz and Shannon, 2000)المتدربين 

أظهرت بعض الدراسات فاعلية نماذج مقترحة للتربية العملية في تحسين أداء طلبة             -

 .(Hockly K. 2000, Sandholtz and Shannon, 2000)التربية العملية 

 تقدم فإن هذه الدراسة تتميز بأنها دراسـة علميـة شـاملة تناولـت               وتأسيساً على ما  

المهارات التي يكتسبها طلبة التربية العملية ودور كل من المعلم المتعاون والمشـرف             

  .الجامعي في برنامج التربية العملية في كلية التربية الرياضية بجامعة اليرموك
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 نتائج الدراسة ومناقشتها

 التي الفائدةما تقديرات الطلبة المعلمين لمدى "دراسة الأول لإجابة عن سؤال الل

 والانحرافات الأوساط الحسابية حُسِبتِحصلوا عليها من برنامج التربية العملية؟ 

 المقياس  مجالالمعيارية لتقديرات الطلبة المعلمين وذلك على كل فقرة من فقرات

 ) .2(اص بذلك كما هو موضح في الجدول الخ

 المعيارية لكل فقرة من فقرات تقديرات والانحرافاتالأوساط الحسابية  )2(جدول 

 مرتبة الطلبة المعلمين لمدى الفائدة التي حصلوا عليها من برنامج التربية العملية

  .ترتيباً تنازلياً حسب أوساط كل منها

رتبة 
 الفقرة

رقم 
 الفقرة

 محتوى الفقرة
 : العملية علىالتربيةتعمل 

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 التخطيط والتحضير لتنفيذ حصة التربية إكسابي مهارة 13 1
 .الرياضية

 0.77 4ر47

 0.67 4ر36 .تعليمي كيفية إدارة الوقت بشكل سليم 10 2
 0.48 4ر34 .تنميــة مهارة التعرف على قدرات التلاميذ في المستقبل 1 3
 0.53 4ر32 .زيادة ثقتي بقدراتي التدريسية 6 4
 0.57 4ر19 .إكسابي القدرة على تقويم أداء التلاميذ 9 5
 0.69 4ر08 .تنمية إدارة الحصة الدراسية حسب الإمكانات المتاحة 3 6
 0.66 4ر04 .إكسابي  مهارة حسن التصرف في الظروف الطارئة 12 7
 0.88 3ر96 .إتاحة فرص التدرب على إعداد الخطط الدراسية 2 8
 0.56 3ر90 .ى استخدام التعزيز المناسب مع الطلبةتدريبي عل 8 9

تمكنني من الاطلاع المسبق على المناهج التربوية والرياضية  5 10
 .المقررة بجدية

 0.90 3ر79

 0.98 3ر77 .ق التدريس الحديثةائإتاحة الفرصة لتطبيق طر 15 11
 0.87 3ر67 .إكسابي مهارة التنافس الموضوعي بين الفرق 16 12
 0.79 3ر66 .تمكنني من ممارسة ألعاب وأنشطة رياضية جديدة 4 13
 0.87 3ر54 .إكسابي مهارة تحضير وإدارة المسابقات 14 14
تمكنني من الاستفادة من مهارات وقدرات معلم التربية الرياضية  11 15

 .في المدرسة
 0.101 3ر52

 1.05 3ر08 .إشراكي في صيانة الملاعب والأجهزة 7 16
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ة الدراسة  الوارد ذكره في أداالإحصائيميم وبعد اعتماد التص )2(من الجدول يتضح

 :يأتما ي

 أن المتوسطات الحسابية لجميع الفقرات شارت جميع تقديرات الطلبة المعلمينأ

وهي درجة عالية من تحقيق الفائدة التي يحصل عليها ) 4.47_3.52(تراوحت بين 

 والتي حصلت على )7( لمية ،باستثناء الفقرة الطالب المعلم من برنامج التربية الع

وهي درجة متوسطة من تحقيق ) 3.08(  وبلغ متوسط الاستجابة عليها) 16(الرتبة 

 وتتفق هذه النتيجة مع نتائج ،عليها الطالب المعلم من البرنامجالفائدة التي يحصل 

من حيث  (Coulon, 1991)، ودراسة )2004(دراسة كل من حديث والطيب والكيلاني 

. إسهام برنامج التربية العملية في تحسين مستوى الكفاءات التدريسية للطلبة المعلمين

 نلوهم الملاحظات على هذه النتائج أن أفراد العينة قيموا أهمية الفائدة التي يحصأو

  بدرجة متوسطة ، )7(ية بدرجة عالية باستثناء فقرة لمعليها من برنامج التربية الع

ية وقضايا لمتعكس أهداف مساق التربية العكلها انة ستب إلى أن فقرات الاوقد يشير هذا

أصبحت من  م التربية الرياضية قبل الخدمة حتىعداد معلإة في عملية يجوهر

 البرنامج لا يمكن تجاهلها ولا بد من التطرق إليها في كل ما المكونات الرئيسة لهذا

على ذلك فقد يعتقد الطلبة المعلمون أن وبناء  عداد الطالب المعلم وتأهيله،إيتصل ب

والحال معرفتهم النظرية بهذه المهارات لا تسهم في تميزهم بأنهم أصحاب مهنة فلا بد 

مل عملية الإعداد مما جعل تقديرهم لمستوى تمن ممارستها بشكل عملي حتى تكهذه 

 .العملية بشكل عالٍالفائدة التي يحصلون عليها من برنامج التربية 

ما تقديرات الطلبة المعلمين لدور المعلم المتعاون "سؤال الدراسة الثاني ابة عن للإج

 الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لتقدير حُسِبتِ" في برنامج التربية العلمية ؟

كما هو  ذلك ،كل فقرة من فقرات المقياس الخاص بالطلبة المعلمين وذلك على 

 .)3(موضح في الجدول 
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 تقديراتفقرات  المعيارية لكل فقرة من والانحرافاتالأوساط الحسابية  )3( جدول

  مرتبة ترتيباً تنازلياً في برنامج التربية العلميةبة المعلمين لدور المعلم المتعاونالطل

رتبة 
 الفقرة

رقم 
الفقر
 ة

 محتوى الفقرة 
 :يعمل المعلم المتعاون على

الوسط 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري

 0.69 4.44 .ةمعاملتي كأحد زملائه في المدرس 13 1
 1.05 3.93 .تزويدي بمعلومات عن تعليمات وأنظمة المدرسة 2 2
 0.65 3.79 مساعدتي على فهم الواقع الاجتماعي للمدرسة 1 3
 1.13 3.62 .إشراكي في النشاطات الداخلية للمدرسة 8 4
 1.15 3.61 .مساعدتي على حل المشكلات التي تواجهني 10 5
 1.10 3.53 .تزويدي بمعلومات عن مستوى التلاميذ وقدراتهم 11 6
تزويدي بمعلومات عن مناهج وبرامج التربية  3 7

 .الرياضية التي تقدمها الوزارة
3.43 1.00 

 1.10 3.36 .إرشادي كلما رأى ذلك مناسبا 6 8
 1.16 3.24 .إطلاعي على ما يستجد في مجال التربية الرياضية 7 9

إشراكي في اختيار أعضاء الفرق الرياضية في  12 10
 .المدرسة

3.00 1.19 

 1.20 2.93 .التأكد من مناسبة المادة الدراسية قبل تقديمها للصف 4 11
إشراكي في تقديم مقترحات لتطوير التربية الرياضية  5 12

 .في المدرسة
2.90 1.33 

 1.26 2.81 .إشراكي في النشاطات الخارجية للمدرسة 9 13

 ،8 ،1 ،2 ،13(مين أن الفقرات وحسب تقديرات الطلبة المعل) 3(يتضح من الجدول 

وهي درجة عالية لفاعلية ) 4.44 - 3.53(تراوحت أوساطها الحسابية بين ) 11 ،10

كتساب مهارات التدريس في ادور المعلم المتعاون في مساعدة الطالب المعلم على 

من حيث ) 2002( هذه النتائج مع نتائج دراسة خصاونة  وتتفق،العلميةبرنامج التربية 

فقد ) 9، 5، 4، 12، 7، 6، 3(ا الفقراتأمالاهتمام بالجانب الفني بالتربية العملية، 

وسطة لفاعلية دور وهي درجة مت) 3.43 - 2.81( الحسابية بين هاتراوحت أوساط

 .برنامج التربية العلمية في إكساب الطالب المعلم مهارات التدريس في المعلم المتعاون

الاجتماعية التي تمثلت ن عالياً في الجوانب السلوكية ووقـد برز دور المعلم المتعاو

في المرحلة الأولى من التربية العلمية في استقبال الطالب المعلم ومعاملته كأحد 
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 وفهم الواقع ، وأنظمة المدرسةوتزويده بمعلومات عن قدرات الطلبة ،ئهزملا

 ، وحل المشكلات التي تواجهه، في النشاطات الداخلية للمدرسةوالاشتراك يالاجتماع

أما دور المعلم .  قدرات الطلبة ومستوياتهم في المدرسة  حولوتزويده بمعلومات

المتعاون فكان متوسطاً في الجوانب الفنية المتعلقة بتزويد الطالب المعلم بمعلومات عن 

 وما يستجد في مجال التربية ،ي تقدمها الوزارةمناهج وبرامج التربية الرياضية الت

 ومناسبة المادة ، أعضاء الفرق الرياضية في المدرسةاختيار والمشاركة في ،الرياضية

 .  والمشاركة في النشاطات الخارجية للمدرسة ، لتطويرهااقتراحات وتقديم ،الدراسية

 أكثر من الاجتماعيةأو وقد يرجع سبب تركيز المعلم المتعاون على الجوانب السلوكية 

للطالب المعلم ن الدور الحقيقي أ ،معلم المتعاونبعض الجوانب الفنية إلى إدراك ال

يتمثل في الجوانب السلوكية كمرحلة مبكرة في إعداد المعلم والتي تجعل منه معلم 

 فضلاً ، ،الخدمةفي أثناء  واكتسابها أما الجوانب الفنية فيمكن التعامل معها ،المستقبل

الخبرات  في خبرات المعلمين المتعاونين قد تقلل من أهمية إكساب أن التفاوتعن 

 . رة للطالب المعلمالفنية بصورة مبك

ما تقديرات الطلبة المعلمين لدور مشرف التربية "للإجابة عن سؤال الدراسة الثالث 

 المعيارية افاتوالانحر الأوساط الحسابية حُسِبتِ" العملية في برنامج التربية العملية؟

 كما ،فقرة من فقرات المقياس الخاص بذلككل  وذلك على ،لتقديرات الطلبة المعلمين

 . )4 (هو موضح في الجدول

الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لكل فقرة من فقرات تقديرات  )4(جدول 

 مرتبة تنازليا الطلبة المعلمين لدور مشرف التربية العملية في برنامج التربية العملية

 .حسب المتوسطات

رتبة 
 الفقرة

رقم 
 الفقرة

 محتوى الفقرة
 يعمل مشرف التربية العملية على

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 0.77 4ر22 .مساعدتي في كيفية الإعداد للحصة اليومية 2 1
 0.70 4ر14تباع خطوات تعليمية مناسبة للمستوى اإرشادي إلى  15 2
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 .التعليمي للطلاب
 0.70 4ر10 تنمية الاعتزاز بمهنتي والاهتمام بها 13 3
 0.75 4ر09 .توجيهي إلى ضرورة إصلاح الأخطاء فور وقوعها 14 4
 0.97 3ر99 مساعدتي في عملية التقييم الذاتي 4 5
مساعدتي في التغلب على الصعوبات التي تواجهني  9 6

 .التطبيقفي أثناء 
 1.07 3ر97

 استغلال البيئة لإنجاح درس التربية تشجيعي على 8 7
 .الرياضية

 0.92 3ر94

 0.74 3ر93 .مناقشتي بأدائي بعد الانتهاء من الحصة 3 8
 1.08 3ر66 .امراعاة موقع المدرسة وإمكانياته 10 9

حضور حصة التربية الرياضية كاملة عند زيارته  11 10
 .للمدرسة

 1.01 3ر57

 1.14 3ر30 .زيارتي أسبوعياً 1 11
إشراكي في عملية تحليل محتوى منهاج التربية  5 12

 .الرياضية
 1.06 3ر28

 1.16 3ر17 .توجيهي في إعداد البرامج التدريبية لفرق المدرسة 7 13
 1.01 3ر11 .مساعدتي في إعداد النشرات الرياضية الهادفة 6 14
 1.15 2ر37 .د تحديد موعد مسبقعزيارتي في المدرسة ب 12 15

، 13، 15، 2(ات  أن الفقروحسب تقديرات الطلبـة المعلمين) 4(من الجدول يتضح 

وهي ) 4ر22 -3ر57(تراوحت أوساطها الحسابية بين ) 11، 10، 3، 8، 9، 4، 14

درجة عالية لفاعلية دور مشرف التربية العملية في مساعدة الطالب المعلم على 

) 12 ،6 ،7 ،5، 1( أما الفقرات ،التربية العملية مهارات التدريس في برنامج اكتساب

وهي درجة متوسطة لفاعلية ) 3ر30 -2ر37(فقد تراوحت أوساطها الحسابية بين 

 . دور المشرف في إكساب الطالب المعلم مهارات التدريس في برنامج التربية العملية 

 في التأكيد على (Sandholtz and Shannon, 2000)وتتفق هذه النتائج مع نتائج دراسة 

 .همية دور مشرف التربية العملية باعتباره قائداً وخبيراً ونموذجاً للطلبة المعلمينأ

وقد برز دور مشرف التربية العملية عالياً في رفع الكفاءة المهنية والعلمية للطالب 

 ،مستوى الطلابوناسب تتباع خطوات تعليمية تا و،عداد للحصةفي كيفية الإالمعلم 

 والتغلب ، والتقويم الذاتي، وإصلاح الأخطاء فور وقوعها، بمهنة التدريسوالاعتزاز

 البيئة المتاحة واستغلال ،التطبيقفي أثناء على الصعوبات التي تواجه الطالب المعلم 



 الكريم أبو دلبوح سى عبدمو                   2009 )2+1( العدد -25 المجلد  –مجلة جامعة دمشق 

 

 255 

 وحضور الحصة ، من الحصةالانتهاء ومناقشة الطالب المعلم بعد ، الدرسلإنجاح

دم مستوى الإعداد المهني وقد يرجع ذلك إلى تق.  مع مراعاة موقع المدرسة ،كاملة

 ويشرفون على الجزء ،هم جميعاً يدرسون المساقات النظرية في الجامعةنّإ إذللمشرف 

 انتظام في  التربية العملية فكان متوسطاًأما دور مشرف. العملي في التدريب الميداني 

لطالب  وتوجيه ا، وتحليل محتوى منهاج التربية الرياضية،الزيارات الميدانية أسبوعياً

 وإعداد النشرات الرياضية الهادفة ،المعلم لإعداد البرامج التدريبية لفرق المدرسة

 الزمنية لمشرف المدة إلى ضيق  هذاقد يرجع و،والتحديد المسبق لموعد الزيارة

ن جهده موزع بين لأ ،التربية العملية في المكوث مع الطالب المعلم في المدرسة

 وزيادة أعداد ، الميداني على برنامج التربية العمليةالتدريس في الجامعة والإشراف

الطلبة الذين يشرف عليهم مما يزيد من العبء التدريسي الذي ينفذه بحيث يكون أكبر 

 .من الجهد والوقت المتاح له

 الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لأداء ت الرابع حسبالسؤالللإجابة عن و

 )5( ويبين الجدول ،ستبانة وحسب متغيرات الدراسة الاالطلبة المعلمين على فقرات

 . هذه النتائج 

 لأداء أفراد عينة الدراسة على الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية)5(جدول 

 .ستبانة حسب متغيرات الدراسة فقرات الا

المتغيرات 
 المستقلة

مستويات المتغيرات 
 المستقلة

حجم 
 العينة

 الانحراف الوسط
اريالمعي

 ورذك الجنس
 اثإن

38 
32 

 165ر27
 164ر21

 17ر87
 22ر77

مكان 
 الإقامة

 ةقري
 ةمدين

30 
40 

 164ر88
 164ر74

 20ر46
 20ر00

المستوى 
 التحصيلي

 )ممتاز (  فما فوق84
 )جيد جداً (83ر9 -  76

 )جيد (75ر9 - 68

3 
26 
41 

 155ر34
 156ر59
 168ر88

 7ر52
 20ر87
 17ر37

   70  وعـالمجم
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 لمتغيري الجنس ومكان  الملاحظةتقارب في الأوساط الحسابية) 5( الجدول يتضح من

. لكلا المتغيرين ومستوياتهما ) 165ر27 – 164ر21( السكن حيث وقعت في الفئة 

  الملاحظةفي الأوساط الحسابيةتفاوتاً أن هناك أما المعدل التراكمي فيتضح 

صالح  حيث كان الأداء الأعلى ل، المعيارية لتقديرات الطلبة المعلمينوالانحرافات

فبلغ الوسط الحسابي لهم ) 75ر9-68(ة  في الفئتقع مستوياتهم التحصيليةالذين 

  84 مستوياتهم التحصيليةفي حين كان الأداء الأدنى للطلبة المعلمين الذين ) 168ر88(

 للذين تقع ة  الحسابي وكانت الأوساط،)155ر34(ط الحسابي فما فوق حيث بلغ الوس

) 156.59(في الأداء الأوسط حيث بلغ الوسط الحسابي ) 83ر9 - 76(معدلاتهم بين 

من الجنس والمستوى  كلإلى  هناك فروق ذات دلالة إحصائية تعزى هلوللكشف 

) 6( والجدول .تحليل التباين الثلاثيأسلوب استخدام التحصيلي ومكان الإقامة فقد 

 :يلخص نتائج تحليل التباين 

 ستبانة أفراد عينة الدراسة على فقرات الالأداءج تحليل التباين الثلاثي نتائ)6(جدول 

مجموع  مصدر التباين 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 دلالة ف قيمة ف

 0.128 2.26 724.604 1 724.602 الجنس
 0.76 0.08 27.685 1 27.685 الإقامةمكان 

 *0.01 4.33 1386.075 2 2772.150 يمستوى التحصيل
 0.12 2.32 743.677 1 743.677 الإقامةمكان  ×الجنس 
 *0.02 5.44 1676.9925 2 3353.985 يمستوى التحصيل×الجنس

مكان ×مستوى التحصيلي
 الإقامة

79.479 2 39.7355 0.12 0.6 

 × الإقامةمكان×الجنس
 مستوى التحصيلي

541.247 2 270.6235 0.84 0.18 

   319.949 58 18557.052 الخطأ المتبقي
    69 26799.877 الكلي

 ).α= 0.05(ذات دلالة إحصائية * 
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بين ) α= 0.05(حصائية عدم وجود فروق ذات دلالة إ) 6(يتضح من الجدول 

،حيث بلغت )ذكر ،أنثى( يعزى للجنس ةمعلمين على الاستبانداء الطلبة المتوسطي أ

=  α(ر عند مستوى الدلالة وهذه القيمة لم تكن ذات أث) 2.26(ة قيمة ف المحسوب

نسين حيث بلغ التقارب في الأوساط الحسابية لكلا الج) 5(ويوضح الجدول  )0.05

 والمتوسط الحسابي لتقديرات الإناث) 165.27(يرات الذكور المتوسط الحسابي لتقد

وسط الرغم من زيادة الوسط الحسابي لتقديرات الذكور قليلاً عن العلى ، ف)164.21(

لة  الحد الذي يسمح بوجود فروق داإلى يصل  لم،إلا أنهالإناثتقديرات لحسابي لا

 أي أنه لا يوجد اختلاف ذو دلالة دفة،اصمى أنه فرق ناتج بمحض اللع إحصائياً

 كلا أنفي تقديرات الذكور على الاستبانة باختلاف الجنس وهذا يدل على  إحصائية

 الطلبة  العلمية ، وقد يعود ذلك إلى أنللتربيةي سين يتفاعلون مع البرنامج التدريبالجن

ون مرحلة التدريب هي مرحلة تأكيد الذات في مسلك يعد) اًإناثو ،اًذكور(ن يالمعلم

 لذا فإنهم يعملون على محاولة النجاح في هذه المرحلة من خلال تطبيق ،مهنة التعليم

 استيعاباولة  ومح،أكبر قدر ممكن من المهارات النظرية التي تعلموها في الجامعة

عملية التنفيذ بالعمل على حلها أو العمل على في أثناء المشكلات التي قد تعترضهم 

 . الإقلال من أضرارها 

بين . ) رα = 05 (عدم وجود فروق ذات إحصائية) 6(كما يتضح من الجدول 

 ،) مدينة،قرية (الإقامةستبانة يعزى لمكان متوسطي أداء الطلبة المعلمون على الا

وهذه الفئة لم تكن ذات أثر عند مستوى  ،)0ر08( بلغت قيمة ف المحسوبة حيث

تساوي الأوساط الحسابية إلى حد كبير ) 5(ويوضح الجدول ) 0رα = 05(الدلالة 

لطلبة سكان القرية وطلبة سكان المدينة حيث بلغ المتوسط الحسابي لكل منهم 

تقديرات طلبة القرية مع  وهذا يعني تساوي ،على التوالي) 164ر74(و ) 164ر88(

بة ل وقد يعزى السبب في ذلك إلى تقارب التسهيلات المتاحة للط،تقديرات طلبة المدينة

سيما في ولالتحاقهم ببرنامج التربية العملية في المدارس المتعاونة االمعلمين عند 
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شييد  الوزارة تعمل على تإذ إن ،المدارس الحكومية التابعة لوزارة التربية والتعليم

المدارس وتزودها بالحاجات الضرورية لإنجاح العملية التربوية ضمن مواصفات 

ومعايير من الجودة محددة مسبقاً في خطة التطوير التربوي الذي تعمل الوزارة على 

 وسواء كانت المدارس المقامة في القرية أم ، وحتى الآن1987متابعتها منذ عام 

ن يتلقون التعليم والتدريب في الجامعة على أيدي يمالطلبة المعلأن فضلاً عن المدينة 

 والمدرسون أنفسهم يتابعون الإشراف على ،مدرسين ذوي مؤهلات علمية عالية

ي التربية العملية في الميدان مما أوجد جواً من التناغم بين ما يقدم للطالب المعلم ف

 . عملية عه المشرف في الميدان من ناحيةالجامعة من مادة نظرية وما يتاب

بين ) 0رα=01( دلالة إحصائية وجود فروق ذات) 6(في حين يتضح من الجدول 

حيث بلغت قيمة  ؛المستوىى إلى ستبانة يعزلطلبة المعلمين على الامتوسطات أداء ا

وللكشف عن ) 0رα=01(وهذه القيمة دالة عند مستوى الدلالة ) 4ر33(ف المحسوبة 

 المشار إليه في  كريمر/  توكي اختبار استُخدِم ،ة الفـروق بين الأوساط الحسابيمواقع

 Tukey / Kramer ((Hinkle & Wiersm & Jurs . 1988, 368 ) (هنكل وويرزما وجيرس

 لم تكن الخلايا حجوم العينات في لأن الحسابية الأوساطبين لمقارنات البعدية جراء الإ

 -: يوضح هذه الفروق) 7(الجدول و ،متساوية

  على المتغير  لمستويات التحصيلروق الملاحظة بين الأوساط الحسابيةالف) 7(جدول 

 التابع لفئات عينة الدراسة

 )ممتاز (  فما فوق 84 
 155ر34= ش 

 )جيد جداً( 83ر9- 76
 156ر59= ش 

 )جيد (75ر9- 68
 168ر88= ش 

 )ممتاز( فما فوق 84
 155ر34= ش 

  *13ر54 1ر25 --

 )جيد جداً( 83ر9-  76
 156ر59= ش 

  *12ر29 --- 

 )جيد(75ر9-  68
 168ر88= ش 

  --- 

* P< 0.05 
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لصالح الطلبة ) 0رα ≥ 05(وجد فروق ذات دلالة إحصائية تأنه ) 7(يظهر الجدول 

الوسط حيث بلغ  ) 75ر9 -68(المعلمين الذين تقع معدلاتهم التراكمية في الفئة 

نة مع الطلبة المعلمين الذين مقار) 168ر88 (الحسابي لأدائهم على الأداة المستخدمة

والذين بلغت أوساطهم  ) 83ر9 - 76 ، فما فوق84(يقع مستوى تحصيلهم في الفئتين 

 وقد تبدو هذه ،على التوالي) 156 ،59 و 155 ،34 ( على الأداة نفسهاالحسابية

المرتفعة التراكمية النتيجة غير منطقية ظاهرياً على إعتبار أن الطلبة ذوي المعدلات 

 وهذا قد ينطبق ،ون أداؤهم أفضل من الطلبة ذوي المعدلات التراكمية المنخفضةيك

 لكن في مقرر التربية ،على المقررات ذات الصفة المعرفية والتي تعتمد على الذاكرة

الرياضية فالتركيز يتم على المهارات الحركية العضلية والكشف عن الطلبة ذوي 

 وهذه الفرصة الميدانية قد تعطي ،رياضيةالقدرات الخاصة في مجالات الألعاب ال

بات تميزهم بالقدرة على الطلبة المعلمين ذوي المعدلات التراكمية الجيدة الحافز لإث

 مما ؛دارة الموقف التعليمي المعتمد على المهارات الجسمية أكثر من المهارات العقليةإ

 ،ممتاز( العالية ليةالمستويات التحصيهم ذوي ائراح لهم الفرصة في التميز على نظأت

 . )جيد جداً

 :جاتالاستنتا

 :يأتبناء على عرض النتائج ومناقشتها، فإن الباحث يستنتج ما ي

رف التربية العملية جنباً إلى جنب مع شزيادة التركيز على الجانب الفني لدور م -

 .الجانب السلوكي

ساب الطالب  ليس متغيراً أساسياً في إك في التربية الرياضيةالتحصيل الدراسي -

 .المعلم مهارة التربية العملية الأساسية

- المهارات التي يكتسبها الطالب المعلم في برنامج التربية العملية مدخلاً مناسباً تعد 

 .لمعالجة مهارات التربية العملية
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 المقترحات

اد المرتبطة بكل بعد من أبع المقترحات الآتيةبناء على نتائج الدراسة فإن الباحث يقدم 

 :الآتي هذه الدراسة على النحو

ينبغي التأكيد التربية العملية للطالب المعلم، فيما يتعلق بمدى الفائدة التي تقدمها : أولاً

على ضرورة الطالب المعلم في صيانة الملاعب والأجهزة الرياضية في المدرسة 

 .المتعاونة

 :يأتما ي الدراسة تقترحفيما يتعلق بدور المعلم المتعاون، : ثانياً

 .ضرورة تزويد الطالب المعلم بمعلومات عن مناهج وبرامج التربية الرياضية -

إرشاد الطالب المعلم كلما رأى ذلك مناسباً، وهذا يتطلب بقاء المعلم المتعاون جنباً  -

 .إلى جنب مع الطالب المعلم

ه على طلاعاي يقدمها الطالب المعلم، وكد من مناسبة المادة الدراسية التضرورة التأ -

 في اختيار أعضاء الفرق تجد في مجال التربية الرياضية، والمشاركةما يس

 .الرياضية والنشاطات الخارجية للمدرسة

 : الدراسة ما يأتيتقترحفيما يتعلق بالإشراف على الطلبة المعلمين، :  ثالثاً

مشرف والطالب المعلم وذلك بتحديد موعد مسبق للزيارة زيادة التنسيق بين ال -

 .شرافيةشرافية، وتكثيف عدد الزيارات الإلإا

عقد ورش عمل ليتدرب فيها الطالب المعلم على تحليل محتوى منهاج التربية  -

الرياضية من قبل المشرف، وتوجيه الطالب المعلم إلى إعداد البرامج التدريبية 

 .لفرق المدرسة

 :يأتما يتقترح الدراسة فيما يتعلق بمتغيرات الدراسة، : رابعاً
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التحصيلية ضمن الفئة  لطلبة المعلمين الذين تقع مستوياتهما هرت الدراسة أنأظ -

التحصيلية مستوياتهم يتفوقون على من هم أعلى منهم والذين تقع ) 75.9 – 68(

 الباحث إجراء دراسة يقترح، لذا ) فما فوق84(و ) 83.9 – 76 (ضمن الفئتين

 .ةعلمية لتحديد الأسباب التي أدت إلى هذه  النتيج

ر برنامج التربية العملية في التربية الرياضية في اوخلاصة القول أنه يمكن اعتب

 لإعداد الطالب المعلم، يمكن تطويره من خلال الدراسات  جيداًجامعة اليرموك نموذجاً

المتواصلة من أجل الاستفادة منها في تطوير هذا الجانب المهم من عمل الجامعات 

  .في حركة التطوير التربوي الشامل والمتوازنالأردنية لزيادة مساهمتها 
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 المصادر والمراجع 

 :المراجع باللغة العربية: أولاً

، المشكلات التي تواجه طلبة قسم التربية الرياضية في )1996(ار، أنمأبو عبيد،  .1

، الجامعة ات العلوم التربويةسدراتطبيق التربية العملية، في أثناء جامعة مؤتة 

 .406-397، )2(23الأردنية، 

، اهتمامات طلبة التطبيق الميداني تخصص التربية البدنية )2000(آدم، مبارك،  .2

دراسة : ، بكلية التربية بجامعة الملك سعود بالرياض)1998الفصل الثاني، (

 .171-139، )18(9، جامعة قطر، مجلة مركز البحوث التربويةاستطلاعية، 

، ماذا يتعلّم الطلاب من )1985 (جابر، جابر عبدالحميد وسلام، عبدالحميد، .3

 .101-77، )4(4، جامعة قطر، حولية كلية التربيةالتربية العملية؟ 

 متطلبات مساقات التدريب الميداني، كلية التربية ،)2006(جامعة اليرموك،  .4

 .الرياضية

 أثر ،)2004(حديث ومازن عبدالرحمن وأبو الطيب، حسن والكيلاني، غازي،  .5

ي تحسين مستوى الكفاءات التدريسية لطلبة كلية التربية البدنية التدريب الميداني ف

الرياضة نموذج للحياة : وعلوم الرياضة، دراسات مؤتمر التربية الرياضية

 . 150-142الجامعة الهاشمية، الزرقاء، الأردن، _ المعاصرة، عدد خاص 

 على ، فاعلية مدرس التربية الرياضية المتعاون)2002(خصاونة، محمد خير،  .6

 .137-113،)5(17، مؤتة للبحوث والدراساتتطور أداء طالب التربية العملية، 

، التربية الرياضية )1994 (،الخولي، أمين وعنان، محمود وجلون، عدنان .7

 .دليل معلم الفصل وطالب التربية العملية، القاهرة، دار الفكر العربي: المدرسية

في التدريس، " التربية العملية"ملي أو ، التطبيق الع)1987. (دمعة، مجيد إبراهيم .8

 .121-108، )5(5، جامعة قطر، حولية كلية التربية
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، ميول الطلبة المعلمين نحو برنامج التربية العملية في )1999(ذياب، تركي،  .9

، الجامعة الأردنية، دراسات العلوم التربويةدراسة تقويمية، : الجامعة الأردنية

26)1( ،142-163. 

 برنامج إعداد معلم ،)1990 (،د وجيه ودرويش، هدى مصطفىالصاوي، محم .10

، جامعة حولية كلية التربية ،التربية الرياضية بجامعة قطر ورأي الدارسين فيه

 .114-81، )8(8قطر، 

 الصعوبات التي تواجه طلبة كلية التربية ،)1991 (،صويص، مها يعقوب .11

 رسالة ماجستير ،ب العمليفترة التدريفي أثناء الرياضية في الجامعة الأردنية 

 . كلية الدراسات العليا، الجامعة الأردنية، عمان، الأردن،غير منشورة
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 )1(ملحق رقم 

 جامعة اليرموك
 ة بي كلية  التر

 تدريسقسم المناهج وال
 تحليلية لتقويم برنامج  وصفيةيقوم الباحث بدراسة: عزيزتي الطالبة/ عزيزي الطالب

التربية العملية لكلية التربية الرياضية في جامعة اليرموك، وهي دراسة لأغراض 
 جميع الفقرات بصدق نبسرية تامـة، راجياً الإجابة ععلمية بحتة وستعامل 

كبيرة جداً، كبيرة، ( مستويات ةابة يتكون من خمسوموضوعية علماً بأن مقياس الإج
 كما .أمام الفقرة المناسـبة) x( وما عليك إلا وضع إشارة ،) جداًقليلة ،متوسطة، قليلة

 :أن الاستبانة تكونت من ثلاثة مجالات هي
 امج التربية العملية وعدد فقراتهالمهارات التي يكتسبها الطالب المعلم في برن -1

 .فقرة) 16(
 .فقرة) 13(امج التربية العملية وعدد فقراته ر المعلم المتعاون في برندو -2
 .فقرة) 15(دور  المشرف الجامعي في برنامج التربية العملية وعدد فقراته  -3

 م حسـن تعاونكماً لكشـاكر
 الباحث        
 الدكتور موسى أبو دلبوح      

 
 
 

 :البيانات الشخصية
  أنثىٱ   ذكر ٱ   :الجنس
 %83.9-% 76 ٱ  فما فوق% 84 ٱ  : التراكميالمعدل

 %68 دون ٱ  %75.9-68 ٱ  
  قريةٱ   ةمدين ٱ   :مكان الإقامة
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 .مدى الفائدة التي تقدمها التربية العملية للطالب المطبق: المجال الأول

كبيرة  تعمل التربية العملية على: رةالفق الرقم
 جداً

قلية  قليلة متوسطة كبيرة
 جداً

مهارة التعرف على قدرات التلاميذ في تنميــة .1
 .المستقبل

     

      .إتاحة فرص التدرب على إعداد الخطط الدراسية.2
      .تنمية إدارة الحصة الدراسية حسب الإمكانات المتاحة.3
      .تمكنني من ممارسة ألعاب وأنشطة رياضية جديدة.4
 تمكنني من الاطلاع المسبق على المناهج التربوية.5

 .والرياضية المقررة بجدية
     

      .زيادة ثقتي بقدراتي التدريسية.6
      .إشراكي في صيانة الملاعب والأجهـزة.7
      .تدريبي على استخدام التعزيز المناسب مع الطلبة.8
      .إكسابي القدرة على تقويم أداء التلاميذ.9

      .تعليمي كيفية إدارة الوقت بشكل سليم.10
كنني من الاستفادة من مهارات وقدرات معلم تم.11

 .التربية الرياضية في المدرسة
     

      .إكسابي  مهارة حسن التصرف في الظروف الطارئة.12
تكسبني التربية العملية مهارة التخطيط والتحضير .13

 .لتنفيذ حصة التربية الرياضية
     

      .إكسابي مهارة تحضير وإدارة المسابقات.14
      .ق التدريس الحديثةائاحة الفرصة لتطبيق طرإت.15
      .مهارة التنافس الموضوعي بين الفرقإكسابي .16

 .دور مدرس التربية الرياضية في المدرسة بالتربية العملية: المجال الثاني

كبيرة  :يعمل المعلم المتعاون على: الفقرة الرقم
 جداً

قلية  قليلة متوسطة كبيرة
 جداً

      . على فهم الواقع الاجتماعي للمدرسةمساعدتي 1
      .تزويدي بمعلومات عن تعليمات وأنظمة المدرسة 2
تزويدي بمعلومات عن مناهج وبرامج التربية  3

 .الرياضية التي تقدمها الوزارة
     

      .التأكد من مناسبة المادة الدراسية قبل تقديمها للصف 4
تطوير التربية إشراكي في تقديم مقترحات ل 5

 .الرياضية في المدرسة
     

      .إرشادي كلما رأى ذلك مناسبا 6
      .إطلاعي على ما يستجد في مجال التربية الرياضية 7
      .إشراكي في النشاطات الداخلية للمدرسة 8
      .إشراكي في النشاطات الخارجية للمدرسة 9

      .جهنيمساعدتي على حل المشكلات التي توا 10
      .تزويدي بمعلومات عن مستوى التلاميذ وقدراتهم 11
إشراكي في اختيار أعضاء الفرق الرياضية في  12

 .المدرسة
     

      .معاملتي كأحد زملائه في المدرسـة 13
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 .دور المشرف الجامعي في التربية العملية: المجال الثالث

كبيرة  ىيعمل المشرف التربوي عل: الفقرة الرقم
 جداً

 قلية جداً قليلة متوسطة كبيرة

      .زيارتي أسبوعياً.1
مساعدتي في كيفية الإعداد للحصة .2

 .اليومية
     

مناقشتي بأدائي بعد الانتهاء من .3
 .الحصة

     

      .مساعدتي في عملية التقويم الذاتي.4
إشراكي في عملية تحليل محتوى .5

 .منهاج التربية الرياضية
     

مساعدتي في إعداد النشرات .6
 .الرياضية الهادفة

     

توجيهي في إعداد البرامج التدريبية .7
 .لفرق المدرسة

     

تشجيعي على استغلال البيئة لإنجاح .8
 .درس التربية الرياضية

     

مساعدتي في التغلب على الصعوبات .9
 .التطبيقفي أثناء التي تواجهني 

     

      .سة وإمكاناتهامراعاة موقع المدر.10
حضور حصة التربية الرياضية .11

 .كاملة عند زيارته للمدرسة
     

د تحديد موعد عزيارتي في المدرسة ب.12
 .مسبق

     

      .تنمية الاعتزاز بمهنتي والاهتمام بها.13
توجيهي إلى ضرورة إصلاح .14

 . وقوعهاحينالأخطاء 
     

إرشادي إلى اتباع خطوات تعليمية .15
 .بة للمستوى التعليمي للطلابمناس

     

.
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