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 صـــالممخ
ــيم ل )إكميــا الجبــا م الميرميــةم الزعتــر الزيــوت العطريــة مــ   أنــواع لأربعــة جــراثيمالمضــادة لماليــة فع  التقي

بطريقــة التقطيــر ص الزيــت العطــرو ســتختا يــةم تــم  ثومر جســت ت  تجــاخ خمــسالســوروموالزعتر الأخضــر( 
ــم  م بالبخــار ــ   وت ــة وتركيزوــا بواســطة ل الأساســيةنــات المكو التعــرع عم ــا مزيــوت العطري جهــازو الكروماتوارااي
 GCالغازيــة المــزود بمطيــاع الكتمــة  الكروماتواراايــاو م Gas chromatography (GC)الغازيــة 

Mass spectrometry  .(GC-MS)   ــم ــة  بعــدوا ت ــار الزيــوت العطري ــ اختب ــ  عم سػػت ت  أرب
 الورقيــة الأقـراص باسـتخدام طريقـة مختمفــة اتكيـز بأربعـة تر اـرام واحــدة موجبـة اـرام وسـتلة يـة سـالبة ثومر ج

يـة المدروسـة ثومر ليـة متباينـة تجـاخ السـت ت الجااع   الزيـوت العطريـة أظهرت االبية .وبتحديد منطقة التثبيط
 .كيزوااتبعا لتر 
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Abstract 
To evaluate the antibacterial activity of four plant essential oils (Rosmarinus 

officinalis, Salvia fruticosa, Thymus syriacus, Thymus serpyllum), against five 

bacterial strains. The selected essential oils were extracted by steam distillation 

method, and the main active constituents of the essential oils and their 

concentrations were determined by using  Gas Chromatography and GC Mass 

spectrometry. the essential oils were screened against four Gram-negative 

bacterial strains and one Gram-positive bacterial strains at four different 

 Majority of the oils showed concentrations using disc diffusion method.

different antibacterial activity against the tested strains according to their 

concentration. 
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 المقدمة
 خاص   يب، يالعطري  متزايدا  بالنباتات الطبي  شيدت العقيد الأخيرة مف ىذا القرف اىتماما  

 أف   (2006يزمتؤه ) Prabuseenivasanيذكر  .عطري الزييت الحتي  عمى التي تتمؾ 
الأمراض عف طريػؽ استعماؿ كثير مف اللعتج  في السنيات الأخيرة قد اتجوالتفكير العممي 

 ف  يا   ،لممركبات الكيميائي  الديائي  الأعشاب، ييعيد السبب في ذلؾ إلى التأثيرات الجانبي 
كثير ال ررت خطيرة عمى صح  الإنساف يانتشايا أظيأن   الي  عتجي  كبيرة، إ ا كانت ذات فع  

 ،عمى المدى البعيد  ا التي   تظير إتأثيراتيا الجانبي   بسببمف الأمراض المزمن ، 
تيجو الديؿ النامي   أدات إلىكؿ ىذه العيامؿ  ،ارتفاع أسعار الأديي  الكيميائي بالإضاف  إلى 

صاد يذلؾ لمتيفير مف استيراد ىذه الأديي  يبالتالي دعـ ا قت ،الأعشاب الطبي  ستعماؿ 
المياد الديائي  ذات المنشأ  ( أفا 1997) Deansي Lis-Balchin أيرد. ي اليطني لتمؾ البمداف

في  المستعمم تحتؿ مركز الصدارة بيف جميع المستحضرات الديائي  أصبحت الطبيعي 
 مصادر نباتي .  ر مفحض  تج، يالقسـ الأعظـ منيا م  اليقاي  يالع

تتػػػيافر فػػػي العديػػػد مػػػف الفصػػػائؿ   Essential oilsالزيػػػيت العطريػػػ   يمػػػف المعمػػػيـ أفا 
مػف الأجنػاس ذات  العديػدالتػي تحتػي  عمػى  ،Labiateaeالفصيم  الشػفيي   خاص   بي  ،النباتي 

العديد مف في السنيات الماضي  أجريت في إنتاج الزييت الطيارة.  المرتفع القيم  ا قتصادي  
ريػ  لمنباتػات الطبيػ  كمضػادات اليػ   الزيػيت العطمختمف  لإثبات كفاءة يفعا  الدراسات في ديؿ

اليػػػ  بعػػػض المكينػػػات الأساسػػػي  حػػػيؿ فع  ( 1995) وزمتئػػػي  Kimب فكانػػػت تجػػػار  .يػػػ ثيمر ج
يػػػػ ، أثبتػػػػت النتػػػػائب فعاليػػػػ  مركبػػػػات ثيمر جيػػػػ  عمػػػػى مجميعػػػػ  مػػػػف السػػػػت ت اللمزيػػػػيت العطر 
يػػػػ  ثيمر جالميمػػػينيف تجػػػػاه السػػػػت ت الي  ينيتؿالسػػػػيتر ي ، السػػػػيتراؿي الجيرانيػػػػيؿ، ي  ،الكارفػػػاكريؿ

 ,monocytogenes Listeria Salmonella typhimurium, Vibrio vulnificus  ,:التاليػ 

Escherichia coli.   اليػػ  مركبػػات الزيػػيت يلػػـ يػػتـ كانػػت ىػػذه النتػػائب بشػػكؿ عػػاـ لدراسػػ  فع
 زمػػػػتؤهي  Nascimento أجراىػػػػا أخػػػػرى الأنػػػػياع النباتيػػػػ  المػػػػأخيذة منيػػػػا. يفػػػػي دراسػػػػ تحديػػػػد 

فييػػا  اسػػتعمؿ حيػػث ،جػػراثيـمقايمػػ  ال ت الكيميائيػػ  فػػياليػػ  الزيػػيت يالمركبػػالتقيػػيـ فعا  (2000)
الزعتػر  الأنػياع المدريسػ  ىػي:عدة أنياع نباتي  لمحصيؿ عمػى نتػائب أكثػر ميضػيعي ، يكانػت 

كميػػؿ الجبػػؿي ، (.(Thymus vulgaris Lالشػػائع    يػػالمريمي  ،(. (Rosmarinus officinalis Lا 
SalviaofficinalisL))،  الريحػػاف يOcimum basilicum L).) ، ػػحيػػث عمػػى دراسػػتيا  تتم 

اليػػ  ا فعا الزيػػيت العطريػػ  ليػػ يقػػد أظيػػرت النتػػائب أف   ،يػػ  سػػالب  يميجبػػ   ػػراـثيمر ج سػػت ت  
، يبالتالي يمكف استعماليا في معالجػ  الأمػراض المعديػ  التػي جراثيـمضادة لم كبيرة كمركبات  

المضػػػادات  اذا كانػػػت ىػػػذه الزيػػػيت مثػػػؿ   سػػػتعماؿإمكانيػػػ  سػػػببيا جػػػراثيـ مقايمػػػ ، يىنػػػاؾ 
 أثناء المعالج .  بمفردىا ال الحييي  فع  
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ب المضاد النشاط يالتركيحيؿ  (2004) زمتؤهي  Sartorattoيفي دراس  قاـ بيا 
 في البرازيؿ، حيث تاـ  عمم لنباتات العطري  المستالمستخمص  مف ا لمميكريبات مف الزييت

  : الييائي  للأنياع التالي لأجزاء الحصيؿ عمى الزييت العطري  مف ا
Mentha piperita،Thymus vulgaris,) ،M. spicata ،Origanum vulgare،O. applii،Aloysia 

triphylla ، Ocimum gratissimum) ،O. basilicum. ضاد  يقد استعممت ىذه الزييت كم 
 Salmonellaي  Enterococcus faeciumجراثيـال  تجاه يكانت معظميا فع   ،يثيمر ج

cholerasui. 
اليتيا مف خػتؿ دراسػ   التأكيد عمى فعا  م ، يالتي ت ـ يممي  مف النباتات الطبي  الير المعد يت  

 Salvia  ريميػػ لنػػيعي الم الزيػػت العطػػر  يتبػػيف أفا  ،(2005)ه ؤ يزمػػت Longarayأجراىػػا  

officinalis يSalvia triloba   أنػػػياع اليػػػ  ممحيظػػػ  فػػػي إيقػػػاؼ نشػػػاط بعػػػض أبػػػدى فع  قػػػد
 ,Bacillus cereus, Bacillus megatherium, Bacillus subtilisمثػػػؿجػػػراثيـ ال

Aeromonas hydrophila, Aeromonas sobria, Klebsiella oxytoca).  
ي يرىػا  Staphylococcus aureusع الفمفمػي يالزعتػر ضػد امػف النعنػ اليػ  كػؿ  إثبات فعا  يكذلؾ ت ـ 

 قػػاـ بػػو فػػي بحػػث   ،Candida albicansي  Escherichia coli ، مثػػؿيػػ ثيمر جمػػف السػػت ت ال
Yadegarinia يكانػػػت  ،يػػػ ثيمر ج الزعتػػػر كمضػػػادات  ع ي اعػػػف تػػػأثير النعنػػػ( 2006) يزمػػػتؤه

 .عاالي  زيت النعنكبر مف فعا أ الي  زيت الزعترفعا 
النعنػػاع يالزعتػػر، تبػػيف  يعمػػى نبػػات( 2009) مػػتؤهز ي  Vukojeviيفػػي بحػػث قخػػر قػػاـ بػػو 

 .عي  حافظ  لمغذاء يمضادة لمميكريباتتعمت كمياد طبيو مف الممكف أف يس  أنا 
 نباتػػػات مػػػف المستخمصػػػ مػػػف الزيػػػيت العطريػػػ   نػػػياع مختمفػػػ أاليػػػ  اختبػػػرت أيضػػػا فعا  كمػػػا

راـ  ػػلب  السػػا جػػراثيـعػػدة أنػػياع مػػف ال الزيفػػا يالأقحػػياف يالأيريغػػانيـ تجػػاهميػػ  يالنعنػػاع ي ير مال
الزيػػػيت العطريػػػ   أفا ( بػػػ2000)ه ؤ يزمػػػت Marino، ييجػػػد  ػػػراـميجبػػػ  ال جػػػراثيـأنػػػياع مػػػف الي 
ا الزيػت ، أما جراثيـيقؼ نمي الالزيفا يالأقحياف كاف ليا تأثير في ي ، النعناعي ، مي ير لمنباتات ال

بسػبب محتػياه  لػؾيذ ppm 400 مػف عمػىأ كيػزتر ب جػراثيـلم قػاتت   ا  للأيريغػانيـ فقػد أظيػر تػأثير  العطر 
 .Escherichia coli  جرثيم تجاه الي  الأكبر كانتالفع  ي  Phenolics مف الفيني ت المرتفع

 ،ليػا قػدرة يراثيػ   كتسػاب المقايمػ  لمعقػاقير المسػتعمم  كعيامػؿ عتجيػ  جػراثيـال يبما أفا 
ف   ىػػذه المشػػكم  تػػزداد لػػذلؾ يجػػب تفادييػػا، ييفقػػا لمنظمػػ  الصػػح  العالميػػ  سػػتكيف النباتػػات  يا 

 القضػػاء عمػػىعمػػى  القػػادرةالطبيػػ  أفضػػؿ مصػػدر لمحصػػيؿ عمػػى تشػػكيم  ياسػػع  مػػف العقػػاقير 
 الضارة. جراثيـىذه ال مثؿ

 الميمػػ  الأنػػياععمػػى بعػػض  دراسػػ ال أجريػػت ىػػذه ،لفصػػيم  الشػػفيي لأىميػػ  نباتػػات ا ينظػػرا  
، حيث أجريت الدراسػ  عمػى مجميعػ  مػف  عفي  في سيري التي تنمي بشكؿ   في ىذه الفصيم 
لمزيػػيت العطريػػ  المستخمصػػ  مػػف ىػػذه النباتػػات،  الأساسػػي لتحديػػد المكينػػات الأنػػياع النباتيػػ  

    .ي  القياسي ثيمر جبعض الست ت العمى   ت العطريي الزي ىذه لدراس  تأثيري 
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 المستخمصػػػ  مػػػف بعػػػضلمزيػػػيت العطريػػػ   الأساسػػي تحديػػػد المكينػػػات  ييػػدؼ البحػػػث إلػػػى
اليػػػ  دراسػػػ  فع  ي  ، فػػػي سػػيري بريػػا   يالمنتشػػػرةالشػػػفيي  التابعػػػ  لمفصػػيم  الطبيػػ  النباتيػػػ    الأنػػياع
 . مختمف  يياسع  ا نتشار قياسي  ي ثيمر جعمى ست ت  العطري  زييتيا

 المواد وطرائق العما
     شممت المادة النباتي  المدريس ، ي 2012-2013أجرى البحث ختؿ عامي  ة:المادة النباتي -2

الصيد ني ،  ياستعما تياالتي تتميز بأىميتيا الطبي   ،أنياع مف النباتات الطبي  يالعطري  4
 Salvia يالمريمي  ،(دمشؽ،الصبيرة) L. (Rosmarinu officinali) إكميؿ الجبؿ نباتات :يىي

fruticosa L.)) (طرطيس، القدميس)،  ر السير الزعتي(Thymus syriacus L.)   ،حماه(
فصيم  التابع  لم، (حمص، حسياء) ((.Thymus serpyllum Lخضرالأ الزعتري ، مصياؼ(
  .Lamiaceae = Labiateaa))الشفيي  

 عينػات مػف كػؿ نػيع 3) مياقع انتشارىا البري مف  المدريس  نباتاتالجمعت أيراؽ يأزىار 
يجففػت  في الصػباح البػاكر، في شير حزيراف عظميالأ الإزىارمرحم   ختؿ ،(المياقع المدريس في 

 حيف إجراء التحميؿ إلى فظتعف الرطيب ، يح   بعيدا   ظميؿ مييى   في مكاف   طبيعيا   العينات تجفيفا  
اسػتختص الزيػت العطػر  بياسػط  جيػاز تقطيػر زجػاجي  تاـ  :استختص الزيت العطرو 1-2

مػف قبػؿ دسػتير الأدييػ  البريطػاني المقاييس المعتمدة  تص الزييت العطري  حسب ستخ
فػػي  الجافػػ  غ مػػف العينػػ 200، بيضػػع (British pharmacopoeia 1993) 1993لعػػاـ 

        مػػػػدةمقطػػػر مػػػػع اسػػػػتمرار عمميػػػػ  التقطيػػػػر  مػػػػؿ مػػػػاء 2000ؼ ليػػػػا يضػػػػجيػػػاز التقطيػػػػر يأ  
فػػػظ الزيػػػت بعػػػد ذلػػػؾ ح   اسػػػتخمص ختليػػػا القسػػػـ الأعظػػػـ مػػػف الزيػػػت العطػػػر ، ثػػػاـ  ،سػػػاعات 3

ضػػيؼ لػػو كبريتػػات الصػػيدييـ التمائيػػ ، يأ   ،المسػػتخمص فػػي عبػػيات زجاجيػػ  معقمػػ  داكنػػ  المػػيف
 ( لحيف إجراء التحاليؿ المطميب .°ـ 4يحفظت العبيات عمى درج  حرارة منخفض  )

ة اسػتخدمت فػي السػنيات الأخيػر  :Essential oil components مكونات الزيـت العطـرو -1 -2
المكينػات الأساسػي  لكػؿ زيػت عطػر   لتعريػؼ Gas Chromatography    تقنيػ  الكريماتي رافيػا الغازيػ 

  يتحديد تراكيزىا. Retention timeبا عتماد عمى زمف الظيير تحت الدراس  
، GC-MSمطيافي  الكتم   / الغازي  تقان  الكريماتي رافيا عماؿالتحميؿ الكيفي باست إجراء يقد ت ـ 

 60لمبرنامب الحرار   مـ يفقا   0.32ـ، قطر 60 بطيؿ  BPX5عميد مف نيع  عماؿياست
درج  مئيي  حتى اليصيؿ  10رفعت بمعدؿ  ثاـ  ،دقائؽ في بداي  التحميؿ 3 درج  مئيي  مد ة

مف شرك   GCجياز  باستعماؿ فقد ت ـ  ،أما التحميؿ الكمي دقيق . 20ة مد  درج  مئيي  ي  290إلى 
Shimadzo يفقا   ميكريميتر 0.5، يسماك  الطبق  مـ0.32 ـ، قطر 30 بطيؿ عميد  عماؿياست 

درج   2عت بمعدؿ رف   ث ـ  ،في بداي  التحميؿ  قدقي 2ة مد  درج  مئيي   60لمبرنامب الحرار  
 ائؽ.دق 5ة مد  درج  مئيي  ي  190مئيي  حتى اليصيؿ إلى 
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 الفعالية المضادة لمبكتريا
لدراس    راـ ت جرثيمي  ممرض  ميجب  يسالب  ست 5استعممت الست ت البكتيرية: -3-1
 E. coli  ATCC No: راـيكالتالي: الجراثيـ سالب   جراثيـييت العطري  المدريس  المضادة لمالي  الز فعا 

(8739). ، Salmonella   ATCC No (13311) Klebseilla pneumonia   مف مريضمعزيل ،
ستل  ياحدة مف  استعممت. يقد  API20 ،Pseudomonas aeruginosaددت ىييتيا باختباراتح  

    Staphylococcus aureus    ATCC  No (6538 )ي الجراثيـ ميجب   راـ ى
  Muller – Hintonىينتيف –اليسط المغذ  ميلمر عمؿاست  المستعممة: البيئات -3-2

( أ   Caأي الكالسييـ   Mgييـنسالمغ أمتحمف فر تجاريا  يالمدعـ بالشيارد الميجب  )االمتي 
 Cation – Adjusted Muller – Hinton Agar  CAMHA   المثبت بشاردة ميجب 

تحضير معمقات  ت ـ  :عم  الجرثوم المدروس المحتويةطريقة تحضير أطباق بترو  -3-3
ضيفت مؿ مف اليسط المغذ ، أ   10ماكفارلند( لكؿ  0.5) .Mc F  0.5جرثيمي   بكثاف 

زاع ـ، يبعد مجانس  اليسط جيدا  ي °45–42ـ يالمصيير بدرج  حرارة عق  لميسط المغذ  الم  
 Mc F 0.5 أف   حيث ،المزرع  متسايي  التيزيع( استعماؿ أ  ت ـ )عمى أطباؽ بتر  يترؾ ليتصمب 

10×  1.5تعادؿ 
ـ خصيصا  المصما  Mc. Farlandجياز ماكفارلند  استعماؿ خمي  جرثيمي . يقد ت ـ  8

يطريق  ماكفارلند  تيا الجرثيمي  في اليسط السائؿلقراءة المعمقات الجرثيمي  يتقدير عدد الخ
يىي المياد  1990مأخيذة مف المجن  اليطني  لممياد القياسي  لممخابر السريري  الطبي  لعاـ 

 National Committee for Clinical ,1990))ص الحساسي  بالأقرا ر(  ختباالشاىد) القياسي 

Laboratory Standards 
ات متسمسم  مديدتحضير ت تاـ   :ر العاما المضاد لمنمو الجرثوميطريقة تحضي -3-4

 في  يؤثر  ـ لأنو  زيت البارافيف المعق   استعماؿمزديج  مف الزييت العطري  المدريس  مع 
 يىي كالتالي: ،نمي الجراثيـ

 ـ.عقا % مف زيت البارافيف الم   50% مف الزيت +  50(: يحي  1/2%  )50التركيز الأيؿ 
 ـ.عقا % مف زيت البارافيف الم   75% مف الزيت +  25(: يحي  1/4% )25التركيز الثاني 
 ـ.عقا % مف زيت البارافيف الم   87.5% مف الزيت + 12.5 (: يحي 1/8% )12.5التركيز الثالث 
 ـ.عقا % مف زيت البارافيف الم   93.75% مف الزيت +  6.25يحي   (:1/16% )6.25التركيز الرابع 

ع  تجاريا  قطرىا صن  يضع أقراص ترشيح م   تاـ   :طريقة إجراء اختبارات الحساسية -3-5
بالعامؿ المضاد لنمي الأحياء الدقيق  بالتراكيز بعد أف ش رابت   Filter paper diskسـ  0.6

%( عمى سطح طبؽ بتر  الحاي  عمى 6.25-%12.5-%25-% 50المحددة سابقا  )
بتر  مف كؿ  أطباؽ 3مف المعمؽ الجرثيمي الياحد ) اتمكرر  3 عمؿ ، يتاـ المدريسالجرثيـ 

( لكؿ عين  زيت، ييضع عمى سطح كؿ طبؽ أربع  أقراص م   لعامؿ المضاد ب  باشرا جرثيـ
 ساع . 24ة مد  ـ °37ضنت الأطباؽ بدرج  حرارة ح   مختمف  التركيز. ثاـ 
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 النتائج والمناقشة
 المدروسة:  الأنواعلمزيوت العطرية المستخمصة م    الأساسيةالمكونات  -1

يليجي  زيلمنيع يمرحم  النمي الفي اـ تبعا  ع يختمؼ تركيب الزييت الطيارة بشكؿ  
الحصيؿ عمى  دراس  تركيب الزيت العطر ، ت ـ  يبيدؼ البيئي  المحيط  بالنيع.يالمعطيات 

  ناتق باستعماؿاستو ت در تم   الزيت العطر  مف النباتات المدريس  بالتقطير البخار ، يمف ثاـ 
 .  C-MSو GC ػكؿ مف جياز  ال

التي لزييت العطري  للأنياع المدريس  ( المكينات الأساسي  في ا1يظير الجديؿ رقـ )
 .GC-MSي  GCتقانتي  باستعماؿأمكف تحديدىا 

يتكيف  الجبؿ إكميؿر  المستخمص مف نبات الزيت العط أف  ضح مف ختؿ الجديؿ يت
% مف الزيت 37.47، يقد شكمت نسبتو Camphor ري مف مركب الكامف أساسي بشكؿ  

 %، يمركب السينييؿ12.9بنسب   Borneolالعطر ، كما ليحظ يجيد مركب البيرنييؿ 
Cineol    يقد تيافؽ ذلؾ مع م يممجميع  مف المركبات ال إلى بالإضاف %، 9.61بنسب ،

مكف تحديد أيقد  (.(2005 وئيزمتPenalver ( يMassry (2000ي  Fadelذكره كؿ مف ما
  .% مف الزيت العطر  81.56مجميع  مف المكينات شكمت مانسبتو 

نبات ( المكينات الأساسي  لمزيت العطر  المستخمص مف 1الجديؿ رقـ )ضح كما يي 
 Cineol يؿيسينال مركب ييتضح مف ختلو أف   .GC-MSي GCتقان   باستعماؿ الميرمي 

 (7.95%، يميو الميرسيف42.98نسبتو  كانتحيث  ،شكؿ المكيف الأساسي في الزيت العطر 

Myrcene %) ، نيفيبيتابا ثاـβ -pinene  5.07)%)،  5.61 الثيجيفي) Thujo%) ،
 البيرنييؿي ، Caryophyllene (5.10%) لكارييفيمميفاي ، (% Camphor (4.88ري الكامفي 

Borneol 4.55)%) ، 4.88الفاباينيفي) α-pinene %) يمف الياضح يجيد بعض المركبات .
 α-terpinene تربينيف يألفا Camphene بسيط  مثؿ مركب الكامفيفالنسب الذات 

تحديده  إجمالي ما تاـ  . يقد كافBornyl acetate سيتاتأيالبيرنيؿ  P-cymene لباراسيميفيا
يقد تيافقت نتائب الدراس  مع النتائب التي حصؿ  .% مف الزيت العطر 81.58مف المكينات 

 (S. fruticosa)عند تحميؿ الزيت العطر  لنبات المريمي   (1997)يزمتؤه  Mullerعمييا 
أساسي  الزيت العطر  يتكيف بشكؿ   ، حيث تبيف أفا GCفي تركيا بياسط  جياز  بريا  النامي 

 ختؿ أفضؿ ميعد لمجمع ىي فا سينيؿ، يأ 8,1يىي ،مف المياد الأكسيجين  أحادي  التربيف
مرحم  الإزىار الأعظمي لمحصيؿ عمى أفضؿ مكينات لمزيت العطر . كما تيافقت النتائب 

الزيت العطر  المستخمص مف نبات المريمي   أفا  Blumenthal (2000)مع ما ذكره  أيضا  
 سينيؿ. 8,1أساسي مف  يتكيف بشكؿ   (S. fruticosa)لمنيع 

  لمزيػػت العطػػر  المسػػتخمص مػػف ( المكينػػات الأساسػػي1الجػػديؿ رقػػـ )ييتضػػح مػػف خػػتؿ 
ػ نحيػيػ  لأمكػف تحديػد النسػب المئي  ، يقػد(Boiss Thymus syriacus) نبػات الزعتػر السػير 

% مػف الزيػت، يشػكمت ثتثػ  مركبػات  83.38مت ىذه المكينات ما نسػبتو يقد شك   ا ،مركب 14
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النسػػػب   P-cymene اراسػػػيميفيالب Thymol يالثيمػػػيؿ Carvacrol أساسػػػي  ىػػػي الكارفػػػاكريؿ
 Thymolالثيمػيؿي %،  Carvacrol  1.69العظمػى مػف الزيػت، فقػد كانػت نسػب  الكارفػاكريؿ

-α بػػاينيف ألفػػا يجػػيد مركبػػات إلػػى بالإضػػاف  ،% 7.33نحػػي P-cymene  يميفالباراسػػي %، 59.09

pinene (1.54%) ، كػػامفيفيCamphene  (0.39 %) ، بيتػػا بػػاينيفي  β -pinene  (0.35%) ،
 Cineol سػػػػػػػػػينييؿي ، α-terpinene (1.93%)يف ربينتػػػػػػػػ ألفػػػػػػػػػاي ، Myrcene (2.04%) ميرسػػػػػػػػيفي 

 ،Borneol (0.79 %) بيرينػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيؿي ، (%(Limonene  1.36الميمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػينيفي ، (%(1.26
يقػػد تيافػػؽ ذلػػؾ مػػع النتػػائب التػػي حصػػؿ عمييػػا . Caryophyllene  (1.93%)كػػارييفيمميفي 

Chorianopoulus  (2004)يزمتؤه. 
يػػػػت العطػػػػر  المسػػػػتخمص مػػػػف   لمز المكينػػػػات الأساسػػػػي أيضػػػػا  ( 1ييضػػػح الجػػػػديؿ رقػػػػـ )ي 

المكينػػػػات  أفا  مػػػػف خػػػػتؿ الجػػػػديؿ تبػػػػيفيي ،(L. Thymus serpyllum)خضػػػػرالزعتػػػػر الأ
يتشػكؿ مانسػبتو  Carvacrol يالكارفػاكريؿ Thymol كانػت التيمػيؿالأساسي  لمزيت العطػر  

ائب الدراسػػ  مػػع النتػػائب التػػي يقػػد تيافقػػت نتػػ .% مػػف نسػػب  الزيػػت عمػػى التػػيالي65.99ي 6.49
 (1998) ;ويزمتئػػ Banaeva   (1988) ;ويزمتئػػAvetisyan    كػػؿ مػػفعمييػػا  حصػػؿ

Loziene (1998)ويزمتئ  ; Azaz (2004)  ;و يزمتئ  Raalعنػد تحميػؿ ، (2004)و يزمتئ
أساسػػي  الزيػػت العطػػر  يتكػػيف بشػػكؿ   ، حيػػث تبػػيف أفا خضػػرنبػػات الزعتػػر الأالزيػػت العطػػر  ل
   Carvacrol  ؿمف الكارفاكري 

 المدروسة الأنواعلمزيت العطرو المستخمص م   )%( الأساسية(: المكونات 1رقم ) جدواال
 GC/MS –GC تقانتي  باستعماا

 نياعالأ                
 

 المكينات ا ساسي 
       RT 

Rosmarinus 
officinalis 

Salvia 
fruticosa 

Thymus 
syriacus 

Thymus 
serpyllum 

α-pinene 8.100 2.46 4.48 1.54 0.70 

Camphene 8.668 2.32 0.77 0.39 0.14 

β-pinene 9.993 1.12 5.07 0.35 0.19 

Myrcene 10.583 1.78 7.95 2.04 0.65 

-terpinene α 12.100 1.87 0.51 1.93 0.24 

P-cymene 12.283 - 0.83 7.33 7.54 

Cineol 12.738 9.61 42.98 1.26 0.23 

Limonene 12.870 3.24 0.15 1.36 اثار 

Thujone 17.167 - 5.167 - - 

Linalool 17.600 1.43 0.25 اثار اثار 

Camphor 19.317 37.74 4.88 - - 

Borneol 20.767 12.6 4.55 0.79 0.31 



  112-102. الصفحات: 2( ـ العدد 33( المجمد )1027الزراعية ـ ) مجمة جامعة دمشق لمعموم

217 

 

Linalyl 
acetate 

22.933 - 0.15 0.23 - 

Bornyl 
acetate 

23.483 5.96 0.15 3.46 0.22 

Thymol 23.900 - - 59.09 6.49 

Carvacrol 24.133 - - 1.69 65.99 

Caryophyllen
e 

25.883 - 5.1 1.93 0.24 

 83.22 83.38 81.58 81.56  المجميع

Rt: Retention time 

الي  تقييـ الفعا  ت ـ  :المدروسة للأنواعية اي الزيت العطرو لجرثومالية المضادات ام اع  تقيي -2
قياس قطر ىا ت عدـ النمي  ت ـ ي ، Paper disc infusionطريق   باستعماؿ جراثيـالمضادة لم

  Susceptible(S) مرتفع لتحديد الحساسي  يحددت النتائب يفؽ ما يمي: ست ت ذات حساسي  
قطر اليال  )  I) )Intermediateذات حساسي  متيسط ست ت ي  ،(ممـ 12قطر اليال  أكبر مف )

فكانت النتائب عمى  ،()عدـ ظيير ىال   R)) Resistantمقايم  ست ت ي  ،ممـ أي أصغر( 12
  :(4،3،2،1شكاؿ )يالأ (5،4،3،2)يؿ اكما ىي ميضح في الجد الشكؿ التالي

 ا   الجبؿ كاف فعا  إكميؿالزيت العطر  لنبات  ( أف  1( يالشكؿ رقـ )2يظير الجديؿ رقـ )
بقي   فيو لـ يؤثر حيف أنا  المدريس ، في يبكاف  التراكيز P. aeruginosa  جرثيمتجاه 

  يقد تيافؽ ذلؾ مع ماذكره . ، فقد كانت ىذه الست ت مقايم الست ت في التراكيز المختمف
Mounchid  ؛ (2003) هيزمتؤ Bozin  ؛ (2007)ه يزمتؤ Faleiro  يقد  .(2010)ه يزمتؤ

 إلىيصمت  ذ  إ، فرممف مركب الكا مرتفع احتيائو عمى نسب   إلىالي  الزيت تعيد فعا 
 نسب  الزيت العطر .% مف 37.74

 ية المدروسة لمزيت العطرو المستخمص م  نبات ثومر جحساسية الست ت ال(: 2الجدوا رقم )
 عممةالجبا بالتراكيز المست إكميا

 الجبؿ إكميؿزيت      
 

 الجرثيـ
 التركيز الأيؿ

50% 
 التركيز الثاني

25% 
 التركيز الثالث

12.5% 
 التركيز الرابع

6.25% 
P. aeruginosa S S S S 
K. pneumonia R R R R 

E.coli R R R R 
Salmonella R R R R 

Staph.aureus R R R R 

*(Sممـ،12: قطر اليال  أكبر مف R .) عدـ ظيير ىال : 
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 جباالإكميا م  نبات مص المستخو العطر  ية المدروسة لمزيتثومر ج(: حساسية الست ت ال1الشكا رقم )

الزيت العطر  المستخمص مف  فا أ( 2( يالشكؿ رقـ )3) الجديؿ رقـ ختؿييتضح مف 
% 42.98نسبتو  ما إلىالذ  يصؿ  ،ياه المرتفع مف السينييؿالذ  تميز بمحتنبات الميرمي  

 ظيرت ىذه الستل أحيث  ،P. aeruginosa  جرثيمتجاه  ا   فعا كاف  مف الزيت العطر ،
 K. pneumoniaالستل  الجرثيمي  فا أ، في حيف كاف  المدريس  هتراكيز يب حساسي  تجاه الزيت الجرثيمي 

كانت متيسط   في حيف، المستعمؿ% تجاه الزيت العطر  50اس  فقط بتركيزكانت حسا 
ي  المدريس  فكانت ثيمر جالحساسي  تجاه بقي  التراكيز المدريس . أما بقي  الست ت ال

كبير مع  حد   إلىمف زيت المريمي . يقد تيافؽ ذلؾ  كاف  مقايم  تجاه التراكيز المدريس 
حيؿ  (2000)و ئيزمت  Marinoيكذلؾ مع دراس  (،(Bartol 2000ي Baricevic دراس 
مي  الممحيظ  ير الي  المحيؿ فعا  (2005)و تئيزم  Longarayيكذلؾ دراس  ،E.coli جرثيـ
 .جراثيـال أنياعنشاط بعض  إيقاؼفي 

 ية المدروسة لمزيت العطرو المستخمص م  نبات جرثومحساسية الست ت ال (:3الجدوا رقم )
 لمستعممةبالتراكيز ا (Salvia fruticosa)الميرمية 

 زيت المريمي 
 

 الجرثيـ
 التركيز الأيؿ

50% 
 التركيز الثاني

25% 
 التركيز الثالث

12.5% 
 التركيز الرابع

6.25% 
P. aeruginosa S S S S 
K. pneumonia S I I I 

E.coli R R R R 
Salmonella R R R R 

Staph.aureus R R R R 

 *(Sممـ، 12: قطر اليال  أكبر مفI :  ممـ أي أصغر، 12قطر اليال R .) عدـ ظيير ىال : 

0 0 0 0 
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 مية يالمر ية المدروسة لمزيت العطرو المستخمص م  نبات ثومر ج(: حساسية الست ت ال2الشكا رقم )
 

الزيت العطر  المستخمص مف نبات الزعتر  ( أفا 3( يالشكؿ رقـ )4ييضح الجديؿ رقـ )
نسبتو  ما إلىالذ  يصؿ  ،شكؿ فيو التيميؿ النسب  العظمى مف الزيتالذ  ي  السير  

حيث  ،كاف  المدريس  هتراكيز بي  ثيمر ج ت الالست تجاه معظـ ا   % منو، كاف فعا 59.09
  الستل  يكانت  حساسي  كبيرة تجاه الزيت العطر  بتراكيزه المختمف ، كاف  الست ت أظيرت
E.coli ( 6.25متيسط  الحساسي  عند التركيز الرابع)%،  الستل  في حيف أفا P. aeruginosa  

يزمتؤه   Yadegarinaالمدريس . يقد تيافؽ ذلؾ مع ماذكره  هتراكيز  بكاف  كانت مقايم 
 E.coliي    Staph.aureusي P. aeruginosaجراثيـ الي  نبات الزعتر تجاه حيؿ فعا  (2006)

 
ية المدروسة لمزيت العطرو المستخمص م  نبات الزعتر ثومر جحساسية الست ت ال(: 4الجدوا رقم )

 المستعممةبالتراكيز  T(hymus syriacus)السورو 
 السير  زيت الزعتر     

 
 الجرثيـ

 التركيز الأيؿ
50% 

 التركيز الثاني
25% 

 التركيز الثالث
12.5% 

 التركيز الرابع
6.25% 

P. aeruginosa R R R R 
K. pneumonia S S S S 

E.coli S S S I 
Salmonella S S S S 

Staph.aureus S S S S 

( *Sممـ، 12: قطر اليال  أكبر مفI :  ممـ أي أصغر، 12قطر اليال R .) عدـ ظيير ىال : 
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 ية المدروسة لمزيت العطرو المستخمص ثومر ج(: حساسية الست ت ال3الشكا رقم )     

 م  نبات الزعتر السورو 

عطػػر  المسػتخمص مػػف الزيػت ال ( أفا 4( يالشػكؿ رقػػـ )5ييتضػح مػف خػػتؿ الجػديؿ رقػػـ )
الزيػت ؿ فيو الكارفاكريؿ )نظير التيميؿ( النسب  العظمى مػف الذ  شك  خضر نبات الزعتر الأ

يػ  ثيمر جتجػاه معظػـ السػت ت ال ا   فعا  % منو، كاف65.99 ت نسبتو إلى قراب يصم ،العطر 
حساسػػي  كبيػػرة تجػػاه   K. pneumonia السػػتل  أظيػػرتيبمعظػػـ التراكيػػز المدريسػػ ، حيػػث 

%، فػػػي حػػػيف كانػػػت متيسػػػط  الحساسػػػي  عنػػػد 12.5%، 25%، 50الزيػػػت العطػػػر  بتراكيػػػز 
 50اسػػ  عنػػد التركيػػػز حسا  E.coliيكانػػػت بكتريػػا   %.6.25الزيػػت العطػػر  بتركيػػز  اسػػتعماؿ

أمػػػػػػػػػا  .%6.25ي 12.25 زر ، يمتيسػػػػػػػػػط  الحساسػػػػػػػػػي  عنػػػػػػػػػد التركيػػػػػػػػػ% لمزيػػػػػػػػػت العطػػػػػػػػػ25ي
فػػي  ،كافػ  المسػتعمم  هتراكيػز  عنػد اسػ فكانػت حس   Staph. aureusي   Salmonellaالسػتل 
المدريس . يقد تيافػؽ ذلػؾ مػع  هتراكيز  لكاف  كانت مقايم   P. aeruginosa الستل  حيف أف  
 P. aeruginosaجػػراثيـ اليػػ  نبػػات الزعتػػر تجػػاه حػػيؿ فعا  (2006)يزمػػتؤه   Yadegarinaمػػاذكره 

 ؛(2004)يزمػػػػتؤه  Chorianopoulus، يكػػػػذلؾ مػػػػع مػػػػاذكره E.coliي  Staph. aureusي
Azaz  (2004)يزمتؤه. 

عطرو المستخمص م  نبات الزعتر ية المدروسة لمزيت الثومر جحساسية الست ت ال (:5الجدوا رقم )
 المستعممةبالتراكيز  Thymus serpyllumخضر الأ

 خضرزيت الزعتر الأ              
 

 ـالجرثي 
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التركيز 

 %25الثاني
 التركيز الثالث

12.5% 
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( *Sممـ، 12: قطر اليال  أكبر مفI :  ممـ أي أصغر، 12قطر اليال R .) عدـ ظيير ىال : 
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 ية المدروسة لمزيت العطرو المستخمص ثومر ج(: حساسية الست ت ال4الشكا رقم )
 خضر م  نبات الزعتر الأ

 

 
 الزعتر الاخضر بزيتمؤثر عليه   .Staphصورة لـ

 

 

  
    زيت الزعتر الاخضرمؤثر عليه ب   Salصورة لـ زيت الزعتر السوري  مؤثر عليه ب  .Klebصورة لـ
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 زيت اكليل الجبلمؤثر عليه ب  .Pseuصورة لـ   الزعتر الاخضر بزيتمؤثر عليه   .Staphصورة لـ

 
 (: صور لأطباق بترو بعد إجراء اختبار التحسس2الشكا رقم )

 
 تالختصة والتوصيا

في  ينا    المستخمص  مف النباتات المدريس  أظيرت تبات العطريي الزي أف  أثبتت النتائب 
تركيز المياد بكبير  حد   إلىيفؽ التراكيز المدريس ، يىذا يرتبط  جراثيـفعاليتيا المضادة لم

، جراثيـالي  المضاده لمتحديد الفعا  في ا  كبير  ا  بديره دير يؤد  الذ  ال  في الزيت العطر ، الفعا 
لمميقع المأخيذ منو  ؼ تبعا  ضمف النيع الياحد يختم ، يأيضا  قخر إلى الذ  يختمؼ مف زيت  

يضمف ظريؼ الدراس  الحالي  يالخاص  بمناطؽ جمع بيا الجمع.  يالفترة التي ت ـ   العين
الحصيؿ  يبكثرة في البيئ  السيري  تاـ  نياع تنمي بريا  التي يجدت ىذه الأ ،ينات المدريس الع

الجبؿ يتميز بمحتياه المرتفع مف مركب  إكميؿنبات  أفا ظيرت أالتي عمى ىذه النتائب 
محتياه المرتفع لمركب مي  العطر  تميز بير مساسي لزيت الالمكيف الأ ف  أ ي حيفر، في الكامف

 يأيميؿ لمزعتر السير ، ثال محتياه الفينيلي المرتفع سياء  ا نبات الزعتر فتميز بما أالسينييؿ، 
حياء الدقيق  لمعظـ اؿ في منع نمي الأالذ  كاف لو الدير الفعا  ،رخضلأالكارفاكريؿ لمزعتر ا

تعطي الزييت قيم  اقتصادي .  ما يعطي ىذه ،ي  يضمف شريط الدراس ثيمر جالست ت ال
مي ، الزعتر السير ، ير الجبؿ، الم إكميؿالمدريس  ) الأنياع استعماؿىذه النتائب إمكاني  

إمكاني  بالإضاف  إلى  ، في سيري تجار  لمزييت العطري  كمصدر   خضر(الزعتر الأ
 ي في الأ ذي . ثيمر جالآمف كمضاد  استعماليا

حساسي  تجاه الزيت  ي ثيمر جالست ت ال راعتماد أكثيبناء  عمى النتائب السابق  يمكف 
فقط يتحديد  اأـ ىي مثبط لنميى نياعلتمؾ الأ قاتت  ت لدراس  ما إذا كاف ىذا الزي ،المحدد

 .دنى المثبط يالقاتؿ في حاؿ يجدالتركيز الأ
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