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  دراسة مخبرية لتقييم زمن العمل 
الأقنية الجذرية المحضرة انحناءر زاوية وتغي   

  Protaper و Twisted fileبنظامي 
  
  

 *كيندا  ليوس

  الملخص
 وعـن  عنها النيكل تيتانيوم ودخولها في عالم الأدوات اللبية، كثرت الدراسات           ةمع تطور خليط  : خلفية البحث وهدفه  

  .هوقتمن و  الممارس العامأنظمة التحضير القنوي الجديدة التي تقلل من جهد
 الانحنـاء ر زاوية  تغيفي في التحضير القنوي من حيث تأثيرها  Twisted file ، و نظامProTaperالمقارنة بين نظام 

  .والزمن اللازم لإجراء هذا التحضير
 ـفِح. يثاً، وهي أسنان بشرية مقلوعة حـد      اً علوي اً ضاحك 12 قناة لـ    24تألفت العينة من     :هوطرائقالبحث  مواد    تِظَ

 من سائل الفوررمالين بعد تنظيفها وتعقيمها، ثم وضعت في قوالب من الإكريل ووضع السن فـي                 %10الأسنان في   
 الانحنـاء  زاوية تْبسِ وحشية لكل عينة، ثم حةإنسي لسانية وصورة - ةدهليزي  ةمركز القالب وأجريت صورة شعاعي

  . حساب الزاوية بعد التحضيريدع وأTF و ProTaper الأقنية بتقنيتي تِرحض ثم ،Schneiderقبل التحضير بطريقة 
 ستيودنت عند   Tاختبار  أُجرِي   و ،قمنا بتسجيل النتائج في جداول خاصة لإجراء الدراسات الإحصائية التحليلية         : النتائج

    .%95مستوى الثقة 
   نيتي التحضير    لا يوجد فرق إحصائي واضح بين تق       أظهرت النتائج الإحصائية أَنProTaper   و TF    ـ  ر  من حيـث تغي

، وأن زمن التحضير اللازم كـان       TFرات كانت نسبتها أقل مع      ، مع أن التغي   وبعده  قبل التحضير  الانحناءنسبة زاوية   
  . التقنيتينلأدوات المستخدمة في التحضير لكلتا ، ولم يحدث أي انكسار أو تشوه لTFأقل مع تقنية 

    TFكما أدى استخدام       ،الانحناءر زاوية    في نسبة تغي   اً إحصائي اًفرق TF و ProTaper من نظام    لم يظهر كل  :الاستنتاج
  .إنهاء التحضير بشكل أسرعإلى 

  .للتحضير القنويTF ، نظام ProTaper الانحناءر زاوية تغي ،مداواة لبية: الكلمات المفتاحية

                                                      
.دمشق جامعة -الأسنان طب كلية -المداواة قسم  -مساعد  أستاذ  *  
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An in Vitro Study to Evaluate Working time and Changing in 
Curvature’s Angle of Root Canals Prepared with Twisted File and 

Protaper Systems 
  
 
 
 
  

Kinda Layous* 

Abstract 
Background & Objective: With the development of nickl-titanium alloy in endodontic instruments world 
,many of studies were done about it and about new cleaning and shaping systems which reduce the time 
and work of the clinician  
Aim of this study was to compare between Protaper, Twisted file as preparation systems in root canal 
curvature change and the time needed. 
The sample consisted of 24 canal of 12 upper premolar of freshly extracted human teeth .after cleaning 
and sterilized them, they put in 10%formalin solution.  
Each tooth was put in the center of the sample of acrylic and took pre-and post-instrumentation 
radiographs from misiao-distal and bucco- lingual positions for each tooth to evaluate the change of root 
canal curvature were instrumented with ProTaper and Twisted File rotary instruments. The time 
working was also evaluated. 
We wrote the results in special tables for analyses; all data were analyzed by means of the Student´s T-test 
at 95% level of trust 
The results showed that no statistical differences between TF and Protaper on root canal curvature, the 
change was less with TF, the TF system was faster in preparation and there were no fractured or distorted   
instrument with two systems.  
Conclusion: Both rotary systems showed minimal changes in the original root canal curvature. And the 
uses of TF system was faster in preparation. 
Key word: Endodontics, change of root canal curvature, Protaper, TF, root canal preparation  
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  :مقدمة
جذرية من الإجـراءات العلاجيـة       المعالجة القنوية ال   تعد
 تقوم على مجموعة من العناصـر المتكاملـة         إِذْمة،  المه

إلـى التـرميم     ، وحـشو القنـاة    ،وتشكيلهاتنظيف القناة   (
قـوم   الـسن ت   هذه العناصر تهدف إلـى جعـل      ). النهائي
 زمنية  مدةأطول  وجية في القوس السنية     ا الفيزيول بوظيفته
، مفهوم التنظيف والتشكيل القنوي "Schielder"1 قدم . ممكنة

، ووضع  ي نجاح المعالجة القنوية الجذرية     الأساس ف  عدهو
أثنـاء إجـراء التـشكيل      في   يجب تحقيقها    خمسة شروط 

  .القنوي
 فـي   الفولاذ اللاصدئ استخدمت الأدوات المصنوعة من     

 زمنية جيدة ، ولكن قساوة هذه       لمدة هاوتشكيلناة  تنظيف الق 
 حـدوث   تي تزيد مع ازدياد حجمها أدى إلـى       الأدوات ال 
 :  في تحضير القناة مثلتكلابعض المش

 تْرطُو ثم   المرفقو ، الذروة انفتاحو ،نقل الذروة و ،الدرجة
نهـا   وجد أ  إَذْخليطة النيكل تيتانيوم لصنع الأدوات اللبية       

 ، وتتمتع  بالمرونة الكافيةالقناة الأصليتحافظ على شكل 
، وتتـصف الأدوات    فضلاً عن مقاومتها الجيدة للكسر     ،"2"

 Shapeه الخلائط بأن لديها ذاكرة الشكلالمصنوعة من هذ

Memory ومرونة عالية    Supper Elasticityا يمنحها  مم
ويعطيها فرصـة للنفـوذ      اً من التشوه المرن    واسع مدى ،

 بعد ذلـك ظهـرت      "4،3"ات القنوية الشديدة    ءالانحناضمن  
  NiTiكثير من أنظمة التحضير الآلي  المـصنوعة مـن   

 التنظيـف   الأشكال والتصميمات لتسهيل عمليـة    ومختلفة  
والتشكيل القنوي، فظهرت الأدوات باسـتدقاقات مختلفـة        

والمحمولة على   ،الشكل المخروطي المتمادي للقناة   لتحقق  
 ومحركـات كهربائيـة أو      قبضات ذات سرعات بطيئـة    

   )5،6،7(هوائية
 Protaper (Progressiveنظـام التحـضير الآلـي     -1

taper):  
 ,Dentsply,Maillefer) صمم هذا النظام  من قبل شـركة 

Ballaigues, Switzerland)   

 ومـساعديه   "Ruddle  "8السويسرية بمـساعدة الـدكتور   
2002...      

 مكنت الممارسين مـن     إِذْأحدثت هذه المبارد ثورة هائلة      
تأمين شكل مخروطي مستدق ذروياً وخاصة في الأقنيـة         

دوات مـع   وتستخدم هـذه الأ   . الانحناءالضيقة أو شديدة    
 350-250 وسرعة دوران    قبضة دوران ذات عزم عالٍ    

لها مقطع عرضي مثلثي محدب ، د مع ضغط خفيف جداً \د
 من الاحتكـاك بـين شـفرات الأداة         يخفض الزوايا مما 

لأمـان  ، وتعمل على زيادة فعالية القطع وزيـادة ا        اجوالع
 و نـسبة    Do زيادة قطر    نوتخفيض جهود اللي والفتل وإ    

القمعية للأداة تزيد من قساوتها، والتوازن بين درجة الميل         
والزوايا المحلزنة يعزز من فعالية القطع ويسمح للشفرات        

 ـ    برفع البرادة العاجية تاجياً    اة  بشكل فعال إلى خـارج القن
  .4الجذرية وتمنع من انحناء الأداة داخل القناة

    Twisted File (TF)  نظام التحضير الآلي -2
 من قبـل    ضير الآلي للأقنية الجذرية ، طُور     هو نظام للتح  

وقد اسـتخدمت  (SybronEndo, Orange, CA,USA) شركة 
 هذه الشركة في تصنيع هذه المبارد تقنية جديـدة  تعتمـد           

 عـن  بـدلاً  ه ولفهوتبريد  النيكل تيتانيومسلك تسخين  على
أو الطريقة السابقة التقليدية التي تعتمد على خرط الأسلاك         

  .لإنتاج المبارد هاجرش
د من اخـتلاف     فلاب  طريقة التصنيع قد اختلفت    كانتا  مول

 عملية التـصنيع    إِذْ إن . الصفات الميكانيكية لهذه الأدوات   
، تؤدي إلى تـصدعات     تالتقليدية عن طريق خرط الأدوا    

التي بدورها تضعف الأداة وتقلـل مـن        مجهرية صغيرة   
خطـر فـصل     اددمن ثَم يـز   و ،يمقاومتها للجهد الدوران  

  .حدوث الانكسارالأدوات و
ا عملية التسخين والتبريد واللف التي أنتجت أدوات         أمTF 

ساعدت في إبقاء التركيب الحبيبي البلـوري لخلائـط     فقد  
لحـصول  ا أدى إلى ا، ممصناعة المباردخلال   NiTiالـ

، وجعلتها قـادرة    بارد دوارة أكثر قوة وأكثر ليونة     على م 
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عـدد الأدوات    وأصـبح    ،نحنيةعلى العمل في الأقنية الم    
أكبر  وذلك لأنها تقطع بشكل      ؛المستخدمة في التحضير أقل   

 ومن الممكـن اسـتخدام     ،وجيد حتى كامل الطول العامل    
 وصل إلى كامل    إذا بعض الأقنية    مبرد واحد فقط لتحضير   

الطول العامل، وهذا يؤدي إلى سرعة في إنهاء التحضير         
  ..بشكل كامل

شكل مقطعها العرضي مثلثي يعمل على زيـادة فعاليـة          
القطع وزيادة الأمان ويساعد على المقاومة الجيدة لجهود        

  . 9اللي والفتل التي تتعرض لها الأداة
 أصـبح   حديثة في الـصناعة    هذه التقنية ال   إذاً ومن خلال  

  .تحضير القناة الجذرية أسرع وأكثر أماناً ودقةً
 ـ         ةهذا يدعو الأطباء والباحثين لإجراء دراسـات مخبري

 لتحديد مدى فعالية هـذه الأدوات فـي القطـع           ةوسريري
التحضير للحصول على أقنيـة     أثناء  في   وكفاءتها ودقتها 

قاومتهـا  دوات وم ، ومدى مرونة و وديمومة هذه الأ      مثالية
  . للجهد والانكسار
 protaper أن نظام    10ه  ئ وزملا Bergmansوجدت دراسة   

  ، الجذري عند منتصف القناة الجذرية     الانحناءقليل التأثير ب  
 . عند المستوى الـذروي     أفضلَ وبهذا فهو يحرز تمركزاً   

 Protaperأن نظـام   11هئوزملا Yun  دراسةكذلك أظهرت
رة  ذلك للقمعية المتغي   استغرق أقل زمن تحضير وقد عزي     

 أن  مـع ،   هذا النظام، ولشفراته القاطعة    والشديدة لأدوات 
. نت الأكثر تشوهاً من باقي الأنظمـة      أدوات هذا النظام كا   

 اسـتخدام نظـام     وجد أن  Peter 12وفي دراسة أخرى ل   
Protaper  ة  بعض الاسـتقامة فـي القنـا        للتحضير أحدث
  .الجذرية

 إِذْ قـارن    ،"13"هئوزملا Hashemأجريت دراسة مقارنة ل     
 يحـافظ علـى     TF ووجد أن    بين عدة أنظمة تحضير آلية    

  . الأصلي للقناةالانحناء
 دراسة لمقارنة عدة أنظمة تحضير "El Batouty14  أجرى

ووجد أن نظـام  الانحناءر زاوية من حيث تغي TF   هـو 

  .الأفضل
 ـ 15 هـا ئوزملاSamia قارنت دراسة  ة أنظمـة   بـين ثلاث
ووجدت أنهم حافظوا علـى  Protaper نها المتحضير آلي 

حـصائي فيمـا     ولا يوجد فرق إ    ، الأصلي للقناة  الانحناء
  .بينها

ة أنظمة تحـضير  لمقارنة ثلاث   16Senem وفي دراسة ل 
لا فرق إحصائي بينوجد أَن    protaper  باقي الأنظمـة  و

        .الانحناءمن حيث التغيير في زاوية 
 ـ وزملاHasheminia دراسة   وجدت   أن اسـتخدام  17ه ئ

Apical patency مع  Protape  ـ  ر زاويـة  يقلل مـن تغي
  . الأصلي للقناةالانحناء

من حيـث  Protaper وT.F بين Richard  18دراسة  رنت قا
 ووجدوا أن انتقال القناة كان      ،المحافظة على مركزية القناة   

 T.Fأقل والتمركز أكبر مع أدوات 

مـن حيـث   Protaper وT.F بين Fayyad 19دراسة قارنت 
     رات في إزالـة    كفاية القدرة القاطعة مع التركيزعلى التغي

لقناة الجذرية باسـتخدام الماسـح      الثخانة العاجية وحجم ا   
 أن نظـام    اووجـدو  .المقطعي المحسوب متعدد الشرائح   

Protaper        الإنـسي  أزال وبشكل ملحوظ العاج بالاتجـاه 
الوحشي والدهليزي اللساني من القناة الجذرية بشكل أكثر        

  .TFمن المبارد المجدولة 
  :هدف البحث

 هدف البحث بشكل رئيس إلى المقارنـة بـين نظـامي    

Protaperو Twisted File كنظامي تحضير قنوي من حيث 
  . القناة الجذريةانحناءر زاوية يتغالعمل، وزمن 

   :المواد والطرائق
ذريـة   قنـاة ج   24تألفت عينة البحث من      :وصف العينة 

  من ضواحك علوية بـشرية      سناً 12دهليزية ولسانية لـ    
فهـا  ، وحفظت في سائل الفورمالين بعد تنظي       حديثاً مقلوعة
، ثـم غلفـت وعقمـت        ة الرخوة والعظميـة   نسجمن الأ 

قسمت عينة البحث إلـى مجمـوعتين       . ةبالحرارة الرطب 
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مجموعة نظام   ،ين وفقاً لنظام التحضير المستخدم    متساويت
 Twisted)مجموعة نظام التحضير و، Protaperالتحضير 

File)          وكان توزيع عينة البحث وفقاً لنظـام التحـضير ،
  .المستخدم
  : اختيار العينةشروط

 .ية قابلة للسبر الكلي حتى الذروةأن تكون الأقن .1

 .أن تكون الجذور مكتملة النمو .2

أن تكون الجذور سليمة وخاليـة مـن الامتـصاص           .3
 .الداخلي أو الخارجي

 . ملم22-19تراوح بين أن تكون أطوال الأقنية  .4

  :الدراسة الشعاعية
عده ،   التحضير وب  اعتمدت طريقة التصوير الشعاعي قبل    

، وقد اعتمدت هذه الطريقة من وذلك لتقيم التحضير القنوي
وذلك عن طريق دراسة ،  Schafor 21و "Guelzow   20قبل 

  .هوبعد انحناء القناة قبل التحضير القنوي
 Access Cavityإجـراء حفـرة المـدخل     :مراحل العمل

مـع الإرواء بمحلـول هيبوكلورايـت       . حسب الأصول ب
كمـادة مزلقـة    % EDTA17  ومـادة  5.25م الصوديو

ت الأقنيـة   ربِ ثم سDentsply-maillefer،   للأدوات لشركة 
نقيس  ، حتى يخرج من الثقبة الذروية     K#10 مبرد   بواسطة

 مم لنحصل علـى الطـول       0.5هذا الطول ثم ننقص منه      
ب من الإكريل المتمـاثر بـالحرارة،        قوال تْعنِص .العامل

تب رقـم العينـة     ، وك ز القالب ووضعت الأسنان في مرك   
 صور شعاعية للعينات بوجـود      تْذَخِ أُ بعدها. أسفل القالب 

 ، وباستخدام جهاز تصوير شعاعي لـشركة        K#15مبارد  
(DeCotzen)  الاستطاعة ي الإيطالية ذ (50kv)  وشدة تيـار 

(10A)       عملية التـصوير    في جامعة دمشق، وذلك لإنجاز
يمكننا ،  وقياسات ثابتة بأبعاد  عده  وبالتحضير  الشعاعي قبل   

من الحصول على صور شعاعية للقناة بالحجم والأبعـاد         
نأخذ صورتين لكـل     .ها عند تصويرها أكثر من مرة     نفس

 . وحشية – إنسيةالأخرى  ة و  حنكي –عينة واحدة دهليزية    

 زاوية انحناء القناة الجذرية باسـتخدام طريقـة         تْبسِحو
(Schneider)"22 " تيكالآ: 

1- يرسللمحور   من فوهة القناة ويمتد بشكل موازٍ       خط م 
  .الطولي للقناة

2- يرسخط آخر من ذروة القناة نحو الأعلـى خـلال           م
  .الثلث الذروي للقناة

ن زاوية، وهي الزاوية    يتقاطع هذان الخطان ويشكلا    -3
  . بالمنقلةتُقَاسالتي الأمامية 

 :Root Canal Preparation تحضير الأقنية الجذرية 

  . قناة لكل مجموعة12نة إلى قسمين  العيقُسمتِ
  . Protaper  الأقنية وفق نظام تِرحض: المجموعة الأولى
 Twisted وفق نظـام   الأقنيةتِرحض: المجموعة الثانية

File.  
  :  Protaperنظام المجموعة الأولى و

 
 سبر وبعدقة داخل الحجرة اللبية  في البداية وضع مادة مزل    

 صورة شعاعية قبـل  رِيتِأُجK#10 الأقنية باستخدام مبرد 
 .K#15التحضير القنوي مع وجود مبرد 

حسبت زاوية انحناء القناة على الصورة الشعاعية بطريقة        
Schneider شرح سابقاً  ، كما . ِّعجهاز   ير X-Smart  بحيث 

 .2.2، والعزم rpm 250تكون السرعة 

، نسحب المبـرد ونعيـد    حتى يجد في القناةS1 بمبرد نبدأ
 . نشعر أن الثلث التاجي قد اكتمل تحضيرهحتى العمل

ل ندخنقوم بإرواء القناة بسائل هيبوكلورايت الصوديوم ، و       
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 .فوذية القناة من ن لنتأكد أيضاًاً يدوياًمبرد

سلبي حتى يجـد     داخل القناة بشكل     Sxبعدها ندخل مبرد    
     بحس2-1مقاومة خفيفة ، ي     متَخْدـسمثـل    ملم حيـث ي 

الفرشاة لتوسيع التحضير التاجي ولتحسين المدخل القنوي       
 .المستقيم لأدوات تحضير الثلث الذروي

، ة حتى نصل إلى ثلثي الطـول العامـل        وهكذا نعيد الكر  
، تهينا من تحضير الثلثين التاجي والمتوسـط      ن قد ان  ونكو

دخول للمبرد وخلال عملية    مع استخدام  الإرواء بعد كل       
 .التحضير

الطول العامل،  للتأكد من تحديد k#15 اً يدوياًثم ندخل مبرد
 .ونفوذية القناة

 بتحضير الثلث الذروي من القنـاة وضـعنا مزلـق        ونبدأ
EDTA  مبرد    ثم أدخلنا S1  يد الطول العامل عليـه     مع تحد 

 .إلى القناة حتى يصل إلى كامل الطول العامل

 . الإرواء ، وإدخال المبرد اليدويونعيد عملية

 المحدد عليه الطول العامل، ليصل إلى       S2ثم ندخل مبرد    
دون عامل ، مع تطبيق لمسات خفيفة جداً و       كامل الطول ال  

 .ضغط على رأس الأداة

، وندخل المبرد   ت الصوديوم اي بهيبوكلور نغسل القناة جيداً  
 لنتأكد من نفوذية القناة وعدم تجمع البـرادة         اليدوي أيضاً 

 .العاجية عند الذروة

لإنهاء التحـضير وتنعـيم      وهو مبرد    F1ثم نستخدم مبرد    
 ..تحضير بين الثلث المتوسط والـذروي     الجدران ودمج ال  

 ثم  ، ملم 1ندخله حتى يصل إلى أقل من الطول العامل ب          
ثـم  . من نعومة الجدران   وهكذا حتى نتأكد     ،وراًيسحب ف 

 .نغسل القناة

 K#20، نـدخل مبـرد    الذرويةثم نقوم بتحديد قياس الثقبة   
، فإذا توقف عند هذا لق داخل القناة حتى الطول العامل ويز

 .الطول فإن القناة تكون محضرة 

 ليصل إلى   F2، ندخل مبرد     الذروة K#20فإن تجاوز مبرد    
 سيقَـا ، ثم   ، ويسحب فوراً  ملم1عامل ب   أقل من الطول ال   

  . الزمن اللازم للتحضيرلُجسي وK#25قطر الذروة بمبرد 

   : Twisted Fileالمجموعة الثانية ونظام 
 في طريقة تـصنيعها لهـذه       SybronEndoاعتمدت شركة   

 للمبـارد المـستخدمة جميعهـا       D0المبارد على توحيـد     
لمبارد يعتمد على ، وجعلت الاختلاف باD0= O.25وجعلته
 27 ملـم و   23 ، وهناك طولان للأداة   )الاستدقاق(القمعية  

  :ملم يحتوي هذا النظام على مجموعتين من المبارد

  
 Large (L-ASTD) ، وتسمى )الكبرى(المجموعة الأولى 

Assorted pack:  
 - 0.10 وهي ،تحتوي هذه المجموعة على ثلاثة مبارد

0.08 – 0.06  
  :وتستخدم هذه المجموعة لتحضير

ü والضواحك ذات .الأنياب و.الأسنان الأمامية العلوية 
 .القناة المفردة

ü القناة الحنكية  و.القناة الوحشية للأرحاء السفلية
  .للأرحاء العلوية

  
 Small (S-ASTD)وتسمى ) الصغرى ( المجموعة الثانية 

Assorted pack   
 0.08تحتوي هذه  المجموعة على ثلاثة مبارد باستدقاق 
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  :وتستخدم هذه المجموع لتحضير.0 04 – 0.06 –
ü   الضواحك التي تحتوي على     و .فليةالأسنان الأمامية الس

 .أكثر من قناة

ü    قنيـة الدهليزيـة    الأ و ،الأقنية الإنسية للأرحاء السفلية
  .للأرحاء العلوية

Ø ًليها هي ضـواحك    أن العينة التي نعمل ع    إلى   ونظرا
 المـستخدمة هـي    TF لذلك فإن المبـارد  .تحتوي قناتين

  :التي تحتوي علىالمجموعة الصغرى 
Ø 0.04لقة الخضراء الحي ذ.  
Ø 0.06 الحلقة البرتقالية يذ.  
Ø 0.08 الحلقة السماوية يذ.  

، وذلك باستخدام مبـرد     البداية نتأكد من نفوذية الأقنية    في  
K#15،           و نتأكد من وجود مدخل مستقيم لـلأدوات إلـى
 .الذروة

الطريقة المعتمدة بالتحضير في هذا النظام هـي طريقـة          
Crown Down،الاستدقاق الأكبـر  ي أي نبدأ بالمبرد ذ – 

 500 بحيث تكون السرعة     X-Smart جهاز   عير. فالأصغر
rpm 3.5 ، والعزم  

 الحلقة  ينبدأ التحضير بالمبرد ذ   . بعد تحديد الطول العامل   
المبـرد  ، نحدد عليه الطول العامل وندخل       0.08الزرقاء  

، نتقدم بحركات خفيفة مـسيطر  إلى داخل القناة وهو يدور    
 مم  2-1شعر أن المبرد قد اشتبك بالعاج نحو        عليها حتى ن  

 ندخل بالعاج أكثر مـن      ، ولا ، نسحبه فوراً  )نجد مقاومة (
 .)لا نستخدم قوة أبداً. ( ثوان2-3ٍ

، هكـذا يكـون   الطـول العامـل   نصل إلى كامل     وعندما
 .التحضير قد انتهى عند هذه الخطوة

، نأخـذ   ى كامل الطول العامل بهذا المبـرد      إن لم نصل إل   
 نحدد عليه الطول    0.06 الحلقة البرتقالية    ابرد الثاني ذ  الم

 ـ ها  الطريقة نفس بالعامل، ونستخدمه    تخدمنا فيهـا   التي اس
ول العامل  ، إن وصلنا إلى كامل الط     وهكذا. المبرد الأول 

 .يكون التحضير قد انتهى

 فإن لم نصل إلى كامل الطول العامـل نـستخدم المبـرد           
الطريقـة   ونـستخدمه ب   ،0.04الثالث ذا الحلقة الخضراء     

ذا المبـرد،   إلى الطول العامل بهوإن لم نصل أيضاً ها  نفس
 0.08 الاسـتدقاق    ي، من المبـرد ذ    نعيد الكرة من الأول   

العامـل   والطول) بالملم(اة الجذرية  كل من طول القن    سقِي
) بالدقائق( مدة التحضير    تْبثم حسِ ) بالملم(للقناة الجذرية   

مدروسة في عينـة    نية الجذرية ال  لكل قناة جذرية من الأق    
 في مرحلتين مختلفتـين     الانحناء زاوية   تْسالبحث، كما قِي  

 مقـدار  بلكل قناة ثم حسِ) حضير، وبعد التحضير قبل الت (
لكل قناة جذرية وفقاً للمعادلة      الانحناءر في قيم زاوية     التغي 
  :الآتية

زاوية قيمة =  لكل قناة الانحناءر في قيم زاوية مقدار التغي
 قبل الانحناء قيمة زاوية – بعد التحضير الانحناء

  التحضير للقناة نفسها
  :النتائج

ر زاوية انحناء القناة     إلى تغيProtaper   أدى استخدام نظام  
وكذلك الأمر في ، 1.96 الجذرية بمتوسط حسابي يساوي  

 ـإِذْ ،Twisted Fileنظام  ر فـي زاويـة    كان متوسط التغي
ع عدم وجود فرق إحصائي واضح عنـد        ،م0.67- الانحناء

وكان متوسط زمن   ). 4 الجدول رقم % (95مستوى الثقة   
متوسط زمن العمـل    دقيقة و  Protaper 8.75العمل بنظام   

  Twisted File بنظام 
 مع وجود فروق دالة إحصائياً في متوسط مدة         ائق دق 3.00

أن قيم مدة   ) 6( ونستنتج من الجدول     ،)بالدقائق(التحضير  
 Protaperفي مجموعة نظام التحضير     ) بالدقائق(ير  التحض

 Twisted Fileكانت أكبر منها في مجموعة نظام التحضير 
  .في عينة البحث

  



  Protaper و Twisted fileر زاوية انحناء الأقنية الجذرية المحضرة بنظامي اسة مخبرية لتقييم زمن العمل وتغيدر
 

 216 

لنظام التحضير المستخدم عينة البحث وفقاً   فيالانحناءن المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والخطأ المعياري لزاوية يبي )1( جدول رقم
  .والمرحلة المدروسة

ر المتغي
 عدد الأقنية نظام التحضير المستخدم المرحلة المدروس

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الحد الأعلى الحد الأدنى الخطأ المعياري المعياري

 Protaper 12 17.83 5.87 1.70 12 30 مجموعة نظام التحضير 
 قبل التحضير

 Twisted File 12 20.42 5.11 1.47 14 30مجموعة نظام التحضير 

 Protaper 12 19.79 3.63 1.05 11 24مجموعة نظام التحضير 
الانحناءزاوية   

 بعد التحضير
 Twisted File 12 19.75 4.99 1.44 13 32مجموعة نظام التحضير 

  : ستيودنت للعينات المستقلةT نتائج اختبار -
 بين مجموعة نظام التحضير الانحناء ستيودنت للعينات المستقلة لدراسة دلالة الفروق في متوسط زاوية Tئج اختبار ن نتايبي) 2(جدول رقم

Protaper ومجموعة نظام التحضير Twisted File ًالزمنية المدروسةللمدة في عينة البحث، وذلك وفقا . 
ر المدروسالمتغي ق بين المتوسطينالفر درجات الحرية  المحسوبةtقيمة  المرحلة   دلالة الفروق قيمة مستوى الدلالة الخطأ المعياري للفرق 

 لا توجد فروق دالة 0.263 2.25 2.58- 22 1.150- قبل التحضير
الانحناءزاوية   

 لا توجد فروق دالة 0.982 1.78 0.04 22 0.023 بعد التحضير

في عينة البحث، وذلـك مهمـا كانـت          الانحناءقيم زاوية    فيلا تأثير لنظام التحضير المستخدم      ) 2 ( رقم ن الجدول يبي 
  ).قبل التحضير، بعد التحضير(المرحلة المدروسة 

 الزمنية المدروسة للمدة في عينة البحث وفقاً الانحناءين المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والخطأ المعياري لزاوية يب )3(جدول رقم
 .ونظام التحضير المستخدم

لمدروسر االمتغي  عدد الأقنية المرحلة المدروسة نظام التحضير المستخدم 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الحد الأعلى الحد الأدنى الخطأ المعياري

 30 12 1.70 5.87 17.83 12 قبل التحضير
 Protaperمجموعة نظام التحضير 

 24 11 1.05 3.63 19.79 12 بعد التحضير

 30 14 1.47 5.11 20.42 12 قبل التحضير
الانحناءزاوية   

جموعة نظام التحضير م Twisted File 
 32 13 1.44 4.99 19.75 12 بعد التحضير

  : ستيودنت للعينات المترابطةT نتائج اختبار -
T 4(جدول رقم( الزمنيتين المدتين بين الانحناءين نتائج اختبار ستيودنت للعينات المترابطة لدراسة دلالة الفروق في متوسط زاوية يب 

  . في عينة البحث، وذلك وفقاً لنظام التحضير المستخدمروستين قبل التحضير، وبعد التحضيرالمد
 بين الانحناءالمقارنة في زاوية 
:المدتين  

الفرق بين  نظام التحضير المستخدم
 المتوسطين

درجات   المحسوبةtقيمة 
 الحرية

 دلالة الفروق قيمة مستوى الدلالة

 لا توجد فروق دالة Protaper -1.96 -1.555 11 0.148مجموعة نظام التحضير 
  قبل التحضير–د التحضير بع

 لا توجد فروق دالة Twisted File 0.67 0.549 11 0.594مجموعة نظام التحضير 

ـ       % 95ه عند مستوى الثقة     نّأي إ  )4(ين الجدول رقم    يب   بـين   الانحنـاء ة  لا توجد فروق دالة إحصائياً في متوسط زاوي
   .)بعد التحضيروقبل التحضير، ( الزمنيتين المدروستين المدتين
v  بالدقائق( مدة التحضير فيدراسة تأثير نظام التحضير المستخدم:( 

رِياختبار   أُج T            بين مجموعة نظام   ) بالدقائق( ستيودنت للعينات المستقلة لدراسة دلالة الفروق في متوسط مدة التحضير
  :ي في عينة البحث كما يأتTwisted File ومجموعة نظام التحضير Protaper التحضير
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في عينة البحث وفقاً لنظام التحضير ) بالدقائق(يبين المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والخطأ المعياري لمدة التحضير  )5( جدول رقم
 .المستخدم

ر المدروسالمتغي ةعدد الأقني نظام التحضير المستخدم   الحد الأعلى الحد الأدنى الخطأ المعياري الانحراف المعياري المتوسط الحسابي 
 Protaper 12 8.75 2.42 0.70 5 13مجموعة نظام التحضير 

)بالدقائق(مدة التحضير   
 Twisted File 12 3.00 2.24 0.65 2 10مجموعة نظام التحضير 

  : ستيودنت للعينات المستقلةT نتائج اختبار -
T6(دول رقم ج( ن نتائج اختبار ستيودنت للعينات المستقلة لدراسة دلالة الفروق في متوسط مدة التحضير يبي)بين مجموعة نظام ) بالدقائق

 . في عينة البحثTwisted File ومجموعة نظام التحضير Protaper التحضير 
لخطأ المعياري للفرقا الفرق بين المتوسطين درجات الحرية  المحسوبةtقيمة  المتغير المدروس  دلالة الفروق قيمة مستوى الدلالة 

)بالدقائق(مدة التحضير   توجد فروق دالة 0.000 0.95 5.75 22 6.050 

توجـد  % 95ه عند مـستوى الثقـة   نّإ، أي 0.05أن قيمة مستوى الدلالة أصغر بكثير من القيمة     ) 6 (ين الجدول رقم  يب
 ومجموعـة نظـام     Protaperبين مجموعة نظـام التحـضير       ) بالدقائق(ضير  فروق دالة إحصائياً في متوسط مدة التح      

  .  في عينة البحثTwisted Fileالتحضير 
  :         المناقشة

 الحفاظ على الشكل الأصلي للقناة من أهـم الـشروط           ديع
إعطائهـا  فرها في عملية التحضير القنوي مع       االواجب تو 

ومـع التطـور المـستمر     .كل المخروطي المتمـادي  الش
للأدوات و التقنيات المستخدمة في التحضير القنوي أصبح        

  . اً ممكاًتحقيق هذا الهدف أمر
هناك عدة تقنيات لتقييم فعالية الأدوات وتقنيات التحـضير     

وإحـدى   ه،وبعد المقارنة قبل التحضير القنوي       تجري إِذْ
التـي   )21،20( اعيهذه التقنيـات هـي التـصوير الـشع        

 المقارنة في بحثنا هـذا       أُجرِيتِ .استخدمناها في بحثنا هذا   
 ـالتي Protaper  بين تقنية التحضير بنظام أدواتهـا   عنَصتُ

 ـالتـي  Twisted File بتقنية الخراطة وبين تقنيـة    عنَصتُ
 الذي يزيـد مـن مرونـة      أدواتها بعملية التسخين واللف     

  . الانثناءفتل والأدوات ومقاومتها لجهد ال
 قناة لضواحك علوية بشرية مقلوعة      24 العمل على    جرى
تْ ر المجموعة الأولى حض   ، قسمت إلى مجموعتين   حديثاً،
  .Twisted Fileوالمجموعة الثانية بنظام  Protaper  بنظام

التي أظهـرت    ستيودنت لدراسة النتائج     T تحليل   مدِخْتُساِ
ن المجمـوعتين مـن   مة بيارق إحصائية مهوجود فوعدم  

الحفاظ  زاوية انحناء الأقنية الجذرية و     حيث الحفاظ  على   

 Protaperأدى استخدام نظـام      ، للقناة الأصليعلى الشكل   
 ر زاوية انحناء القناة الجذرية بمتوسـط حـسابي         إلى تغي
 إِذْ Twisted Fileوكذلك الأمر فـي نظـام   ، 1.96 يساوي 

0.67 ءالانحنار في زاوية كان متوسط التغي  
 ز بهـا أدوات النيكـل   ويعود هذا للمرونة العالية التي تتمي

  .تيتانيوم
 أن الذي أظهـر  10ه ئ وزملا Bergmansمع    دراستنا توافق
الجذري عند منتصف  الانحناء قليل التأثير ب protaperنظام

  .القناة الجذرية
إِذْ  قارن بين عـدة   ،13  هئ وزملاHashem ونتوافق مع  

حافظ على الانحنـاء     ي TF ووجد أن    آلية،أنظمة تحضير   
  .الأصلي للقناة

 في مقارنة عدة أنظمة تحضير مـن  El Batouty 14 ومع 
ووجد أن نظام،الانحناءر زاوية حيث تغي TF   قليل التأثير

  .في الانحناء الجذري
 ـ15ها ئوزملاSamia ونتوافق مع    ة التي قارنت  بين ثلاث

ووجـدت أنهـم   Protaper أنظمة تحضير آلي ومنهـا ال 
لا يوجـد فـرق      الأصلي للقنـاة و    الانحناءحافظوا على   

  .إحصائي فيما بينها
 أنظمة تحضير ووجد ة ثلاثالذي قارن بين  Senem 16ومع
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باقي الأنظمة مـن  و  protaper    لا فرق إحصائي بيننأَ
    الانحناءحيث التغيير في زاوية 

ــع   ــف م ــار إِذْ ،Yun 2003  11وتختل ــى  أش أن إل
،  درجـة 2.00 أحدثت استقامة بمقدار  Protaperمجموعة

تخدم ويكون سبب الاختلاف بين دراستنا ودراسته ،أنه اس       
 استخدمنا في في حينمشابهات للأقنية الجذرية البلاستيكية 

 . بشريةًاًدراستنا أسنان

 ـوزملا Richard 201018 وتختلف مـع    وجـدوا أن  إِذْه ئ
 من حيـث الحفـاظ علـى    ىلَضفُ الكانت.T.F مجموعة 

 الأقل ويعود سبب الخلاف     الانتقالمركزية القناة وحدوث    
 ذات انحنـاء    اًة استخدم أسنان  إلى أن الباحث في هذه المقال     

    .شديد
الأدواتانكسارإلى ا بالنسبة أم : 

 وهذا  ي هذه الدراسة أي انكسار للأدوات     فلم يحدث معنا ف   
حسب بربما يعود لاستخدام هذه الأدوات بشكل متسلسل و       

  .تعليمات الشركة
 أي أداة مـن أدوات  تُكْسر لم إِذْ Peter 2003 12نتفق مع 

Protaper  دراسته في. 

 TF أثبـت أن مبـارد   إِذْأيـضا  5Gambarini نتوافق مع 
، ويعزى   واضحة في مقاومة الأدوات للتشوه     أعطت زيادة 

تعطيهـا   إِذْالسبب في ذلك لطريقة صنع هـذه الأدوات،         
، وتزيد من مقاومتهـا ضـد       مة أكبر للتعب والإجهاد   مقاو

   )Kim )9كذلك نتفق مع .الكسر
حتاج إلى  يTF ائية أن نظام خلال الدراسة الإحصنجد من

 Protaper نظـام ، وذلك أقل من     وقت أقل لإتمام التحضير   
وكان متوسط زمن العمل بنظـام       ،بشكل ملحوظ إحصائياً  

Protaper 8.75     دقيقة و متوسط زمـن العمـل بنظـام 

Twisted  File  
، وقلـة    الكفاءة في القطع    وهذا ربما يعود إلى    ، دقيقة 3.00

في معظم الحـالات    إِذْ  ،  TFي نظام   الأدوات المستخدمة ف  
 التحـضير   ىهنْ التحضير بأداة واحدة فقط، وهكذا ي      يجري
ونلاحظ وجود فارق بين الحد الأدنـى        . بهذه الأداة  تماماً

-2( و Protaperدقيقة في نظـام      )5-13(والحد الأعلى   
 ويمكن أن نعزو ذلك إلـى  ،Twisted Fileفي نظام ) 10

   إِذْ تختلـف   دهليزيـة أو حنكيـة       انوع القناة المحضرة إم
وقساوتها حسب سماكة الجدران العاجية     الأقنية تشريحياً وب  

 هو  TF أن  نظام     ا وجدو إِذْ 22،23 وونتفق مع    ،في كل قناة  
  .الأسرع في التحضير

 ـ   TF و ProTaperنستنتج ان استخدام نظام       اً، لم يظهر فرق
  .الانحناءر زاوية  في نسبة تغياًإحصائي

عملية التحضير بـشكل    إلى إنهاء TFام نظام   وأدى استخد 
   .ProTaperأسرع من نظام 

في ونوصي بعدم استخدام الضغط الذروي على الأدوات        
  .أثناء دورانها داخل القناة

وبضرورة الإرواء بشكل مستمر، أو استخدام مزلق مـع         
  .كل أداة

  .بتنظيف الأداة من البقايا العاجية بعد كل استخدامو
ب على استخدام أنظمة التحـضير القنـوي        كما أن التدر  

الآلية مخبرياً على أسنان بشرية مقلوعة قبل اسـتخدامها         
  .مهماً يعد سريرياً

، لدراسـة   TF نظـام    عـن ث أخرى   إجراء بحو ونقترح  
  .الانحناءخصائصه الجديدة في تحضير الأقنية شديدة 
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