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 و سكر الهكسوز ATPالجسيمات الشحمية الحاوية على 
  وفعاليتها في تنشيط الحيوانات المنوية

  
  *الدآتور أنطـون اللحـام

  

  الملخص 
ة في الزجاج        ات المنوي ام بتنشيط الحيوان د ازداد في   ) خارج الجسم   (In vitroإن الاهتم ق

ات      ن المعلوم ر م ى الكثي ول عل د الحص ة بع رة، خاص نوات الأخي ة،  الس ذه الإمكاني ول ه ح
ي          اعد ف د يس انوز ق وز أو الم وز أو الغلوآ وزات الفرآت تعمال هكس د أن اس ا نج راً م وآثي

وعي خلال   ى تنشيط ن ين  ١٥٠الوصول إل ى أن لوجود الأدن ة من إضافتها، إضافة إل  دقيق
Adenineدوراً ملحوظاً في زيادة حرآة النطاف .  

تخدام الج  ول اس ا ح ي أجريناه حمية إن البحوث الت يمات الش ى Liposomesس ة عل  الحاوي
ة أو              ) ATP(الأدينوزين ثلاثي الفسفات     د حدوث نقص تروي في إنقاذ الخلايا من التموت عن

ة استخدام         نقص في الأآسجة أو نقص في الطاقة الحيوية، دفعتنا لتسليط الضوء على إمكاني
لا      ن خ ة م عيفة الحرآ ة  ض ات المنوي يط الحيوان ذه الحويصلات لتنش يمات  ه درة الجس ل ق

واجتيازها الأغشية ) ، الفرآتوز، الغلوآوز، المانوز   ATP(الشحمية على حمل المواد الفعالة      
  .الحيوية

ل من                     اد أق د وأبع ع بتجانس جي انومتراً حيث     ٢٢٠لقد حصلنا على جسيمات شحمية تتمت  ن
  .يمكن تعقيمها من خلال مراشح جرثومية، وعلى ثباتية جيدة في وسط دارئة

%) ٣٠ – ١٥( فقد استطاعت هذه الجسيمات تنشيط الحيوانات المنوية بنسب متغايرة آذلك
  . ساعات٥وفق ترآيب هذه الجسيمات الشحمية، وما تحمله من مواد فعالة ولمدة تتجاوز 

  

A Liposomal ATP, Hexose sugar and its Effect in 
Spermatozoal Activity 

  

 
  . جامعة دمشق- آلية الصيدلة – قسم الصيدلانيات والتكنولوجيا الصيدلية *



ي ى   الجس ة عل حمية الحاوي ات      ATPمات الش يط الحيوان ي تنش ا ف وز وفعاليته كر الهكس  وس
  المنوية

 ١٤٢
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Abstract

Recently the interest in enhancement of the spermatozoal activity by 
some hexose sugar (Fructose, Glucose, Mannose) and ATP is highly 

increased in order to achieve a higher percentage of fertilization, 
particularly in vitro studies. 

In our research we have used a uniform and a very small liposomes (less 
than 220 nm in dimensions), which contain the hexose sugars of the ATP 

to facilitate the activities of spermatazoa. 
These liposomes may activate 15 – 30 % of  the spermatozal population 

for a period of 5 hours.
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 المقدمة 
ة     رر النطف ا إن تتح ة  spermم  egg أو البيض

ائق أو ساعات            الموت خلال دق حتى يحكم عليهما ب
ي       ا ف دمج معه رى وتن ا الأخ ل منهم د آ م تج ا ل م

اب   ة الإخص ة  . fertilizationعملي ة خلي فالنطف
وي إنزيمات         صغيرة مكتنزة عالية التخصص، تحت

راق غلاف البيضة الخارجي ح            تى  تساعد في اخت
  .[1]تتمكن من القيام بمهمة إخصاب البيضة 

واد    ى الم ا إل ة وافتقاره م النطف راً لصغر حج ونظ
وز        كر الفرآت ى س د عل ا تعتم لاً فإنه ة داخ المغذي
ذيتها    ا لتغ يط به وي المح ائل المن ي الس ود ف الموج

  .[2]  لتسهيل حرآتها الذاتية ATPوعلى الـ 
وع   إضافة إلى ذلك فإنه يوجد نوعان من النطف،          ن

 وآخر يحمل   chromosome Xيحمل الصبغي 
ة  Yالصبغي  د أنَّ النطف د وج ة، وق  وبنسب متكافئ

ة          Xالتي تحمل الصبغي      اً من النطف ر حجم  Y أآب
البة       anionic) صاعدة (ويحمل سطحها  شحنة س

ة   طح النطف ل س ين يحم ي ح ة Yف حنة موجب  ش
 .cationic) هابطة(

د أنَّ ى أح ى عل ه لا يخف رى، فإن ة أخ ن جه  م
وز  ى  fructoseللفرآت اظ عل ي الحف اً ف  دوراً هام
اط  ة activityنش  movement وحرآ

وي      ائل المن ي الس ة ف ات المنوي . semenالحيوان
ادة  ذه الم ون له ان لا يك ن الأحي ر م ي آثي ولكن وف
ذه     ة له اط والحرآ اء النش ي إعط ال ف دور فع
توى     ك مس ظ أن هنال ا نلاح ذا فإنن ات، وبه الحيوان

ن   اً م ات    طبيعي دنٍ للحيوان اط مت ع نش وز م الفرآت
  .المنوية

اج    ي زج ة ف ات المنوي يط الحيوان ام بتنش إن الاهتم
رة     in vitroالمختبر  د ازداد في السنوات الأخي  ق

ر من المعلومات             ى الكثي وخاصة بعد الحصول عل
حول استخدام هكسوزات الفرآتوز أو الغلوآوز أو        

ل إلى  والتي قد تساعد في الوصو   [3,4,5]المانوز  
ى      تنشيط نوعي خلال الساعتين الأوليتين، إضافة إل

ين   ود الأدن ي  Adenineأن لوج اً ف  دوراً ملحوظ
  .[6,7,8,9]زيادة حرآة النطف 

ة  يط حرآ تخدمة لتنش رق المس ر الط ر أن أآث غي
ا         الحيوانات المنوية ضعيفة الحرآة والتي تكون فيه

أو أقل لم تعط نتيجة     % ٤٠نسبة الحيوانات النشطة    
ا بشكل مرضٍ            و ؤت ثماره م ت اضحة وصريحة ول

احثين   . [10,11,12,13] ن الب ر م أ الكثي د لج وق
م    ارج الجس يح خ ة التلق تخدام تقان ى اس ل (إل طف

وب ة   ) الأنب اح المتفاوت ن نسب النج رغم م ى ال عل
والعمل الدقيق الذي تؤدي به المهارة دوراً هاماً في         

ة الحمل           ام عملي . الحصول على وضع طبيعي لإتم
دة   ن ة واح اء نطف ي انتق امن ف ر الك ن الخط ك ع اهي

اً    اذة مورفولوجي ر ش ليمة وغي ة س ع ببني ط، تتمت فق
  .[14]وصبغياً 

ول     ا ح ي أجريناه وث الت لال البح ن خ ذا وم له
حمية   يمات الش تخدام الجس  liposomesاس

 في   ATPالحاوية على الادينوزين ثلاثي الفسفات      
ار     ن الإقف دماغ م ا ال اذ خلاي د ischemiaإنق  عن

جة     ي أآس ص ف ة أو نق ص تروي دوث نق ح
oxygenation   وحالات  . [15,16,17] الدماغ

ة   ة والناجم ة أو الجزئي ة الكامل ة القلبي نقص التروي
ة       رايين التاجي ي الش يق ف داد أو تض ن انس ع

Coronary arteries از ي الجه ر ف ل آبي  وخل
ى                 ذي سيؤدي إل دماغ، ال ة في ال ة أذي التنفسي أو أي

ة        نقص واضح وش   ة الخلوي  [18,19]ديد في الطاق
ومن ثَمَّ إلى إضعاف وموت الخلايا، هذه المعطيات        
ذه     تخدام ه ة اس ى إمكاني ليط الضوء عل ا لتس دفعتن

 لتنشيط الحيوانات المنوية    vesiclesالحُوَيْصِلاَت  
يمات   درة الجس ن خلال ق اً م ة حيوي ضعيفة الحرآ

ة   واد الفعال ل الم ى حم حمية عل ، ATP(الش
و انوزالفرآت وز، الم ى ) ز، الغلوآ درتها عل وق

ة       ع إمكاني ادة ورف ة لزي ية الحيوي از الأغش اجتي
  ).fertilization) 10 ,7 ,6 ,5الإخصاب 

حمية     يمات ش تخدام جس ى اس ذا البحث إل دف ه يه
ة  البة  neutralمعتدل حنة س حنة أو ذات ش  الش

anionic    أو موجبة cationic      ى حمل  قادرة عل
ة ذا  واد الفعال دى الم ة إح ة العالي ، ATP(ت الطاق

إلى ما وراء الغشاء     ) الفرآتوز، الغلوآوز، المانوز  
  .الخلوي للحيوانات المنوية ضعيفة الحرآة
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  المواد والطرق
  المواد 

ف   ى مختل ة عل حمية حاوي يمات ش ير جس لتحض
  :المواد المدروسة فقد استخدمت المواد الآتية

 Phosphatidylcholine فسفاتيديل آولين 
(PL)) Epikuron 200 ( رآة ن ش م

)Lecithos, France.(  
تيرول   ن Cholesterol (Chol)آولس  م

رآة   ,E. Merck, Darmstadt(ش
Germany.(  

اردرية    دات ش تيارولامين  : ionicليبي الس
Stearoylamine (SA)   وهي تحمل شاردة 

ة  فات   . cationicموجب يتيل فس ائي س وثن
Dicetylphosphate (DCP)   وهي تحمل 

  .anionicبة شاردة سال
يمن   وز م وز D- Fructoseفرآت ، غلوآ

Glucose مانوز ميمن ،D-mannose.  
 Sigma, St(جميع المواد السابقة من شرآة 

Louis, USA.(  
فات   ي الفس وزين ثلاث  Adenosine’5الأدين

triphosphate (ATP)  رآة ن ش  م
)Boehringer Mannhein GmbH, 

Germany.(  
ورم   انول ، المChloroformeالكلوروف يت

Methanol  ر ل ايت دي ايتي  Diethyl، ال
ether رآة ن ش  ,E. Merck( م

Darmstadt, Germany.(  
يدلانية      اوة ص ع بنق ابقة تتمت واد الس ع الم جمي

pharmaceutical grade.  

  الطرق 
  السائل المنوي  

ة    وائل المنوي ن الس ات م ى عين ول عل م الحص ت
ادات    وا عي د راجع انوا ق ن مرضى آ ة م المدروس

ة            معال رة طويل د فت ( جة العقم بسبب عدم إنجابهم بع

ة         )  سنوات   ٥ - ٢ م بسبب ضعف حرآ من زواجه
  .الحيوانات المنوية لديهم

رك      يؤخذ السائل المنوي من المريض المتطوع ويت
م وفي جو    ٣٧º دقيقة بدرجة حرارة     ٤٠ - ٣٠لمدة  

اوي  واء الح ن اله يد   % ٥م اني أآس از ث ن غ م
ون  ةCO2الكرب ، liquefaction  لضمان إمَاعَ

ـ      ولاً   ٥٠بعدها يغسل ثلاث مرات ب ي م  50( ميل
mM (  درات ريس آلورهي ة ت ن دارئ -Trisم
HCl   

)pH = 7.4 (  وي ورور    ١٣٨تحت ولاً آل ي م  ميل
وديوم  ورور  NaClالص ول آل ي م د ميل  و واح

وم  ذ ،MgCl2المغنيزي تخدام التنبي  باس
centrifuation رعة ة ٣٠٠٠ وبس  دورة بالدقيق

)800 x g( . بحيث نحصل في النهاية على ترآيز
دره  وي ق ائل المن ن الس ن  / ٦١٠ × ٢٠م ل م م
 .الدرائة المستخدمة في الغسيل

  تحضير الجسيمات الشحمية  

ة تحضير             ه طريق د علي ذي تعتم الأساس النظري ال
ة      ى طبق ول عل و الحص حمية، ه الحويصلات الش
ذيب       ي م ة ف ل ثاني ث تح ة، حي حمية رقيق ش

solvent  م تستحلب    عضوي آخر  emulsify، ث
ة  ي دارئ وي bufferف ريع والق المزج الس ، وب

  .[15,20]تتشكل الحويصلات الشحمية 
تعملة     فورية المس حميات الفس ل الش اً، تح عملي
ب    اردية، ضمن نس دات الش تيرول والليبي والكولس

ة  ولا٤٥ً، ٩٠، ٣١٥ (١ / ٢ / ٧جزيئي )  مكروم
ي  وي ٣٠ف ذيب عض ن م ل م ورم ( م آلوروف

ان م٤/١: ولوميت م/ حج ذيب   )حج ر الم م يبخ ، ث
الكلوروفورمي والميتانول في الخلاء، ضمن جهاز      
ذيبات    ار الم ل آث زع آام ى ن ر دوار، حت تبخي

ة  . العضوية حمية الرقيق ة الش دها الطبق تعرض بع
ـ              ة ب  ٣إلى تيار من غاز الآزوت، ومن ثم تحل ثاني

ر،    ل ايت دي اتي و ال ر ه ذيب عضوي آخ ن م ل م م
ى ال ريس  ويضاف إل ة ت زيج دارئ ة م  ٠٫٠١(حلال

ول ، ال ) pH = 7.4م ـ د(، والعنصر الفع  -ال
 ٥٠ (ATP مانوز أو الـ -فرآتوز، الغلوآوز، الـ د  
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ولاً   ا / مكروم ل منه ل لك بة )م ون نس ث تك ، بحي
ائي   ور الم ى الط ور العضوي إل يخضع . ١/٥الط

وتية      وق الص واج ف أثير الأم ر لت دها المحض بع
ultrasonic    ائق    لمدة خمس د  ٢٠٠باستطاعة   (ق

تحلب   )واط ى مس ول عل تم الحص ث ي ، حي
emulsion   تحلب انس المس اء، يج ي م ت ف  زي

ائي    انس آهرب اعدة مج ريع ultra-turaxبمس  س
ة/  دورة ١٥٠٠٠( يمات  )دقيق كل الجس ث تتش ، حي

د    زج بع ن الم ى م دقائق الأول اء ال ي أثن حمية ف الش
دة خمس             اً، يستمر المزج لم  انقلاب الأطوار داخلي

وي        ذيب العض ار الم زع آث م تن ن ث ائق، وم دق
  .بواسطة التبخير بجهاز تبخير دوار

اد الجسيمات الشحمية المستخدمة،           يمكن تحديد أبع
اميتها    حة مس ر مرش تحلب عب ع المس ن خلال دف م

ائق    ٢٢٠ يح الف ة الترش تخدام تقان انومتراً، باس  ن
ultrafiltration.  

ة      ة المحفوظ واد الفعال ة الم دد آمي تح
encapsulated       د فصلها  داخل الحويصلات، بع

لات       ارج الحويص ت خ ي بقي ن الت ر (ع غي
دفع )non encapsulatedالمحفوظة  ك ب ، وذل

واحد مليلتر من مستحلب الجسيمات الشحمية من            
ة   )  سم  ٢٠×١٫٦(خلال عمود فصل         يحوي هلام

يفادآس ج   ) Sephadex G 50 gros (٥٠الس
)Pharmacia AB, Uppsala, Sweden (

ة مجمل          ١٠ومن ثم يؤخذ      مل من الرشاحة الحاوي
تم      ث ي ة، حي واد الفعال ة للم لات الحامل الحويص

ة  ق المقايس ن طري ا ع رف عليه  assayالتع
الكيميائية للرشاحة بواسطة مقياس الطيف الضوئي      

spectrophotometer ا ة طوله  ٢٨٠ وبموج
  .نانومتراً

ل   ة داخ ة المحفوظ واد الفعال ة الم تم مقايس ت
ا    الج اف إليه د أن يض حمية بع يمات الش  ٢٠س

ون  ن التريت راً م ى ١٠٠× مكرولت ن ١ إل ل م  م
واد        الرشاحة الحاوية على الحويصلات الحافظة للم

  .الفعالة

ات            ة الحيوان تأثير الجسيمات الشحمية في فعالي
  المنوية

واد         لدراسة تأثير الجسيمات الشحمية الحافظة للم
وائل  ف الس ي نط ة ف ة المدروس ة الفعال  المنوي

المذآورة أعلاه، تم العمل وفق المخطط الآتي ومن        
  :خلال استخدام

  ).شاهد( سائل منوي -١
ة حرة             -٢ ادة فعال ه م  ٥( سائل منوي أضيفت إلي

ة المدروسة      ادة الفعال  ١/ مكرومول من الم
  ).مل من السائل المنوي

حمية    -٣ يمات ش ه جس يفت إلي وي أض ائل من  س
  ).الةلا تحوي على مادة فع(بيضاء 

حمية    -٤ يمات ش ه جس يفت إلي وي أض ائل من  س
ة، أو     ( معتدلة الشحنة، أو تحمل شحنة هابطي

اعدية حنة ص ة  ) ش ادة فعال وي م  ٥(تح
ة   ادة الفعال ن الم ول م ن ١/ مكروم ل م  م

  ). السائل المنوي
ة          ات المنوي تدرس حرآة، وسرعة، ونشاط الحيوان

ة    د إمَاعَ ونة بع ائل liquefactionالمحض  الس
و د المن ة ٢٤٠، ١٨٠، ١٢٠، ٦٠، ٣٠ي، بع  دقيق

  .من المعالجة السابقة

  النتائج والمناقشة
دول   يّن الج ة   ١يب وائل المنوي ص الس ائج فح ، نت

ة     ات المدروس واهد للعين دَّتْ ش ي عُ للمرضى والت
ا       يم      . بعد ساعة من زمن الحصول عليه م تقس د ت ولق

  :نتائج الدراسة وفق ثلاث فئات
بة من       تضم المرضى   :I  الفئة    -١ ديهم نس ذين ل  ال

ة  عيفة الحرآ ة وض ة عديم ات المنوي الحيوان
ن   ر م يطة    %٨٥أآث ات نش بة حيوان ، ونس

  %.١٥تساوي أو أقل من 
ة -٢ ديهم    :II  الفئ ون ل ذين تك م المرضى ال  تض

ة  عيفة الحرآ ة وض ة عديم ات المنوي الحيوان
ين   ورة ب بة  %٨٠ – ٧٠محص ، ونس
   %.٣٠ و ٢٠حيوانات نشيطة بين 

 تضم المرضى الذين لديهم أقل من        :IIIالفئة    -٣
عيفة    % ٧٠ ة وض ة عديم ات منوي حيوان

  .حيوانات نشيطة % ٣٥الحرآة، وأآثر من 
ابق     ط الس ق المخط وي وف ائل المن د حضن الس بع
اط    ة ونش ي حرآ اً ف ناً ملحوظ ك تحس يّن أن هنال تب
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دار         الحيوانات المنوية عديمة وضعيفة الحرآة، بمق
د % ٢٥ افة     دقيق٢٤٠بع د إض نها، عن ن حض ة م

اعدياً،     اً أو ص حونة هابطي حمية مش يمات ش جس
ائل          وتحفظ بداخلها الفرآتوز، عما هي عليه في الس
يمات   ع جس وي م ائل المن اهد أو الس وي الش المن
وز           ادة الفرآت يّن أيضاً أن زي شحمية بيضاء، وقد تب

لم يغير من فعالية ونشاط     ) دون حفظ (بحالته الحرة   
ات الم ةالحيوان يمات  . نوي اً أن الجس ين أيض د تب وق

الشحمية معتدلة الشحنة لم تزد من نشاط الحيوانات        
بة   ة إلا بنس د % ١٥المنوي ن  ٢٤٠بع ة م  دقيق

أ  . ١، والشكل   ٢حضنها، الجدول    مع العلم أن الخط
اري  ع ) .Standard Error) S. Eالمعي لجمي

  %.٢القيم المدونة في الجداول هو 
ن الس      د حض ه عن ين أن ي ح ع  ف وي م ائل المن

اعدياً   اً أو ص حونة هابطي حمية مش يمات ش جس
ن  تطع أن تحس م تس وز، ل داخلها الغلوآ ظ ب وتحف
ة وضعيفة   ة عديم ات المنوي اط الحيوان ة ونش حرآ

بة  ة، إلا بنس د % ٢٠الحرآ ن ٢٤٠بع ة م  دقيق
حضنها، مقارنة بالشواهد، وقد تبيّن أيضاً أن زيادة         

رة   ه الح وز بحالت ظ(الغلوآ ن  ) دون حف ر م م يغي ل
ة  ات المنوي اط الحيوان ة ونش يّن أن . فعالي وتب

الجسيمات الشحمية معتدلة الشحنة لم تزد من نشاط        
د   % ١٥الحيوانات المنوية إلا بنسبة      ة   ٢٤٠بع  دقيق

  .٢، والشكل ٣من حضنها، الجدول 

نتائج فحص السوائل المنوية للمرضى المتطوعين بعد ساعة من زمن الحصول : ١الجدول 
  اعليه

النسبة المئوية للحيوانات 
  المنوية

ض
ري
الم

  

  حجم
  السائل
  المنوي

زمن 
  الإماعة

  )دقيقة(

عدد 
  الكريات
/ البيض 
  بالساحة

  عدد
الحيوانات 
  المنوية

× مل / 
١٠٠٠  

 %
للأشكال 
عديمة   الشاذة

 الحرآة
ضعيفة 
 الحرآة

نشيطة 
 الحرآة

١٠  ٥  ٨٥  ٢  ٣٠٠  ٨-٦  ٣٠  ٢٫٧  ١  
١٠  ١٠  ٨٠  ٤  ٧٦٠٠  ١٨-١٢  ٤٥  ٢٫٨  ٢  
١٥  ٥  ٨٠  ٣  ٧٤٠  ٢٠-١٥  ٦٠  ٣٫٢  ٣  
١٥  ١٠  ٧٥  ٦  ٨٣٥٠  ٥-٣  ١٥  ٣٫٤  ٤  
٢٠  ١٠  ٧٠  ٦  ٩٠٠٠  ٢٠-١٥  ١٥  ١٫٨  ٥  
٢٠  ١٠  ٧٠  ٣  ١٥٥٠٠  ٨-٦  ١٥  ٣٫٧  ٦  
٢٠  ١٥  ٦٥  ٤  ١١٢٠٠٠  ٦-٤  ٢٠  ٢٫٦  ٧  
٢٥  ١٥  ٦٠  ٥  ٦٦٤٠٠  ٦-٤  ٢٠  ٥٫٢  ٨  
٣٠  ١٠  ٦٠  ٦  ١٣٤٠٠٠  ١٠-٨  ٦٠  ١٫٧  ٩  
٣٠  ١٠  ٦٠  ٤  ١١٨٠٠  ٦-٤  ١٥  ٥٫٧ ١٠  
٣٠  ١٠  ٦٠  ٢  ١٨٠٠٠  ٥-٣  ٣٠  ٣٫٤ ١١  
٣٠  ١٠  ٦٠  ٤  ٢٥٣٠٠  ١٠-٨  ٦٠  ١٫٣ ١٢  
٣٠  ١٠  ٦٠  ٥  ٤٢٠٠٠  ٧-٥  ٣٠  ٥٫٢ ١٣  



ي ى   الجس ة عل حمية الحاوي ات      ATPمات الش يط الحيوان ي تنش ا ف وز وفعاليته كر الهكس  وس
  المنوية

 ١٤٨

٣٥  ١٠  ٥٥  ٤  ١١٨٠٠٠  ٥-٣  ١٥  ٥٫٩ ١٤  
٤٠  ١٠  ٥٠  ٣  ١٤٧٥٠  ٧-٥  ١٥  ١٫١ ١٥  
٤٠  ١٠  ٥٠  ٢  ١٥٧٠٠  ٤-٢  ١٥  ١٫١ ١٦  
٤٠  ١٠  ٥٠  ٢  ٤١٥٠  ٥-٣  ٣٠  ٤٫٨ ١٧  
٤٠  ١٠  ٥٠  ٣  ٦٢٠٠٠  ٤-٢  ١٥  ٢٫٤ ١٨  
٤٠  ١٠  ٥٠  ٤  ١٠٨٠٠٠  ٨-٦  ٣٠  ٣٫٢ ١٩  
٤٠  ١٠  ٥٠  ٦  ٧٥٨٠٠  ٦-٤  ٣٠  ٣٫٨ ٢٠  

 للسوائل in vitroالنسبة المئوية لتغير نشاط الحيوانات المنوية في الزجاج : ٢الجدول 
  .فرآتوز-المنوية للمرضى بدلالة الزمن، ووفق الفئات المدروسة باستخدام د

 الحيوانات المنوية بدلالة النسبة المئوية لتغير نشاط
    المعالجة  )دقيقة(الزمن 

٢٤٠  ١٨٠  ١٢٠ ٦٠ ٣٠  

   %١٠-   %٧-   %٥-  I  NS  NSالفئة 
  )شاهد(سائل منوي    %١٥-   %٧-   %٥-  II  NS  NSالفئة 

   %١٥-   %١٠-   %٥-  III NS  NSالفئة 

   %١٠-   %٧-   %٥-  I  NS  NSالفئة 
   %١٠-   %٧-   %٥-  II  NS  NSالفئة 

 ٥+ سائل منوي 
/ فرآتوز -مكرومول      د

   %١٠-   %١٠-   %٥-  III NS  NSالفئة    مل سائل منوي١

   %١٠-   %٧-   %٥-  I  NS  NSالفئة 
جسيمات + سائل منوي    %١٥-   %٧-   %٥-  II  NS  NSالفئة 

  شحمية بيضاء
   %١٥-   %١٠-   %٥-  III NS  NSالفئة 

 ١٠+   %٥+   %٥+  I  NSة الفئ
%  
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%  

 ١٠+   %٥+   %٥+  II  NSالفئة 
%  

+١٠ 
%  

جسيمات + سائل منوي 
شحمية معتدلة ممحفظة 

  فرآتوز-د
 ١٠+  III NSالفئة 
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+١٠ 

%  
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 ١٠+   %٥+   %٥+  II  NSالفئة 
%  

+١٥ 
%  

جسيمات + سائل منوي 
شحمية بشاردة سالبة 

  فرآتوز-ممحفظة د
 ١٠+  III NSالفئة 

%  
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%  
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%  
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%  
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جسيمات + سائل منوي 
شحمية بشاردة موجبة 

  فرآتوز-ممحفظة          د
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Semen S. + Fr. S.+ Lip. B.
S. + Lip. Fr. S.+Lip. Neg. Fr. S.+ Lip. Pos. Fr.

  
  وية  للسوائل المنin vitroتغير نشاط الحيوانات المنوية في الزجاج : ١الشكل

  فرآتوز-لمرضى الفئة الثالثة باستخدام د
S. + Fr. =  فرآتوز -د+ سائل منوي   S. + Lip. B. = جسيمات شحمية + سائل منوي
  بيضاء 

 S. + Lip. Fr. = فرآتوز-جسيمات شحمية ممحفظة د+ سائل منوي  
S. + Lip. Neg. Fr. =  فرآتوز-جسيمات شحمية بشاردة سالبة ممحفظة د+ سائل منوي  
S. + Lip. Pos. Fr. =  فرآتوز-جسيمات شحمية بشاردة موجبة ممحفظة د+ سائل منوي  



ي ى   الجس ة عل حمية الحاوي ات      ATPمات الش يط الحيوان ي تنش ا ف وز وفعاليته كر الهكس  وس
  المنوية
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Semen S. + Glu. S.+ Lip. B.
S. + Lip. Glu. S.+Lip. Neg. Glu. S.+ Lip. Pos. Glu.

  
   للسوائل in vitroتغير نشاط الحيوانات المنوية في الزجاج : ٢الشكل 

  المنوية لمرضى الفئة الثالثة باستخدام الغلوآوز
S. + Glu. =  غلوآوز+ سائل منوي   S. + Lip. B. = حمية جسيمات ش+ سائل منوي

  بيضاء 
 S. + Lip. Glu. = جسيمات شحمية ممحفظة غلوآوز+ سائل منوي  

S. + Lip. Neg. Glu. =  جسيمات شحمية بشاردة سالبة ممحفظة غلوآوز+ سائل منوي  
S. + Lip. Pos. Glu. =  جسيمات شحمية بشاردة موجبة ممحفظة غلوآوز+ سائل منوي  
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 ١٥١

 للسوائل in vitroيوانات المنوية في الزجاج النسبة المئوية لتغير نشاط الح: ٣الجدول 
  .المنوية للمرضى بدلالة الزمن، ووفق الفئات المدروسة باستخدام الغلوآوز

النسبة المئوية لتغير نشاط الحيوانات المنوية بدلالة 
    المعالجة  )دقيقة(الزمن 

٢٤٠  ١٨٠  ١٢٠  ٦٠  ٣٠  

   %١٠-   %٧-   %٥-  I  NS  NSالفئة 
  )شاهد(سائل منوي    %١٥-   %٧-   %٥-  II  NS  NSالفئة 

   %١٥-   %١٠-   %٥-  III  NS  NSالفئة 

   %١٠-   %٧-   %٥-  I  NS  NSالفئة 
   %١٠-   %٧-   %٥-  II  NS  NSالفئة 

 ٥+ سائل منوي 
 ١/ مكرومول غلوآوز 
   %١٥-   %١٠-   %٧-  III  NS  NSالفئة   مل سائل منوي

   %١٠-   %٧-   %٥-  I  NS  NSالفئة 
جسيمات + سائل منوي    %١٥-   %٧-   %٥-  II  NS  NSالفئة 

  شحمية بيضاء
   %١٥-   %١٠-   %٧-  III  NS  NSالفئة 

 ١٠+   %٥+   %٥+  I  NSالفئة 
%  
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جسيمات + سائل منوي 
شحمية معتدلة ممحفظة 

  غلوآوز
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%  
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جسيمات + سائل منوي 
شحمية بشاردة موجبة 
  ممحفظة غلوآوز

 ١٠+  III  NSالفئة 
%  

+١٥ 
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+٢٠ 
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أما عند حضن السائل المنوي مع جسيمات شحمية          
داخلها  ظ ب اعدياً وتحف اً أو ص حونة هابطي مش
ات    اط الحيوان ة ونش نت حرآ د تحس انوز، فق الم

بة  ة بنس ة وضعيفة الحرآ ة عديم د % ٢٥المنوي بع
وضح  دقيقة من حضنها، مقارنة بالشواهد، وت      ٢٤٠

ر   ) دون حفظ (أن زيادة المانوز بحالته الحرة       لم يغي
ة   ات المنوي اط الحيوان ة ونش ن فعالي ر أن . م وأظه

الجسيمات الشحمية معتدلة الشحنة لم تزد من نشاط        
د   % ١٥الحيوانات المنوية إلا بنسبة      ة   ٢٤٠بع  دقيق

  .٣، والشكل ٤من حضنها، الجدول 
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Semen S. + Man. S.+ Lip. B.
S. + Lip. Man. S.+Lip. Neg. Man. S.+ Lip. Pos. Man.

  

   للسوائل المنوية in vitroت المنوية في الزجاج تغير نشاط الحيوانا: ٣الشكل 
  مانوز-لمرضى الفئة الثالثة باستخدام د

S. + Man. =  مانوز-د+ سائل منوي  
 S. + Lip. B. = جسيمات شحمية بيضاء + سائل منوي  

 S. + Lip. Man. = مانوز-جسيمات شحمية ممحفظة د+ سائل منوي  
S. + Lip. Neg. Man. =  مانوز-مات شحمية بشاردة سالبة ممحفظة دجسي+ سائل منوي  
S. + Lip. Pos. Man. =  مانوز-جسيمات شحمية بشاردة موجبة ممحفظة د+ سائل منوي  
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 للسوائل in vitroالنسبة المئوية لتغير نشاط الحيوانات المنوية في الزجاج : ٤الجدول 
  .مانوز-المنوية للمرضى بدلالة الزمن، ووفق الفئات المدروسة باستخدام د

النسبة المئوية لتغير نشاط الحيوانات المنوية بدلالة 
    المعالجة  )دقيقة(الزمن 
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أما عند حضن السائل المنوي مع جسيمات شحمية          

ح داخلها مش ظ ب اعدياً وتحف اً أو ص ونة هابطي
ATP ات اطاً للحيوان ة ونش ت حرآ د أعط ، فق

ه  ا أعطت ر مم ة أآث ة وضعيفة الحرآ ة عديم المنوي
ات      اط الحيوان د ازداد نش ابقة، فق ات الس المجموع

 دقيقة من حضنها،      ٢٤٠بعد  % ٣٥المنوية  بنسبة    
ـ    ادة ال اً أن زي يّن أيض د تب واهد، وق ة بالش مقارن

ATP لم يغير من فعالية ) دون حفظ(الته الحرة  بح
ف     ن توق ر م ا أخ ة ، إنم ات المنوي اط الحيوان ونش
حمية      يمات الش اً أن الجس ين أيض د تب ا، وق حرآته
ة           معتدلة الشحنة  لم تزد من نشاط الحيوانات المنوي

بة  د % ٢٥إلا بنس نها، ٢٤٠بع ن حض ة م  دقيق
  .٤، والشكل ٥الجدول 
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Semen S. + ATP S.+ Lip. B.
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 للسوائل المنوية لمرضى الفئة in vitro الحيوانات المنوية في الزجاج تغير نشاط: ٤الشكل 
  .ATPالثالثة باستخدام 

S. + ATP =  سائل منوي +A.T.P.  
 S. + Lip. B. = جسيمات شحمية بيضاء + سائل منوي  

 S. + Lip. ATP = جسيمات شحمية ممحفظة + سائل منويA.T.P.  
S. + Lip. Neg. ATP =  مات شحمية بشاردة سالبة ممحفظة جسي+ سائل منويA.T.P.  
S. + Lip. Pos. ATP =  جسيمات شحمية بشاردة موجبة ممحفظة + سائل منويA.T.P.  
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 للسوائل in vitroالنسبة المئوية لتغير نشاط الحيوانات المنوية في الزجاج : ٥الجدول 
  ..A.T.Pالمنوية للمرضى بدلالة الزمن ووفق الفئات المدروسة باستخدام الـ 

النسبة المئوية لتغير نشاط الحيوانات المنوية بدلالة 
    المعالجة  )دقيقة(الزمن 

٢٤٠  ١٨٠  ١٢٠  ٦٠  ٣٠  

   %١٠-   %٧-   %٥-  I  NS  NSالفئة 
  )شاهد(سائل منوي    %١٥-   %٧-   %٥-  II  NS  NSالفئة 

   %١٥-   %١٠-   %٥-  III  NS  NSالفئة 

   %٧-   %٥-  I  NS  NS  NSالفئة 
   %٧-   %٥-  II  NS  NS  NSالفئة 

 ٥+ سائل منوي 
 ١ / .A.T.Pمكرومول 
   %٥-   %٥-  III  NS  NS  NSالفئة   ئل منويمل سا

   %١٠-   %٧-   %٥-  I  NS  NSالفئة 
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  شحمية بيضاء
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 ١٠+  III  NSة الفئ
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%  



ي ى   الجس ة عل حمية الحاوي ات      ATPمات الش يط الحيوان ي تنش ا ف وز وفعاليته كر الهكس  وس
  المنوية

 ١٥٦

 ٢٥+  %٢٠+  %١٥+   %٥+  II  NSالفئة 
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  المناقشة 
ي الإخصاب،   ة ف وة حدي و خط ة ه ل النطف إن تفعي

ى عوامل    ولهذه ال  غاية من الضروري الحصول عل
ل،           ذا التفعي قادرة على إعطاء الطاقة الضرورية له
ى  ة عل ات المنوي درة الحيوان ي ق ل ف ي الخل لتلاف

  .الحرآة والنشاط إن وجد
حمية    يمات ش تخدام جس م اس ة ت ذه الدراس ي ه ف
فاتيديل    ن فس ة م واد، مؤلف ذه الم ة له ل حامل آعوام

ولين   ت) Epikuron 200(آ يرول وآولس
وعوامل ذات شحنة هابطية أو صاعدية، أما المواد        
ى إعطاء              ادرة عل وادَّ ق الفعالة المستخدمة فكانت م

ة  اة النطف رورية لحي ة الض وز، (الطاق الغلوآ
ـ    انوز أو ال وز، الم دنا  ). .A.T.Pالفرآت د وج وق

ات           واد للحيوان تبايناً في الأهمية التي تقدمها هذه الم
ت   د اخ اً عن ة، وأيض يمات  المنوي ب الجس لاف ترآي

، )معتدلة الشحنة والهابطية أو الصاعدية     (الشحمية  
ا     ي تحمله ة الت حنات الكهربائي ون للش د يك وق
ا   ذا م ا، وه ي تفعيله ة دور ف ات المنوي الحيوان

ده  ه    Garrettأآ ى    [21] ورفاق ، حيث أشاروا إل
اً   وم دوراً محرض يوم والمغنيزي وارد الكلس أن لش

تبايناً بين تأثير آل نوع من      وأُظهر  . لتفعيل النطاف 
ن   ة م ات المدروس ى الفئ حمية عل يمات الش الجس
ة             ة مع الفئ ر أهمي المرضى، حيث آانت النتائج أآث

ات        اقي الفئ ى        . الثالثة منها مع ب ك إل ود ذل ا يع وربم
اط           ى التق قدرة الحيوانات المنوية في الفئة الثالثة عل
ا     ن محتواه تفادة م حمية والاس يمات الش الجس

انوز أو  الغل( وز، الم وز، الفرآت   وآ
ة آانت           ).A.T.Pالـ   ال مختلف ه أعم ، وهذا ما أآدت

فوليبيدات، من            ةً من الفس قد استعملت أنواعاً مختلف
ذا          خلال طرق تحضير غير التي استخدمناها في ه

  .[22,23]العمل 
وب     تعانة بالحاس ة بالاس ل الحرآ تخدام تحلي إن اس

)CASA (Computer-assisted motion 
analysis   ة ات المنوي رعة الحيوان د س  وتحدي

ة   م(بالدقيق ة/س ن أن  )دقيق ي يمك افة الت ، والمس
ذي    اه ال د الاتج لال رص ن خ ة، م ا النطف تقطعه
ة،     دَّرة بالدقيق ا مق ي تقطعه افة الت لكه، والمس تس
ه      ك ل ل ذل ة، آ ذيل بالدقيق ات ال دد حرآ دير ع وتق
ة       اف، لأن لزوج ة النط د فعالي ي تحدي ه ف أهميت

ائل ة، الس ذه الفعالي ي ه اً ف ؤدي دوراً هام وي ت  المن
دف،         ة اله ى البيض ة إل ول النطف أخر وص ي ت وف
فرصد حرآات الذيل ومعرفة عدد النطاف النشيطة   
ذه     ة ه دى فعالي ن م رة ع ي فك عيفة يعط أو الض
د     النطاف، ومن ثَمَّ إمكانية حدوث الإخصاب، لتحدي
تخدام     ن الضروري اس ابقاً فم رنا س ا أش ك وآم ذل

)CASA ( [24]لتحديد جميع هذه المتطلبات.  
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