
 
 
 
 

  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ſƹƳƸØ ãžǂƊ + ƂƻƒƳƻ

ǅƩžƿƤƝǎØ ƂżƔƸØô 

06 

./

 

63

ę¦ ãî¦õìę¦ A ãĨâĚĔCardiac Surgery 

 

ǅƅǆƔƶƄ ƒƼƍÔ .à.Ô ./

ƀźƒžũ ſƚŒŽī
ĲŁīŌľŽī ĳīŌŝĬłƁ ƎŽƋġ ŨƁ ſīŌźŽī ĬƅªƚƁō ƀźŪƁ ġňİƅ

ĚżƊĶŒƆő ĸƒŁ §żŚŲŽī īŊƊŽ ĲƒİžŶŽīŋƌĶŹňŽī ŨƁ ĬƅŋīƌŖƁ

Ƅũ ĸƑňłŽĬį ƐĶƑŌźĵ ňƂŁġĲƒņƑŋĬĵ ĲłƂŽĲŁīŌĽ Ɛű

,ƐũĬƆŢřƙī ĲĩŌŽīƋ ĮžŶŽī ōĬƊĽ ƎŽĥ ĲűĬŝƗĬį ĮžŶŽī

ĥ Ɛű Ŵűƌƅ ƃġ żƁĢƅƑƌłƆŽī Ǝžũ ƀźƒŽĥ ĲƁƌžŪƂŽī ŻĬŚ

,ĐĬįƌžőġƋ ĐĬƂžũ żĺƁƕī( ġňİƆžű+(

ÚƔƠžƎƼƸØ äƔǂƯ 

ĉĨā¦Ĥĝę¦ ãïđÿę¦ 

àĚĔę¦ ãî¦õë ðħ°ßå ĞĊ ãĜóĔĜ 2 

ãĨâĚĔę¦ ãĨî¦õìę¦ ©įßïę¦ Āċá 5 

 ãĨĜßĝÿę¦ àĚĔę¦ ãî¦õëãÝõę¦ º àĚĔę¦ ¨°¦® õÿĊ Ęâē 6 

 àĚĔę¦ ¨¦°® õÿĊ Ęâē ãĨĔĚòę¦ àĚĔę¦ ©ßĐ¡ ãî¦õëę¦ º ãÝõ 9 

ĨĊßĠąþį¦ ãÝõę¦ º àĚĔę¦ ¨°¦® °Ĥąåã 11 

àęßÿæĝę¦ À¦°Âóę¦ 14 

ĨĊßĠąþį¦ ãÝõę¦ º àĚĔę¦ ¨°¦® ©ßğĤėĜã 17 

ãĨâĚĔę¦ ãĚĂċę¦ ãħßĝî 18 

 àĚĔę¦ ¨°¦óę ãĨâğßìę¦ ©¦õĨèÙæę¦-  ãÝõę¦ãĨĊßĠąþį¦ 20 



 
 

 

2 

 ãĨâĚĔę¦ ãî¦õìę¦ AĦæħõėå óĝî¢ .®.¢ 
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 ƽƩ ƂƻƒƳƻſƹƳƸØ ƂƍØƔƊ ƏǆâžƄ 

¶ ōƌũ ĮİŒį ƃƋŌŶŽ ĐĬŲĚžņĶƁ ƍŌİźŽī ĲŁīŌľŽī ŋƌŢĵ Ěżť

,ĲƒƆŶĶŽīƋ ĲűŌŪƂŽī 

¶ ƄƁŌĶƑƗĬŹ ĲƁĬŪŽī ĳīŋňņƂŽī ƃġ ţƌłžƂŽī

ƃŌŶŽī ŰŚĶƆƁ ƎĶŁ ĬƉŌƑƌŢĵ ƀĶƑ ƀŽ ſŋƌűƋŋƌžźŽīƋ

,ŌŖũ ŨőĬĶŽī 

¶ òũ§ĲƂƑňŶŽī ŋƌŚŪŽī Ɛű ĲűĬŹ ƍŌŅƕī ĳĬŁīŌľŽī ĴűŌ

ŌİĶŪĵ ƐĶŽī ĮžŶŽī ĲŁīŌĽ ƄƁ Ōƒĺźį ſňŵġ ĬƊņƑŋĬĵ ŌİĶŪƑƋãéħóî óģċę¦  ãĨĔâę ãâùĠęßá

©ßî¦õìę¦ğ ƐƊű §,ĳŋƌŢĵ ĲŁīŌĽ ŌŅ 

¶ ňƆũ ªĬŖņŽī ļŁ Ǝžũ ĲŽŇġ ĳňĽƋ ĸƒŁ §ĐĬƂƑňŵ ĲƒƆƒŪŽī ĲŁīŌľŽīƋ ĲƒİŚŪŽī ĲŁīŌľŽī ĴűŌũ ňŶű

ŶĹ ĳňĽƋ ĬƂŹ §ĲƆũīŌŲŽī,ŰłŶŽī żŅīŇ ůƋŎƅ ūīŌűƗ ŌƒŖĵ ĲƆũīŌŲŽī ƀĽĬƂĽ Ɛű ĭƌ 

¶ òũ ĸƒŁ §ªĬİšƖŽ ĐƚƂũ ĲƑīňİŽī Ɛű Ƅźĵ ƀžű ĲƒƆƒŪŽī ĲŁīŌľŽī ĬƁġŘņŕ ňƆũ ŇĬŒŽī Ŀňŵ ůŌ

§ĮŪŖŽī ĲƁĬũ Ƅƒį ŻƌľĶƑ ŸŽŊį ŘĶņƁƋƋ §ƈžƂŪį ƄƑŋƌłŒƁ ŏĬƆŽī ƃĬŹňŪį ƀƉŌŚį īƋŇĬŪĶőī

,ŇĬŒŽī ĿňŶŽ ƈĩīŌĽĥ 

¶ ĬƁġàĚĔę¦ ãî¦õëƎĶŁ ŴƒİŢĶžŽ żįĬŵ żźŖį ŋƌƆŽī ŌŚİĵ ƀžű ¾ĤĚïá Ğħõüċę¦ ÀõĔę¦ ďÿæĠĜ

 ¿ßĊ1952¿Ƌ īŊƉ §,ĲƆźƂƁ ƍŌİźŽī ĲƒŁīŌľŽī ĳĬƒžƂŪŽī ſĬŪŽī ŌƑňņĶŽī ſöňŶĵƋ ƐƆŶĶŽī ŋƌŢĶŽī żŪĽ 

¶ ŌƁƕī īŊƉƋƐĚŽƌĵ ƎŽĥ ĬįƋŋƋġ Ɛű ƄƒĺŁĬİŽī ŜŪį ŇĬŵƋ §ĮžŶŽī ĿƋŌĽ Ŀƚřĥ Ɛű ĐĬƁĬƂĶƉī ŴžŅ

ƒłŽī ŌİĶņƂŽī Ɛű ĳĬőīŋŇ,ĮžŶŽī ĿƋŌĽ ĿƚřƗ Ɛƅīƌ 

¶ ĿƚřƗ ƐİŢŽī ĭŇƕī Ɛű ŌŖİŽī Ǝžũ ƎŽƋƕī ĲŢƒŒİŽī ĳĬƒžƂŪŽī żƒľŒĵ ĮƑŌŵ Ĵŵƌį ĬƉňŪį ƀĵ

,ĮžŶŽī ĿƋŌĽ 

àĚĔę¦ ¬Âõë 

¶ ŽƋġżĽġ ƄƁ ĳŌĽ ĮžŶŽī ĲŁīŌĽ ĳƙƋĬłƁ ƎŋňŚŽī ĲŶŢƆƁ Ɛű ĿƋŌľį ƄƒįĬŚƁ ƎŝŌƁ ůĬŪőĥ

ƇŊƉƋŌľŽīƋĿĴƅĬŹžřīƋĲ,ĮžŶŽī ĲŶŢƆƂŽ 

¶ ƐŲű10 ¿ßĊ ±Ĥĝå 1893ŋƌĶŹňŽī ŀľƅöĜßĨĚħÂ ĘĨĢ ĘĨĨğ¦®ÄƌŭĬźƒŕ ƄƁ ĿīŌĽ ƌƉƋÄªīŌĽĦį

ŌƂŪį żĽŋ Ǝžũ ĲŁīŌĽ02ĿŌľŽī ƃĬŹ ĸƒŁ §ŋĬľŕ ŻƚŅ ĮžŶŽī Ɛű ĲƆŪŢį Įƒřġ ňŵ ƃĬŹ ĐĬƁĬũ

ƄũĬŢŽī,ĮžŶŽī ųƌű ŎŹŌƂĶƑƋ ŘŶŽī ƄƁ Đƚƒžŵ ŌŒƑƕī ƎŽĥ 

http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Med.2020/
http://www.facebook.com
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¶ ƃĢį ƄŦŽī ƃĬŹ ĲƑīňİŽī ƐűƐłŢő ĿŌľŽīƎƅĬũ żƒžŽī ŻƚŅ ƄźŽ §ƄƁ ŜƑŌƂŽīõĝæùĜ »öğ§

ěę¢§ãĜóÿĚę ãïħõþ µ¦õĊ¢Â, 

¶ ƅĬƑŌŕ ŠįŋƋ §ŜƑŌƂŽī ŋňř ŀĶŲį ŎƁĬƒžƑƋ ſĬŵĐĬňƑŋƋƋĐī§ŋňŚŽī ŋīňĽ żŅīŇ ĲƑŉƖŽ ĬŝŌŪĵ'ƄƁ

ůŎƆŽī Ĭİİő ĬƂƊƅġ ŀĽŋƕī&, 

¶ ƐŽīƌŁ ŻƌŢį ĮžŶŽī Ɛű ĐĬİŵĬĹ ĐĬŁŌĽƋ ŋƌƁĬĶŽī Ɛű ĐĬŵŎƂĵ ŤŁƙ ƀĹ0*3,ƀƁ 

¶ ƃĬŹĿŌľŽīĐĬŪŝƌĶƁƄƂƑƕī ƄƒŢİŽī ƐűƋŸŽŊŽ §ĐĬűōĬƅ ƄźƑ ƀŽ àąē ôñÙá öĜßĨĚħÂ ěĔħ ěę

ġĨĚĊ§ƈƆźŽƋ°ĤĜßæę¦ ãĄßĨòá ¿ßē,ƈƒű ĮŶĺŽī ųƚŭĥƋ 

¶ ,ĳīƌƆő Ũįŋġ ŋƋŌƁ ňŪį ĲŽĬłŽī ƇŊƉ ŎƁĬƒžƑƋ żľő 

¶ ƐƉ ŋŌźĶƁ żźŖį ĬƉŌŹŉ ƀĶƑ ƐĶŽī ĲƒžƂŪŽī ƇŊƉ ƃġ ŀĽŋƕī ƎžũĥęÂī¦ ãïëßĠę¦ ãî¦õìę¦ƐĶŽī

ŞĶĵĐĬƆũĬš ĐĬŁŌĽ ƄƂĮžŶŽī Ɛű ĐƚľŒƁ§űĲĪƑŌĽ ŎƁĬƒžƑƋ ĲŁīŌĽ ŋĬİĶũī ƀĵ ĴŵƌŽī ŸŽŉ ƐŲ

ĐĬƂĩƚƁ ƈĽƚũ īňį ňŶű ĮžŶŽī ĿŌĽ Ǝžũ ĮŢŵ ŊŅĢį ƀŶƑ ƀŽ ƈƅġ ƄƁ ƀŭŌŽī ƎžũƋ §ıŋƌŒĽƋ§ƋĴłĵ

,ŜƑŌƂŽī ıĬƒŁ ŉĬŶƅĦį ſĬŵ ňŵ ƈƅġ ŀĽŋƕī Ǝžũ ůƋŌŦŽī ƇŊƉ 

¶ Ľ ĲšĬƒņį ƄƒŁīŌľŽī ŜŪį ſĬŵ §ŎƁĬƒžƑƋ ĲŽĬŁ ƄƁ ĳīƌƆő ıňũ ňŪįƎŝŌƂŽī ƄźŽ §ĮžŶŽī Ɛű ĿƋŌ

,ıĬľƆŽī īƌŪƒŢĶŒƑ ƀŽ 

¶ ŋƌĶŹňŽī ſĬŵĞħ° ČħÂ®ĤęªīŌĽĦį ĬƒƅĬƂŽġ Ɛű ĳŋƌŲźƅīŌű Ɛű ĿīŌĽ ƌƉƋ ßĜóħóċę¦ Áõâæċħ  ÅßĂħ¢

ĥęÂī¦ ãïëßĠę¦ àĚĔę¦ ãî¦õë&ŎƁĬƒžƑƋ żƒƉ żƒƒƅīŇ ĲŁīŌĽ ŐƒŽƋ', 

¶ űƐŲ5ſĬũ Ɛű ŻƌžƑġ/674Ėġ §ƎƅĬũ öƀĹ ĮžŶŽī ĲŶŢƆƁ Ɛű ĲƆŪŢį żĽŋ ĮƒřśīŌũġ' ŋĬƒƊƅī ƄƁ

Ŝİƅ ŧŌŒĵ §ĭƌłŕ §ŠŮŝ şƌİƉ ƄƁ ĲƁňř,,§&,,ƈĵňĽƋƋųŌŪŽĬį ƎŢŮƁ ĐĬİŁĬŕ ĲšŌŖŽī

ŐŲƆŽī Ɛű ňƑňŕ Ŵƒŝ ŨƁ ŇŋĬİŽīƋ §,ªĬƁňŽĬį ĲĪžĶƂƁ ƈŒįƚƁƋ §ƀŦĶƆƁ Ōƒŭ ƈŞİƅ ƃĬŹ 

¶ Ɛű7ĲŽĬłŽī ŻƌŁ ƄƑŋ ŋƌĶŹňŽī ĳĬŦŁƚƁ ŀŝƌĵ ĬƂŹ ŜƑŌƂŽī ŨŝƋ ªĬő ŻƌžƑġ, 

ÛžƧƍǏƻ  âǃƅƵƒƸØ ƫǆôàǃƸƽǆâ ƱƀžƘƸØ ƟǆƔƼƸØ ƂƸžƍ ðǃƍ: (÷žǇżžǂƾ âǃƅƵƒƸØ žǂǇƹƩ ƕƵƔǆ ƺƸ) 

 ìì Úàžǆã ÎƮǇƪƠ ƟƁƿƸØ ƖưƿƅƸØ ÎêƔƳƸžƀ ƂǇƁƹƳƸØ ƂǇƼƝǊØ76 ƔƋưƼƸØ ƔǂƦÔ ÎñǃǇƸØ ðǏƐ ƔƁƵÔ âǃǁƒƄ Î

÷žƿƵØà ÷žƻà ǅƞǇƑƛƅƸØÎ  .ƔơƅƎǆ ǀƾÔ Øƒƀ ƟǆƔƼƸØ 

 ìì.àžǆàãØ ǅƯ ſƿƊ ǅƻƒƄ :ƜǇƑƛƅƸØ 

 ììƂƍØƔƋƸžƀ ñǃƲÔ òÔ ÛâƔƲ ƒƳƸ ǁ ÎƂƪƀØƔƸØ ƂǇƀâǃƸØ ƂƯžƘƼƸØ ƔƁƩ âƒƞƸØ ðǃƐàô ǅƯ Ƃƹżžǁ ƂǇƼƶƀ ñà ïžƿ

ſƿƋƸØ íǃƊÎ .ǅǆƒƈƸØ òžǆƔƛƸØ ǅƯ ƂǆáÔ ƒƊǃƄ ǎ 

http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Med.2020/


 
 

 

4 
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/groups/RBCs.Med.2020/ 

 ñƒƸØ ëØƔƯÖ ƺƄ .ſƹƳƸØ ƮƛƵ ƺƄ .ƂƎƅưƸØ óƓǁ ƨǇƗǃƄ ƺƄ .âǃƻžƅƸØ ǅƯ ſƳƇ ƽƻ ƔƼƅƘƻ íƕƾ ïžƿǁ
 ǅƸØǃƍ ƔǇƤƐ ÞƔƊ ïžƿǁ .ÛØƔƈƑƸØô ƺǆƒƳƸØ1.5 ƼƄ .ƽƼǆǊØ ƽǇƤƁƸØ ǅƯ ƺƗ íƕƿƸØ ǄƹƩ ÚƔƤǇƘƸØ ƃ

ƨƁƝǌžƀ ƢƭơƸžƀ. 

ƳƸſƹƳƸØ ÞƔƊ ƂƣžǇƑƀ ñǃƲÔ òÔ ÛâƔƲ ƒÎ ƯÚƔǇƭƝ ÒžƪƻÔ ÚƔƀÖ ñØƒƑƅƗžƀ ƃƼƳ  ÒžƪƻÔ ƽƻ ƂƩǃƿƞƻ)

(ÛžƾØǃǇƎƸØ  ÎƂƈƸžƈƸØ ƂƁƤƳƸØ ƨƻ éǃƎƹƻ Ʒƶƛƀ íƕƿƸØ ðÒžơƄ .ÒžƐƔƅƗǎØ ðǏƐ ƂƁƤƳƸØ Ƣƀâ ƺƄ .ƔǆƔƍ ƢǇƐô
.ƟƁƿƸØ ƽƘƎƄ .ƷƻžƶƸžƀ íƕƿƸØ ǄƹƩ ÚƔƤǇƘƸØ ƃƼƄô  âǃƻžƅƸØô ſƿƋƸØ ƔǇƋưƄ ƺƄ .ſƿƋƸØ íǃƊ ƷǇƘƬ ƺƄ

ƒƪƀ ƟƁƿƸØ ƽƘƎƄô ƖưƿƅƸØ ƔƄØǃƄô ſƹƳƸØ ƺƧƾ ŸƣžƁƄ ÎÞƔƋƸØ ſǆƔƳƄ ƺƄ .ñâǃƯôàǃǇƸØ åžƚ ƂƣžƗǃƀžǁ . 

 ìì ðžƼƩŸƀ ñžǇƳƸžƀ ǀƸ ƌƼƗÔ ƺƸ .ƂǇƪǇƁƣ ǀƁƹƲ ƂưǇƦô .÷ØƒƊ ƒǇƊ ƨƠǃƀ ôƒƁǆ .ƟǆƔƼƸØ ǅưƚ ñǃǇƸØ

 .ƂƁƪƝ ƂǇżžǆƕǇƯ 

 ìì ƂƳƹƪƅƻ ƂǇƯžƠÖ ÜžƎƀÔ ǄƸÖ ØƓǁ àǃƳǆ òÔ ǄƿƼƄÔ !ƴƚ òôà ſƹƳƸØ ƂƣžǇƑƀ ÞǏƝǌØ õôƒƊ ƃƁƈǆ ØƓǁ

 .ƽǆƔǇƈƶƸØ ÚžǇƍ ƓƳƿǆ òÔ ØƓǂƸ ƽƶƼǆ .ſƹƳƸØ ƂƍØƔƋƀ 

¶ ſĬŵ §ŋĬŚĶŅĬįŽīĮƒİŢŴįĬŒŽī°óÿę¦ ãĔąĠĜ ĦĐ Ēû  ¦õëÛáƐű ůōĬƅ ĿŌĽ ŇƌĽƋ ŤŁƙƋ

ƄƂƑƕī ƄƒŢİŽīġæĄßĨòá ¿ßēÂƄƁ ƄƒĶİŢŵ ªīŌĽĦį¶ĤĨñ ©Ĥėåßėę¦ atgutCŧīƌƅġ ƄƁ'

&ĲƒŁīŌľŽī şƌƒņŽī,ĳĬƅīƌƒłŽī ªĬŪƁġ ƄƁ ĲũƌƆŚƂŽī 

¶ ňŪį/.ĳĬƒžƂũ ƀƊŽ ƍŌĽġ ƄƑŊŽī ƎŝŌƂŽī ƄƁ ĲžŒžő ŨƂľį ſĬŵ §ŻƋƕī ƄƑŋ Ŀƚřĥ ƄƁ ĳīƌƆő

ƐŽīƌŁ'/02ĲƒžƂũ&ĴŮžįƋ § ©ßĨĐĤę¦ ãâùğ60ăĔĐ %1,ĴŵƌŽī ŸŽŉ Ɛű ĐīŊű ĐƚƂũ ŸŽŉ ŌİĶŪƑƋ § 

¶ Ɛű ŌŅğ ſĬƉ ķňŁ żŚŁſĬŵ ĬƁňƆũ ĲƒƅĬĺŽī ĲƒƂŽĬŪŽī ĭŌłŽī ŻƚŅ ĲƒŝŌŽī ĮžŶŽī ĲŁīŌĽ äħ¦Â®

ĞĖ°ßĢŷīŊƅğ ƐŹŌƒƁƕī ŔƒľŽī Ɛű ĐĬŁīŌĽ ƃĬŹ ƏŊŽī ãę¦±Ûá134 ďÿĠĝę¦ ĞĜ ãĨĈûĬƊƒű ĬƂį §

33Ƌ ŋƌƁĬĶŽī ƄƁ/1§ĮžŶŽī ĳīŌľŁ ƄƁ¨ßĐÂ Ä¢ ªÂóî ÀÂ®, 

¶ßĔĠę¦  ěę ãĨęßæę¦ßģĨĚĊ öĖõħ °ĤæĖóę¦ (©¦óħİø): 

¶ ŋƌĶŹňŽī ƃĬŹĘĨĢ õèĤęöƋƕī ƐŹŌƒƁƕīöľő ƏŊŽī Ż§ĮžŶŽī Ɛű ĿŌľŽ ĐĬłĽĬƅ ĐĬŁƚřĥ żƍňŽ ŸŽŉƋŌƂŪį Ɛİř/1ĲƆő

ıŇňŪĶƁ ĲƆũĬš ĿƋŌĽ Ĳƒłŝ ƃĬŹĸƒŁ §ŜƑŌƂžŽ ńİŢƂŽī ĲŽƋĬš Ǝžũ ĲŁīŌľŽī ªīŌĽĥ ƀĵƋƄƁ ƐƅĬŪƑ ƐİŚŽī ƃĬŹ

,ŌŒƑƕī ƄƒŢİŽī Ɛű ƄũĬš ĿŌľŽ ĲľƒĶƆŹ Ɛİžŵ ſĬŢő 

¶ ĿŌľŽī Ŀƚřĥ ƀĵĳƌźĵĬźŽī ƄƁ ƄƒĶİŢŶį ƄƒŢİŽī Ɛű ƄũĬŢŽī§ƋżƁĬŹ żźŖį ƎŲŖƑ ƃġ ƐİŚŽī ŧĬŢĶőī§īŊƉƋ

ſĬũ Ɛű ŷĬƆƉƋ §ƌŭĬźƒŕ ƎŽĥ ĬƉňŪį żŶĶƅī ŸƑŌƒƁ ƏŌƆƒƉ ƌũňƂŽī ŜƑŌƂŽī/720ŌƂŪį31öŋƌĵ ĲƆőŋĬľŕ Ɛű ş

Ɛžřƕī ĿŌľŽī ƄƁ ĐīňĽ ĮƑŌŵ ŨŝƌƁ Ɛű ƍŌŅġ ıŌƁ ĮžŶŽī Ɛű ƄŪšƋ ŰƒƆũƄźŽƋ §Ɖ ƄźƑ ƀŽ ıŌƂŽī ƇŊƉĐĬťƌŦłƁ ƏŌƆƒ

,ĿŌľŽī ªīŌĽ ƐűƌĵƋ ƎŽƋƕī ıŌƂŽĬŹ 

¶ öƒņĵ ĮŪŚŽī ƄƁ§ƏƌĩŌŽī ƃĬƑŌŖŽī ŌšĬĺŵ ŇƌĽƋ ƃƋŇ &ĲƒįĬņĶƅƙī ŰŚƅ Ƌġ' ĲƒįĬņĶƅƙī ĳĬŁīŌľŽī ƄƁ ŧƌƆŽī īŊƉ ķƋňŁ ż

,ĲƒƅƋŌĶźŽƙī ĲİŵīŌƂŽī ıŎƊĽġƋ §ſňŽī ŷƌƆį 

                                                           
1  ©ßĨĐĤę¦ ãâùğ äğßėę ĘËñóæę¦ ÀÂóáÂ ġğī |°Ĥÿċę¦ ĕĚå ĦĐ ̈±ßæĝĜ äğßĖ ßģğ¢ Ëį¤ |¦ôĢ ßĠæēÂ ĦĐ ãâùĠę¦ Áôģá ĘâĔğ į100.% 
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 ƟƪƀƂǇƍØƔƋƸØ ÛǎžƎƸØ ƂǇƁƹƳƸØ 

1 (ãħĤÝõę¦ ãĝÿĚę Ħî¦õìę¦ õĨáóæę¦ 

Á Ūĵ§ıŌƒİŹ ĴƅĬŹ īŉī ĲžĵĬŵ ĲƑƌĩŌŽī ĲƂŚŽī ŌİĶ

ĸƒŁƎŽĥ ƏŇĤĵ ÜëßđĜ ©ĤĜudden S

eathD§ŻĬŁ ĬƊŽĬŁ,ĲƒİžŶŽī ĲžŞŪŽī ªĬŖĶŁī 

Á ıŇŋƋġ ĐıŇĬũ ĬƉŋňŚƁ ƃƌźƑ Â¢ µĤïę¦

ĞĨĨĚđùę¦ ĞĨĐõąę¦ĲƒŁīŌľŽī ĳĬƒžƂŪŽī ňŪį

ıöŌőƕī Ɛű ňƑňƂŽī ŏƌžľŽīƋ'ƎŝŌƁ żĺƁ

ĳīŌĶŲŽ œīŌŲŽī ƃƌƁōƚƑ ƄƑŊŽī ŋƌŒźŽī

ĲžƑƌš&, 

Á ƎŝŌƂŽī ªƙĤƉ ŋöƌŢƑ ŉĥÄõéñ óħ°Â §ßģæę¦

ŒŽī ƄƒűŌŢŽī Ƌġ śƌłŽī ıŇŋƋġ ƐűıŌĺŅ ŴžŢƆĵ ƀĹ §ƄƒƒžŲĲƆƑŉƕī ƎŽĥ ƎŝŌƂŽī ªƙĤƉ ŜŪį ňƆũ

ůƌő §ıŌƒİŹ ıŌĺņŽī ƇŊƉ ĴƅĬŹ īŉĦű §ƏƌĩŌŽī ƃĬƑŌŖŽĬű ƄƂƑƕī ƄƒŢİŽĬű ƎƆƂƒŽī ¸ôìę¦ óùå

ÄĤÝõę¦ ĞĨħĤÝõę¦ ĞĨğßħõüę¦ ĦęßæęßáÂ  Å̈õûßâĜ ©ĤĝĚę Ä®ÚåÂ, 

Á ĳƙƋĬłƂį ªĬİšƕī ŜŪį ſĬŵãħĤÝõę¦ ãĝÿę¦ ¾ßÿÞæøįŸŽŉ Ɛű ƀƊŞŪį ŀľƅ ňŵƋ ±ßģë ÀÂóá

ę¦àĚĔ - ę¦ ãÝõį¦ĦĊßĠąþŘƂƁ ōĬƊĽ ŻĬŅŇĥ Ƌ ƏƌĩŌŽī ƃĬƑŌŖŽī ŀĶŲį īƌƁĬŵ ĸƒŁ §uctionS

ƋĮłő,ƏƌĩŌŽī ƃĬƑŌŖŽī ĲšĬƒŅƋ ĻŋĬņžŽ ıŌĺņŽī 

Á ƄƒŁīŌľŽī ŜŪį ŌŢŞƑ ňŵ ƃƓī ƎĶŁĲƁĬũ ĲŁīŌĽ' ƄƒƒİžŶŽī ŌƒŭĲƒƂŦũ Ƌġ,ŴšĬƆƂŽī ŜŪį Ɛű &,

§ĮžŶŽī ƐŁīöŌľį ĲƁƌũňƂŽī Ōƒŭ ıňƒŪİŽīĬƂƒő ƙƋ'ŜƑŌƁ ŨƁ żƁĬŪĶŽī ŻĬŁ ƐűįĐīňĽ ªƐő Ũŝƌ&

Žī ōƋĬľĶĵ ƙ ĲŶƑŌŢŽī ƇŊƉ ĿĬľƅ ĲİŒƅ ƄźŽ §ŜƑŌƂŽī ŉĬŶƅƗ ĲŶįĬŒŽī ĲŶƑŌŢžŽ ªƌľžŽī ƎŽĥÄ3.,# 

 ¾Ĥî ãĨòħ°ßæę¦ ¶ßĔĠę¦ Āċáÿę¦ õĨáóåãħĤÝõę¦ ©ßĝ (°ĤæĖóę¦ ßĢ¢õĔħ ěę ©¦óħİø): 

Á ſĬũ Ɛű ĲƑƌĩŋ ĲƂř ĲŽīōĥ ňŪį żƁĬŹ żźŖį ƎűĬŪĵ ƏŊŽī ŻƋƕī ŜƑŌƂŽī ĲŽĬŁ ŌƆŕŌƒŹ ƄĵŋĬƁ żľő/702, 

Á ſĬũ Ɛű/715öňŵŋÀĤâĨč ÀĤëƄƁ ĲŪŒĵ ƃġ/02ƌŁ ĲƒžƂŪŽī ƇŊƊŽ ŨŞŅ ĐĬŞƑŌƁīƋŋŇĬŭ ňŵ ƀŽĬŪŽī Ż

ªĬƒŁġ ƎŲŖƂŽī§ƋļĩĬĶƆŽī ƇŊƉ ĴƅĬŹŽ ĐīŎŲłƁ ĲİƒĪźŽīƃƌľŨƒŢĶŒƑ ĲņŞƁƋ ļŒŹĤƁ Ǝžũ żƂŪŽĬį ªňİžŽ ƃƌİƒŭ

,ĲƑƌĩŌŽī ĲƂŚŽī ĲŽīōĥ ªĬƆĹġ ƃīŋƋňŽī Ǝžũ ţĬŲłŽī 

Á ƃĬŹ§°ßûĐĬƁňņĶŒƁ ĲƑƌĩŋ ĲƂř ĲŽīōĦį ſĬŵ ƄƁ ŻƋġ àĚĔę¦ ¨°¦® ºãÝ°Ɛű ¿ßĊ1962, 

http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Med.2020/
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2 (°ĤĜÙæę¦ ãî¦õë 

ç ƈĶŁīŌĽ ŌİĶŪĵ ŸŽŊŽ §ĮžŶŽĬį ŠƒłƑ ƏŊŽī ůƚŮŽī ƌƉ ŋƌƁĢĶŽī,ĮžŶŽī ĲŁīŌĽ ƄƁ ĐīªŎĽ 

ç żİŵ ƄƁ żŶĶŒƁ żźŖį ŋƌƁĬĶŽī ŻĬŚĪĶőī ƀƑňŶĵ ƀĵƄƒİƒİŢŽīÂ Ğħ° Âõá°Â¦±, 

ç ĬƁňŶĶŽī ŜŪį ĴžŚŁ ƄƑŋ ŌƑŌŶĵ ŊƆƁĶŽī ĭĬƊĶŽƙ ƐŁīŌľŽī ĻƚŪŽī Ɛű ĳĢ,ŌřĬłŽī ŋƌƁ 

ç ĮžŶŽī ıŋīŇ ıňũĬŒƂį ƃƓī żŚłĵ ĳĬƒžƂŪŽī ŜŪįÄŽī,ĲĩŌ 

ç  ĥę¤ °ĤĜÙæę¦ ãĨâęßč Ęħöħ Äôę¦ Ä°ôìę¦ °ĤĜÙæę¦ ¾ßÿÞæø¦ Ãõìħ ¨®óïĜ ©įßî ĦĐ

 .ĞĨĨáßìïę¦ ĞĨâÿċę¦ ĞĜ ďĚòę¦ 

ç ĲƒžƂŪį ŋƌƁĢĶŽī ĲŁīŌĽ ĳġňį°ĤĜÙæę¦ õĨüĔåĲŽĬŁ Ɛű ĲřĬŅ §õþßċę¦ °ĤĜÙæę¦ §ßģæę¦, 

ç ŋƌƁĢĶŽī ŌƒŖŶĵ ƄźƂƑàĚē ±ßģë ÀÂóá - ĦĊßĠąþ¦ ãÝ°§ƙĥĩňĶİƂŽī ƄƒŁīŌľžŽ ƀžőƕī ƃġƄƒ

,ƐũĬƆŢřī Ĳĩŋ Įžŵ ōĬƊĽ ſīňņĶőī ƌƉ 

:ƔƝžƪƸØ âǃƻŸƅƸØ ÙžǂƅƸžƀ ÚƔƵƓƄ 

ç ŋƌƁĢĶŽī ĭĬƊĶŽī ƈİİŒƑĦĖßùĖĤĖ ĥĝïá (àħõėę¦ ©įßî óċá)ġƋÀË°óæę¦ĐĬŪĩĬŕ ƃĬŹ ƏŊŽī

,ƄƒƆŒŽī ĳīŌŖũ ƄƁ 

ç ĐĬƑöŇĤƁ ŴšĬƆƂŽī ŜŪį Ɛű ŐžźĶƑƋ ŋƌƁĢĶŽī ŰöƒžĶƑ §ĳīƌƆő ƎŽĥ ŌƊŕġ ıňũ ňŪįàĚĔę¦ õÿċęƏġ'

ĮžŶŽī ƃġŀİŚƑŹ ŇňƂĶŽī Ǝžũ ŋŇĬŵ ŌƒŭƐű ĬƂ,&ĲƒŪƒİŢŽī ĲŽĬłŽī 

žǂƊ âǃƤƄ ƨƻ ſƹƳƸØ ƂƍØƔƊ ƽƩ ÜƒƎƹƸ òǈØ ƷƳƅƿƿƗã  ſƹƳƸØì....ǅƩžƿƤƝǎØ ƂżƔƸØ ì 

ƸØ ãžǂƊô ſƹƳƸØ ƂƍØƔƊƸØ ì ſƹƳƂżƔ ǅƩžƿƤƝǎØ  

1 . àĚĔę¦ ãî¦õëãĨĜßĝÿę¦ Ęâē àĚĔę¦ ¨°¦® õÿĊ º ę¦ãÝõ 

:öƔǂƀǊØ ñžƼƞƸØ ƂƍØƔƊ ƏǆâžƄ 

ü  ĒËĨĂå:Äõģáī¦ ¿ßĝÿę¦ 

ç żİŵ ƄƁ ŴƒŞĶƁ ſĬƂř ŀĶŲŽ ĲƑŌƑŌő ĲŽƋĬłƁ ŻƋġ ĴƑŌĽġõĨĐĤå °Â®ĤĨèſĬũ/7/0ňŵƋ §

Ōƒűƌĵ ſňņĶőīġċâþ¤,ŴƒŞĶƂŽī ƏŌƊįƕī ſĬƂŚŽī ƎŽī ŻƌřƌžŽ 

ç µõæđħ,ŴƒŞĶƂŽī ſĬƂŚŽī Ōİũ ƈƒŢį ŸŽŉƋ ŌƊįƕī ŋīňĽ ŨűŇ Ōİũ ſĬƂŚŽī Ũƒőƌĵ ŧĬŢĶőī ƈƅġ 

http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
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ç ƃġ ĮľƑ ªŌƂŽī ƄźŽƋ §ŜƑŌƂŽī ƎűĬŪĵ,ƇōĬľƅĥ ƀĵ ĬƁ ŻƌŁ ĐĬźźŖĶƁ ƃƌźƑ 

ç ŻƋĬŁ½Âõá Ęø¦°ŨƒőƌĵãùËĚėæĝę¦ ãħõģáī¦ ©ßĜßĝÿę¦ƃŌŶŽī ĳĬƆƒŪįŋġ ŌŅīƋġ Ɛű ŌŖİŽī ňƆũ

ƃĬƑŌŖŽī ƄƁ ſĬƂŚŽī Ōİũ ıīŇġ Ũűňį ŸŽŉƋ §ƄƑŌŖŪŽīƀőī ƚŽīĴƅĬŹ §ƇŌƒŭ Ƌī ƈŽãđĨċā ġìÝßæğ

,ĲįŋĬŶƂŽī Ƅũ ƐĚžņĶŽĬį ſĬŵƋ 

ç ĲįŋĬŶƂŽī Ƅũ ƐĚžņĶŽī Ɛű ĮİŒŽīƋƌƉãĨùĚĖ ©ßĝþ ¼İąğ¦ſĬƂŚŽī Ũƒőƌĵ ĲŽƋĬłƁ ňƆũ

ĲƑŇĤƁ §ŨİřƗĬį ŐĚžźĶƂŽīãĨčßĜóę¦ ĞĨħ¦õüę¦ ĦĐ ®¦óùğįƈĵĬűƋ Ƌġ ŜƑŌƂŽī żžŕ ƐŽĬĶŽĬįƋ

,ĲƒŭĬƁŇ ĲĶźŒį&ſĬƉ' 
 

:ƖýƹƶƅƼƸØ ñžƼƞƸØ ƂƋƸžƪƻ ƽƩ ƂƧƍǏƻ 

 ÎžƀôâôØ ǅƯ ÷ƂƝžƐ ÎƽƘƸžƀ ƽǇƻƒƳƅƼƸØ ƒƿƩ ƖýƹƶƅƼƸØ ñžƼƞƸØ ÜƒƎǆ
 ÷ǎÔ ƽƶƼƼƸØ ƽƻô  ƴƸƓƸ ÎÞǃƅưƻ ſƹƲ ƂǇƹƼƩ ǄƠƔƼƸØ ÒǎŹǁ ƷƼƎƅǆ

òǃƸžƁƸžƀ ƖýƹƶƅƼƸØ ñžƼƞƸØ ƨǇƗǃƅƸ ÛǎôžƎƻ ÒØƔƊÖ ƺƄ  ƽƩ àžƪƅƀǎØô)

(ÞǃƅưƼƸØ ſƹƳƸØ ƂƍØƔƊ ÎƂƍØƔƋƸØ ÒžƿƇÔ òǃƄǃƼǆ ØǃƾžƵ ǄƠƔƼƸØ òÔ ýǎÖ Î
ÛžƩžƗ ÚƒƩ ƒƪƀ ÚýàƒƛƼƸØ ƂǆžƿƪƸØ ǅƯ ôÔ  ÛžƼƞƸØ îǏƤƾØ ƂƋǇƅƾ)

(ƂǇƘƹƶƸØížƳǆÖ ƺƄ ƒƳƯ ǀƿƻ ô Î  öƔǂƀÔ ñžƼƝ ƨǇƗǃƄ ƂǇƹƼƩ

.òǃƸžƁƸžƀ Ɩýƹƶƅƻ 

 

ç ĳĬįŋĬŶƁƋ ĲŲžĶņƁ ĳĬŪőƌƁ ĬƂƉģƚƁōƋ ƐžƑĬįƋ ŷƋŌį ſňņĶőī ĲƒŽĬĶŽī ıňƑňŪŽī ĳīƌƆŒŽī ŻƚŅ

,ƎŝŌƂŽī ňƆũ ĲŶƒŞĶƂŽī ĲƑŌƊįƕī ĳĬƁĬƂŚŽī ŨƒőƌĶŽ ıňƑňũ 

ç ƂŚŽī ĳĬƒŶĶžƁ ŧŎŅ ŨƁ ŴűīŌĶŽĬį ĐĬİŽĬŭ ĴƂĵ ƐĶŽī ĳīªīŌĽƗī ƇŊƉ Ɛű ĲƒŽĬũ ĳĬƒűƌŽī ĴƅĬŹſĬ

,ƐĽĬĶŽī 

ü :Äõģáī¦ ¿ßĝÿę¦ °Ĥÿē 

Á ƄƁ ĲžŒžő żľƒƆűƌƉ ŎŽŋĬŖĵ żľő01ſĬũ ŻƌžƑġ Ɛű ĳġňį ĐĬŞƑŌƁ/730ƈĶŁīŌľŽ īƌŪŞŅ

ƏŌƊįƕī ŋƌŚŶŽī ŌƒįňĶŽ§ĸƒŁŌŖŪŽī ƎŝŌƂŽī Ƅƒį ĳĬƒűƋ Ũįŋġ ŷĬƆƉ ƃĬŹıƄƒį ƃĬĶƒűƋƋ żĩīƋƕī

,ƀƉƌžĵ ƄƑŊŽī ŌŖũ ĲĹƚĺŽī ƎŝŌƂŽī 

Á ƃĬŹĘìĨĠĐĤģę ýđĔę¦Â ¨õėę¦ ¿ßĝþÄƄƒƁĢĶŽ ıŇňŪĶƁ şĬŶƆį Ĵƒİĺĵ ĳĬŶžŁ ſňņĶőī ƏŊŽī

ŻōĬƆŽī ŌƊįƕī Ɛű ōĬƊľŽīÄóĨîĤę¦ Ħî¦õìę¦ «İċę¦ƎĶŁ ƏŌƊįƕī ſĬƂŚŽī ŋƌŚŶŽıŋīŇ ŧīŌĶŅī

ĮžŶŽīÄŽī,ĲƑŌƊįƕī ĲŶžłŽī ŨŝƌƁ ƎŽĥ ĬƊĶšĬƒŅ ƄźƂƑ ƐĶŽī ĮžŶŽī ĳĬƁĬƂř ŌƑƌŢĵƋ ĲĩŌ 

http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
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http://www.facebook.com
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http://www.facebook.com


 
 

 

8 

 ãĨâĚĔę¦ ãî¦õìę¦ AĦæħõėå óĝî¢ .®.¢ 

/groups/RBCs.Med.2020/ 

:ǅƊžƅƸØ ñžƼƞƸØ ƂƍØƔƊ ƏǆâžƄ 

ç żƂũõĚæĖ ©ĤĨĚħ¤,ŌİĶņƂŽī Ɛű ƐĽĬĶŽī ſĬƂŚŽī ĳĬƒŶĶžƁ ŧŎŅ ĲŁīŌĽ Ǝžũ ƄƒĶƆŒŽ 

ç Ɛű ſĬƂŚŽī ĳĬƒŶĶžƁ ŧŎņŽ ĲłĽĬƅ ĲŁīŌľŽ ŻƋƕī ƈŞƑŌƁ ŨŞŅ0.ſĬũ ŋĬƑġ/701ſīňņĶőĬį

,ĲƒũĬįŋ Ƅƒźő 

ç ƎžņĵƋ §īŊƉ ƈĩīŌĽĦį ĐīňƑňŕ ĐīŋƌŚŵ Įİő ƈƅƕ ƄƒŶŁƚŽī ŌžĶŹ ƎŝŌƁ ĲƒİŽĬŭ Ɛűƌĵ ŤłŽī ªƌŒŽ

ľŽī ƇŊƉ Ƅũ żƒžŶį ŸŽŉ ňŪį,ĲŁīŌ 

ç ĲŽĬŶƁ ƐűĦĚħßá öę°ßüåſĬũ/727ĐƚĩĬŵ ŀŝƋ  ƐĽĬĶŽī ŴƒŞĶžŽ ƐŁīŌľŽī ĻƚŪŽī ƃīƌƆŪį8 

" ¿ßĊ óċá/707  ¿ßĊ ĥæî Ħëßæę¦ ĒĨĂæę¦ ĥĚĊ ãĨî¦õë ©ßĨĚĝĊ ãħ¢ õìå ěę/723 äħ¦Â® °ĤæĖóę¦ .

 ĒĨĂæę¦ ĞĨùïæę ãĨî¦õë ©įÂßïĝá Å¦õñÚĜ ¦ĤĜßē ďęÚĝę¦Â |ĦéĨĝø ²°ĤĢ °ĤæĖóę¦Â |ĞĖ°ßĢ

æę¦".ðħ°ßæę¦ ¦ôĢ ĥæî ©įßî ÷ĝñ ĦĢ Ħëßæę¦ ¿ßĝÿę¦ ãî¦õë ĉĜ ãħõħõùę¦ ßĠåõâñ .Ħëß 

ç §ĲŒƂņŽī ƇĬŝŌƁ Űřƌį ſĬŵ ŸŽŉ ňŪįƋƊƆƁ ĲŪįŋġ Ɛűƌĵ ƏŊŽīƀıĬƒŁ ŐƁĬņŽī œĬũ ĬƂƆƒį

,ĲžƑƌš 

ç Ɛű ƐžƑĬį ĿĬľƅ ƄƁ ſĬƑġ ıňũ ňŪį/4ĿĬľƆį ƄŹŋĬƉ ĴƑīƋŇ ŋƌĶŹňŽī ƍŌĽġ §ƄŢőƌį Ɛű ƃīŌƑŎŁ

ƎŽƋƕī ƈĶŁīŌĽ,ŴƒŞĶƂŽī ƐĽĬĶŽī ſĬƂŚŽī ĳĬƒŶĶžƁ ŧŎņŽ 

 ƽƻ ǅƊžƅƸØ ƱǇơƄ ƂǇƹƼƩ ƔƁƅƪƄƌƋƾÔ ſƹƳƸØ ÚâØà ƔƞƩ ƷƁƲ õƔƋƄ ƃƾžƵ ǅƅƸØ ÛžǇƹƼƪƸØ ìì .ƂǇƩžƿƤƝǎØ Ƃżâ 

 õƔƋƄ ƂǇƹƼƪƸØ óƓǁ ƃƾžƵ ƒƲôĦċâþĭ¦ ĉĨøĤæęßá ƔƘǆÔ âƒƝ ƨơƀ ÒØƔƊÖ ÷ƂǆØƒƀ ƺƅǆ ƆǇƍ Îleft thoracotomyÎ 

âƒƞƹƸ ðǃƐƒƸØô  ƂƳǆƔƤƀ õƔƘǇƸØ ƂǇƾáǊØ ƂƿǇƘƸ ƂƣžǇƐ ƺƇ2urse stringP  ôÔ÷Ĩėę¦ ěĐ ãĄßĨñ ƂƤǆƔƚ ǀƁƛƄ)
ƸØ ƂƁƤƲ ǅǂƅƿƄ Î(ſǁƓƸØ ƖǇƵìpurse string ƂǇƶǇƅƗǏƀ ƂƀǃƁƾÔ žƼǂǇƹƩ ƷƐƒƾ ƽǇƤǇƑƀ îǏƬǌØ ñžƶƍǌ Î

 ÞØƔƋƸØ ƒƩžƘƻ ñǃƳǆô ƒƛƀ.ƂƿǆáǊØ ƂƿǇƘƸ îǏƬǌ ƽǇƤǇƑƸØ 

ǇƘƹƸØ îǏƬÖô ƌƅưƀ ƒƩžƘƼƸØ ñǃƳǆ ñǃƳǆ ƂǆØƒƁƸØ ǅưƯ ÎÞØƔƋƸØ ſƹƤƸ ÷žƪƁƄ Ƃƿ ÞØƔƋƸØƂƿǇƘƹƸØ ƂƼƲ ƜƳƀ  îǃƯ
 ƂƣžǇƐƸØìpurse stringƂƿǇƘƹƸØ îǏƬÖ ǀƿƻ ſƹƤǆ ñƒƸØ ÝôƔƐ Òƒƀ ƒƿƩô Î (ƂƳƀžƘƸØ ƂƁƤƳƸØ ƒƚ ƱǆƔƣ ƽƩ) Î

 ǀƪƁƝźƀ ƷƐƒǆô ÎƂƿǇƘƹƸØ Ʒƍ óƒƩžƘƻ ƽƻ ſƹƤǆ ÎÞØƔƋƸØ ƨƁƝÖ ðǃƐƒƸ ſƗžƿƼƸØ ƱƛƸØ ǄƹƩ ðǃƞƎƸØ ƒƿƩô
 óžƋƄžƀ.ǀƪǇƗǃƅƀ ñǃƳǆ ǅƸžƅƸžƀô ǀƩƕƑǆô ǅƊžƅƸØ ñžƗƒƸØ 

.žǂƿƻ ƔƁƵÔ Ʒƶƛƀ ƨƗǃƄ ǅƸžƅƸžƀô ÞØƔƋƸØ ƨƁƝÖ ƽƻ ƔƁƵÔ žǁƔƤƲ ÎñžƼƞƸØ ƨǇƗǃƅƸ ƷƼƪƅƘƄ ÛØôàÔ ƒƊǃǆ ÷žǇƸžƍ 

                                                           
2 of the edges of a surgical string suture, a continuous, circular inverting suture which is made to secure apposition -Purse

or traumatic wound 

¾¦ ãâąē íāĤħ ĤħóĨĐpurse string :https://www.youtube.com/watch?v=MnwFZlWnfCQ ¨õāßïĝá íāÂ¢ Ęėüá ¨õėđę¦ ¬õû ěæĨøÂ |

.Ħëßæę¦ ¿ßĝÿę¦ 

http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Med.2020/
https://www.youtube.com/watch?v=MnwFZlWnfCQ
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ãĨâĚĔę¦ ãî¦õìę¦  AĦæħõėå óĝî¢ .®.¢ 

/groups/RBCs.Med.2020/ 

:öǃżƔƸØ ñžƼƞƸØ ƂƍØƔƊ ƏǆâžƄ  

ç ōŌžƒő ŎƂŽƌƉ ŏĬƁƌĹ żİŵ ƄƁ ƏƌĩŌŽī ſĬƂŚŽī ĳĬƒŶĶžƁ ŧŎņŽ ƎŽƋƕī ĲłĽĬƆŽī ĲŁīŌľŽī ĴƑŌĽġ

Ɛű2ĬŹſĬũ ŻƋƕī ƃƌƅ/725, 

Á :ƆǇƍ ƱƹƭƼƸØ ſƹƳƸØ ƂƍØƔƊô ÞǃƅưƼƸØ ſƹƳƸØ ƂƍØƔƊ ǅƎƹƤƞƻ ƽǇƀ ƱǆƔưƅƸØ žƿǇƹƩ ſƋǆ 

Á ÞǃƅưƼƸØ ſƹƳƸØ ƂƍØƔƊ Open heart surgery ſƹƳƸØ ãžǂƊ ñØƒƑƅƗžƀ õƔƋƄ ìì ƸØ.ǅƩžƿƤƝǎØ ƂżƔ 

Á ƱƹƭƼƸØ ſƹƳƸØ ƂƍØƔƊlosed heart surgery C  õƔƋƄòôà .ǅƩžƿƤƝǎØ Ƃżâ ſƹƳƸØ ãžǂƊ ñØƒƑƅƗØ 

2 . àĚĔę¦ ©ßĐ¡ ãî¦õëãĨĔĚòę¦ Ęâē  àĚĔę¦ ¨¦°® õÿĊę¦ º ãÝõ 

È ƎŽĥ ſĬũ żźŖį ĮžŶŽī śīŌƁġ ƀŒŶĵĞħõĨâĖ ĞĨĝùē8 

1. .ãħ®įĤę¦ àĚĔę¦ µ¦õĜ¢ 

2.  |ãĨâĚĔę¦ ãĨèõę¦ ßģââùå Ħæę¦ ãâùæėĝę¦ ©ßĜßĝÿę¦ µ¦õĜÙĖ) ãâùæėĝę¦ àĚĔę¦ µ¦õĜ¢

 ãĨĚĨĚĖĭ¦ ĞĨħ¦õüę¦ ãî¦õëÂ |ãĨęßïæøį¦ ©ßĐĩ¦ Ħğßħõüę¦ ÄóĨÿċę¦  ¦óę¦ «İċęÂ Ħæę¦

.(ãâùæėĝę¦ ©ßĐĪę ¸õĐ ěĢ¢ Ęėüå 

È «ßæïå įƎŽĥ ſĬũ żźŖį ĲƑŇƙƌŽī ĮžŶŽī ĳĬűğ¬ĤæđĜ àĚē ãî¦õë§ĲƒƅĬƑŌŖŽī ıĬƆŶŽī ųƚŭĥ żĺƁ §

ĳĬƒžƂŪŽī ƇŊƉ żŹ §&Ƅƒžŭ ĲƒžƂũ Ƌġ ŷƌŽƚį ĲƒžƂũ żĺƁ' ĲƒŲƒŢžĶŽī ĳĬƒžƂŪŽī §ŌƊįƕī ŃōŌį Ŀƚřĥ

ŌİĶŪĵĒĚĎĜ àĚē ©ßĨĚĝĊƙ §ſňņĶŒòƑĮžŶŽī ōĬƊĽ ŻīƌŁƕī Įžŭġ ƐűÄŽīĲĩŌƙī,ƐũĬƆŢř 

È ŲŖƁ Ɛű ŋňƑīŌĶő ƃƌĽ ſĬŵ ĬƁňƆũ ĲƒŶžņŽī ĮžŶŽī ĳĬűğ ĲŁīŌĽ ĳġňįıŌƁ ŻƋƕ ŐĶƒőƌŕĬőĬƁ Ǝ

ŨŢŶįīƒƅĬƑŌŖŽī ıĬƆŶŽĲƐű ĿĬľƆį4ŋīŉğ/715ƄźŽ §ſƌƒŽī Ɛű ƐűƌĵƋ ƃĬĶƅĥ ƄƁ ŜƑŌƂŽī ƎƅĬũ

ĲŁīŌľŽī ňŪį ŨįīŌŽīƋ §ĳĬĶİƆĵ ŇƌĽƋ Ƅƒİĵ ĲĺľŽī ŀƑŌŖĶįƎžũ,ſĬƂŚžŽ ĐƙƌřƋ ƏƌĩŌŽī ƃĬƑŌŖŽī 

È Ɛű/4ĭğ/716ıĬĶŲŽ ĲŁīŌľį ŻĬŲšƖŽ ƄŢőƌį ƎŲŖƁ Ɛű ŏƋŌŭ ĳŌįƋŋ ſĬŵŌƂŪį5ĳīƌƆő

ĲƑňƊĽ ĲƒŒŲƆĵ ĲŽō ƄƁ ƐƅĬŪĵƋ §űĬŪĵƋ ıĬƆŶŽī Šįŋ ƀĵĴŞƑŌƂŽīĲ,ħŇĬƉ żźŖį 

È ıĬƆŶŽī ĲŁīŌĽ Ǝžũ ĲƒűĬŝĥ ĳƚƑňŪĵ ĮƑŌŵ Ĵŵƌį ŸŽŉ Ĵžĵ§űſĬũ ƐŲ/722ŋƌĶŹňŽī żľő

,ıĬƆŶŽī ŨŢŶŽ ĲłĽĬƅ ĲƒƆŶĵ ŏƋŌŭ 

È ňƆũ ŌƊįƕī ŃōŌİŽ ŀĽĬƅ ŻĬŚĪĶőĬį ňƑƌŒŽī Ɛű ƀŽƌƊŹƌĶő Ɛű ŇŋƌűīŌŹ ŐƅŋƚŹ ŋƌĶŹňŽī ſĬŵ

ŌƂŪį Ɛİř/0Ɛű ĲƆő/7ſĬũ ŻƋƕī ƄƑŌŖĵ/722, 

È ſĬũ ōƌƂĵ Ɛű ŸŽŊį ŏƋŌŭ ŀľƅ/723ƋĲłĽĬƆŽī ŇŋƌűīŌŹ ĲŁīŌľį ƀžũ Ǝžũ ŏƋŌŭ ƄźƑ ƀŽ

ıňƑňũ ŌƊŕĢį ƈžİŵ'ĲƒƅĬĺŽī ĲƒƂŽĬŪŽī ĭŌłŽī ĮİŒį ŀĽŋƕī Ǝžũ&, 

http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Med.2020/
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 ãĨâĚĔę¦ ãî¦õìę¦ AĦæħõėå óĝî¢ .®.¢ 

/groups/RBCs.Med.2020/ 

 ƕƵâ:ƂǇƸžƅƸØ èžƳƿƸØ ǄƹƩ âǃƅƵƒƸØ 

È ĲŁīŌĽ żƒľŒĵ ƀĵ ½Ĥęİáº ČĨøÂßåſĬũ Ɛű ƎŽƋƕī ıŌƒƊŖŽī/723, 

È ŌƂŪį ĲžŲš ĴƅĬŹ ƎŽƋƕī ĲŞƑŌƂŽī/3òŕ ĐīŌƊŕƐũĬįŋ ĬƊƑňŽ ŘņƌŽĬűňƑňŕ Əƌĩŋ ŴƒŞĵ ŨƁ§

ĸƒŁıŋƌĶŹňŽī ĴƁĬŵČĨøÂßå ĞĨĚĨĢ,ŌƊŕġ ĲĹƚĺŽ ĲžŲŢŽī ĲŪįĬĶƂį 

È ſĬŵŋƌĶŹňŽī ĿīŌľŽī¢½Ĥęİá óħõđęƐű ŎƆƒźįƌƉ ƃƌĽ ĲŪƁĬĽ Ɛű07ſĬũ ƐƅĬĺŽī ƄƑŌŖĵ/722§

õùħī¦ ÄĤÝõę¦ Àßħõüę¦ ĥę¤ õùħī¦ ¨Ĥēõæę¦ äïå Àßħõüę¦ ¨õčßđĝáĲƒĩĬƊƅ ıŌŭĬŲƁÄ

ĲƒİƅĬĽ§Ƌ,ĲŁīŌľŽī ƄƁ ƄƑŌƊŕ ňŪį ƎŲŖƂŽī ƄƁ ĲžŲŢŽī ļƑŌņĵ ƀĵ 

ïǃƸǏƀ ƂǇƹƼƪƸ ÞƔƚ (ñžǁ): 

Á ǃƸžƯ ǅƩžƀâ ǅƯ3 òžǆƔƛƹƸ ƽƼǆǊØ ƽǇƤƁƸØ ƽƻ ƂǇƯžƵ Úâǃƞƀ ñƒƸØ ÝƔƑǆ ǎ öǃżƔƸØ  ſƁƘƀ
öǃżƔƸØ ƱýǇơƅƸØ àǃƊǃƼƸØ. 

Á  ƂƲâƕƼƸØ ƂǆàǎǃƸØ ÛžƯǈØ ƽƻ òǃƾžƪǆ ƽǆƓƸØ ðžưƣǊØ ƒƿƩ ïǃƸǏƀ ſǇƁƤƸØ ñžƲ ƴƸƓƸ
 ƨƤƲ ÒØƔƊźƀ ǃƸžƯ ǅƩžƀâ ÷ƂƝžƐôƸ òžǆƔƛƸØ ƨƻ ǀƹƝôô ƔƘǆǊØ ÚǃƲƔƅƸØ ƃƎƄ òžǆƔƛƹ

ƂǇƹƼƪƯ ÎƔƘǆǊØ öǃżƔƸØ  ÚǃƲƔƅƸØ ƃƎƄ òžǆƔƛƸØ ƽƻ ñƒƸØ ðžƞǆźƀ ƷƹƑƸØ ØƓǁ ãôžƋƅƄ ïǃƸǏƀ

ƽǇƅżƔƸØ ǄƸØ ñƒƸØ ƽƻ ƔƁƵÔ ƂǇƼƵ ðžƞǆÖ ƺƄ ØƓǂƀô ƔƘǆǊØ öǃżƔƸØ òžǆƔƛƸØ ǄƸØ. 

 

 

È ƎƂŒĵ ĲƒžƂŪį ſƌŶƅ żį §ŷƌŽƚį ĲƒžƂŪį ſƌƒŽī ſƌŶƅ ƙ ãęóċĝę¦ ½ĤęİálalockBodified M§

ƄƒƑīŌŕ żŚƅ żį ƃĬƑŌŖŽī ŨŢŶƅ ƚűĲƒũĬƆřƄƁ ¨®ßĜEPTFƃĬƑŌŖŽī ŨƁ ĲƊĽ ƄƁ ĬƉŌŭĬŲƅƋ

,ŌŒƑƕī ƏƌĩŌŽī ƃĬƑŌŖŽī ŨƁ ƍŌŅƕī ĲƊľŽī ƄƁƋ ŌŒƑƕī ıƌŵŌĶŽī Ĵłĵ 

                                                           
3  ĞĨĠĨąâę¦ ĞĨá ãïæĐ ĤĢ.ĦùĨÝ° Ęėüá ÄĤÝ° äïå Â¢ ÄĤÝ° ĒĨĂå ĉĜ 

http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Med.2020/
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
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ãĨâĚĔę¦ ãî¦õìę¦  AĦæħõėå óĝî¢ .®.¢ 

/groups/RBCs.Med.2020/ 

 

È öľőżƄƒžŭöƋƕī ŀĽĬƆŽī ƏŌƑŌŒŽī ŴƒİŢĶŽīŻ ãĨĐĤëī¦ ¨õčßđĝĚę ºãħĤÝõę¦ĳĬƑƙƌŽī Ɛű

ſĬũ ıňłĶƂŽī/736ƈĵƌũŇ ĴƂĵ ƏŊŽīá §õùĝĞĨĚč Glenn ShuntňƑŋƌŽī ŨŢŶį ſĬŶű §

ƏƌžŪŽī ůƌĽƕīƋ'ƎƆƂƒŽī Ĳƒƅŉƕī Ǝžũ ƈİŚƁ ĲšĬƒŅ&ƄƂƑƕī ƏƌĩŌŽī ƃĬƑŌŖŽī ŨƁ ƇŌŭĬű öƀĹ §§

ġ ĲƒƂźį ſňŽī ŻĬŚƑƗ ƍŇġ īŊƉƋƄƒŢİŽī Ƌġ ƌŽĬű ƐũĬįŌį ƄƒįĬŚƂŽī ƎŝŌƂŽī ňƆũ ƄƒĶĩŌŽī ƎŽĥ ŌİŹ

ůŌŖŽī ĸžĺƁ ſĬőňŽī ŨƆŚĵ ſňũ Ƌġ ňƒŁƌŽī,ƄƑĬĶŖİƑĥ ŉƋŊŕ Ƌġ 

 

ſƹƳƸØ ÚâØà âǃƤƄ ìì ƸØǇƩžƿƤƝǎØ ƂżƔƂ 

Ö ķňŁġàĚĔę¦ ±ßģë º ę¦ĦĊßĠąþį¦ ãÝõĮžŶŽī ıŋīŇ ŋöƌŢĵ żŪĽ ĸƒŁ §ĮžŶŽī ĲŁīŌĽ Ɛű ıŋƌĹÄ

Žī,ĐĬƆźƂƁ ĮžŶŽī żŅīŇ ĳĬűƓī Ŀƚřĥ ĲĩŌ 

Ö ĮžŶŽī ŌŚũ ġňįÄ' ƐũĬƆŢřƙī ĲĩŌŽīĲŁīŌĽ ƏġſĬũ ňŪį &ĿƌĶŲƂŽī ĮžŶŽī1952, 

Ö ' ƈĵĬƑīňį Ɛű Ɛĩīňį ōĬƊľŽī ƃĬŹ/732+/733,,,,,ıŌƒİŹ ĳĬƒűƌŽī ĴƅĬŹƋ & 

Ö ĮİŒį ĮžŶŽī ĲŁīŌĽ ĴƁöňŶĵßģċĜ Ä±¦Ĥæęßá Ãõñī¦ ¿ĤĚċę¦ ¿ËóĔåŌƑňņĶŽī ŇīƌƁ'ÄĳīƋŇƕī

īĲƒŁīŌľŽÄ,ĲƒŁīŌľŽī şƌƒņŽī,,,,,& 

ƽǆžƅƛƀÖ áôƓƚ (êǏƣǏƸ): ǃǁ ǅƳƹƐ ǅƁƹƲ çƔƻ ƂǇưƹƑƸØô ƂǆƕƊžƎƸØ ƽǇƅƳǆâǃƸØ òŸƀ Ʈƞƅǆ  ǅƇǏƇ ñžƼƞƹƸ
ÛžƯƔƛƸØ ƻƿƂƼƲ ǃƎƾ ƂƍØƕ ƽƼǆǊØ ƽǆáǊØ ǅƯ ſƹƳƸØÎ  ƽƻ ƺƬƔƸØ ǄƹƩô žǂƪƠô ǅƯ ñžƼƞƸØ ƂƳƹƍ òǃƵ

ƪǇƁƤƸØǅƽƻ ÒƕƊ ƌƁƞǆ ƺƇ .žƻ ƒƍ ǄƸÖ ƽƼǆǊØ ƽǇƤƁƸØ ƕƊžƍô òØâƒƋƀ Ƃƹƞƅƻ òǃƶƄ ñžƼƞƸØ ÛžƳǆâô òźƯ Î  ƽǇƤƁƸØ
ƽƼǆǊØ ǅƎǆƔƛƅƸØ ƽƼǆǊØ ƽǇƤƁƸØ ƺƋƍ ƔƭƝô ƽƼǆǊØ ƽǆáǊØ ƔƁƵ ſƁƘǆ žƼƻ ÎƽƼǆǊØ ƽǆáǊØ ƽƻ Ø÷ÒƕƊ ƴƸá ƒƪƀ. 

 

http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Med.2020/
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%B6_%D9%82%D9%84%D8%A8%D9%8A_%D8%AE%D9%84%D9%82%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%85%D8%A7%D9%85_%D8%AB%D9%84%D8%A7%D8%AB%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%85%D8%A7%D9%85_%D8%AB%D9%84%D8%A7%D8%AB%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B0%D9%8A%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%8A%D9%85%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D9%84%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B7%D9%8A%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%8A%D9%85%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B7%D9%8A%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%8A%D9%85%D9%86
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/groups/RBCs.Med.2020/ 

 Ħæę¦ ¶ßĔĠę¦ Āċá°ĤæĖóę¦ ßĢ¢õĔħ ěę )©¦óħİø ãĨĝĢī¦ ãĚĨĚē(: 

Ö ĮžŶŽī ıŋīňŽ ĲƒŁĬĶŲƂŽī ĳĬİžŢĶƂŽī ňŁġÄŽīƃĬŹ ĲĩŌõéòæę¦ ©¦®ßĂĜĸƒŁ §ůĬŖĶŹī ƀĵĞħ°ßâĨģę¦

ſĬũ Ɛű/7/3żİŵ ƄƁàĄ àęßĄƎũňƑĞĨĚĖßĜ ÄßëŋƌĶŹňŽī ŌİĶņƁ Ɛű żƂŪƑ ƃĬŹ ƏŊŽī

,ŎƆƒźįƌƉ ƃƌĽ Ɛű ĬƒĽƌŽƌƑŎƒŲŽī ŌƒİŅ żƑƌƉ ſĬƒžƑƋ 

Ö ƀƉĬőÀĤâĨč ÀĤëĮžŶŽī ıŋīŇ ŋƌŢĵ ĿĬľƅ ƐűŽī Ä,ŌŅğ ňŁġ Əġ ƄƁ ŌĺŹġ ĲĩŌ 

Ö ĮžŶŽī ıŋīŇ Ǝžũ ƈžƂũ ƃƌİƒŭ ƍŌĽġŽī ÄƎŲŖƁ ĳīŌİĶņƁ Ɛű ĐĬƁĬũ ƄƑŌŖũ ƍňƁ Ǝžũ ĲĩŌ

§ĬƒƅĬŲžŒƆį ĲŪƁĬĽ §ſĬŪŽī ŐĶƒőƌŕĬőĬƁ,ƃƌőŌŲƒĽ ŏĬƁƌĹ ĲŪƁĬĽƋ 

Ö ſĬũ Ɛű/715ıĬƒłŽī Ǝžũ ĲŦűĬłƂŽī ƄźƂƂŽī ƄƁ ƈƅġ ŻƋƕī ŀĽĬƆŽī ĳĬİĹƗī ƃƌİƒŭ żľő

,ĲŲƒťƌŽī īňƒŪĶŒƑ ƃġ Ƅƒƒžřƕī ƄƒĶĩŌŽīƋ ĮžŶžŽ ƄźƂƑ ƈƅġƋ §ƄƒƒũĬƆŢřī ĲĩŋƋ Įžŵ ſīňņĶőĬį 

Ö ŌŽī Ǝžũ ƄźŽ §ĲƒűĬŹ ĲƒŒŲƆĵ Ĳƒİžŵ ĲŲƒťƋ ĳĬƅīƌƒŁ ĲĹƚĹ ŠŶű ŇĬŪĶőī ŤłŽī ªƌŒŽŸŽŉ ƄƁ ƀŭ

,ĳĬũĬő ŨŞį ňŪį ıĬűƌŽī ƀƊƑňŽ ĴžŚŁ 

Ö ƃƌőŌŲƒĽ ŏĬƁƌĹ ĲƒžŹ Ɛű ƈžƂũ ŨįĬĵ ŸŽŉ ňŪįƋ §ƃƌİƒŭ żƂũ ĲƒƅĬĺŽī ĲƒƂŽĬŪŽī ĭŌłŽī ĴŪšĬŵ

,ĬƒŲŽŇƚƒű Ɛű ĲƒİŢŽī 

Ö ŻīŌƆĽ ŨƁ ƃƋĬŪĶŽĬį ĬƉƋŋƌš ƐĶŽī ĲƒźƒƅĬźƒƂŽī ſňŽī ĲņŞƁ ƇģƚƁōƋ żƑŋŇƋŇ ĴŒƑŋƌű ſňņĶőī

ŌƂŪį żĽŋ Ǝžũ ōŋƌĵƌƁ2/ĲƆő§ƋƄƒŒƂŅ ıňƂŽ ŌŒƑƕī ƄƒŢİŽī Ƅũ śƌŪĶŽ ĲŽƓī ſīňņĶőī ƀĵ

ĲľŒŹƕ ŜƑŌƂŽī ƐĶĩŋ ſīňņĶőī ƀĵƋ §ƐĽĬĶŽī ſĬƂŚŽī ĿƚřƗ ĲƒŁīŌĽ ĲƒžƂũ ªīŌĽĥ ªĬƆĹġ ĲŶƒŵŇ

,ſňŽī 

Ö ƇŊƉ ĴƅĬŹõùħī¦ àğßìĚę ãĚĜßĖ ¨±ßìĝę íëßğ Äõħõø ĒĨâąå ¾Â¢§ŌŖİŽī ňƆũ ĮžŶŽī ƄƁ

Ɛű ĬƉģīŌĽĥ ƀĵƋ1ſĬũ ōƌƂĵ/730ĲņŞƂį ƈĵīŋĬİĶŅīƋ żƑŋŇƋŇ żƂũ żİŵ ƄƁ ĬƊĶŪįĬĶƁ ĴƂĵƋ §

,ĲƑƌĩŋ Ĳƒİžŵ ıŋīŇ Ƌġ ĐĬŪƁ ƄƒƆƒŢį Ƌġ ňŁīƋ ƄƒŢİŽ ĲƒźƒƅĬźƒƁ 

Ö ňƆũ ĲžƁĬŹ Ĳƒİžŵ ıōĬľƂŽ ļŒŹĤƁ ŨƁ ƀƊĶņŞƁ īƌƁňņĶőī ƇģƚƁōƋ żƑŋŇƋŇ ƃġ ƄƁ ƀŭŌŽī Ǝžũ

ƀƊƅĦű §ĳĬƅīƌƒłŽīƀƊĶŽĬłŽ ĲƒžƂũ ŌĺŹƕī ĲŶƑŌŢŽī ĴƅĬŹ ĮžŶžŽ ŌŒƑƕī ĮƅĬľŽī ıōĬľƁ ƃĢį īƋŌŪŕ

,ƎŽƋƕī ĲƑŌƑŌŒŽī 

Ö Ɛű ŸŽŉ ňŪį0/ſĬũ ŻƋƕī ƄƑŌŖĵ/730ŜƑŌƁ ňƆũ ƀƊĶņŞƁ ƇģƚƁōƋ żƑŋŇƋŇ ſňņĶőī

ŌƂŪį/4ĲƑģŌŽī Ĵłĵ ƏƌĩŌŽī ſĬƂŚžŽ ĳĬƒŶĶžƁ ŧŎŅ ªīŌĽƗ ƐŶžŅ Əƌĩŋ ŴƒŞĵ ƄƁ ƐƅĬŪƑ ĲƆő

ĴƅĬŹƋ §ıŌŕĬİƂŽīƇŊƉàĚĔę¦ ĞĜ Ğĝħī¦ àğßìĚę ĥęÂī¦ ãïëßĠę¦ ¨±ßìĝę¦, 

http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Med.2020/
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ƱǇƼƪƸØ ƒǆƔƁƅƸžƀ ſƹƳƸØ ƂƍØƔƊ (ñžǁ) 

Ö ƈłĶŲį ĿĬƂŒŽīƋ ĮžŶŽī ůĬŶƑƗ ƍŌŅġ ĲŶƑŌš ıŋīŌłŽī ŜŲŅ ƃĬŹ¾ßđĄī¦ óĠĊ ãþßñÂĸƒŁ §

ŌƂŪį ıĬĶŲŽ ƄƒĶƆƑŉƕī Ƅƒį ĭĬľłŽī Ɛű ĲłĶű ŐƑƌŽ ƃƌĽ Ŵžŭġ3Ɛű ĳīƌƆő0ſĬũ ŻƌžƑġ/730

ĵ ſīňņĶőĬį,ıŋīŌłŽī ŜŲŅ ĲƒƆŶ 

Ö ſĬũ Ɛű/754ĲƒİžŶŽī ĲŁīŌľŽī Ɛű ŴƒƂŪŽī ňƑŌİĶŽī Ƅũ ĐƙĬŶƁ ƃĬįĬƒŽī ƄƁ ƇģƚƁōƋ ĬőĬźƒƉ ŌŖƅ

ŨƁ ıŇƙƌŽī ƐĺƑňłŽàĚĔę¦ ¨°¦® ¿¦óòæø¦ º ę¦ĞĨòùæę¦ ¨®ßĊĭ ãÝõňŵƋ §ƀƊĶƒƆŶĵ ĴƆƂŞĵ

ıŋīŌŁ ĲĽŋŇ ƎĶŁ ŀŢŒŽī ňƑŌİĵ0.§ ňƂŽ ƃīŋƋňŽī ůĬŶƑĥ ŨƁ ĮžŶŽī ĲŁīŌĽ ªīŌĽĥ ƀĹƄƒį ĿƋīŌĶĵ ı

/3Ƌ53ĮžŶŽī ıŋīŇ ſīňņĶőĬį ƄƒņŒĶŽī ıŇĬũĥƋ §ĲŶƒŵŇŽī Ä,ĲĩŌ 

Ö ŻĬŲšƕī ňƆũ ĮžŶŽī Ǝžũ ĳĬƒžƂŪį ƃƌƁƌŶƑ ĐĬŶįĬő ªĬİšƕī ƃĬŹ ±ßģë ¾ßĝċæø¦ ÀÂóáę¦ àĚĔ

ę¦ ãÝõį¦ĦĊßĠąþŸŽŉƋĘđąę¦ óħõâæáňƑŌİĵ ŌƂĶŒƑƋ §&ļžĺŽī Ǝžũ ƏƌłƑ śƌŁ ſīňņĶőĬį'

ƃġ ƎŽī żŲŢŽīġâĚē ďēĤæħ§ƋªĬİšƕī ſƌŶƑĬƉňƆũƃƌƁƌŶƑ ĲƒžƂŪŽī ªĬƊĶƅī ňŪįƋ §ĲƒžƂŪŽī ªīŌĽĦį

ƈƆƒņŒĶįĀâĠĚę àĚĔę¦ ®ĤċħÂƈƒƂŒƅ ĬƁ īŊƉƋ §ßá ĒĨĝċę¦ óħõâæęrofound P

ypothermiaH, 

Ö Ĳĩŋ Įžŵ ōĬƊĽ ſīňņĶőĬį ƄźŽƋ §īŊƉ ĬƆƁƌƑ ƎŽī ĲŶƑŌŢŽī ƇŊƉ ſīňņĶőī Ɛű ªĬİšƕī ŌƂĶőī

ƌŶƑ §ļžĺŽī Ƅũ ĐĬŝƌũ ňƑŌİĶžŽ ƐũĬƆŢřīŀƂŒòƑƋ §ĲįƌžŢƂŽī ĲĽŋňžŽ ŜƑŌƂŽī ňƑŌİĶį ōĬƊľŽī īŊƉ ſ

ĸƒŁ §ıŇöňłƁ ıŌĶŲŽ ĮžŶŽī ůĬŶƑĥ ıŋīŌŁ ĲĽŋŇ żŹ ňƆũ ĿīŌľžŽƄƁ ňį ƙ »ßĔħ¤ ¨õæĐ àøßĠå

¨°¦õïę¦ ãë°® ĉĜ À¦°Âóę¦, 

Ö ĮžŶŽī ůĬŶƑĥ ňƆũƐűë°óę¦ ã18ŜƑŌƂŽī Ǝžũ żƂŪŽī ĿīŌľžŽ ƄźƂƑ § ¨óĜ50 ãĔĨē®ĮľƑ §

ňƆũƋ §ŜƑŌƂŽī ıŋīŌŁ Ũűŋ ĬƉňŪį ãë°óę¦25żƂŪŽī ƄźƂƑ ¨óĝę15 ãĔĨē®ŋƌĶŹňŽī ſƚŹ'& 

 

 

Ö ĮžŶŽī ōĬƊĽ ŧīŌĶŅī żİŵŽī ÄĲĩŌƙīƈĵŎƊĽġ ŨƒƂĽ ůĬŶƑĥƋ ļžĺŽĬį żŲŢŽī ňƑŌİĶį ſƌŶƅ ĬƆŹ ƐũĬƆŢř

ūĬƁňŽĬŹ' ĲƑƌƒłŽī,,ĮžŶŽīƋ,,ĮžŶŽī ōĬƊĽ ŌĚűƌĵ ňŪįƋ ĐĬƒŽĬŁ ĬƁġ §&ÄŽīĲĩŌƙīŇŌİƅ §ƐũĬƆŢř

ŌĺŹġ ıŋƌŢĶƁ ıŋƌŚį ŜƑŌƂŽīġùđğ ±ßģìę¦ ¿¦óòæøßáŇƌŪƑ ĬƁňƆũƋ ŇöŌİƁ Ǝžũ ſňŽī ŌƂƑ ŉĥ §

:òØâôƒƸØ ížƳǆÖ ƷƼƎƄ ǄƹƩ ëžƻƒƸØ ÚâƒƳƻ ƽƩ žǆƒǇƁǇƶǆô ǅƯ ÒžƊ žƻ ØƓǁ 

At normal body temperature of 37°C only several minutes of stopped blood circulation 
causes changes within the brain leading to permanent damage after circulation is 
restored. Reducing body temperature extends the time interval that such stoppage can be 

survived. At a brain temperature of 14 °C, blood circulation can be safely stopped for 30 
to 40 minutes. There is an increased incidence of brain injury at times longer than 40 

minutes 

http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Med.2020/
http://www.facebook.com
https://en.wikipedia.org/wiki/Degree_Celsius
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ıŋīŌłŽī ĲĽŋŇ ŜŲņƅ ĬƆƂžźĵ ĬƂŹƋ §ƈĵŋīŌŁ ŜŲņƆĵ ƀŒľŽī ƎŽĥ ŇŋĬİŽī ſňŽī ãë°óĚę18  Ħæę¦

À¦°Âóę¦ ßĢóĠĊ ďēĤæħ Ýßģğ ÅßĨ, 

Ö ĲŶƑŌŢŽī ƇŊƉ żƂŪĶŒĵ&ƃīŋƋňŽī ůĬŶƑĥ'Ɛűõģáī¦ ðĚùå ©ßĐ¡ĲƒİžŶŽī ĳĬűƓī ŜŪį ƐűƋ

ŌŦƆŽī ŴƒŪƑƋ ĲŁĬŒŽī ƐŢŮƑ ſňŽī ƄƁ ıŌƒİŹ ĲƒƂŹ ŇƌĽƌį ĳĬƒžƂŪŽī ƇŊƉ ŎƒƂĶĵ ĸƒŁ §ıňŶŪƂŽī

ĲŁīŌľŽī ªīŌĽĥ ƐŽĬĶŽĬįƋ ƃīŋƋňŽī ůĬŶƑĥƋ ŜƑŌƂŽī ňƑŌİĶŽ Ģľžƅ ŸŽŊŽƋ §ĿīöŌľŽī ſĬƁġ ĤĚòå ãîßùá

 ĞĜ¸ßąæùĝę¦ °óē ¿óę¦, 

Ö ƎŝŌƁ ňĽƌƑƋ §ĲƒžƂŪŽī ƄƁ ƃƌłŚƑ ƙ ƎŝŌƁ ňĽƌƑ ĸƒŁ §ŌšĬņƂŽī ƄƁ ĳĬƒžƂŪŽī ƇŊƉ ƌžņĵ ƙ

,ƏƌžŹ żŖŲį ƃƌįĬŚƑ ƎŝŌƁƋ §żžŖŽĬį ƃƌįĬŚƑ,, 

Ö ƈĹĬłįġ ƃƌİƒŭ ŨįĬĵ ĲƒƂŽĬŪŽī ĭŌłŽī ňŪįƋƈĹĬłįĢį Įľũġ ƏŊŽī ƃƌŒĵīƋ ŏĬƁƌĹ ĲƑĬƊƆŽī Ɛű żįĬŵ

ňũƋƋƇ,ıňũĬŒƂŽĬį 

Ö ƐŹĬİƑŇ ĲņŞƁ ƄƁ ıŇĬŲĶőƙī ŨƁ ĲŶįĬŒŽī ƃƌİƒŭ ĲŽƓ ĲƊįĬŖƁ ĲŽğ ªĬƆį ƀĵ żƒžŶį ŸŽŉ ňŪį

,ĬƊƒžũ ĳƚƑňŪĵ ªīŌĽĥƋ

ſƸžƞƅƼƸØ òØâôƒƸØ 

V ſĬŵßåĤùĨĠĨĜ ãċĜßë ĦĐ Á£İĜ±Â ÄßģĚĨęƎũňĵ ĲƒƆŶĵ ŏīŋňį ĉāßòę¦ àęßÿæĝę¦ À¦°Âóę¦

ãâē¦õĝĚę, 

V ī ƀũňŽ ĮžŹ ňƆũ ƃīŋƋňŽī ſīňņĶőī ƀĵ ĲƒƆŶĶŽī ƇŊƉ ŨƁůĬŶƑĥ ªĬƆĹġ øƃĬĹ ēĮžŹ ňƆũ ĴŵĤƂŽī ƃīŋƋňŽ

ŽīĮžŶƍňŽƐƅĬĺŽī ĮžźžŽ śŌĶŲƂŽī ĿƚřƗī ňŪį §ƈłĶűƋ ĴŵĤƁ żźŖį ƐƅĬĺŽī ĮžźŽīĵżŚű ƀ

,ƐűĬŪĶŽĬį ĬƂƊŽ ĿĬƂŒŽīƋ ƄƒƅīƌƒłŽī 

V ĮžŶŽī ĳĬƒžƂũ ªīŌĽƗ ĲŶƑŌŢŽī ƇŊƉ ĴƁňņĶőī´ßñ Ęėüá ¾ßđĄī¦ óĠĊĘâēōĬƊĽ ŧīŌĶŅī

ŽīĮžŶÄŽī,ƐũĬƆŢřƙī ĲĩŌ 

V ŁżřƋ ƀĶƑ ĸƒżŲŢŽīƈƒįġ ŨƁ'ƈƁġ Ƌġ&ĲŢőīƌįóħ°Â ĉĜ óħ°ÂÂ Àßħõû ĉĜ ÀßħõûƎƆŪƂį

ĭƕī żƂŪƑ ŌŅğ'ſƕī Ƌġ&Ęħóá àĚēÂ ãÝõĖäēÚĜ Ęėüá§ƐŁīŌľŽī żƂŪŽī ªīŌĽĥ ƀĶƑ ĬƂĺƑŋ

,&ƌŽĬű ƐũĬįŋ Ɛű ƄƒƆƒŢİŽī Ƅƒį ĲłĶŲŽī Ƌġ ƄƒĶƆƑŉƕī Ƅƒį ĲłĶŲŽī ųƚŭĦŹ' żŲŢŽī Įžŵ Ǝžũ ſōƚŽī 

V ſňņĶőīňƆũ ƄƒƆƒŢİŽī Ƅƒį ĲłĶű ŀƒłŚĶŽ ĬĵƌŒƒƆƒƁ ĲŪƁĬĽ Ɛű ƀƊĶƒƆŶĵ ƇģƚƁōƋ ƏĬƊžƒŽ

ŌƂŪį ŜƑŌƁ/0Ɛű ĐīŌƊŕ04ſĬũ ŋīŉğ/732§Šįŋ ƀĵ ĸƒŁƄƑňŽīƌŽī ňŁġ'ĮƑŌŵ Ƌġ&ƈŽƄƁ

ŎŽīƁ,żŲŢŽī ƃīŋƋňį ĬƊĵīŉ ĲƑƌƁňŽī ıŌ 

http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Med.2020/
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V ŜƑŌƂŽī ƄźƂĵÄƎŽƋƙī ĲƑŌƑŌŒŽī ĲŽĬłŽī ƐűƒžŽƒžƏĬƊÄŁ ħŇĬƊŽī ƐűĬŪĶŽī ƄƁƐű ƈĵĬűƋ ƎĶ

ĐĬŪƑŌő ŋƌŢĵ ƐİŚŵ ƃĬĶƅĥ ªīŌĽ ĲŁīŌľŽī ňŪį ŌŖũ ƏŇĬłŽī ſƌƒŽī§ĲĺľŽī ŀƑŌŖĶįƋòƋĲłĶŲŽī ĳňĽ

ƃĬĶƅƗī ĳĬİĹĥ ƀĵƋ ĲŶžŮƁ ƄƒƆƒŢİŽī Ƅƒį

,ıĬűƌžŽ ĮİŒŹ ƐŒŲƆĶŽī 

V öƀĵ Ƅƒũƌİőġ ňŪįƄƒį ĲłĶŲŽī ųƚŭĥ

ĸŽĬĺŽīƋ ƐƅĬĺŽī ŜƑŌƂŽī ƍňŽ ƄƒƆƒŢİŽī

Ĺ ųŋĬŲį ĬƊĵīŉ ĲƒƆŶĶŽī ſīňņĶőĬįĲĹƚ

ıŌĶŲŽ ƄƒĽĬƆŽī ƄƁ ĬƂƉƚŹ ƃĬŹƋ ſĬƑġ

ĲƒŪƒİš ĲƑƌƁŇ ĲƒźƒƁĬƆƑŇ ŨƁ ĲžƑƌšĵƀ

,ĲƒİžŶŽī ıŌŢĺŶŽĬį ĬƊĵĬİĹĥ 

 

V ſĬũ Ɛű/733Ƅũ ĐīŌƑŌŶĵ ƇģƚƁōƋ ƏĬƊƒžƒŽ ŌŖƅ10Ƅƒį ĳĬłĶŲŽ ĳĬŁƚřĥ ƄƂŞĵ ĐĬŞƑŌƁ

ƐƆƒŢİŽī ƐƆƑŉƕī ĭĬľłŽī Ɛű ĳĬűğƋ ƌŽĬű ƐũĬįŋƋ ƄƒƆƒŢİŽī§ƋſĬũ ŋĬƑġ Żƌžłį/733ĲņŞƁ ƃĦű

ŨƁ ĬƊĶŹŋĬŖƁ ĴƂĵ ƈĩƚƁōƋ ƏĬƊƒžƒŽ żİŵ ƄƁ ĮŽĬŚĶƂŽī ƃīŋƋňŽī ªīŌĽƗ ĲƁňņĶŒƂŽī ſňŽī

,ƏĬƊƒžƒŽƋ ŻƋƌƑŇ Ƈŋƌš ƐũĬŶű ļŒŹĤƁ 

V Ƅũ ªĬƆŮĶőƙī ƀĵ żƒžŶį ŸŽŉ ňŪįňƆũ ƈƁīňņĶőī ňŪį ĮŽĬŚĶƂŽī ƃīŋƋňŽī23ƐƁĬũ ŻƚŅ ĐĬŞƑŌƁ

/732Ƌ/733, 

V ŌľŁ ŌİĶŪƑ ĮŽĬŚĶƂŽī ƃīŋƋňŽī ƃĦű §ƍňƂŽī ŌƒŚŵ ƃĬŹ ƏŌƑŌŒŽī ƈƁīňņĶőī ƃġ ƄƁ ƀŭŌŽī Ǝžũ

,ĲƒİžŶŽī ĲŁīŌľŽī ŋƌŢĵ Ɛű ĲƂƊƁ ſňŶĵ ĲİĶũƋ ĲƑƋīō

Ƃżâ ſƹƳƸØ ÚâØà âǃƤƄ 

¶ Ŵžšġ ıŌĶŲŽī ƇŊƉ ŻƚŅÁ£İĜ±Â ĞĨĚĖõĨĖĬƅŌįƐű ĿƌĶŲƂŽī ĮžŶŽī ĲŁīŌĽ ļƁ3ſĬũ ŋīŉğ/733,

¶ ŨƁ ƄźŽ ƃƌŒĵīƋ ĬƊŽňũ ƐĶŽī żƑŋŇƋŇ ĲŽğ ŏĬőġ Ǝžũ ĬƉģĬƆį ƀĵ Ĳĩŋ Įžŵ ıŋīŇ ªƙĤƉ ſňņĶőī

,ĲřĬņŽī ƀƊĵƚƑňŪĵ

¶ ſĬũ ĲƑĬƊƅ Żƌžłį/734ĮžŶŽī ļƁĬƅŌį ƀŽĬŪŽī ŻƌŁ ĳĬŪƁĬľŽī Ɛű ĳĬũƌƂľƂŽī ƄƁ ňƑňŪŽī ĴŶžšġ

ĿƌĶŲƂŽī,

 ƃƎƄ ſƹƳƸØ ƷƐØà ƂƍØƔƋƹƸ ƔǆǃƞƄ
 ÝâžƐ òØâôƒƸØ ñØƒƑƅƗžƀ ÚƔƚžƁƼƸØ ƂǆÕƔƸØ
.ſƸžƞƅƼƸØ òØâôƒƸØ ƂƹǇƗô ƔƁƩ ƺƘƋƸØ 

 

http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Med.2020/
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
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 ǅƯ ſƹƳƸØ ƂƍØƔƊØ ƔƞƪƸØǅƸžƎƸ 

¶ ĐĬƒŽĬŁĮŒłį ŋňŶƂŽī ƄƁƋ ĸƑňŁƋ ŋƌŢĶƁƋ ŏƋŋňƁ ƐũĬƆř Ĳĩŋ Įžŵ ōĬƊĽ ĬƆƑňŽ ŀİřġ

ƄƁ ŌĺŹġ ªīŌĽĥ ĳīªĬŚŁƗīÀĤĨĚĜĮžŶŽī ıŋīŇ ſīňņĶőĬį ƀŽĬŪŽī ŻƌŁ ĐĬƑƌƆő Ĳƒİžŵ ĲŁīŌĽŽī Ä,ĲĩŌ

¶ ƐŽīƌŁ ĭŋĬŶƑƋ ĳƙĬłŽī ĲƒİŽĬŭ Ɛű ŜŲņƆƁ ĳĬƒűƌŽī ŻňŪƁ1 ©ßĨĚĝċę¦ Āċâę %,

¶ ƄƁ ňį ƙƒžŶŽī ªĬŢũĥĴžŪĽ ƐĶŽī ƄƑŌŖŪŽī ƃŌŶŽī ĳĬƒƆƒŒƂŅ Ɛű ƃĬŪľŖŽī ŇīƋŌžŽ ŌƒźŲĶŽī ƄƁ ż

ƄƁ ĲžĩĬƊŽī ƀƊĶƂƉĬŒƁĐīŌƁġ ĮžŶŽī ĲŁīŌĽ,ĐĬƆźƂƁ

 ñžƪƸØ ƷƶƛƸØ
ſƹƳƸØ ÚâØƒƸ- ƂżƔƸØ

ƂǇƩžƿƤƝǎØ 
žǂƻžƘƲÔô 

 ÛžƑơƼƸØ ƽƻ
 žǁâǃƣ ǅƅƸØ ÚƔƵžƁƸØ

ǅƵžƁǆà 

ÚâØƒƸ ǅƼǇƗƔƄ ƢƤƑƻ 
ſƹƳƸØ - ƂżƔƸØ ƂǇƩžƿƤƝǎØ 

žǂƻžƘƲÔô 

http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Med.2020/
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
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àĚĔę¦ ¨°¦® ©ßğĤėĜ  ºãÝõę¦ ĨĊßĠąþį¦(¿ßĢ) ã 

8ƄƁ ƐũĬƆŢřƙī ĲĩŌŽīƋ ĮžŶŽī ōĬƊĽ ŰŽĢĶƑ

1, ½õïĜ ĦÝßáõģĖ,ƐũĬƆŢřƙī ĮžŶŽī żĺƂƑ 

2,  ÊùĖÚĝę¦  êOxygenatorĬƊƒű ĲƒźƒĶőƚį Ĳİžũ Ƅũ ıŋĬİũ ƌƉƋ ĲƒũĬƆŢřƙī ĲĩŌŽī żĺƂƑ

ãđĨĚę¦ ġâüħ  ßüč, 

3,  Éē ËĨĠĞĨæƋġ ůƌĽġ ňƑŋƋ żźŽ ıňŁīƋ¨óî¦Â ãĨĠēĮłő ůňƊį ƎƆƂƒŽī ĲƆƑŉƕī ŨƁ ĬƊžřƋ ƀĶƑ

ƎŽĥ ļŒŹĤƂŽī Ōƒŭ ſňŽī ¸®Ĥæùĝę¦ReservoirƏŊŽīƎŽĥ ſňŽī ƈƆƁ ĻŌņƑêùĖÚĝę¦ 'ĸƒŁ

ƄƒľŒŹƋƕī ńŝ ƀĶƑƎŽĥĲİžũŌİũ ļŒŹĤƂŽīĭƌİƅġŨƒűŋ§&ĮłƁ ſňŽī ĭĬŞŅ ƃġ ƀžŪƅ ĬƂŹƋ

ƖŽƋŽī Ƅũ ƎžņĶƒű ƄƒľŒŹÄ2COŃĬƆőƕī Ɛű ĬƂŹ' ƏōĬŮŽī ŻŇĬİĶŽī ĲƒžƂũ ƀĶĵƋ ıŌƒİŹ ĲũŌŒį

İũ &ĲƑƌĩŌŽīŌ  ßüčãđĨĚęßá ġĨâû§ſƌŶƑ ƏŊŽī ƐũĬƆŢřƙī ĮžŶŽī ƎŽĥ ſňŽī żŶĶƆƑ ƀĹ ƄƁƋ

Ōİũ ŌƊįƕī ƎŽĥ ſňŽī ńŞįãþßñ ãĨĊßĠąþ¦ ãĨĠēĲƒũĬƆŢřƙī ĲĩŌŽī ĮžŶŽī ıŋīŇ żƂĶźĵ ŸŽŊįƋ

ƄƁ'ĲžƂľŽīƎŽĥ ĲƑňƑŋƌŽīĲžƂľŽīƅĬƑŌŖŽī&ĲƒűſƌŶƆĬƉňƆũ,ŐŲƆĶŽīƋ ĮžŶŽī ůĬŶƑĦį 

 

 

 

:Ƃƻžǁ ÚƔƶƯ 

Á  ſƹƳƸØ ÚâØà ƕǇǂƋƄ ƒƪƀì ƨƠô ƺƅǆ ƂǇƩžƿƤƝǎØ ƂżƔƸØ ìƢƳƹƻ  ǄƹƩǊØ ǄƸÖô ƔǂƀǊØ ǅƯ ƂƹƐØƒƸØ ƂǇƿƳƸØ ƃƎƄ
 ƂǇƹǇƹƵǌØ ƽǇǆØƔƛƸØ ÝƔƑƻ ƽƻ (ÚâǃƞƸØ ǄƹƩ ÒØàǃƘƸØ ƂƼƋƿƸØ òžƶƻ)÷žǇżžǂƾ ƔǂƀǊØ îǏƬÖ ƂǇƭƀ ƴƸáôÎ  ǀƿƻô

úƘƵŹƼƸØ ñƒƸØ òźƯ ſƹƳƸØ ØƒƩ ƺƘƋƸØ ÒžƎƾÔ ƨǇƼƋƸ ſǁƓǆ ǅƩžƿƤƝǎØ ſƹƳƸØ ƽƻ ñàžƳƸØ Ɖ 

Á  ƽƳƎƾ žǁƒƿƩƸØ ðǃƹƎƼƸØƛž ðƸ ſƹƳƹ ƱƀžƘƸØ ƢƳƹƼƸØ ƃƎƄ žǂƪơƾ ƂǆƒǇƹƳƄ ÚƔƀÖ ƂƤƗØǃƀſǆƔƘƄ ƺƅǇƯ  ØƓǁ
ðǃƹƎƼƸØ ǇǆØƔƛƸØ ǅƯ ƂƹǇƹƵǌØ ƽô ǄƸÖ öàŹǆ öƓƸØØá ǅƯ ǀżžƐâÖô ſƹƳƸØ ƒǆƔƁƄ .ƃƲǃƸØ Û)(ƂǇƸžƅƸØ ÚƔƳưƸØ ƨƀžƄ 

http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Med.2020/
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18 

 ãĨâĚĔę¦ ãî¦õìę¦ AĦæħõėå óĝî¢ .®.¢ 

/groups/RBCs.Med.2020/ 

ƂǇƁƹƳƸØ ƂƹơƪƸØ ƂǆžƼƍ 

× ĮžŶŽī ıŋīŇ żřƌį ĬƆƂŵ ƃġ ňŪįÄƎžũ ĮőĬƆƂŽī ƐŁīŌľŽī żƂŪŽī ªīŌĽĦį ſƌŶƅ ƐũĬƆŢřƙī ĲĩŌŽī

Ɛű ķňŁ ĬƂŹ ŜİƆžŽ ŇƌŪƑ ƙġ ƄźƂƂŽī ƄƁ ƄźŽƋ ĐĬŶįĬő ƃĬŹ ĬƂŹ żƂŪžŽ ŇƌŪƑ ƐźŽ ĮžŶŽī

,ĿƌĶŲƂŽī ĮžŶŽī ĲŁīŌĽ ĳĬƒžƂŪŽ ƎŽƋƕī ĳƙƋĬłƂŽī 

× ĴƅĬŹ ıŌĶŲŽī Ÿžĵ ªĬƆĹĢįƋſƌžũƒĽƌŽƌƑŎƒŲŽīĬƃġ īƌŲŖĶŹī ĸƒŁ ĐĬĪƒŖű ĐĬĪƒŕ ſňŶĶĵßû ¨®°

ę ãâùĠęßá ãĨøßø¢ ¨®°ßû ¿ĤĨøßåĤâę¦¦ ĘĝċàĚĔę, 

× ƋĬƂŹƃġĮžŶŽīňƑŌİĶŽĬį ŰŵƌĶƑĦűƏŇĤƑ ſƌƒőĬĵƌİŽī şŌű ƃĐĬŞƑġĲƒŪŝƌį ĮžŶŽī ůĬŶƑƗ

ªĬŅŌĶőƙī§ŜƑŌƂŽī ªĬŢũĥ ƀĶƑ ƐŽĬĶŽĬįƋ ãë°óá Å¦®õâĜ (¿ÂõĨø) ÅİÝßø4  ġĨę¤ ÅßĐßĂĜ ãħĤÞĜ

¿ĤĨøßåĤâę¦ ĞĜ ãĨęßĊ ãĨĝĖƈĶƒƂŒĵ ĴłžŢřī'àĚĔę¦ Ęû ¾ĤĚïĝá,& 

× ĲƑĬƊƆŽī Ɛű ƏŇĤƑ ĬƂƁ ĲƒžƒžŹƗī ƄƒƑīŌŖŽī Ōİũ ŻƌžłƂŽī īŊƉ ªĬŢũĥ ƀĶƑ ãĨċāĤá àĚĔę¦ »ßĔħĭ

 ßñõæøį¦, 

× ſňŵ±ÂõĚĨĜſĬũ Ɛű ƇģƚƁōƋ/733ĮžŶŽī ůĬŶƑĥ ŜƑŌłĵ ƄƒŲřīƋ ƎŽƋƕī ĲƒİƑŌľĶŽī ĲőīŋňŽī

ſƌƒőĬĵƌİŽī Ǝžũ ƐƆİƂŽī ŻĬŖŽī ŻƌžłƂŽī ſīňņĶőĬįĸƒŁ §ſīňņĶőī ƀĵƏƌƁňŽī ŻĬŖŽī ŻƌžłƂŽī

,ŋĬŲŵƗī ıŌĶű ĲƑīňį ňƆũ ĲƒİžŶŽī ĲžŞŪžŽ ĲŵĬŢŽī ƃōĬņƁ Ǝžũ ţĬŲłžŽ 

× ĳĬİĹĥ ƀĵ ŤłŽī ªƌŒŽ±ÂõĚĨĜ ¾ĤĚïĜ ãĨĝøĲƒİžŶŽī ĲžŞŪžŽ§ſňņĶŒƑ ƀŽ ŸŽŊŽ ĲľƒĶƆŹƋ

,ıňƑňũ ĳīƌƆŒŽ ŨőīƋ żźŖį ŻĬŖŽī ŻƌžłƂŽī

× öƒįŹīŌĵ ŨƁ ŻĬŖŽī ŻƌžłƂŽī ƃġ ƀƉģƚƁōƋ ŎƑŌƒĵƋ ĳŌƒİƑĥƋ ƏĬŭ ƄƄƁğ ſƌƒőĬĵƌİžŽ żŵġ ŎƒƄƒŁ Ɛű §

ƚƁōƋ ŏŌƒƉƋ ŋňƑĬƆŖĶƑŌįƋ œŌƒŹ ĳĬőīŋŇ ĴƆƒįĩſĬƂĶƉƙī ĳŇňĽƋ ŻĬŖŽī ŻƌžłƂŽī ĲƒŽĬŪű ƀƊ

,ĲƒƆŶĶŽī ƇŊƊį 

× ſĬũ Ɛű ĳŌƒİƑĥƋ ƏĬŭ ŌƊťġ/751 ÅßćĤïĚĜ Åßāßđòğ¦ƄƒľŒŹƋƖŽ ĲƒİžŶŽī ĲžŞŪŽī ŷƚƊĶőī Ɛű

ŻƚŅ¿ĤĨøßåĤâęßá µõïĝę¦ àĚĔę¦ »ßĔħ¤ ¨õæĐ,ĮžŶŽī ůĬĽŌƁ ŨƁ ĲƅŋĬŶƂŽī ňƆũ 

× ĬƊİİő ƃĬŹ ňŵ ĮžŶŽī ĲŁīŌľŽ ƎŽƋƕī ſĬƑƕī Ɛű ōƋŌžƒƁ ŻƌžłƁ ſīňņĶőī żŹĬŖƁ ƃġ ŸŽŊŹ īƌƆƒį

,ŨŲĵŌƂŽī ſƌƒőĬĵƌİŽī ŎƒŹŌĵ ŐƒŽƋ ĲƒŽĬŪŽī ĲƒŽƌƂőƋƕī ƈŚĩĬŚŅ ŀĽŋƕī Ǝžũ 

× ſĬũ ƈĩƚƁōƋ ĴƒŽƌű ŋƌŖƆƁ Ɛű/756ŻĬŖŽī ƏƌƁňŽī ŻƌžłƂŽī ĲƒƆŶĵ ƀƑňŶĵ ıŇĬũĥ ƀĵĮžŶžŽ§

űƃġ ƃƌŲŽĤƂŽī ªƙĤƉ ŌƊťġ ĲƑŌƑŌŒŽīƋ ĲƒİƑŌľĶŽī ƀƊĵĬőīŋŇ ƐŲĉąĔæĝę¦  ßąĊĭ¦ŻƌžłƂžŽ

ĲƒİžŶŽī ĲžŞŪžŽ ĲƑĬƂŁ ƄƒƁĢĵ ƄƁ ƄźƂĵ ĮžŶžŽ ŻĬŖŽī ŇŋĬİŽī ƏƌƁňŽī ĘėüáĘĂĐ¢ƄƁ  ¦Â°ĭ¦

http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Med.2020/
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õĝæùĝę¦ ĦĚĨĚĖĭ¦Ƌġ-Ƌ ĲƒŪƒİš ıŋīŌŁ ĲĽŋňį®°ßâę¦ ¿óĚę ĉąĔæĝę¦  ¦Â°ĭ¦ŻƌžłƂŽī ƃƋŇ

ĬŖŽī,ĮžŶžŽ Ż 

× ıňƑňľŽī ĳĬİƒŹŌĶŽī ſňŶĵ ŌƂĶőīƋ §ŻňľžŽ ıŌƒĺƁ ĴƒŶį ĮžŶžŽ ŻĬŖŽī ŻƌžłƂžŽ żŞűƕī ĲİƒŹŌĶŽī

,ĬƊį ĿƌŚƆƂŽī ıŋīŌłŽī ĳĬĽŋŇƋ ªĬŢũƗī ųŌšƋ 

× ſĬũ Ɛű/757ůŌũ¹õĨâĖßáſňŽīàĚĔĚę ¾ßüę¦ ¾ĤĚïĝĚę ĘéĜī¦ ²ßøīßĖ, 

 ÎƢƳƯ ñǃǇƗžƄǃƁƸØô ñƒƸØ ñƒƑƅƘǆ ƟƪƁƸØ òÔ âǃƅƵƒƸØ ƔƵá ǅƯƽǇƍ àžƼƅƩǎØ ƺƅǆ 

žƿǆƒƸ  ǄƹƩ20ô ñà %80 õƔƐÔ àâØǃƛƸ ƂƯžƠǌžƀ ñǃǇƗžƄǃƀô ñôƔǇƗ %)žƿƼǂƄ ǎ(. 

 ªóî¢ ġğī ĦĊßĠąþį¦ ÄĤÝõę¦ ĦâĚĔę¦ ±ßģìę¦ õÿċá Ēáßùę¦ õÿċę¦ Ħĝø ßĠĈîį ßĝĖ

 ĞĨùïå ãĨîßğ ĞĜ àĚĔę¦ ãî¦õë ĦĐ ãĨĊĤğ ãĚĔğ öĖ¦õĝę¦Â ®óċę¦ ãĨîßğ ĞĜÂ êÝßæĠę¦

 àĚĔę¦ ãî¦õë ©ßĨĚĝĊ  ¦õë¤ ãęĤģùę ãĐßāĭßá (ěęßċę¦ ¸ßĔá ĘĖ ĦĐ ¨õüæĠĜ äïâþ¢)

.ÅßĔáßø ÀßĖ ßĜ ĉĜ ãğ°ßĔĝęßá ÅßĨâùğ 

 

 

 ÛžǇƿƳƄ âǃƤƄ
 ƂƹơƪƸØ ƂǆžƼƍ
ƂǇƁƹƳƸØ 

http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Med.2020/
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ſƹƳƸØ ÚâØƒƸ ƂǇƁƾžƋƸØ ÛØƔǇƇŸƅƸØ - ƂǇƩžƿƤƝǎØ ƂżƔƸØ 

ï ƈƆũ ªĬƆŮĶőƙī ĲƒƅĬźƁĥ ſňũƋ ōĬƊľŽī īŊƉ ĲƂŦũ ƀŭŋĮžŶŽī ĲŁīŌĽ ƐűĳĬšƚĶŅī ŷĬƆƉ ƎŶİĵ

ƋĬƊƒű ĭƌŭŌƁ Ōƒŭ ĲƒİƅĬĽ ĳīŌƒĹĢĵƎŝŌƂŽī ŜŪį ƍňŽ ŋƌŢĶĵ ƃġ ƄźƂƑ, 

ï ŐŲƆĶŽīƋ ƃīŋƋňŽī ůĬŶƑĥ ňŪį ĥĔâå ½ßĠĢ ãâùğę¦ ªÂóïę ãĝÝßēÂ ©ßĨĐĤį¦©ßĄİæñ§ĸƒŁ

ňĽƌƑ ƙƂũƒžĲĲƒŁīŌĽĲłĽĬƅ/..#§ňĽƌƑ ĸƒŁªĬŢŒİŽī ƎŝŌƂŽī ƄƁ ňƑňŪŽīƄƑŊŽīƃƌŞűŌƑ

ƐŁīŌľŽī żƂŪŽī ªīŌĽĥĲľƒĶƅıŋƌŢŅ ŇƌĽƋĚƃġ ĐĬƂžũ ĲƆƒŪƁĳĬƒűƌŽī ƄƁ ňƑňŪŽīĐĬƅĬƒŁġ ķňłĵ

īŎŽīƋ ĳīōƌžŽī ŻĬŚĪĶőĬŹ' ĲŢƒŒİŽī ĳĬƒžƂŪŽī ŜŪį ĮİŒįĩıňĲƑŇƋňŽī,&ĬƉŌƒŭƋ 

ï ŸŽŊŽĮžŶŽī ıŋīŇ ŌƒİŅ Ǝžũ ĮľƑÄŻĬƂŪĶőī ĬƊİİŒƑ ƐĶŽī ĳĬƑŉƕī ůŌŪƑ ƃġ ĲƒũĬƆŢřƙī ĲĩŌŽī

ŲĶŽ ıŋīňŽīƃĬŹ ƐĶŽī ĲƒŪƒİŢŽī ĲƒĽƌŽƌƑŎƒŲŽī ƈĶŽĬŁ ƎŽĥ ŜƑŌƂŽī ıŇĬũƗƋ ƈƑŇĬŲĵ ƄźƂƑ ĬƁ ƏŇĬ

,ıŋīňŽī ŻĬƂŪĶőī żİŵ ĬƊƒžũ 

 ſƹƳƸØ ÚâØà žǂƁƁƘƄ ǅƅƸØ ƂǇƁƾžƋƸØ ÛØƔǇƇŸƅƸØ ƺǁǊ çƔƩ ǅƹǆ žƼǇƯ-  ǄƹƩ ƂǇƩžƿƤƝǎØ ƂżƔƸØ

:ƂưƹƅƑƼƸØ ƺƘƋƸØ ÚƕǂƊÔ 

ĞĨæÝõę¦ ĥĚĊ ̈°¦óę¦ ©¦õĨèÙå :ÅįÂ¢ 

ììììììììììììƵƓƄ:ÚƔì 

 öƓƭƄ ǅƅƸØ ƂǇƁƞƳƸØ ƽǇǆØƔƛƸØ ƽƻô öǃżƔƸØ òžǆƔƛƸØ ƽƻ ǅƄǈØ ñƒƸØ ƽǇƅżƔƸØ ƷƁƳƅƘƄ
 ƱǆƔƣ ƽƩ õƔƘǇƸØ ƂƿǆáǊØ ǄƸÖ òǃƀƔƶƸØ ãžƬ ƽƻ ǀƅǇƳƿƄ ƒƪƀ ǀƾØƒǇƪƄô ÎöǃżƔƸØ ƉǇƘƿƸØ

.ƔƘǆǊØ ƽǇƤƁƸØ ǄƸÖ žǂƿƻô ÎƂǆǃżƔƸØ ÚàâôǊØ 

V ĮžŶŽī ıŋīŇ ĳīŌƒĹĢĵ ňŪĵÄƄƒĶĩŌŽī Ǝžũ ĲĩŌŽī©¦õĨèÙæę¦ õéĖ¢  ÅßĊĤĨû ãĜßģę¦ ãĨâğßìę¦ŇŌľƁƋ §

ĴŽĬš ĬƂžŹƋ §ƄƒĶĩŌŽī ĲƒĽƌŽƌƑŎƒű Ɛű ĭīŌŢŝī ķīňŁĦį żƒŲŹ ƄƒĶĩŌŽī ĻŋĬŅ ſňŽī ƍŌľƁ żƑƌłĵ

,&ĲƑŉƕī' ƄƒĶĩŌŽī Ɛű ƐŲƒťƋ ĭīŌŢŝī ķƋňŁ ŻĬƂĶŁī ŇīŇōī ıŋīňŽī ŻĬƂŪĶőī ıňƁ 

V ĮžŶŽī Ǝžũ ĲƒŁīŌľŽī ĳĬƒžƂŪŽī ƀŦŪƁ ųŌŮĶŒĵ ĲƑŇĬŪŽī ĲŽĬłŽī Ɛűªİè Â¢ ĞĨæĊßøĬƊƆƁ ŜŪİŽīƋ

ňŵ ¼õĎæùå8-12ƃƌźĵ ĬƁ ĐĬİŽĬŭƋ ĲũĬőãÞĨø ¨õĨñī¦ êÝßæğ, 

V żŹ ƃġ ſƌžŪƂŽĬű ƐŁīŌľŽī żƂŪŽī ňŪį ƐŒŲƆĵ ŋƌŚŵ ŜƑŌƂŽī ƍňŽ ķňłƑ ƈƅġ ƐƆŪĵ ƄƒĶĩŌŽī ĲƑŉġ

żŚĵ ňŵƋ ſĬƑġ ƎŽĥ ĳĬũĬő ıňũ ƎŶİƑƋ &ƄƒŁĬř Ōƒŭ' ƄƒİİƆƁ ĳĬƒžƂŪŽī ĲűŌŭ ƄƁ ƃƌĽŌņƑ ƎŝŌƂŽī

Ǝžũ ĐĬƅĬƒŁġ ŌƊŕ ƎŽĥģë ĦĊßĠąþį¦ ÷đĠæę¦ ±ßRespirator,ĲĪƒő ŌƒŅƕī ļĩĬĶƅ ƃƌźĵ ĐĬİŽĬŭƋ 

http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
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ƂǆáǊØ ÜôƒƎƸ ƂǆàŹƼƸØ ÛžƣǏƅƐǎØ ƽƻ: 

1. ßĠøī¦ Ęñ¦® ãĜ¯Ĥę¦Â ãĨęİòę¦ ãĜ¯Ĥę¦Â ãÝõę¦ ÀßĔæî¦: 

W ŻĬźŕġ ƄƁ żźŕßïę¦ ĦùđĠæę¦ °ĤÿĔę¦®żƂłĶƑ ƙ ĸƒŁĀċáŐŲƆĶŽī ōĬƊĽ ĲŽīōĥ ƎŝŌƂŽī

żŚƆŽ ĲƑƌĩŌŽī ĳƚŚƑƌłŽī ŻƌŁ ƐŽƚņŽī ļƒŒƆŽĬį ĲƁŉƌŽ ƏŇĤƑ ĬƁ ĲƒžƂŪŽī ňŪį ƈƆũ ƐũĬƆŢřƙī

ůŌŪĵ ĲžŁŌƂŽ  ßĂĨâę¦ ãÝõęßáWhite lung   ãĜÂóÿĝę¦ ãÝõęßá Â¢ lung edShockŤŁƚƆű

,ªĬŞƒį Żƚť ŋňŚŽī ıŋƌř Ɛű 

W ĬƉŋƌƊť Ǝžũ ňũĬŒƑ ĐīňĽ ıŌƒŢŅ ĲŽĬŁ ƐƉƋ¨®ßħ± ĞĨæÝõę¦ ĦĐ ãĨÝßĊĤę¦ ãħ¯ĤđĠę¦żƒŪŲĵ ĮİŒį

,ƍŌŅġ żƁīƌũƋ ŜƒİŽī ĳĬƑŌźŽī ĳĬİžŶĶŒƁƋ ĲƂƂĶƂŽī 

W ƃĦű ŸŽŊŹĦğ¦ÂõĎę¦ ăĎĂę¦ ýĔğ

Ƅũ ƀĽĬƆŽī¿óę¦ ®óĝåķƋňŁ Ɛű ƀƉĬŒƑ

ĲƒŽƚņŽī ĲƑƌĩŌŽī ĲƁŉƌŽīĐĬŞƑġƋ  ßąĊ¤

ĘÝ¦Ĥùę¦ ĞĜ õĨéėę¦ ăĎĂę¦ ĞĜ óħöħ

ĦğĤėùę¦,żĩīƌŒŽī ĿĬŖĵŋī Ǝžũ ňũĬŒƑƋ

 

 

 

 

 

 

 

 
 

2. ĘĨċđå :ãĝĝæĝę¦ 

öƂř ƎŽĥ ƏŇĤƑ ƇŋƋňį ƏŊŽīƋ ŜƒİŽī ĳĬƑŌźŽī żƒŪŲĵ ƎŽĥ ĲƂƂĶƂŽī żƒŪŲĵ ƏŇĤƑĳĬ&ŜƒİŽī ĳĬƑŌźŽī ƄƁ'

ƏƌĩŌŽī ļƒŒƆŽī ĭŌņĵĸƒŁßģĠĜ ãĴęßïę¦ õÝßĝòę¦Â ̈õïę¦ ĞĨìùĖÂī¦ °Âôë °õïå, 

http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
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3. :ãÝõę¦ ´ßĝòğ¦ 

W ƈƅĢį ůŌŪƑãħĤÝõę¦ ßĠøī¦ ¼ßâąğ¦ªŎĽ Ɛű ĬƊŞŪį Ǝžũ

ĲĩŌŽī ƄƁĐĬŶűīŌĶƁĲƂƂĶƂŽī żƒŪŲĵƋ ĲƒŽƚņŽī ĲƁŉƌŽī ŨƁ

,ƏōĬŮŽī ŻŇĬİĶŽīƋ ĲƒŒŲƆĶŽī ĲŲƒťƌŽī ĭŌŢŞĶű

W Ħî¦õìę¦ Ęĝċę¦ óċá ªÂóïę¦ ĉÝßûƎŝŌƂŽī ňƆũ ĲřĬŅ §

,ĲŁīŌľŽī żİŵ ƄƒĶĩŌŽī ŰĩĬťƋ Ɛű ŰŪŞį ƄƒįĬŚƂŽī 

W ŌİĶŪƑ ĞĨñóæę¦ĦùđĠæę¦ Àßæğĭ¦Â  ©ßâÿĔę¦ §ßģæę¦Â

 ĞĜöĝę¦ãÝõę¦ ãĜ¯ÂÂ ãğ¦óâę¦ÂĲİƉĤƂŽī żƁīƌŪŽī ƄƁ

,ƏƌĩŌŽī ŗĬƂņƅƙī ķƋňłŽ 

W żƁĬźŽī ŬƑŌŲĶŽī ƎŽĥ ıŋīňŽī ŻĬƂŪĶőī ªĬƆĹġ śŌŪĶĵ ĲĩŌŽī ƃġ ĐĬŞƑġ ŗĬƂņƅƙī īŊƉ ķƋňŁ Ǝžũ ňũĬŒƑ

,ŃĬŲĶƅƙī ƄƁ ĲŪŢŶĶƁ ĳīŌĶű ƎŽĥ ƀĹ ƄƁƋ ªīƌƊŽī ƄƁ 

W ƃġ ƋňİƑĦĚđùę¦ õùħī¦ ÄĤÝõę¦ ýđę¦Ōũ ĲĩŌŽī ªīŎĽġ ŌĺŹġ ƌƉĮİŒį ŸŽŉƋ ŗĬƂņƅƚŽ Ĳŝ

,ƐłƑŌŖĶŽī ƈŪŝƌĵ ĮİŒį ƈƆƁ ĳīōŌŲƂŽī Įłő ĲįƌŪř 

 ǅƍØƔƋƸØ ƷƼƪƸØ ƷǇƁƲ ñǃƳƾƟǆƔƼƹƸ ƂǇƘưƿƄ ƂǆâƒƝ ÚâžƛƅƗØ ÒØƔƊźƀ ƂƗØâƒƸ  ƮżžƦô

 ƂżƔƸØǅƍØƔƋƸØ ƷƼƪƸØ ÒØƔƊÖ ƂǇƾžƶƻÖ ƺǇǇƳƄ ǅƸžƅƸžƀô. 

:ƂììììǆžìììììììììììƲǃƸØ 

ĮžŶŽī ıŋīŇ ŌƒİŅ ŨƒŢĶŒƑÄƃġ ĲƒũĬƆŢřƙī ĲĩŌŽīƕī ķƋňŁ ƄƁ ĲƑĬŵƌŽī Ɛű ĐĬƁĬƉ ĐīŋƋŇ ĮŪžƑĲƑƌĩŌŽī ĲƑŉ

8ĸƒŁ

W ĐĬƁƋŇ ŌƒİņŽī Ǝžũ ĮľƑĦğßħõû õæĚĐ ¾ßĝċæø¦żƑŎƑ ŌĶžŲŽī īŊƉ ƃġ ĳĬőīŋňŽī ĳŌƊťġ ňŶű

ňƒŲƑ ĬƂƁ ƃīŋƋňŽī ƄƁ ƍŌŅƕī ıġŎľƂŽī ĬƑĬŶİŽīƋ ĲƂŹīŌĶƂŽī ŜƒİŽī ĳĬƑŌźŽīƋ ĲőňźĶƂŽī ĳĬłƒŲŚŽī

ŪŽī ňŪį ĲƒŒŲƆĶŽī ĲŲƒťƌŽī ƄƒŒłĵ Ɛű,ƐŁīŌľŽī żƂ 

W ĐĬƁƋŇ ƈƒžũ ĮľƑ ŸŽŊŹ ¦õĝïę¦ ©ßħõėę¦ ©¦óîÂ ãĐßėę ÀÂöòĝę¦ ¿óę¦ õæĚĐ ¾ßĝċæø¦ĲƁŇĬŶŽī

,ıŋīňŽī ƎŽĥ ůĬŞĵ ƃġ żİŵ ſňŽī ůŌŚƁ ƄƁ 

W ƃġ ĳĬőīŋňŽī ĴƆƒį) ĞĨĜĤâęī¦ ãĐßā¤25 ĦÝóâę¦ ¾ĤĚïĝę¦ ĥę¤ (ĞĨĎęßâę¦ óĠĊ ČĚĜƐƂłĵ ıŋīňžŽ

ġ ĬƂŹ §ŌƒİŹ żźŖį ƐƅīƋŌŮŽī ŠŮŞŽī şƌİƉ ƄƁƈİŖƑ ĬƁ żźŖƑ ƄƒƁƌİŽƕī ƃŽī ĲƅĬŢİ ıŋīňžŽ

,ĳĬłƒŲŚŽī żƒŪŲĵƋ ųĬŚĶŽī ƄƁ ŨƆƂĵ 

http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Med.2020/
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W ÄĤÝõę¦ Ħğßħõüę¦ ĦĐ ăĎĂę¦ ¸ßđå°¦ àĠìå àìħŇňƂĵ ƄƁ ĲƑĬŵƌžŽ ƐŁīŌľŽī żƂŪŽī Żīƌš

ŻƚŅ ƄƁ ŸŽŉ ŴƒŶłĵ ƄźƂƑƋ §ĮžŶŽīƋ ĲƑƌĩŌŽī ĲƒũƋƕī÷ĨđĠå,ĲƑƌĩŌŽī ıŇŋƋƕī Ƌġ ŌŒƑƕī ƄƒŢİŽī 

¦ ©¦õĨèÙå :ÅßĨğßèĞĨæĨĚėę¦ ĥĚĊ ¨°¦óę 

ÿ §ƈžƁĬźį ſňŽī ƀľŁ ĲƒŲŚĶį ƃĬĶƒžźŽī ſƌŶĵĉÝßüę¦ ĞĜÂĲŲƒťƌŽī Ɛű ĳĬįīŌŢŝƙī ŜŪį ķƋňŁ

ĮžŶŽī ıŋīŇ ŻĬƂŪĶőī ňŪį ĲƑƌžźŽīÄ,ĲƒũĬƆŢřƙī ĲĩŌŽī 

ÿ ňŵ¿óę¦ ěìî ýĔĠħşƌİƊŽ ĲľƒĶƆŹ ıŋňŽī ŻĬƂŪĶőī ªĬƆĹġ ƈĶƒŲŚĶį ƃĬĶƒžźŽī ſƌŶĵ ƏŊŽī

Žī ŻňŪƁ ŘŶƅ Ƌġ ƐƅĬƑŌŖŽī ŠŮŞŽī,ƃĬƑŌľ 

ÿ ƃġ ƎŽĥ ĲűĬŝƗĬį¨°¦õïę¦ ãĂđòĠĜÂ ãĂáßĠę¦ õĨč ãħÂõæę¦ƎŽĥ ƏŇĤĵ ňŵ ıŋīňŽī ŻĬƂŪĶőī ªĬƆĹġ

,ĮƒįĬƅƕī ĲƑŉġ ƄƁ ĲĽŋŇ ĮİŒĵ ňŵƋ §ĮİźŽī Ɛű ĲƒŲŚĶŽī ŻňŪƁƋ ƏƌžźŽī ƏƌƁňŽī ƃĬƑŌľŽī ŘŶƅ

:ƂƧƍǏƻ 

 âǃƞƳƸØ âǃƤƄ òźƯ ƂǆǃƹƶƸØ ƂưǇƦǃƸØ ǄƹƩ ÚâØƒƹƸ ÚƒƳƪƼƸØ ÛØƔǇƇŸƅƸØ ƽƻ ƺƬƔƸØ ǄƹƩ
 èǃƁǁ ôÔ ƱƀžƗ öǃƹƵ çƔƻ àǃƊô òôà ƨżžƚ ƔǇƬ ǅƍØƔƋƸØ ƷƼƪƸØ ƒƪƀ öǃƹƶƸØ

ÚâØƒƸØ ðžƼƪƅƗØ ÒžƿƇÔ ñžǁ ǅƾžǆƔƚ ƢƭƠ .žǁƒƪƀ ſƹƳƸØ Ýžƅƾ ƜƳƾ ôÔ 

ÿ ƐŽīƌŁ ıŋīňŽī ŻĬƂŪĶőī ňŪį ƏƌžźŽī ŋƌŚŶŽī ķƋňŁ ĲİŒƅ Ŭžİĵ/1#ĲİŒƆŽī ƇŊƉ ĮőĬƆĶĵƋ §ĐīŇŌš

8ŨƁ

ç ,ƐŁīŌľŽī żƂŪŽī żİŵ ĲƑƌžźŽī ĲŲƒťƌŽī 

ç Ɓ Żƌš,ıŋīňŽī ŻĬƂŪĶőī ıň 

ç ,ſňŽī ƄƁ ŌƒİŹ ĳĬƒƂŹ żŶƅ 

ç żƒžŦŽī ŌƑƌŚĶŽī ŇīƌƂŽ ŋŌźĶƂŽī śŌŪĶŽī, 

ç ,ŐŹĬŪƂŽī ƃĬŞİƆŽī Ƌŉ ŌƊįƕī żŅīŇ ƃƌŽĬİŽī ŻĬƂŪĶőī

ÿ ƍƌĶŒƁ ŌİĶŪƑĞĨĠĨåßħõėę¦żŚƂŽī ƐűãħĤĚėę¦ ãđĨćĤę¦ ĥĚĊ Å¦óĨë Å¦õûÚĜ,

ÿ ƂŽī Ɛű ĭĬŞņŽī ŋŌłĵ ƎŽĥ &ſňŽī Żƚłƅī' ŌƂłŽī ĳĬƑŌźŽī ĭŌņĵ ƏŇĤƑƇŋƋňį ƏŇĤƑ ƏŊŽīƋ §ıŋƌŚ

,ŻƌİŽī Ɛű ĭĬŞņŽī ŋƌƊť ƎŽĥ

ÿ ƎŽĥ ŻƌİŽī Ɛű ĭĬŞņŽī ĲƒƂŹ ĴŪŲĵŋī īŉĥ ĲƑƌžźŽī ĮƒįĬƅƕī Ɛű ĭĬŞņŽī ƄƁ ĲƅīƌŢőġ żźŖĶĵ

ĮƒįĬƅƕī ŇīňŒƅī ĳĬƅīƌŢőƕī ƇŊƉ ĮİŒĵƋ §ƈřĬŚĶƁī ıŇĬũĥ Ǝžũ ĲƒžźŽī ıŋňŵ ųƌŲĵ ĲĽŋŇ

ĲƑƌžźŽī®ßïę¦ ÄĤĚėę¦ °ĤÿĔę¦Â,

http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Med.2020/
http://www.facebook.com
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ÿ ĮƒįĬƅƕī ªżƂį ſƌŶƅ(©ßæĖį õĎĠħ° ¸Ĥğ ĞĜ Â¢ Ä®ßĊ ĦëĤęĤħöĨĐ ¿ÂõĨø) ĦÝóâę¦ ĘÝßùęßá

ƄƒƁƌİŽƕī ƈƒŽĥ ĐĬűĬŞƁ4ƋƏŊŽīƃƌźƑ ňŵƈŽĵ,ĲƑƌžźŽī ĲŲƒťƌŽī Ǝžũ ıŋĬŝ ĳīŌƒĹĢ 

ÿ ƄźŽƋĳĬűĬŒƂŽī Ɛű żĩīƌŒŽī ƀŹīŌĵ ƄƁ ĲƑĬŵƌŽī Ɛű ƄƒƁƌİŽƕī ƄƁ żƒžŶŽī ĲűĬŝĥ ňƒŲĵ żįĬŶƂŽĬį

,ĲƁŉƌŽī żźŖĵƋ ĲƒŽƚņŽī

 ñôƔǇƘƸØ ðƒƀ ñƒƸžƀ ſǇƀžƾǊØ ÒƷƻ ñǃƳƾ ǎ ØážƼƸ :ÒǏƻƕƸØ ƒƍÔ ǀƍƔƣ ƷǇƼƊ ðØŹƗ

 ǅƊǃƸǃǆƕǇưƸØ ôÔÑƽǇƻǃƁƸǊØ ƨƻ ÛžƅƵǎ Ɣƭƾâ ƷżžƗ ðƒƀ 

 ƃǆƔƵǃƄžƼǇǂƸØ ƒǆƕǆ òÔ ǀƾŸƚ ƽƻ ñƒƸØ ƂƯžƠÖ òǊ :ÙØǃƋƸØ) ǎÔ çôƔưƼƸØ ƽƻ öƓƸØ

ƸØ ãôžƋƅǆì30( àØàƕƄ ǅƸžƅƸžƀô .ƉƘƵŹƼƸØ ǅƯ ñƒƸØ ƔƈƑƅǆô ƂƊôƕƹƸØ 

ÿ 8ƎŽĥ ıŋīňžŽ ƐĩňİŽī żĩĬŒŽĬį ſňŽī ŇňƂĵ ĐĬŞƑġ ƏŇĤƑ 

Á .¿óę¦ ãëÂöę ´ßĔğ¤ 

Á .ĞĨæĨĚėę¦ ĦĐ ÄĤĜóę¦ Àßħõìę¦ ¨®ßħ± 

Á .¾Ĥâę¦ ěìî ¨®ßħ± 

ÿ 8ŻĬƂŪĶőī ĲƑƌžźŽī ĲŲƒťƌŽī ŋƌƉňĵ ĮžŢĶƑ ňŵ 

Á żĺƁ ĳīŋňƂŽīõđę¦ÂßĝĨøħ±į) óħ(÷ė ¾ĤæĨğßĝę¦Â25 %ōīŌűƗī Ǝžũ ĲƒžźŽī ŨƒľŖĶŽ 

        °ĤæĖóę¦ õĖ¯).(¾Ĥâęßá íû Ćîİğ À¢ °ĤĐ ¨°¦óę¦  ßĠè¢ ĥæî ßĝģęßĝċæøßá ¢óâğ ĞĨÝ¦Âóę¦ ĞħôĢ À¢ 

Á ' ĲƑƌžźŽī ĲũŌľŽĬį ƄƒƁĬĵƌƒįƋňŽī Ƌġ ƄƒƁĬįƋňŽī ĮƑŌŒĵ ňƒŲƑ1+3&ĲŶƒŵŇ-ŬŹ-ſīŌŭƋŌźƒƁ

,ªĬƂŽīƋ ſƌƑŇƌŚŽī ĿŌšƋ ƄƒƆƒĵĬƑŌźŽī ĲƒŲŚĵ ƄƒŒłĵ Ɛű 

ÿ ƐŽīƌŁ ĭĬŚƑ/ľŽĬŪƂžŽ ĮƒľĶŒƑ ƙ ƏƌžŹ ŋƌŚŶį ƎŝŌƂŽī ƄƁ #ŸŽŉ ĮžŢĶƑ ňŵƋ §ĲƒĩīƋňŽī Ĳ

,ĲƒũĬƆŢřƙī ĲƒžźŽī ŻĬƂŪĶőĬį ƏƌƁňŽī ŻĬłĶŽī ªīŌĽĥ 

Á òÔ çƔưƿƸ ƢƭơƸØ  (ƂƼǇƹƘƸØ) ƂǆǃƘƸØ ƂƸžƎƸØ ǅƯ120/80  ôÔ120/70  ƺƹƻ
ǅƤƗǃƸØ ƢƭơƸØ ƌƁƞǆ ÚâØƒƸØ ðžƼƪƅƗØ ÒžƿƇÔô ǅƳƁżã5  ƽǇƀ ÷žƁǆƔƳƄ60-90  ƺƹƻ

ƸØ àôƒƎƀ ÷žƁƸžƬô ǅƳƁżãì60 Ø ƌƚƔƹƸ ƂƁƘƿƸžƀ ƷǇƹƲ ǃǁô ƒƲ ǅƸžƅƸžƀô ƂǇƹƶƹƸ ǅƁƶƸ

 ƂǆǃƹƶƸØ ƂưǇƦǃƸØ ƔƇŸƅƄô ƽǇƿǇƄžǆƔƶƸØ òǃƶǆ öƓƸØ ƟǆƔƼƸžƯ ƂơǆƔƼƸØ ƂǇƹƶƸØ ƂƝžƐ

 ǅƸžƩ ÎǅƍØƔƋƸØ ƷƼƹƪƸØ ƷƁƲ ǀǆƒƸ ÒžƿƇÔ ƂǇƹƶƸØ ƷƼƩ ƔƇŸƅǆ òÔ Úƒƛƀô ƽƶƼƼƸØ ƽƻ

.ƷƝžƎƸØ ƢƭơƸØ èǃƁǁ 
 

                                                           

4 ¿óę¦ ĦĐ ĦċĨâĄÂ ÄĤø Ęėüá óëĤħ |óâėę¦ ġċĠÿħ ěìïę¦ õĨâĖ ĦĠĨåÂõá  Äöë 

5  óî¦Â ÃĤæùĝá ăĎĂę¦ ÀĤėħ ¨°¦óę¦ ¾ßĝċæø¦  ßĠè¢ ġğī ĦĄßùâğ¦ Â¢ ĦāßâĔğ¦ ãĝĚĖ ¿óòæùğ įStraight  .ĦĄßùâğ¦ õĨčÂ ĦāßâĔğ¦ õĨč Ä¢ 
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Á  ƢƭơƸØ òÔ ƴƸá ǄƸÖ ƮƠÔ ÚâØƒƸØ ðžƼƪƅƗØ ƒƪƀ ƟưƑƿǆ òÔ ÷žƾžǇƍÔ ƽƶƼƼƸØ ƽƻ
ƸØ ôÔ ÚâØƒƸØ ƽƩ ðôŹƘƼƸØ ſǇƁƤƸØ ÚàØâÖô ÚâƒƲ ƽƩ ÝâžƐ Ʒƶƛƀô ƔƈƵÔ ſǇǇƁƤ

ƸØôÔ íƕƿƸØ ǅƯ ÚàžǆƕƵ ƔƐǈ ôÔ ſƁƘƸ ÞØƔƋƸØ ôÔ âƒƑƼ Üôƒƍ .ǅżžƩô ƨƗǃƄ..ƏƸØ. 

Á  ÚâØƒƸØ ǅƯ ƏơƸØ ñžƧƾ"ƨƯØà âØƔƼƅƗžƀ"  ƖǇƸô"Ɵƀžƾ" ) öÔô ǅƠžƁƳƾØ ƔǇƬ ƔǇƬ

 (ǅƣžƘƁƾØƻ ƔƇŹǆ ƒƲ žƼ ÷žơǆÔ ƂǆǃƹƶƸØ ƂưǇƦǃƸØ ǄƹƩ)ƟƪƁƸØ ðǃƳǆ žƼƵ( . 

Á žƾâôƒƳƻ ǅƯ  ƽǇƀ îƔƯ ǎ ÷žǇƹƼƩ ƽƶƸ ÷žơƀžƾ ƢƭơƸØ ƷƪƋƄ ÚâØƒƀ ƂǇƹƼƪƸØ ÒØƔƊÖ

 ƽǇƅƳǆƔƤƸØ) âžƋƄô âǃƅƵƒƸØ ÚƔƁƐ ſƘƍƀǀ(. 

°̈¦óĚę ãĨâÿċę¦ ©¦õĨèÙæę¦ :Åßéęßè 

ç ĮžŶŽī ıŋīŇ ŻĬƂŪĶőī ňŪį ĲƒİŚŪŽī ĳƙňİĶŽī ŜŪį ķƋňŁ ŨĩĬŖŽī ƄƁÄƄźŽ §ĲƒũĬƆŢřƙī ĲĩŌŽī

âæę¦ ÁôĢ ěĈċĜ ©įó ÀĤėåđĨđĄã å įÂãĝÝ¦® ©İėüĜ ãħ¢ ½õæ, 

ç ĲƒžƂŪŽī ĲƑīňį Ɛű ĬƆŽō ĬƁ ƄłƅƋ ŠŮŝ şƌİƉ żŚłƑ ƃġ ƄźƂƂŽī ƄƁ ƈƅġ ĬƅŌŹŉƃġ żİŵƏġ ŇŌİƅ

ķňłƑ ňŵ ƐŽĬĶŽĬįƋ ūĬƁňŽī ƐƂłƑ ňƑŌİĵ ŷĬƆƉ ŐƒŽăĎĂę¦ ýĔğ àĔĊ ãĨčßĜ® ãħÂõå ýĔğ

ƐŁīŌľŽī żƂŪŽī ňŪį ŘŶƆŽī īŊƉ ƎžľĶƑƋ ĲƒžƂŪŽī Ɛű żřĬłŽīãáĤâĨĎáComa Ƌġ ſƌƑ ıňƂŽ'

ŜŪį ňƆũ ŌƂĶŒĵ ƃġ ƄźƂƂŽī ƄƁƋ ƄƒƁƌƑ

&ıĬűƌŽī ƎĶŁ ƎŝŌƂŽī,

ç ĲľƒĶƆŹ ĲƂĩīŇƋ ĲƁĬƉ ĲƒİŚũ ĳƙňİĵ ŌƊŦĵ

ķƋňłŽ©ßĝþ ãĨčßĜ®ƄƁ żŵġ Ɛű3ƄƁ #

ƃġ ňĔŶĶŪòƑƋ §ƎŝŌƂŽī ãħõģáī¦ ãĨĠĔę¦ ¸°±

õģáī¦ ăĔĚĜ ĒĨâąåÂ6ƃƚƁĬŪŽī ĬƂƉ

İŚŪŽī ĳĬįĬřƗī ŌĺŹġ Ƅũ ƃƙƋĤŒƂŽīıňŕ Ĳƒ

ŬƑŌŲĵ ƄƁ ňį ƙ ĬƂŹůīƌĽġªīƌƊŽī ƄƁ ĮžŶŽī

,ĲƒžƂŪŽī ĲƑĬƊƅ Ɛű

ç ūĬƁňŽī ƄƁ ıŌĹĢĶƂŽī ĲŶŢƆƂŽī ĲƑƋŌĵ ŘŶƅ ĮİŒĵƋ ƄƒƑīŌŖŽī ňŁġ ňŒį ĳĬƂŚŽī ƇŊƉ ſƌŶĵ

,&ƐŭĬƁŇ ƐĩĬũƋ ķŇĬŁ' 

                                                           
6 Ċ Â¢ ÷ĚėæĜ õģáī¦ ÀĤėħ óē óî¢ óùæę ¨óĨÿċę¦ Â¢ ÷Ěėę¦ ĞĜ ĉąē «ÂõñÂ ãğßąâę¦ Ēħöĝæá ãĚĨđĖ ßģæę¦±¤ ěè ăĔĚĝę¦ ãùâĖ ĦęßæęßáÂ ÄóĨÿ

. ßüæîį¦ ÀßėĜÂ ®Âóùĝę¦ Àßħõüę¦ àùïá ãċāĤĜ ãħõħõø µ¦õĊ¢ ªÊóïÉå ãĨÝßüæî¦ °Úá ĥę¤ Ä®ÚåÂ ãĨčßĜóę¦ ĞĨħ¦õüę¦ 
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ç ĳĬĶŲŽī ƄƁ Ƌġ ĲƒŒžŹ Ƌġ ĲƑňƒŚũ Ƌġ ĲƒƆƉŇ Ƌġ ĲƑŌĺŅ Ƌġ ĲƒĩīƌƉ ĲƒŭĬƁňŽī ĳĬƂŚŽī ƃƌźĵ ňŵ

Ġĵ Ƅũ ƀĽĬƆŽī,ĮƒįĬƅƕī ĲƅĬŢį żŹ

ç ŋƌƊť ŌƒŖƑ©ßëİæñį¦àĚĔę¦ ěĈğ ©ßá¦õąā¦ÂãĨĠĨąâę¦ ãđĨćĤę¦  ĤøÂķƋňŁ ƎŽĥ

,ĲƒĩīƌƊŽī ĳĬƂŚŽī

ç ƄƁ ƐŒƒĩŋ żźŖį ĲƒĩīƌƊŽī ĳĬƂŚŽī ŰŽĢĶĵ

ŨƑŌŒŽī Żƚłƅƙī Ǝžũ ŋŇĬŶŽī Ōƒŭ ƄƒĽƋŌĶƒƆŽī

ªňİŽī Ɛű ſƌŶƅ ĮİŒŽī īŊƊŽƋ §ſňŽĬį ĘĨùĎá

áõėę¦ óĨùĖÂ¢ ĦÝßĠè ±ßĎá ¨°¦óę¦ ĉħõùę¦ ÀĤ

¾İïğį¦,

ç ƐŭĬƁňŽī ƐĩĬũƌŽī ķŇĬłŽī ŌƒĹĢĵ ŰžĶņƑĐĬŶűƋĮİŒĵ ňŶű §ĲƑŉƕī ŧĬŒĵƙƋ ĲįĬŚƂŽī ĲŶŢƆƂžŽ

ġ ƐŶŖŽī ŻŎņŽī Ƌġ ƐŶŖŽī żžŖŽī§ıĬűƌŽī ƎĶŁ Ƌġ ĲƒƁƚźŽī ĲŒİłŽī ƋƋŜŪį ŜƑŌƂŽī ňƒŪĶŒƑ ňŵ

Ɛŕƚĵ ĮİŒį ƐŁīŌľŽī żƂŪŽī ƄƁ ſĬƑġ ıňũ ňŪį ıŇƌŶŲƂŽī ĲƒŲƒťƌŽī ıŋňŶŽī,ĲƒŭĬƁňŽī ĲƁŉƌŽī

ç ňƒŲĵÀİÿđĝę¦ Äõħõùę¦ ýïđę¦Â ãĨāõĝę¦ ãÿĔę¦ĲįĬřĥ ĲƑġ ƀƒƒŶĵ Ɛű ƐŁīŌľŽī żƂŪŽī żİŵ

ĲİőĬƆƂŽī ĲľŽĬŪƂŽī ƈƒĽƌĵ ƐűƋ ĲŁīŌľŽī ňŪį ŌƊŦĵ ıňƑňĽ,

ç ŌİĶŪƑ¹ßĜóę¦ ©ßáßþ¤ ãø¦°óę ãĔħõĄ ĘĂĐ¢ Ä°Ĥïĝę¦ ĦĔâąę¦ õħĤÿæę¦Ƌ §ƄƒŮŽĬİŽī ňƆũƙ

ƒİŚũ ĳĬįĬřĥ ŇƌĽƋ ňƑňłĵ ƃġ ŸŕķŇĬŁ ŇƌĽƋ ƀƒƒŶĵ ƄƁ Ōƒĺźį ĲįƌŪř ŌĺŹġ ƌƉ ĲŲƒŲš Ĳ

,ƐŭĬƁŇ ƐĩĬũƋ 

ç ŜƑŌƂŽī ĭĬŚƑ ňŵĞĨċę¦ ĒĐ¦Ĥå ĦĐ ďċĂá Â¢ ãĨùđğ ©įóâæá  ºóĨę¦ƇŊƉ żĺƂĵ ňŵ ĬƂƆƒį §

ĳƙňİĶŽī ÅßĨċĨâĄ ÅßĨùđğ Åßøßėå°¦,ƐŁīŌľŽī żƂŪžŽ ŧƌŞņžŽ

ç ĮžŶŽī ıŋīŇ ŌƒİŅ żƂŪƑÄŽī Ǝžũ ĲƒũĬƆŢřƙī ĲĩŌŽīĸƒŁ §ıŋīňŽī Ɛű ĳĬƂŚŽī ŋŇĬŚƁ ƄƁ ŘžņĶ

ıŋīňŽī ĮƒįĬƅġ ŨƒƆŚĵ Ƅũ ƀĽĬƆŽī ĳĬĶŲŽī ƄƁ ŘžņĶžŽ ıŋīňŽī ŌƒŞłĵ ªĬƆĹġ ĴŵĤƁ ŌĶžű żƂŪĶŒƑ

,ſňŽī ƄƁ ĲŲžĶņƂŽī ĳĬĪƑŎľŽī ĲƒŲŚĵ Ɛű ƐƅĬƑŌŖŽī ſňŽī ŌĶžű ňƒŲƑ ĬƂŹ §ƐĩňİŽī żĩĬŒŽī ĲƒŶƆĵƋ

ç ī ĲĽŋňį ĲƑƋŌĶŽī ĬƊƒű żƂŪĶŒĵ ƐĶŽī ĲžƒžŶŽī ĳƙĬłŽī ƐűųŌŲŽī ōƋĬľĶƑ ƙġ ĮľƑ §ĲŞŲņƆƂŽī ıŋīŌłŽ

ƏňƑŋƌŽī ſňŽīƋ ƐƅĬƑŌŖŽī ſňŽī Ƅƒį ıŋīŌłŽī ĲĽŋŇ Ɛű/.żźŖĵ ŨƆƂŽ ŸŽŉƋ ĲƑƌĪƁ ĳĬĽŋŇ

,ſňŽī Ɛű ĲƑŌƊľƁ ĳĬũĬŶű

 ÝâžƐ ƂǆôƔƅƸØ ƽƯ ƽƻ ÷žǇƗžƗÔ ÷ØÒƕƊ ƷƶƛƄ ÛžƼƞƸØ Üôƒƍ ƽƻ ƂǆžƲǃƸØ òÔ ƔƻǊØ ƂƝǏƐ

.ƺƘƋƸØ 

http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
https://www.facebook.com/groups/RBCs.Med.2020/
http://www.facebook.com

