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A :أول حاملي العدوى
كان من السهل اكتشافهم، 

وأغلبهم تماثل للشفاء
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ي طريقه علCلكي يقابل Aيخرج 
 
، ويمر ف

ي الأماكن العامة(B)شخص غريب 
 
.  ف

A وBلا يعرفان بعضهما البعض

محطة القطار

احة استر
الطرق السريعة

المطعم

السوبر ماركت

القهوة

ة وأماكن أخرى كثتر

المطار

محطة المواصلات

الحمامات العامة

التاكسي 

صالون الحلاقة

المصعد

و المتر
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Cويتعامل مع Aيصل 
يمكننا الوصول Cمهما كان عدد 

إليهم
أفراد العائلة

الأصدقاء

الزملاء

ان الجتر

البائع

عامل التوصيل للمنازل

هم 4وغتر



وهكذا يكون من السهل عزل 
Cوملاحظة 
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ل ولا يخرج منهDيمكث  ي المت  
 
ف
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Bالمشكلة أننا لا نستطيع أن نجد 
Bلا أحد يعلم من هم 

Bأنفسهم لا يعلمون أنهم Bحتر 
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ل، قد يتعامل من Dبمجرد أن يخرج  المت  
Bمع أو يمر بالقرب من 

جديدBإلى Dوعندها يتحول 

تجمعات

السوبر ماركت

ي نفس المصعد
 
ف

ي الزحام
 
ي ف

المس 

ي الطابور
 
ف

ها من الأماكن وغتر
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لىي هو أن يكون لد
ينا هدف العزل المت  

ي لنجد المجموعة 
 
Bالوقت الكاف
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وس  ة حضانة الفتر
يوم14فتر

ي خلال أسبوعير  سوف تظهر الأعراض
 
ف

Bعل المجموعة 

الحمى

السعال

صعوبة 
التنفس
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:يمكننا بهذه الطريقة
وعزلهم ورعايتهمBالوصول إلى المجموعة •
B2تقليل والحد من •

وسإلى أن نتمكن من القضاء عل انتشار الفتر 
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ايمكن لشخص واحد أن يصنع فارقا كبتر 

ىلنبطئ انتشار العدو .. 

☺دمتم بختر 
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