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الفصل السابع عشر المخدرات الموضعیة 
Local Anesthetics

د ٠٘ٓ ػجبط . أ

 ُٔؾخ ر٤ٜٔذ٣خ

  ٓويٓش. 

  ٗظ٣َخص ػَٔ حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش. 

  ػلاهش حُلؼخ٤ُش حُيٝحث٤ش رخُز٤٘ش ح٤ٌُٔخ٣ٝش ُِٔويٍ حُٟٔٞؼ٢.

 حُلَحثي حُيٝحث٤ش ح٣َ٣َُٔش ُِٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش . 

  ْٔطؤػ٤َحص حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش ػ٠ِ أؿِٜس حُـ.

  حُظيحهلاص حُيٝحث٤ش.  

ٓوذٓخ

Introduction 

  طؼظٔةةةي طو٤٘ةةةخص حُظوةةةي٣َ حُ٘ةةةخك٢ ػِةةة٠ ٓـٔٞػةةةش ٓةةةٖ حلأى٣ٝةةةش طةةةيػ٠

 . حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش

   حُٞظ٤لش ك٢ حُلْ ٝ حُلًَش ٝ ػخرَحد  طٔزذ حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش ُٝحتد

. ك٢ ٗخك٤ش ٓليىس ٖٓ حُـْٔ (  Autonomic Function) حٌُحط٤ش 

  ّ1860ؿَص أٍٝ ػ٤ِٔش طوي٣َ ٗخك٢ رٞحٓطش حًٌُٞخث٤ٖ حُٔ٘و٠ ػخ ٖٓ

 . حُطز٤ذ حُـَحف ٛخُٔظي 

  طلخكع حُولا٣خ حُؼٜز٤ش ػ٠ِ ًٕٔٞ ٍحكش حُـ٘خء ح٤ُٔظٞرلا٢ٔٓ رٞحٓطش

.ٗظ٘خٍ حُلخػَ ٝ حُٔ٘لؼَ ُِ٘ٞحٍى حت

  ش حُٜٞى٣ّٞ ُوخٍؽ حُو٤ِ( حُزٞطخ٤ّٓٞ / حُٜٞى٣ّٞ ) ط٘وَ ٠ٓوش

ٌٛح ٣ُٞي ٓيٍٝؽ ك٢ حُظ٤ًَِ ٤ٔ٣َ ٝ. ٝطٔٔق ُِزٞطخ٤ّٓٞ رخُيهٍٞ

.٤ش٤ّٞ ٝ اىهخٍ حُٜٞى٣ّٞ ػخُٗزٞطخٓلإهَحؽ ح
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  ٚإ ؿ٘خء حُو٤ِش حُؼٜز٤ش أًؼَ ٗل٣ًٞش ُِزٞطخ٤ّٓٞ ٓ٘ٚ ُِٜٞى٣ّٞ ٝ ػ٤ِ

ٌٝٛح ٣ئْٓ ُٔخ . ٣ظَحًْ كخثٞ ٗٔز٢ ٖٓ حُ٘ٞحٍى حُِٔز٤ش ىحهَ حُو٤ِش 

  .( ٢ِ٤ٓ كُٞض  70 -)  ًٕٔٞ اُشاؽخ اُغِج٠ٔٔ٣٢ 

  َػ٘ي كيٝع ط٘ز٤ٚ ٤ًٔخ١ٝ أٝ ٤ٌٓخ٢ٌ٤ٗ أٝ ًَٜرخث٢ ط٘ظوَ حُ٘ز٠خص ػز

حُٔٞؿش ٖٓ هلاٍ ِٗع حٓظوطخد ؿ٘خء حُو٤ِش  اًِ طوُيَّّحُٔلٍٞ حُؼٜز٢، 

 .حُؼٜز٤ش 

 طظلؼةةةَ ه٘ةةةٞحص ٓةةةظوطخد ٓٔةةةظٟٞ ػظزةةةش حُظ٘ز٤ةةةٚكةةةبًح طـةةةخُٝ ٗةةةِع حت ،

ى حُٜٞى٣ّٞ ك٢ ؿ٘خء حُو٤ِش ُظٔٔق رخُةيهٍٞ حُؼلة١ٞ ٝ حُٔلةخؿت ُ٘ةٞحٍ

 .حُٜٞى٣ّٞ 

 ُ٘ٞحٍى حُٔٞؿزش ىحهَ حُو٤ِش ٍحكؼخد ٌٛح حلأَٓ ٣ٔزذ ٣ُخىس ك٢ ط٤ًَِ ح 

 .٢ِ٤ٓ كُٞض 35+ًٕٔٞ حُـ٘خء ا٠ُ 

  ّٞرٔزذ ٝهق طلؼ٤َ ٗٞحٍى ) ٝ رؼيٛخ ط٘ولٞ حُ٘ل٣ًٞش ُ٘ٞحٍى حُٜٞى٣

حُـ٘ةخء اُة٠  حُزٞطخٓة٤ّٞ ُوةخٍؽ حُو٤ِةش ٓؼ٤ةيحد  ٝ ٣ةِىحى ٗوةَ، (حُٜٞى٣ّٞ 

كة٢ حٓةظؼخىس ( حُزٞطخٓة٤ّٞ /حُٜٞى٣ّٞ)  ػي ٠ٓوشٝ طٔخ. ًٕٔٞ حَُحكش 

 .حُٔٔظ٣ٞخص حلأٓخ٤ٓش ُٔيٍٝؿخص حُظ٤ًَِ ػزَ حُـ٘خء

 Action Potential)  ًٕٔٞ اُؼًََٔ ٌٛٙ حُظـ٤َحص ك٢ ًٕٔٞ حُـ٘خء طيػ٠ 

). 

 

 ٗظش٣بد ػَٔ أُخذساد أُٞمؼ٤خ 

Theories of Local Anesthetics Action 

طلخكع هلا٣خ حلأػٜخد ػ٠ِ ًٕٔٞ ٝحكي هخٙ رؤؿ٤٘ظٜخ ػزَ حُ٘وَ 

َّٕ  ؛حُلخػَ ٝ حتٗظ٘خٍ حُٔ٘لؼَ ُِ٘ٞحٍى  حُزٞطخ٤ّٓٞ  –٠ٓوش حُٜٞى٣ّٞ اًِ اِ

ط٘وَ حُٜٞى٣ّٞ ا٠ُ هخٍؽ حُو٤ِش ٝ حُزٞطخ٤ّٓٞ ا٠ُ ىحهِٜخ حلأَٓ ح١ٌُ ٣ئى١ 

ُظٍٜٞ ٓيٍٝؽ ط٤ًَِ ٣للِ ػ٠ِ حٗظ٘خٍ حُزٞطخ٤ّٓٞ ا٠ُ هخٍؽ حُو٤ِش ٝ ػ٠ِ 

 .حٗظ٘خٍ حُٜٞى٣ّٞ ا٠ُ ىحهِٜخ
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َّْ لًٞ ُِزٞطخ٤ّٓٞ أًؼَ ٖٓ حُٜٞى٣ّٞإ ؿ٘خء حُو٤ِش ٗ ْٖ ػَ ِٓ ٓظظَحًْ ٤ًٔخص  ، ٝ 

ا٠ُ ىحهَ حُو٤ِش طٌٕٞ ( حُٜٞحػي ) َ ٗٔز٤خد ٖٓ حُ٘ٞحٍى حُٔ٘لٞٗش ِٓز٤خد أًز

 (.٢ِ٤ٓ كُٞض كخُش حٓظوطخد  70 -) ٓٔئُٝش ػٖ كَم ًٕٔٞ حَُحكش حُِٔز٢ 

رؼي حُظؼَٝ ُظ٘ز٤ٚ ٤ًٔخ١ٝ أٝ ٤ٌٓخ٢ٌ٤ٗ أٝ ًَٜرخث٢ ط٘ظَ٘ حُ٘ز٠ش حُؼٜز٤ش 

ظوطخد ؿ٘خء ٝحٍ حٓػزَ حُٔلٍٞ حُؼٜز٢ ك٤غ ٣ظَحكن حٗظ٘خٍٛخ ٌٛح ٓغ ُ

كبًح ُحىص ٗيس ُٝحٍ حتٓظوطخد ػٖ ٓٔظٟٞ حُظ٘ز٤ٚ             ، حُو٤ِش حُؼٜز٤ش

طظلؼَ ه٘ٞحص حُٜٞى٣ّٞ ك٢  ( .٢ِ٤ٓ كُٞض ٌُٕٔٞ حُـ٘خء  55-٣ؼخىٍ ه٤ٔش ) 

حُـ٘خء طٔٔق رـ٣َخٕ ٓلخؿت ٝ ػل١ٞ ُ٘ٞحٍى حُٜٞى٣ّٞ رخطـخٙ ح٢ُٓٞ ىحهَ 

٣ـخر٤ش حُ٘ل٘ش ىحهَ ٔز٤خد ك٢ حلأ٣ٞٗخص ا٤ٓئى١ ُظَحًْ ًز٤َ ٗ حُو١ِٞ حلأَٓ ح١ٌُ

ٝ ، ٢ِ٤ٓ كُٞض 35+ حُـ٘خء ا٠ُ ه٤ٔش  حُو٤ِش حلأَٓ ح١ٌُ ٣ئى١ ٍُٞٛٞ ًٕٔٞ

ٗظ٤ـش طؼز٢ كؼخ٤ُش ) تكوخد ط٘وٚ ٗل٣ًٞش حُـ٘خء حُو١ِٞ ُ٘ٞحٍى حُٜٞى٣ّٞ 

، ٝ طِىحى ٗل٣ًٞظٚ ُ٘ٞحٍى حُزٞطخ٤ّٓٞ حُظ٢ طِىحى ٛـَطٜخ ا٠ُ (ه٘ٞحص حُٜٞى٣ّٞ 

، ٝ ٤ُؼٞى ٞىس حُـ٘خء ا٠ُ كخُش ًٕٔٞ حَُحكشخٍؽ حُو١ِٞ ٓٔخ ٣ئى١ ُؼح٢ُٓٞ ه

 –ٓيٍؽ حُظ٤ًَِ ُلخُظٚ حُوخػي٣ش حُطز٤ؼ٤ش طلض طؤػ٤َ ٠ٓوش حُٜٞى٣ّٞ 

ٝ ط٠ٔٔ ًَ حُظـ٤َحص حُطخٍثش ػ٠ِ ًٕٔٞ ؿ٘خء حُٔلٍٞ حُؼٜز٢ ، حُزٞطخ٤ّٓٞ

 .ًٕٔٞ حُؼَٔ

رٟٞؼ٤ش حُلاطلؼَ ٓٔخ طَطز٢ ٓؼظْ حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش رو٘ٞحص حُٜٞى٣ّٞ 

 .٣لٍٞ حٓظوطخد حُـ٘خء

ٝ ٌُٖ ، إ ٌٛح ت ٣ـ٤َ ٖٓ ًٕٔٞ حُـ٘خء ك٢ كخُش حَُحكش أٝ ٖٓ ٓٔظٟٞ حُؼظزش 

َّْ ٣زطت ٓؼيٍ ِٗع حتٓظوطخد ٝ  ْٖ ػَ كبٕ ًٕٔٞ حُؼَٔ ُٖ ٣٘ظَ٘ رٔزذ ػيّ  ِٓ

ٝ ػ٠ِ ًَ ٣ؼظوي حُزخكؼٕٞ رٞؿٞى ٓٔظوزلاص ، حٍُٞٛٞ ا٠ُ ٓٔظٟٞ حُؼظزش 

هَ ه٘ٞحص حُٜٞى٣ّٞ ٍرٔخ طٌَ٘ حُٟٔٞغ حُيه٤ن ح١ٌُ ػزَٙ ٝ ػ٘يٙ ٗٞػ٤ش ىح

 .٣ئػَ حُٔويٍ حُٟٔٞؼ٢

هي طوظَم رؼٞ حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش حُـ٘خء حُو١ِٞ حُؼٜز٢ ُظٔزذ طٔيىٙ ٝ 

ٝ ٌٛح ٓخ ٣ؼَف ر٘ظ٣َش حُلـْ حُلَؽ ك٢ حُظوي٣َ حُؼخّ  ، ط٘ٞٙ ٌَٗ ه٘ٞحطٚ

Critical Volum hypothesis  ِش طيػ٠ ٗظ٣َش حُ٘ل٘ش ٛ٘خى ٗظ٣َش ري٣

ٝ ٢ٛ ط٘ٚ إٔ حهظَحم حُٔويٍحص   Surface charge theoryحُٔطل٤ش 
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حُٟٔٞؼ٤ش ُِـ٘خء حُٔل١ٍٞ حُؼٜز٢ رٌَ٘ ؿِث٢ ٣َكغ حٌُٕٔٞ ػزَ حُـ٘خء ٝ 

 .٣ؼز٢ ُٝحٍ حٓظوطخرٚ

 :اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزش٤ًت ٝ اُلؼب٤ُخ

  ٓؾجخ ُِذعْ طظًَذ حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش ٖٓ ٓـٔٞػش (lipophilic) 

ٓؾجخ ُِٔبء ، ٓلُٜٞش ػٖ ٓـٔٞػش  ؽِوخ ث٘ض٣ٖ ٢ٛ ؿخُزخد ٝ

(hydrophilic )  ٣َطز٢ُ ٝ ًِظخ حُٔـٔٞػظ٤ٖ  أ٤ٖٓ سثبػ٢ٝ ٢ٛ

 . ئعز٤ش١أٝ  أ٤ٓذ١رَرخ١  رؼ٠ُٜخ رزؼٞ

  إ حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش ٢ٛ أْٓ ٟؼ٤لش طلَٔ ػخىس د ٗل٘ش ٓٞؿزش

 .حُل٣ِ٤ُٞٞؿ٢  PHػ٠ِ ٓـٔٞػش حلأ٤ٖٓ حَُرخػ٢ ك٢ حلأٝٓخ١ ًحص حُـ 

  طٜ٘ق حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش كٔذ ٗٞع حُِٔٔش ح٤ُٓٞطش ك٢ ر٤٘ش

 . أ٤ٓذ٣خٝ  ئعز٤ش٣خحُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش ا٠ُ ٓـٔٞػظ٤ٖ 

  طةةةَطز٢ هةةةٞس حُٔوةةةيٍحص حُٟٔٞةةةؼ٤ش (Potency  ) ْرخُل٤ُِٞةةةش رخُيٓةةة .

. طِىحى حُوٞس ر٣ِخىس ػةيى ًٍحص حٌَُرةٕٞ كة٢ حُـة١ِء ح٤ٌُٔةخ١ٝ  ػٔٞٓخد 

                      أًؼةةةةةَ ربٟةةةةةخكش ٛةةةةةخُٞؿ٤ٖ اُةةةةة٠ حُلِوةةةةةش حُؼط٣َةةةةةش ٝ طةةةةةِىحى حُوةةةةةٞس 

أٝ ربٟةخكش ٍحرة٢ آةظ١َ٤ ( ًٍِٞٝرًَٝخث٤ٖ أهٟٞ ٖٓ حُزًَٝخث٤ٖ  -2) 

أٝ ربٟةةخكش ٓـٔٞػةةخص أ٤ٌُةةَ ( ًَٝةةخث٤ٖ أهةةٟٞ ٓةةٖ حُزًَٝةةخث٤ٖ أ٤ٓةةير) 

 .(٤يًٝخث٤ٖا٣ظ٤ي٤ٓٝي أهٟٞ ٖٓ حُِ)ًز٤َس ػ٠ِ ٤ٗظَٝؿ٤ٖ حلأ٤ٓي حَُرخػ٢ 

 ػلاهخ اُلؼب٤ُخ اُذٝائ٤خ ثبُج٤٘خ ا٤ٌُٔب٣ٝخ ُِٔخذساد أُٞمؼ٤خ  

Structure-Activity Relationship                           

  اُزش٤ًض الأفـش١ (Cm )  : أهَ ط٤ًَِ ٖٓ حُٔويٍ حُٟٔٞؼ٢ ٞٛ

 .٣ٞهق ٗوَ ح٤ُٔخُش حُؼٜز٤ش 

 ِ٣ظؤػَ رخُؼٞحَٓ . حلأٛـ١َ ُِٔويٍ حُٟٔٞؼ٢ ػٖ هٞطٚ ٣ؼزَ حُظ٤ًَ ٝ

ٗٞػٚ ٝ ٝؿٞى ٗوخػ٤ٖ ٖٓ ػيٓٚ ،  ه٤خّ ح٤ُِق حُؼٜز٢ ٝ: حُظخ٤ُش 

ٝPH طَح٤ًِ ( ٣ؼخًْ ح٢ُٓٞ حُلخ٢٠ٓ حُلٜخٍ )  ح٢ُٓٞ ٝ ،

 .(٤ّٓٞ ٝ ٣ُخىس حٌُخ٤ُّٔٞ حُلٜخٍ ك٤غ ٣ؼخًْ ٗوٚ حُزٞطخ) حُ٘ٞحٍى 
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  اُزش٤ًض اُزغ٢٘٤ٌ أُٞمؼ٢ الأفـش١ (MLAC )  : َٓو٤خّ آه ٞٛ

حُظ٤ًَِ : ؼخ٤ُش حُ٘ٔز٤ش ُِٔويٍ حُٟٔٞؼ٢ ؛ ٝ ٣ؼَف ػ٠ِ أٗٚ ُٔيٟ حُل

َٓ ٓلوٞٗش ُِظ٤ٌٖٔ  20حُٞٓط٢ ُِظ٤ٌٖٔ حُلؼخٍ حُٟٔٞؼ٢ ٟٖٔ كـْ 

 . ػزَ هؼطَس كٞم حُـخك٤ش ك٢ حُطٍٞ حلأٍٝ ٖٓ حُٔوخٝ 

  اُزش٤ًض اُزخذ٣ش١ اُلؼبٍ الأفـش١ (MEAC )  :٠ِ أٗٚ ٝ ٣ؼَف ػ :

ىه٤وش ٖٓ كوٖ حُٔويٍ  20هلاٍ  ؿَحك٤خد  أهَ ط٤ًَِ ٣ليع طوي٣َحد 

  .ٖٓ ح٠َُٟٔ %  50حُٟٔٞؼ٢  ػ٘ي 

  َٔ٣ؼظٔي ريء حُؼ (Onset of Action  ) ػ٠ِ ػٞحَٓ ػي٣يس ٜٓ٘خ :

ٝ حٌَُ٘ حُلٍِٞ  حُظ٤ًَِ حُ٘ٔز٢ ٌَُِ٘ حُلٍِٞ رخُيْٓ ؿ٤َ حُٔظَ٘ى

ح١ٌُ ػ٘يٙ  PHٝٛٞ حُـ  ُِيٝحء pKaحٍطلخع ٍهْ حُـ رخُٔخء حُٔظَ٘ى ، ٝ 

كٔؼلاد حُـ . ح٤ًِ حلأٌٗخٍ حُٔظَ٘ىس ٝ ؿ٤َ حُٔظَ٘ىس ٖٓ حُيٝحء طظٔخٟٝ طَ

pKa  ٞٛ ٖ٣ظؼَٝ ح٤ُِيًٝخث٤ٖ ٢ُٓٞ أًؼَ  كل٤ٖ ٤ُِ7.8يًٝخث٤

٣ٜزق حُظ٤ًَِ حُ٘ٔز٢ ٌَُِ٘ ؿ٤َ حُٔظَ٘ى (  PH =7.4) كخ٤٠ٓش 

َّْ أًزَ ٖٓ حٌَُ٘ حُٔظَ٘ى  ْٖ ػَ ِٓ طِىحى َٓػش ريء ػَٔ حُٔويٍ ، ٝ 

 .حُٟٔٞؼ٢ 

  ٣ؼزَ حٌَُ٘ حُلٍِٞ رخُيْٓ ؿ٤َ حُٔظَ٘ى حُـٔي حُؼٜز٢ ٝ ؿ٘خء حُو٤ِش

 .حُؼٜز٤ش ، ر٤٘ٔخ ٣َطز٢ حٌَُ٘ حُٔظَ٘ى رٔٔظوزلاص ه٘ٞحص حُٜٞى٣ّٞ 

  ّٞٓلٍِٞ  1) أظَٜص حُيٍحٓخص إٔ اٟخكش ر٤ٌَرٞٗخص حُٜٞى٣ ٖٓ َٓ

٤ُيًٝخث٤ٖ % 10َٓ ٖٓ ٓلٍِٞ  10ر٤ٌَرٞٗخص حُٜٞى٣ّٞ ا٠ُ %  8.4

ٝ ًُي ر٣ِخىس ٤ًٔش حلأْٓ ، ٝ ٣لٖٔ ٗٞػ٤ش حُلٜخٍ ، ء ٤َٓٔع حُزي( 

ًٔخ إٔ ٌٛٙ حُٔ٘خًٍش حُيٝحث٤ش طولق ٖٓ حلأُْ أػ٘خء حُلوٖ طلض . حُلَس 

 .حُـِي 

  طَطز٢ كظَس طؤػ٤َ حُٔويٍ حُٟٔٞؼ٢ (Duration of Action  )

  ( . α1-acid glycoprotein) ٍطزخ١ رزَٝط٤٘خص حُزلآٔخ رخت
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 اُذٝائ٤خ اُغش٣ش٣خ ُِٔخذساد أُٞمؼ٤خاُؾشائي 

Clinical Pharmacokinetics 

A.  الآزقبؿ (Absorption )  : 

طٔظٚ حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش رُٜٔٞش ٖٓ حلأؿ٤٘ش حُٔوخ٤١ش ٝ طئػَ  •

 .رَٔػش 

ر٤٘ٔخ ٣لظخؽ حُـِي ُظَح٤ًِ أػ٠ِ ٖٓ حُٔخء ٟٖٔ حُيٝحء كظ٠ ٣٘لٌ حُيٝحء  •

ػزَٙ ٝ طَح٤ًِ أػ٠ِ ٖٓ حُٔويٍ حُٟٔٞؼ٢ حُلٍِٞ رخُيْٓ ُظؤ٤ٖٓ 

 .حُظ٤ٌٖٔ 

• EMLA Cream  : ِ5ٖٓ ٤ُيًٝخث٤ٖ  ٣1:1لظ١ٞ ط٤ًَ % ٝ

ػٔن حُ٘لًٞ ٌُٜح . ٟٖٔ ٓٔظلِذ ٓخء ٟٖٔ ٣ُض % 5ر٣ًَِٞخث٤ٖ 

 .حُٔخػظ٤ٖ  ٗلٞٝ ٓيس حُظؤػ٤َ ( ْ ٓ 5 – 3)  ح٣ٌَُْ ٛٞ
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٣ـذ أت ٣ٔظؼَٔ ٌٛح ح٣ٌَُْ ػ٠ِ حلأؿ٤٘ش حُٔوخ٤١ش أٝ حُـِي حُٔظٔلؾ  •

  .ٝ حلأ١لخٍ رؼَٔ أهَ ٖٓ َٜٗ 

٣ؼظٔي حتٓظٜخٙ حُـٜخ١ُ ُِٔويٍحص حُٟٞؼ٤ش حُٔلوٞٗش ػ٠ِ ؿ٣َخٕ  •

 :ح٥ط٤شحُيّ ٝ ح١ٌُ ٣ظليى رخُؼٞحَٓ 

 >٘طوش ، حتٓظٜخٙ ح٣ٍُٞي١ ٣ظ٘خٓذ ٓغ ٓيٟ طٞػ٤ش حُٔ: ٓٞهغ حُلوٖ  .1

ح٠ُل٤َس  >كٞم حُـخك٤ش  >حُٔ٘طوش ح٤ِ٣ٌُش  >حُٔٔخكش حٍُٞر٤ش  >حَُؿخ٢ٓ 

 .طلض حُـِي  >حُؼٜذ ح٢ًٍُٞ  >حُؼ٠ي٣ش 

إ اٟخكش حلأى٣ٍ٘خ٤ُٖ أٝ حُل٤٘٤َ ا٣ل٣َٖ أٝ : ٝؿٞى ٓوز٠خص حلأٝػ٤ش  .2

.  ٟٓٞؼ٤خد  ٝػخث٤خد  ويٍ حُٟٔٞؼ٢ ٣ٔزذ طوز٠خد حٍُ٘ٞأى٣ٍ٘خ٤ُٖ ا٠ُ حُٔ

ٓٔخ ٣٘وٚ ٓؼيٍ حتٓظٜخٙ ح٣ٍُٞي١ ٝ ٣َكغ حُوز٢ ٖٓ هزَ حُولا٣خ 

َّْ . حُؼٜز٤ش  ْٖ ػَ ِٓ ٣ؼُِ ٗٞػ٤ش حُظ٤ٌٖٔ ٝ ٣ط٤َ كظَس حُظؤػ٤َ ٝ ٣لي ٖٓ ٝ 

 .حُظؤػ٤َحص ح٤ُٔٔش 

إ حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش حُظ٢ طَطز٢ رخلأٗٔـش : حُٔويٍ حُٟٔٞؼ٢  .3

  ( .ا٣ظ٤يًٝخث٤ٖ) ر٘يس طٔظٚ رز٢ء 

B.  اُزٞصع (Distribution )  : 

٣ؼظٔي حُظُٞع ػ٠ِ ٓيٟ هز٢ حُؼ٠ٞ ُِٔويٍ حُٟٔٞؼ٢ ٝ ح١ٌُ ٣ظليى  •

 : ح٥ط٤شرخُؼٞحَٓ 

حُيٓخؽ ، حَُثش ، حٌُزي ، ) إ حلأػ٠خء حَُٔٝحس رـِحٍس : ط٣َٝش ح٤ُٔ٘ؾ  .1

، ٝ (  α Phase) ٓٔئُٝش ػٖ حُوز٢ حلأ٢ُٝ ح٣َُٔغ ( ح٤ٌُِظ٤ٖ ، حُوِذ 

ا٠ُ حلأػ٠خء ٓظٞٓطش (  β Phase) ح١ٌُ ٣ظِٞٙ اػخىس طُٞع رط٢ء 

 ( .حُؼ٠لاص ٝ حلأٓؼخء ) حُظ٣َٝش 

ٍطزخ١ حُو١ٞ رزَٝط٤٘خص حُزلآٔخ ٤ٔ٣َ إ حت: ىّ  /ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ٤ٔٗؾ .2

لإروخء حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش ك٢ حُيٍٝحٕ ر٤٘ٔخ طَٜٔ حُل٤ُِٞش رخُيْٓ 

 . حُوز٢ ٖٓ هزَ حلأٗٔـش 

حد ُِٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش طئٖٓ حُؼ٠لاص ٓٔظٞىػخد ًز٤َ: ًظِش ح٤ُٔ٘ؾ  .3

 . رٔزذ ًظِظٜخ حٌُز٤َس 
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C.  الاعزولاة ٝ اُطشػ (Metabolism & Excretion )  : 

 :٣ؼظٔي حتٓظولاد ٝ حُطَف ػ٠ِ ر٤٘ش حُٔويٍ حُٟٔٞؼ٢  •

 :  أُخذساد الإعز٤ش٣خ .1

  ٖطٔظوِذ حُٔويٍحص حلإٓظ٣َ٤ش ٣ٌَ٘ ٍث٤ْ رٞحٓطش ه٤َٔس ح٤ٌُُٞ

 آظ٤َحُ حٌُخًرش 

 (pseudocholinesteras  . ) 

  ح٠َُٟٔ ح٣ٌُِٖ ُي٣ْٜ ٌِٓ٘ش ٍٝحػ٤ش ك٢ ه٤َٔس ح٤ٌُُٖٞ آظ٤َحُ حٌُخًرش

ٓؼ٤َٟٖ ُِظؤػ٤َحص ح٤ُٔٔش ُِٔويٍحص حلإٓظ٣َ٤ش ٝ ُطٍٞ كظَس طؤػ٤َ 

 .حُٔويٍ حُٟٔٞؼ٢ 

  ٍٞطظْ كِٜٔش حلإٓظ٤َحص رَٔػش ٝ طؼط٢ ٗٞحطؾ كُِٞش رخُٔخء ططَف رخُز

. 

  ٞٛ ٝ أكي حُٔٔظوِزخص( p-aminobenzoic acid  ) ٣ٔزذ طلخػلاص

 .طل٤ٔٔش 

  ك٢ حُٔخثَ حُيٓخؿ٢ ح٢ًُٞ٘ ٛ٘خى ٗوٚ ك٢ حلأ٣ِٗٔخص حلإٓظ٣َ٤ش ، ٝ

ٌُُي ٣ؼظٔي حٓظولاد حُٔويٍحص حلإٓظ٣َ٤ش حُٔلوٞٗش طلض حُـخك٤ش ػ٠ِ 

 .ٓيٟ حتٓظٜخٙ ُِيٍٝحٕ 

  حًٌُٞخث٤ٖ ٣ٔظوِذ رٌَ٘ ؿِث٢ ك٢ حٌُزي ٝ ٣طَف رٌَ٘ ؿ٤َ ٓظزيٍ ك٢

 .حُزٍٞ 

C.  الاعزولاة ٝ اُطشػ (Metabolism & Excretion ) : 

 :  أُخذساد الأ٤ٓذ٣خ .2

 طٔظوِذ حُٔويٍحص حلأ٤ٓي٣ش ك٢ حٌُزي . 

 ٓظولاد حُٔويٍحص حلإٓظ٣َ٤ش حٓظولاد حُٔويٍحص حلأ٤ٓي٣ش أرطؤ ٖٓ ح

حُز٣ًَِٞخث٤ٖ أَٓع ) ي١ ٠ِ ٗٞع حُٔويٍ حلأ٤ٓٝ ٌُٜ٘خ طؼظٔي ػ ػٔٞٓخد 

 ( .ٖٓ ح٤ُِيًٝخث٤ٖ  حٓظولارخد 
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  ٗوٚ حُـ٣َخٕ حُي١ٞٓ ( ط٘ٔغ حٌُزي ) إ هٍٜٞ حُٞظ٤لش حٌُزي٣ش ٝ

ٝ  ، ٤ٓ٘وٚ ٖٓ ٓؼيٍ حتٓظولاد( هٍٜٞ هِذ حكظوخ٢ٗ ) حٌُزي١ 

 .٣ؼَٝ ح٠َُٟٔ ُِظؤػ٤َحص ح٤ُٔٔش ُِٔويٍحص حلأ٤ٓي٣ش 

  ٣ؼظٔي ١َف حُٔٔظوِزخص ػ٠ِ حُظٜل٤ش ح٣ٌُِٞش. 

  ٖأكي ٓٔظوِزخص حُز٣ًَِٞخث٤ (toluidine derivatives-o )  ًْ٣ظَح

 رؼي كوٖ ؿَػخص ػخ٤ُش ٖٓ حُيٝحء 

  .ٝ ٣لٍٞ ح٤ُٜٔٞؿِٞر٤ٖ ا٠ُ ٤ٓظ٤ٜٔٞؿِٞر٤ٖ  ، (ًؾ /ٓؾ 10أًؼَ ٖٓ ) 

 

 أعٜضح اُغغْ ك٢ رأص٤شاد أُخذساد أُٞمؼ٤خ 

Effects on Organ Systems 

A. اُغٜبص اُوِج٢ اُٞػبئ٢  : 

 ُٔط٘وٚ كظَس حُؼ٤ٜخٕ ٟٞؼ٤ش حُظِوخث٤ش حٌُحط٤ش ُِوِذ ٝطؼز٢ حُٔويٍحص ح

 .حُٔطِن 

  طظؼز٢ حُو٤ِٛٞش حُوِز٤ش ٝ َٓػش حُ٘وَ رخُـَػخص حُؼخ٤ُش ٖٓ حُٔويٍحص

 .حُٟٔٞؼ٤ش 

  حُلاٗظ٤ٔخص حُوِز٤ش أٝ ح٢ُٛٞ حُيٍٝح٢ٗ ٢ٛ حُؼلآش ح٣َ٣َُٔش ٣ُِخىس

 .حُـَػش ٖٓ حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش 

 ؽ رؼٞ أٗٞحع حُلاٗظ٤ٔخص حُزط٤٘٤ش، ٣ٔظؼَٔ ح٤ُِيًٝخث٤ٖ ك٢ ػلا

 .٣ٔظؼَٔ ُؼلاؽ حٍطلخع ح٠ُـ٢ حُٔظَحكن ٓغ حُظ٘ز٤ذ حَُؿخ٢ٓ ٝ

  ٖٟةةٖٔ حلأٍٝىس (  حُٔخًٍةةخث٤ٖ) إ حُلوةةٖ ؿ٤ةةَ حُٔوٜةةٞى ُِزٞر٤لخًةةخث٤

أػ٘ةةخء حُ٘وةةي٣َ حُ٘ةةخك٢ ٣ةةئى١ اُةة٠ طلةةخػلاص ٓةة٤ٔش هِز٤ةةش طظ٠ةةٖٔ ٛزةة١ٞ 

 .ٝ تٗظ٤ٔخص ٓؼَ حَُؿلخٕ حُزط٢٘٤ ح٠ُـ٢ ٝ كٜخٍ هِذ أ٢٘٣ً رط٢٘٤

  ٚحُـٜخُ حُوِذ حُٞػخث٢ ػٖ رو٤ش  ك٣٢وظِق حًٌُٞخث٤ٖ ك٢ طؤػ٤َحط

٣ؼ٤ن حًٌُٞخث٤ٖ اػخىس هز٢ حٍُ٘ٞا٣ز٤٘٤ل٣َٖ  اً. حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش 

 .ٓٔخ ٣ِ٣ي ٖٓ حُظؤػ٤َحص حلأى٤٘٣ٍَؿ٤ش 
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  ٣ؼيّ ٣ظَحكن حًٌُٞخث٤ٖ ٓغ حٍطلخع ح٠ُـ٢ ٝ حُوٞحٍؽ حُزط٤٘٤ش ، ٌُُي 

 .حٓظؼٔخُٚ ٠ٓخى حٓظطزخد ٓغ حُٜخُٞطخٕ 

B. اُغٜبص اُؼقج٢ : 

  ػ٠ِ حُـٜخُ  ح٤ُٔٔش ُِٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش ٓزخَٗسد طظَٜ حُظؤػ٤َحص

هيٍ كٍٞ حُلْ ، هيٍ ك٢ حُِٔخٕ ، ىٝحٍ ، ٤٘١ٖ ، حٟطَحد : ُؼٜز٢ح

ك٢ حَُإ٣ش ، ٤ٛخؽ ، حُٖٞٓ ، حٟطَحرخص ك٢ حٌُلاّ ، ؿ٤خد حُٞػ٢ ، 

 .ٗٞرش حهظلاؽ ، ٝ طؼز٢٤ ط٘ل٢ٔ 

 ٗظوخث٢ ُِٔزَ حُٔؼزطش ك٢ حُـٜخُ ٌٛٙ حُظؤػ٤َحص رٔزذ حُلٜخٍ حت

 .حُؼٜز٢ ح١ًَُِٔ 

  ٣ٔزذ حلإكٔخّ ، ح١ًَُِٔ ٣لَٝ حًٌُٞخث٤ٖ حُـٜخُ حُؼٜز٢ ٝ

 .رخُ٘٘ٞس 

 ٜز٤ش حُلوٖ حُٔظٌٍَ ٤ُِيًٝخث٤ٖ ٝ حُٔخًٍخث٤ٖ هي ٣ٔزذ ٤ٔٓش ػ

ٝ ًُي رٔزذ طـٔغ حُيٝحء كٍٞ ٣ًَ حُلَّ ، (  ٓزلاصٓخ ر٣َ اُلشط)

 .ٓٔخ ٣ٔزذ طَح٤ًِ ػخ٤ُش ٝ أ٣ًش ػٜز٤ش ىحثٔش 

  طظؤُق ٖٓ طٕ٘ٞ ك٢ حُلْ ٝ أُْ كخٍم : حُٔظلآُش حُؼٜز٤ش حُؼخرَس ٝ

طظِٞ ٌٛٙ حُٔظلآُش حُظوي٣َ . ٝ أُْ ك٢ حُطَك٤ٖ حُٔل٤٤ِٖ ٝ حلإ٤ُظ٤ٖ 

 .طٍِٝ حلأػَحٝ هلاٍ أٓزٞع . ح٢ًُٞ٘ 

C. اُغٜبص اُز٘لغ٢ : 

  طَه٢ حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش حُؼ٠لاص حُِٔٔخء حُوٜز٤ش. 

 ٓغ حُظ٘ز٤ذ  ٣ٌٖٔ حٓظؼٔخٍ ح٤ُِيًٝخث٤ٖ ُظؼز٢٤ حُظوزٞ حُوٜز٢ حُٔظَحكن

  .حَُؿخ٢ٓ 

D. اُغٜبص أُ٘بػ٢ : 

  ٓغ طلخػلاص طل٤ٔٔش رٔزذ ٗٞحطؾ طظَحكن حُٔويٍحص حلإٓظ٣َ٤ش

 ٓظولاد حت

  ٣ٌٖٔ إٔ طؼز٢ حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش ٝظ٤لش حُؼيتص . 
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E. اُغٜبص اُؼن٢ِ ا٢ٌِ٤ُٜ : 

 ٓخد ُٜخ أُٔ ش ُِؼ٠لاص ػ٘يٓخ طلوٖ ك٤ٜخ ٓٔززشد حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش ٓخ 

 . حد أٝ كظ٠ ط٘وَ خد ػ٤ِ٠

F. اُغٜبص اُذ١ٞٓ  : 

  َ٣ولٞ ) أظَٜص حُيٍحٓخص إٔ ح٤ُِيًٝخث٤ٖ ٣ولٞ ٖٓ ٝظ٤لش حُظوؼ

 . (ٖٓ طـٔغ حُٜل٤لخص ٝ ٣ٔ٘غ حُظوؼَ ٝ ٢٘٘٣ حٗللاٍ حُل٤ز٣َٖ

  حُظؤػ٤َحص هي طوَِ ٖٓ كؼخ٤ُش حَُهؼش حُي٣ٞٓش حُٔٔظؼِٔش ُؼلاؽ ػوذ ٌٙٛ

 . حُـخك٤ش أػ٘خء حُظوي٣َ كٞم حُـخك٤ش 

 اُزذاخلاد اُذٝائ٤خ

Drugs Interactions 

 ٓةةةظوطخد رٞحٓةةةطش َ حَُٔه٤ةةةخص حُؼ٠ةةة٤ِش ؿ٤ةةةَ ٗخُػةةةش حت٣ِ٣ةةةي طةةةؤػ٤

 .حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش 

 حُٔويٍحص حلإٓظ٣َ٤ش هي ٣و١ٞ ٤ًَُِٗٞٔٞٔ ٤ًُٖٞ ٝ حتٓظؼٔخٍ حُٔ٘ظَى

 .ػَٔ أكيٛٔخ ح٥هَ 

  ٣٘وٚ ح٤ٔ٤ُٔظي٣ٖ ٝ حُزَٝرَحٍُٗٞٞ حُـ٣َخٕ حُي١ٞٓ حٌُزي١ َّْ ْٖ ػَ ِٓ  ٝ ،

 .٣زطت حتٓظولاد حٌُزي١ ُِٔويٍحص حلأ٤ٓي٣ش 

 ٝ ٓ٘خرٜخص ط٣ِي حلأك٤ٞٗخصβ2 ( حلأى٣ٍ٘خ٤ُٖ ٝ ح٤ٌُِٗٞي٣ٖ)َؿ٤ش حلأى٤٘٣ٍ

 .ٖٓ حُلؼَ حُظ٢٘٤ٌٔ ُِٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش 
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 ػؾش اُضبٖٓاُلقَ 

 اُزخذ٣ش اُ٘بؽ٢

Regional Anesthesia 

 ٠٘ٓ ػجبط . د .أ

 ر٤ٜٔذ٣خُٔؾخ 

  ٓويٓش (Introduction .) 

  ُٔلش ط٣َ٘ل٤ش (Anatomy .) 

  ُٔلش ك٣ِ٤ُٞٞؿ٤ش (Physiology .) 

  حػظزخٍحص ٣َ٣َٓش ُِظوي٣َ حُ٘خك٢ (Clinical Considerations .) 

  حُظوي٣َ ح٢ًُٞ٘ (Spinal Anesthesia .) 

  حُظوي٣َ كٞم حُـخك٤ش (Epidural Anesthesia .) 

  حُظوي٣َ ح٢ِ٣ٌُ (Caudal Anesthesia . ) 

  حهظلا١خص حُظوي٣َ حُ٘خك٢ (Complications  .) 

 ٓوذٓخ

Introduction 

  َٕحٓظؼَٔ حُظوي٣َ ح٢ًُٞ٘ ٝ كٞم حُـخك٤ش ٝ ح٢ِ٣ٌُ ٌٓ٘ ٓطِغ حُو

 . ) 1908)حُٔخ٢ٟ 

  طؼَف ٌٛٙ حُلٜخٍحص ح٣ًَُِٔش أ٠٣خ د رظوي٣َ حُٔلٍٞ حُؼٜز٢

(Neuroaxial Anesthesia  .) 

  ك٢ حُظوي٣َ  ، ٝت٤ّٓٔخإ كٜخٍ حُٔلٍٞ حُؼٜز٢ ًٝ أ٤ٔٛش ٝ ه٤ٔش

ش حُظ٤ٌٖٔ حُٞتى١  ٝحُظ٤ُٞي١ ،  ّٛ ح١ٌُ ٣ـَٟ رٞحٓطش حُلٜخٍ هخ

  .كٞم حُـخك٤ش ٓغ ٟٝغ هؼطَس
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  حُؼٔٞى حُلو١َ (The Vertebral Column ) : 

٣ظٟٞغ حُ٘وخع ح٢ًُٞ٘ ٝ ؿٌٍٝ أػٜخرٚ ٟٖٔ حُو٘خس ػظ٤ٔش ُِؼٔٞى  •

 .حُلو١َ 

 5كوَس ٛي٣ٍش ٝ  12كوَحص ٍهز٤ش ٝ  ٣7ظٌٕٞ حُؼٔٞى حُلو١َ ٖٓ  •

 .كوَحص ػٜؼ٤ٜش  4كوَحص ػـ٣ِش ٝ  5كوَحص هط٤٘ش ٝ 

ٝ   ٣ٞٓوظخٕؿْٔ كوَس ٝ ( : ٓغ رؼٞ حتٓظؼ٘خءحص ) ٌَُ كوَس ػٔٞٓخد  •

 .ٗخطجخٕ ٓؼظَٟخٕٝ ٗخطت ٢ًٞٗ ٝ  ٛل٤لظخٕ

، ك٢ حُٞك٢٘ ٖٓ ًَ ؿخٗذ ح٣ُٞٔوظخ٣ٕظٟٞغ ؿْٔ حُلوَس ك٢ حلأٓخّ ، ٝ  •

ٖٓ حُوِق ، ٝ حُ٘خطت ح٢ًُٞ٘ ك٢ حُوِق ػ٠ِ حُو٢  حُٜل٤لظخٕٝ 

 .حُ٘خٛق ، ٝ حُ٘خطج٤ٖ حُٔؼظ٤َٟٖ ك٢ حُٞك٢٘ ٖٓ ًَ ؿخٗذ 

 اُزؾش٣ؼ

Anatomy 

  حُؼٔٞى حُلو١َ (The Vertebral Column ) : 

 .حػ٘خٕ ُلأػ٠ِ ٝ ح٥هَحٕ ُلأٓلَ: ٝؿٞٙ ٓل٤ِٜش  شٌَُ كوَس أ٠٣خد أٍرؼ •

ٝ ُٜخ ٝؿٞٙ ٓل٤ِٜش ، ٤ُْ ُٜخ ؿْٔ ( : حلأ١ِْ)طيػ٠ حُلوَس حلأ٠ُٝ رـ  •

 (.حُٔلٍٞ)٤ِٔٓس طظ٘خٓذ ٓغ حُـٔـٔش ٝ حُلوَس حَُهز٤ش حُؼخ٤ٗش 

 .طظٔلَٜ ٓغ ح٠ُِغ حُٔٞحكن 12ؿ٤ٔغ حُلوَحص حُٜي٣ٍش حُـ  •

 .(Sacral Bone) طِظلْ حُلوَحص حُؼـ٣ِش ك٢ ػظْ ٝحكي ٣يػ٠ حُؼـِ  •

حُؼـ٣ِش حُوخٓٔش ىٕٝ حُظلخّ ٓغ أهٞحطٜخ طخًٍشد طزو٠ ٛل٤لش حُلوَس  •

 (. Sacral Hiatus) كظلش ١ز٤ؼ٤ش طيػ٠ حُلَؿش حُؼـ٣ِش  

 .حُوط٤٘شك٢ حُٔ٘طوش حَُهز٤ش ٝ ُِؼٔٞى حُلو١َ حٗل٘خءحٕ ١ز٤ؼ٤خٕ أٓخ٤ٓخٕ •



273 

 

ٖٓ حلأٓخّ حَُرخ١خٕ حُطٞت٤ٗخٕ حلأٓخ٢ٓ : طو١ٞ حلأٍرطش حُؼٔٞى حُلو١َ  •

. (anterior & posterior longitudinal ligaments) ٝ حُوِل٢ 

، حَُرخ١ ( ligamentum flavum)حَُرخ١ حلأٛلَ : ٝ ٖٓ حُوِق 

حَُرخ١ كٞم حلأٗٞحى ، ٝ( intraspnious ligament) ر٤ٖ حلأٗٞحى 

(supraspinous ligament )>     
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  حُ٘وخع ح٢ًُٞ٘ (Spinal Cord ) : 

، ٝ حُ٘ٔة٤ؾ ( حُٔلخ٣خ) حُلزَ ح٢ًُٞ٘ ٓغ أؿِلظٚ : طلظ١ٞ حُو٘خس ح٤ًُٞ٘ش  •

 .حُ٘ل٢ٔ ٝ ح٠ُل٤َس ح٣ٍُٞي٣ش 
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٣ظٟٞغ حُٔخثَ حُيٓخؿ٢ ح٢ًُٞ٘ ر٤ٖ حلأّ حُلٕ٘ٞ ٝ حلأّ حُؼٌ٘زٞط٤ش ك٢  •

 .حُٔٔخكش طلض حُؼٌ٘زٞط٤ش 

٣ٔظي حُ٘وخع ح٢ًُٞ٘ ٖٓ حُؼوزش حٌُزَٟ ا٠ُ ٓٔظٟٞ حُلوَس حُوط٤٘ش حلأ٠ُٝ  •

 . L3ٔظٟٞ حُلوَس حُوط٤٘ش حُؼخُؼش ػ٘ي حلأ١لخٍ ، ٝ ا٠ُ ٓ L1ػ٘ي حُزخُـ٤ٖ 

ػ٘ي ٓٔظٟٞ حُؼٔٞى حَُهز٢ ط٘٘ؤ حلأػٜخد ح٤ًُٞ٘ش كٞم ٓٔظٟٞ حُلوَس  •

ط٘٘ؤ حلأػٜخد  T1ٝ ٖٓ ٓٔظٟٞ حُلوَس حُٜي٣ٍش حلأ٠ُٝ . حُٔٞحكوش 

 .طلض حُلوَس حُٔٞحكوش

ٝ ٌُُي طٞؿي ػٔخ٤ٗش أُٝحؽ ٖٓ ؿٌٍٝ حلأػٜخد حَُهز٤ش ر٤٘ٔخ طٞؿي ٓزغ  •

 .ص ٍهز٤شكوَح

طـخىٍ (  T 7ا٠ُ ) ػ٘ي ٓٔظٟٞ حُؼٔٞى حَُهز٢ ٝ حُٜي١ٍ حلأػ٠ِ  •

ر٤٘ٔخ .طوَؽ ٖٓ حُؼوزش حُلو٣َش حُٔٞحكوشٝ حُـٌٍٝ حُؼٜز٤ش حُ٘وخع ح٢ًُٞ٘

 .حُـٌٍٝ حُٔل٤ِش ٣ـذ طٜخؿَ ُٔٔخكش أًزَ 

 Cuada)ٌٛٙ حلأػٜخد ح٤ًُٞ٘ش حُٔل٤ِش طٌَ٘ ٓخ ٣يػ٠ ٣ًَ حُلَّ  •

Equina  .) 

ك٤ش ٝ حُٔٔخكش طلض حُـخك٤ش ٝ طلض حُؼٌ٘زٞص ا٠ُ ٓٔظٟٞ ٣ٔظي ٤ًْ حُـخ •

  .حُلوَس حُؼـ٣ِش حُؼخ٤ٗش 
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  حُ٘وخع ح٢ًُٞ٘ (Spinal Cord ) : 

ٖٓ ح٣َُ٘خٕ ح٢ًُٞ٘ حلأٓخ٢ٓ ٝ ح٣َُ٘خ٤ٖٗ ح٤٤ًُٖٞ٘ : حُظ٣َٝش حُي٣ٞٓش  •

 .حُوِل٤٤ٖ

٣ـةةةة١ٌ حُ٘ةةةة٣َخٕ حُ٘ةةةة٢ًٞ حلأٓةةةةخ٢ٓ حُؼِؼةةةة٤ٖ حلأٓةةةةخ٤٤ٖٓ ٓةةةةٖ حُ٘وةةةةخع  •

ر٤٘ٔةةخ ٣ـةة١ٌ حُ٘ةة٣َخٗخٕ حُ٘ةة٤ًٞخٕ حُوِل٤ةةخٕ حُؼِةةغ حُوِلةة٢ ٓةةٖ .حُ٘ةة٢ًٞ

 .حُ٘وخع ح٢ًُٞ٘ 

٣٘٘ةةؤ حُ٘ةة٣َخٗخٕ حُ٘ةة٤ًٞخٕ حُوِل٤ةةخٕ ٓةةٖ حُ٘ةة٣َخ٤ٖٗ حُٔو٤و٤ةة٤ٖ حُوِل٤ةة٤ٖ  •

 .حُٔل٤٤ِٖ ، ر٤٘ٔخ ٣٘٘ؤ ح٣َُ٘خٕ ح٢ًُٞ٘ حلأٓخ٢ٓ ٖٓ ح٣َُ٘خٕ حُلو١َ 

حُٜةيٍ  ٓةٖ حُ٘ةَح٤٣ٖ حٍُٞر٤ةش كة٢ ٣ظِو٠ حُ٘وخع ح٢ًُٞ٘ ط٣َٝةش اٟةخك٤ش •

 .حَُ٘ح٤٣ٖ حُوط٤٘ش ك٢ حُزطٖٝ

ٝٛةٞ ( : ٤ةظٖآىّ ٤ًل) أكي طِي حَُ٘ح٤٣ٖ ٣يػ٠ ح٣َُ٘خٕ حُـ١ٌٍ حٌُز٤ةَ  •

ٝ ٣ةةةئٖٓ حُظ٣َٝةةةش ُِؼِؼةةة٤ٖ ، ػةةةخىسد أكةةةخى١ حُـخٗةةةذ ٝٓةةةٖ ح٤ُٔةةةخٍ ؿخُزةةةخد 

  .حلأٓخ٤٤ٖٓ حُٔل٤٤ِٖ ٖٓ حُ٘وخع ح٢ًُٞ٘
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 اُل٤ض٣ُٞٞع٤ب

Physiology 

ؿٌٍ : إ حٌُٔخٕ حلأٓخ٢ٓ ُِظؤػ٤َ ك٢ كٜخٍ حُٔلٍٞ حُؼٜز٢ ٛٞ  •

 .حُؼٜذ 

حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش ٟٖٔ حُٔخثَ حُيٓخؿ٢ ح٢ًُٞ٘ أٝ ك٢  طلُوٖ •

 .حُٔٔخكش كٞم حُـخك٤ش

إ كٜخٍ حُ٘وَ ك٢ أ٤ُخف حُـٌٍ حُوِل٢ طٞهق ٗوَ حُلْ حُل١ٞ٘ ٝ  •

٤ُٔخُش حُـ٢ٔٔ ، ر٤٘ٔخ ٣ٔ٘غ كٜخٍ حُ٘وَ ك٢ أ٤ُخف حُـٌٍ حلأٓخ٢ٓ ح

  .حُل٤ًَش حُٜخىٍس ٝ حُ٘وَ حُٞى١

  حُلٜخٍ حُـ٢ٔٔ (Somatic Blockade ) : 

٣وطغ حُلٜخٍ حُل٢ٔ حُٔ٘زٜخص حلأ٤ُٔش حُل٣ٞ٘ش ٝ حُـ٤ٔٔش ر٤٘ٔخ ٣ئٖٓ  •

 .حُلٜخٍ حُل٢ًَ ٍهخٝس ػ٤ِ٠ش 

٤ٓظْ . ) ٣وظِق طؤػ٤َ حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش كٔذ ٗٞع ح٤ُِق حُؼٜز٢  •

   .(ٟؼ٤ش ٝ أٗٞحػٜخ ك٢ ٓلخَٟس ٓٔظوِشَٗف آ٤ُش طؤػ٤َ حُٔويٍحص حُٔٞ
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 .طلظ١ٞ حلأػٜخد ح٤ًُٞ٘ش ػ٠ِ أٗٞحع ٓوظِلش ٖٓ حلأ٤ُخف حُؼٜز٤ش  •

حلأ٤ُخف حُؼٜز٤ش حُ٘وخػ٤٘٤ش ٝ حُٜـ٤َس رٌَ٘ أَٜٓ ٖٓ  طلخَٛ •

 .حلأ٤ُخف ؿ٤َ حُ٘وخػ٤٘٤ش ٝ حٌُز٤َس 

٢ٛ ظخَٛس ط٘ظؾ :  ( Differential Blockade) اُؾقبس اُزلش٣و٢  •

ٍؿش طؤػ٤َ حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش ك٢ حلأ٤ُخف حُؼٜز٤ش ػٖ حهظلاف ى

 .حُٔوظِلش ُِؼٜذ ح٢ًُٞ٘ 

( حُلٔخ٤ٓش ُِلَحٍس ) ك٢ ٌٛٙ حُظخَٛس ٣ٌٕٞ ٓٔظٟٞ حُلٜخٍ حُٞى١  •

( حلأُْ ٝ حُِْٔ حُؼ٤ٔن ) أػ٠ِ ر٘يكظ٤ٖ ٖٓ ٓٔظٟٞ حُلٜخٍ حُل٢ٔ 

 .ح١ٌُ ٣ٌٕٞ أػ٠ِ ر٘يكظ٤ٖ ٖٓ ٓٔظٟٞ حُلٜخٍ حُل٢ًَ 
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  حُلٜخٍ حٌُحط٢ (Autonomic Blockade ) : 

٣ئى١ هطغ حُ٘وَ حٌُحط٢ ػ٘ي ٓٔظٟٞ حُؼٜذ ح٢ًُٞ٘ ا٠ُ كٜخٍ ٝى١  •

 .ٝ ىٍؿش ٖٓ حُلٜخٍ ٗظ٤َ حُٞى١ 

حَُٔحًِ حُٞى٣ش ك٢ حُلزَ ح٢ًُٞ٘ ٢ٛ حُلزَ حُٜي١ٍ حُوط٢٘ ، ر٤٘ٔخ  •

 .حَُٔحًِ ٗظ٤َ حُٞى٣ش ٢ٛ هلل٤ش ػـ٣ِش

 . ٠ُL 2 ٓٔظٟٞ ا ٣T 1ٔظي حُلزَ حُٞى١ ٖٓ ٓٔظٟٞ  •

ت ٣ئٖٓ طوي٣َ حُٔلٍٞ حُؼٜز٢ كٜخٍ حُؼٜذ حُٔزْٜ ، ٌُُي ٣ئى١  •

كٜخٍ حُٔلٍٞ حُؼٜز٢ رٌَ٘ ٍث٤ْ ا٠ُ ىٍؿخص ٓظلخٝطش ٖٓ حُلٜخٍ 

 . ٝى١

 حُظظخَٛحص حُوِز٤ش حُٞػخث٤ش  : 

ٛز١ٞ ٓظلخٝص حُيٍؿش ك٢ ح٠ُـ٢ ح٣َُ٘خ٢ٗ ، ٣ظَحكن ٓغ حٗولخٝ  •

 .ٓؼيٍ ٗزٞ حُوِذ ٝ حُو٤ِٛٞش حُوِز٤ش 

ٝ ًُي لإٔ حًَُِٔ حُٔلَى حُٞػخث٢ ٣ظليى رٞحٓطش أ٤ُخف ٝى٣ش ط٘٘ؤ ٖٓ  •

T 5  ا٠ُL 1 . 

ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ طٞٓغ ٝػخث٢ ٣ٍٝي١  ٝ طـٔغ حُيّ ك٢ حلأٍٝىس حُٔل٤ط٤ش  •

َّْ ٝ ٗوٚ حُٞحٍى ا٠ُ حُي١ٞٓ ا٠ُ حُوِذ  ْٖ ػَ ِٓ  . ٗوٚ ٗظخؽ حُوِذ ٝ 

 ٣T 1 – Tٌٖٔ إٔ ٣لَٜ طٞهق حُوِذ اًح َٝٛ ٓٔظٟٞ حُلٜخٍ ا٠ُ  •

 (.ك٤غ ٓ٘٘ؤ حلأ٤ُخف حُٞى٣ش حَُٔٔػش ُِوِذ )  4

 – ٣10ٌٖٔ طـ٘ذ ٌٛٙ حُظـ٤َحص حُل٣ِ٤ُٞٞؿ٤ش رَٔء ح٣ََُٔ حُٞػخث٢ رـ  •

 .ًؾ ٖٓ حُٔٞحثَ حُزٍِٞح٤ٗش هزَ حُزيء رخُظوي٣َ حُ٘خك٢  /َٓ 20

٣ٍٞي٣ش ُؼلاؽ ٛز١ٞ ح٠ُـ٢ ك٢ ٝ ٣ٌٖٔ حٓظؼٔخٍ ٍحكؼخص ح٠ُـ٢ حُ •

  .٤ٓخم حُظوي٣َ حُ٘خك٢

 حُظظخَٛحص حَُث٣ٞش : 
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 .حُظزيتص حَُث٣ٞش ه٤ِِش حُليٝع ك٢ حُظوي٣َ حُ٘خك٢  •

 حُظظخَٛحص حُٔؼ٣ٞش  : 

ط٣ِي حُلًَخص حُل٣ٞش ُلأٓؼخء ، ٓٔخ ٣ٔٔق رخٓظؼخىس حُٞظ٤لش حُٔؼ٣ٞش  •

 .حُٔؼي٣ش رؼي حُؼَٔ حُـَحك٢ 

 حُظظخَٛحص حُز٤ُٞش  : 

ٝ  ٣ٞهق حُظوي٣َ حُ٘خك٢ ػ٘ي حُٔٔظٟٞ حُوط٢٘ ٝ حُؼـ١ِ حُظلٌْ حُٞى١ •

، ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ حكظزخّ ر٢ُٞ رؼي حُؼَٔ ٗظ٤َ حُٞى١ ك٢ ٝظ٤لش حُٔؼخٗش

 .حُـَحك٢ 

•  َُ ، ػْ ت طِزغ ٌٛح حُظؤػ٤َ إٔ ٣ظَحؿغ ك٢ رظ٤ًَذ هؼطَس اك٤ِ٤ِش ٣يَُرَّ

 .ؿ٠ٕٞ ٓخػخص رؼي ُٝحٍ طؤػ٤َ حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش 

 حُظظخَٛحص حُـي٣ش ٝ حلإٓظولار٤ش  : 

 .حُظوي٣َ حُ٘خك٢ ٣ؼز٢ اكَحُ َٛٓٞٗخص حُ٘يس ً٘ظ٤ـش ُِؼَٔ حُـَحك٢  •

طؼز٢٤ اكَحُ حٌُخط٤ٌٞت٤ٓ٘خص هي ٣٘وٚ حُلاٗظ٤ٔخص ك٢ كظَس ٓخ كٍٞ  •

  .حُؼَٔ حُـَحك٢ ٝ ٣٘وٚ كيٝع ٗوٚ حُظ٣َٝش

 عش٣ش٣خ اػزجبساد

Clinical Considerations 

 ٓظطزخد٠ٓخىحص حتٓظطزخرخص ٝ حت : 

 :الإعزطجبثبد : لا  أٝ

ٓغ حُظوي٣َ حُؼخّ لأ١ ػَٔ  ٙ أٝ ٓ٘خًٍشد حُظوي٣َ حُ٘خك٢ ٝكيَ  ٣ٔظطذ •

 .ؿَحك٢ طلض ٓٔظٟٞ حُؼ٘ن

ك٢ رؼٞ حَُٔحًِ حلأٍٝٝر٤ش طـَٟ ؿَحكش حُوِذ طلض حُظوي٣َ حُ٘خك٢  •

 .رٌَ٘ ٍٝط٢٘٤ ( طوي٣َ كٞم حُـخك٤ش رٔيهَ ٛي١ٍ ) 
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 : عزطجبة ٓنبداد الا:  ٤ب  صبٗ

 .٣ٌٖٔ طو٤ٜٔٔخ ا٠ُ ٓطِوش ٝ ٗٔز٤ش كٔذ حُـيٍٝ حُٔـخٍٝ  •

ري ٖٓ اؿَحء ىٍحٓش ٓوز٣َش ُِظؤًي ٖٓ كخُش حُظوؼَ ك٢ حُـْٔ هزَ  ت •

 .حُزيء رخُظوي٣َ حُ٘خك٢

آكخص ػٜز٤ش  ػ٘يْٛ ٣ٌَٖ ط٤َ٘ ا٠ُ طلخهْ كخُش ح٠َُٟٔ حُٛ٘خى طوخ٣ٍ •

 .ًُي٣ِِٓش ُِ٘وخػ٤ٖ ، ٝ ٌُٖ ت ٣ٞؿي ى٤َُ ػ٢ِٔ ٣لَٔ 

  .حُظوي٣َ حُ٘خك٢ رٍٜٞس ػخٓش رلخؿش ُظؼخٕٝ ٝ ٓٞحكوش ح٣َُٔٞ  •
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 حػظزخٍحص طو٤٘ش : 

ظؼو٤ْ ٝ ت ري إٔ ٣ـَٟ حُظوي٣َ حُ٘خك٢ ك٢ ٌٓخٕ ٓـِٜ رـ٤ٔغ ٝٓخثَ حُ •

 .هظلا١خص ح٤ٗ٥ش حُظ٢ ٣ٌٖٔ إٔ طليعحَُٔحهزش ُظير٤َ ؿ٤ٔغ حت

 .ت ري إٔ ٣َ٘ف ٣َُِٔٞ ٤ًل٤ش حلإؿَحء  •

، ٝ (   Pulse Oxymetry) ؿٜخُ حلأًٔـش حُ٘ز٢٠ : ت ري ٖٓ طٞكَ  •

  .ؿٜخُ ُو٤خّ ح٠ُـ٢ ح٣َُ٘خ٢ٗ رٌَ٘ ٓٔظَٔ

 حُظ٣َ٘ق حُٔطل٢ : 

حلأَٓ ح١ٌُ ٣ٔخػي ك٢ طلي٣ي حُو٢ حُ٘خٛق  طـْ حُ٘ٞحطت ح٤ًُٞ٘ش ػخىسد  •

 .ُِظَٜ 

حَُهز٤ش حُٔخرؼش ٛٞ ك٢ حُٔ٘طوش حَُهز٤ش ٣ٌٕٞ حُ٘خطت ح٢ًُٞ٘ ُِلوَس  •

 .حلأًؼَ رَُٝحد 

كظَح٢ٟ حُٞحَٛ ر٤ٖ حُِح٣ٝظ٤ٖ حُٔل٤ِظ٤ٖ ُِٞف حٌُظق ٣ٌٕٞ ٢ حتحُو •

 .رٔٔظٟٞ حُلوَس حُٜي٣ٍش حُٔخرؼش

كظَح٢ٟ حُٞحَٛ ر٤ٖ حُؼَك٤ٖ حُلَهل٤٤ٖ ٣ٌٕٞ رٔٔظٟٞ ؿْٔ حُو٢ حت •

 .  L4 – L5حُلوَس حُوط٤٘ش حَُحرؼش أٝ رٔٔظٟٞ حُٔٔخكش 

حُؼ٤٣ِٖٞ ٣َٔ كظَح٢ٟ حُٞحَٛ ر٤ٖ حُ٘خطج٤ٖ حُلَهل٤٤ٖ حُوِل٤٤ٖ حُو٢ حت •

 . رخُؼوزش حُوِل٤ش ُِلوَس حُؼـ٣ِش حُؼخ٤ٗش

 ٟٞٝؼ٤خص ح٣َُٔ : 

 ( : Sitting Position) ٟٝؼ٤ش حُـِّٞ  .1

 .طل٠َ ػ٘ي ح٠َُٟٔ حُزي٤٘٣ٖ  •

 .٣ـذ ػطق حُظَٜ رؤه٠ٜ ىٍؿش ٌٓٔ٘ش ُظ٤ٓٞغ حُٔٔخكخص ر٤ٖ حُلوَحص •

 ( : Lateral Decubitus) ٓظِوخء حُـخٗز٢ حتٟٝؼ٤ش  .2

 .حُٟٞؼ٤ش ػ٘ي ٠َٟٓ ًٍٔٞ حُطَك٤ٖ حُٔل٤٤ِٖطل٤ي ٌٛٙ  •
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 ( : Prone Position) عزِوبء اُجط٢٘ ٝمؼ٤خ الا 

 .ٓظويحّ ٌٛٙ حُٟٞؼ٤ش ه٤ِِش حت •

  .طل٤ي ك٢ حُؼ٤ِٔخص حُظ٢ طـَٟ ػ٠ِ حُؼـخٕ  •

 

 حُٔوخٍرش ح٣َ٣َُٔش  : 

٣ـذ طلو٤ن حُؼوخٓش حُٜخٍٓش أػ٘خء حُظوي٣َ حُ٘خك٢ ٖٓ هلاٍ حُظؼو٤ْ  •

 ( .ٖٓ حًَُِٔ رخطـخٙ حُٔل٢٤ ) ػلاع َٓحص رخٌَُ٘ حُٜل٤ق 

هزَ حُزيء رزٍِ حُٔخثَ حُيٓخؿ٢ ح٢ًُٞ٘ ٣ـذ ط٤٘٘ق ٌٓخٕ ىهٍٞ  •

حلإرَس ٖٓ حُٔٞحى حُٔؼؤش ٢ً ت ٣ليع حُظٜخد ٓلخ٣خ ٤ًٔخ١ٝ 

(Chemical Meningitis . ) 

٘ي رٍِ حُٔخثَ حُيٓخؿ٢ ح٢ًُٞ٘ ٣ـذ هزَ كوٖ حُٔويٍ حُٟٔٞؼ٢ ػ •

 طيكوٚ كَٝ إٔ ( ؿ٤َ ٓوظ٢ِ ريّ ٝ ٗلخف )  حُٔخثَ ٛخفٍ حُظؤًي ٖٓ إٔ 

أٍرغ َٓحكَ ٝ ًٕٞ  ػ٠ِ º 360ٝ ًُي ٖٓ هلاٍ طي٣َٝ حلإرَس ، 

 .ك٢ ًَ َٓكِش  حُٔخثَ ٓظيكوخد 

أٝ (  Median) ٣ٌٖٔ ٓوخٍرش ح٣َُٔٞ ٝ حُيهٍٞ ػ٠ِ حُو٢ حُ٘خٛق  •

ٝ ًُي ٌَُ ٟٝؼ٤ش ٖٓ حُٟٞؼ٤خص (  Paramedian) ؿخٗذ حُ٘خٛق 

  .حُٔخروش 
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 اُؾ٢ًٞ اُزخذ٣ش 

Spinal Anesthesia 

٣لَٜ حُظوي٣َ ح٢ًُٞ٘ ؿٌٍٝ حلأػٜخد أػ٘خء ٤َٔٓٛخ ك٢ حُٔٔخكش  •

 (. Subarachnoid Space) طلض حُؼٌ٘زٞط٤ش 



286 

 

طٔظي حُٔٔخكش طلض حُؼٌ٘زٞط٤ش ٖٓ حُؼوزش حٌُزَٟ  كظ٠ ٓٔظٟٞ حُلوَس  •

 .ػ٘ي حلأ١لخٍ  S 3ٝ  ػ٘ي حُزخُـ٤ٖ  S 2حُؼـ٣ِش حُؼخ٤ٗش 

ػ٘ي  L 3ػ٘ي حُزخُـ٤ٖ ٝ طلض ٓٔظٟٞ  L 1إ حُلوٖ طلض ٓٔظٟٞ  •

 .حلأ١لخٍ ٣ـ٘ز٘خ حلأ٣ًش حُٔزخَٗس ُِ٘وخع ح٢ًُٞ٘ 

حُـِي ٝ ح٤ُٔ٘ؾ طلض : ٢ًٞ٘ ٢ٛ حُطزوخص حُظ٢ طـظخُٛخ ارَس حُظوي٣َ حُ •

حَُرخ١ حلأٛلَ  –حَُرخ١ ر٤ٖ حلأٗٞحى  –حَُرخ١ كٞم حلأٗٞحى  –حُـِي 

 .حلأّ حُـخك٤ش ُظَٜ حلإرَس ا٠ُ حُٔٔخكش طلض حُؼٌ٘زٞط٤ش  –

ٛ٘خى ػيس ػٞحَٓ طئػَ ك٢ حُظوي٣َ ح٢ًُٞ٘ حُظ٢ ٣ٌٖٔ طِو٤ٜٜخ ك٢  •

  : ح٥ط٢حُـيٍٝ 
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ٛ٘خى ػيس ٓويٍحص ٟٓٞؼ٤ش طٔظؼَٔ ك٢ حُظوي٣َ ح٢ًُٞ٘ طوظِق ك٤ٔخ  •

١ٞٓ أٝ هل٤ق أٝ ػو٤َ ) ر٤ٜ٘خ ٖٓ ك٤غ ٗٞع ٓل٠َ حُٔويٍ حُٟٔٞؼ٢ 

ٝ حلأى٣ٝش حُظ٢ طٟٞغ ٓؼٜخ ٝ طوظِق ؿَػخطٜخ كٔذ ( حُُٕٞ حُ٘ٞػ٢ 

  .ٗٞع حُؼَٔ حُـَحك٢ 

 

 اُزخذ٣ش كٞم اُغبك٤خ 

Epidural Anesthesia  

حُظوي٣َ ح٢ًُٞ٘ ، ٣ٌٖٔ اؿَحء حُظوي٣َ كٞم حُـخك٤ش رؼيس ػ٠ِ ػٌْ  •

 ( .ٍهز٢ ، ٛي١ٍ ، هط٢٘ ، ػـ١ِ )  ٓيحهَ
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٣ـَٟ حُظوي٣َ كٞم حُـخك٤ش ػخىس ُٔزخَٗس حُؼ٤ِٔخص حُـَحك٤ش ٝ ُِظ٤ٌٖٔ  •

 .رؼي حُؼَٔ حُـَحك٢ ٝ ُظ٤ٌٖٔ حلأُْ حُِٖٔٓ 

٢ًٞ٘ حُظوي٣َ كٞم حُـخك٤ش أرطؤ ٖٓ ك٤غ ريء حُظوي٣َ ٖٓ حُظوي٣َ حُ •

 ( .ىه٤وش  20 – 10)

ػَ٘س أٟؼخف حُـَػش حُيٝحث٤ش ك٢ حُظوي٣َ ا٠ُ ًوخػيس ػخٓش ، ٗلظخؽ  •

 .كٞم حُـخك٤ش ٖٓ طِي حُٔٔظؼِٔش ك٢ حُظوي٣َ ح٢ًُٞ٘ 

٢ٛ ارَس ػو٤٘ش ٝ ٓؼوٞكش س ط٢ٛٞ ك٢ حُظوي٣َ كٞم حُـخك٤ش ٝطٔظؼَٔ ارَ •

 .ْٓ  80حَُأّ ٣َٜ ١ُٜٞخ ا٠ُ 

 

 اُزخذ٣ش كٞم اُغبك٤خ 
Epidural Anesthesia 

 –حُـِي ٝ ح٤ُٔ٘ؾ طلض حُـِي : حُطزوخص حُظ٢ طـظخُٛخ ارَس ط٢ٛٞ ٢ٛ  •

حَُرخ١ حلأٛلَ ُظَٜ  –حَُرخ١ ر٤ٖ حلأٗٞحى  –حَُرخ١ كٞم حلأٗٞحى 
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ىٕٝ إٔ طوظَم (  Epidural Space) حلإرَس ا٠ُ حُٔٔخكش كٞم حُـخك٤ش 

 . حلأّ حُـخك٤ش

 .٢ًُٞ٘ أػ٘خء حُظوي٣َ كٞم حُـخك٤شحٗظزغ ٗلْ هٞحػي حُظؼو٤ْ ك٢ حُظوي٣َ  •

طو٤٘ةش ٗوةٚ حُلٔخٓة٤ش :  حلأُٝة٠: ٣ـَٟ حُظوةي٣َ كةٞم حُـخك٤ةش رظو٤٘ظة٤ٖ  •

(Loss of resistance  ) ، طو٤٘ةةش :  حُؼخ٤ٗةةشٝ  ٝ ٛةة٢ حلأًؼةةَ حٓةةظؼٔختد

 ( . Hanging drop) حُوطَس حُٔؼِوش 

ػ٘ي كوٖ حُٔٞحى حُٔويٍس ٗظزغ اكيٟ ٣َ١وظ٤ٖ ُِظلون ٖٓ ٛلش حلإؿَحء  •

:  حُؼخ٤ٗشٝ (  Test dose) ٣َ١وش حُـَػش حُظـ٣َز٤ش :  حلأ٠ُٝ: حُٔظزغ 

 ( . Incremental dose) ٣َ١وش حُـَػش حُٔظِح٣يس 

هؼطَس ك٢ حُٔٔخكش كٞم حُـخك٤ش  رؼي كوٖ حُٔٞحى حُظوي٣َ٣ش ٣ٌٖٔ ٟٝغ •

 .َ أػ٘خء ٝ رؼي حُؼَٔ حُـَحك٢ ٓظَٔح٣ٍش حُظوي٣ت

 : حُظوي٣َ كٞم حُـخك٤ش  ك٢حُؼٞحَٓ حُظ٢ طئػَ  •

 .ط٘وٚ حُـَػخص حُٔطِٞرش ٓغ حُظويّ رخُؼَٔ  اً: ػَٔ ح٣َُٔٞ  .1

ت طٞؿي ػلاهش ٝػ٤وش ر٤ٖ ُٕٝ ح٣َُٔٞ ٝ حُـَػش حُٔطِٞرش رويٍ ٓخ  .2

طٞؿي ػلاهش أٝػن ر٤ٖ حٍطلخع ح٣َُٔٞ ٝ حُٔٔظٟٞ حُٔطِٞد إٔ ٣َطلغ 

 .                                                                          ُٚ حُلٜخٍ ٝ حُـَػش حُٔطِٞرش 

َٓ ٖٓ حُٔويٍ حُٟٔٞؼ٢  2 – 1ًَ :  ح٥ط٤شيس ٣ٌٖٔ حُوزٍٞ رخُوخػ اً         

طلوٖ ك٢ حُٔٔخكش كٞم حُـخك٤ش طئى١ ا٠ُ كٜخٍ ٗيكش ٝحكيس ٖٓ حُ٘وخع 

 .ح٢ًُٞ٘ كٞم ٌٓخٕ حُيهٍٞ 

ت طئػَ حُـخًر٤ش ٝ ٟٝؼ٤ش ح٣َُٔٞ ًؼ٤َحد ػ٠ِ حٗظ٘خٍ حُٔويٍحص  .3

 .حُٟٔٞؼ٤ش ك٢ حُٔٔخكش كٞم حُـخك٤ش ػٌْ حُظوي٣َ ح٢ًُٞ٘ 

ُظوي٣َ كٞم حُـخك٤ش ٖٓ حُٔٞحى حُظوي٣َ٣ش حُٔٔظؼِٔش ك٢ ح ًؼ٤َٛ٘خى  •

ٓظطزخد ٝ ٗٞع حُؼَٔ حُـَحك٢ ٝ حُظ٤ًَِ ، ٣ٌٖٔ طوظِق كٔذ حت

 :  ح٥ط٢طِو٤ٜٜخ ك٢ حُـيٍٝ 
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•  

 اُزخذ٣ش اُز٢ِ٣
Caudal Anesthesia 

حُظوي٣َ كٞم حُـخك٤ش ح٢ِ٣ٌُ ٛٞ أكي أ٤ٗغ طو٤٘خص حُظوي٣َ حُٔٔظؼِٔش ػ٘ي  •

 .حلأ١لخٍ 

 ( . Sacral Hiatus)  حُيهٍٞ حُظ٣َ٘ل٢ ٛٞ حُلَؿش حُؼـ٣ِش ٌٓخٕ  •

ٝ ٣ٌٖٔ حُ٘ؼٍٞ رٜخ ًؼِٔش ، طٌٕٞ ٓـطخس رخَُرخ١ حُؼـ١ِ حُؼٜؼ٢ٜ  •

 .كٞم حُؼـِ ر٤ٖ ر٣َُٖٝ ػظ٤٤ٖٔ 

٣وّٞ حُظوي٣َ  ، اًحُظوي٣َ ح٢ِ٣ٌُ ٓغ حُظوي٣َ حُؼخّ ػ٘ي حلأ١لخٍ  ٣٘خٍى •

 .ح٢ِ٣ٌُ ٤ًِٓٞش ط٤ٌٖٔ رؼي حُؼَٔ حُـَحك٢ 

ػْ طـْ ، ٣ٟٞغ ح٣َُٔٞ رخُٟٞؼ٤ش حُـخٗز٤ش ٓغ ػطق ح٤ًٍُٖٞ  •

٣ؼوْ حُـِي كٔذ حُط٣َوش حُٔظزؼش ك٢ حُظوي٣َ كٞم . حُلَؿش حُؼـ٣ِش 

ٗيهِٜخ ٝ(  G 18 – 22) ٗٔظؼَٔ ٍأّ ٓلو٘ش ٣ٍٝي٣ش رو٤خّ . حُـخك٤ش 

ٓغ حُـِي ٝ طٞؿٚ ٗلٞ حَُأّ كظ٠ طظـخُٝ حلإرَس حَُرخ١  º 45رِح٣ٝش 
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ٝٗـؼَ ، ُِوِق ٝ طلآْ حُؼظْ ، ػْ طٔلذ ه٤ِلاد  ٢ٜحُؼـ١ِ حُؼٜؼ

 .َ حلإرَس ك٢ حُٔٔخكش كٍٞ حُـخك٤شػْ ٗيه، ُح٣ٝش حلإرَس ٓغ حُـِي أكو٤ش 
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٣ـذ اؿَحء ٓلذ ُٔيكْ حلإرَس ٝ حُظؤًي ٖٓ ح٠ُـ٢ حُِٔز٢ هزَ كوٖ  •

ٝ ًُي ُِظؤًي ٖٓ ػيّ ىهٍٞ حلإرَس ك٢ حُٔٔخكش طلض ، حُٔٞحى حُٔويٍس 

 .ٝػخء ى١ٞٓ حُـخك٤ش أٝ ٟٖٔ

حُظوي٣َ ح٢ًُٞ٘ حٌُخَٓ ، كوٖ ٟٖٔ ٣ٍٝي ، : هظلا١خص حٌُٔٔ٘ش حت •

 .طٞهق هِذ ، ٗٞرش َٛع 

: أٗةةة٤غ حُٔوةةةيٍحص حُٟٔٞةةةؼ٤ش حُٔٔةةةظؼِٔش كةةة٢ حُظوةةةي٣َ حُةةة٢ِ٣ٌ ٛةةة٢  •

ىٕٝ ٓةةةةغ أٝ  رٞر٤لخًةةةةخث٤ٖ )  ٔخًٍةةةةخث٤ٖٝ حُ( ٣ًًِِٞةةةةخث٤ٖ ) ٤ُةةةيًٝخث٤ٖ 

  .ٌٓٔ٘خص ٣ًَِٓش

 اخزلاهبد ؽقبس أُؾٞس اُؼقج٢
Complications of Neuraxial Block 

  ٛ٘خى حهظلا١خص ٗخثؼش ٝ أهَٟ ه٤ِِش حُليٝع: 

 .( Backache) أُْ حُظَٜ  .1
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٣ئى١ أ١ ػوذ ُلأّ حُـخك٤ش ا٠ُ ٛيحع ( :  Headache) حُٜيحع  .2

(post-dural puncture headache ) ٣ظٜق رؤٗٚ ػ٘خث٢ حُـخٗذ ،

أٝ طـ٤٤َ حُٟٞؼش ٝ  ُٞهٞفٓٔظَٔ أٝ ٓظوطغ ، ؿز٢ٜ أٝ هل١ٞ ، ٣ِ٣ي رخ

. ٓخػش ٖٓ حلإؿَحء حُظوي١َ٣  72 – 12ٓظِوخء ، ٣زيأ رؼي ٣وق رخت

 .٣ؼخُؾ رخٌُٔٔ٘خص ، أٝ رخَُهؼش حُي٣ٞٓش 

 (.Retention   Urinary)حكظزخّ ر٢ُٞ  .3

 Total or High Spinal) حُظوي٣َ ح٢ًُٞ٘ حُؼخ٢ُ أٝ حٌُخَٓ  .4

Anesthesia  : )ًهٍٜٞ ٣ليع ٛز١ٞ ٟـ٢ ٗي٣ي ٝ ر٢ء هِذ  ا ٝ

 .طؼخُؾ رخُٔٞحثَ ٝ ٍحكؼخص ح٠ُـ٢ ٓغ طير٤َ حُط٣َن حُٜٞحث٢ . ط٘ل٢ٔ 

ٝ ٣ليع  1:1500طٞهق هِذ أػ٘خء حُظوي٣َ ح٢ًُٞ٘  ٣ليع ر٘ٔزش  .5

 .رٔزذ حُلٜخٍ حُٞى١ حُ٘ي٣ي 

 (. Meningitis) حُظٜخد حُٔلخ٣خ  .6

ك٢ حُٔٔخكش كٞم حُـخك٤ش أٝ طلض (  Hematoma) طٌَ٘ ٍّٝ ى١ٞٓ  .7

  .٣ظظخَٛ رؤػَحٝ ػٜز٤ش: حُـخك٤ش

  (. Epidural Abscess) هَحؿش كٞم حُـخك٤ش  .8
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