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اُؼبؽشاُلقَ 

حاصرات النقل العصبي العضلي

د ٠٘ٓ ػجبط . أ

طٞطَ حُؼ٠لاص ح١ٌُ ٣ٔ٘غ حُـَحف ٖٓ لإٗوخٙ طٔظويّ ك٢ حُظوي٣َ •

.٣ـؼَ حُظ٣ٜٞش حتٛط٘خػ٤ش ٛؼزش ؿيحد  ٝ ، حٍُٞٛٞ ُِٔخكش حُـَحك٤ش

:ك٤ض٣ُٞٞع٤ب اُ٘وَ اُؼقج٢ اُؼن٢ِ

ٖٓ  ح٥ط٤شطظوِٚ حُؼ٠لاص ح٤ٌِ٤ُٜش رـ٤خد ٓٞؿخص حُظ٘ز٤ٚ  إٖٔٓ حُ٘خىٍ •

.حُٔؼٜزش ُٜخ حلأػٜخد

 .حَُٞٛ حُؼٜز٢ حُؼ٢ِ٠ٓظ٤َ ٤ًُٖٞ ٛٞ حُ٘خهَ ح٤ٔ٤ٌُخث٢ ك٢ حلإ •

 ٣90ٌٕٞ كَم حُطخهش  ٝ، َُحكش طٌٕٞ حُِٞكش رلخُش حٓظوطخدك٢ كخُش ح •

 .٢ِ٤ٓ ك٢ُٞ 

 حد ٛ٘خ ٣ليع ِٗع حتٓظوطخد ٓٔخ ٣ُٞي ط٤خٍ ٝ، ػْ ٣لَُ حتٓظ٤َ ٤ًُٖٞ  •

.٢ِ٤ٓ ك٢ُٞ  90ا٠ُ  اٟخكش٢ِ٤ٓ ك٢ُٞ ىحهَ حُو٤ِش  40ٗيطٚ 

٣ؼٞى كَم  ٝ ،ك٤ؼٞى حتٓظوطخد حُطز٤ؼ٢ ، ٓظ٤َ ٤ًُٖٞػْ ٣ظوَد حلإ •

 .٢ِ٤ٓ ك٢ُٞ  90حُطخهش 

كيحع حُ٘وَ حُؼٜز٢ ٓظ٤َ ٤ًُٖٞ ٠ًٔوْ ٌٝٓزَ ٤ًٔخ١ٝ لإ٣ؼَٔ حلإ •

٣ظلٍَ ٖٓ حُٜ٘خ٣خص حُؼٜز٤ش ك٤غ  ٣للع ٝ ٛٞ ٣ًَذ ٝ ٝ ، حُؼ٢ِ٠

، وش حَُٞٛ ٤ُظلي ٓغ ٓٔظوزلاص هخٛش٣٘ظَ٘ رؼي طل٣ََٙ هلاٍ ٓ٘ط

.٣ِٔخص هخٛشٗأ٣ظلطْ رٞحٓطش  ه٤َحد أٝ

ٔخ حُؼٜذ حُٔلَى ٖٓ ح٤ٌُُٖٞ ٓظ٤َ ٤ًُٖٞ ك٢ ٤ٓظٞرلا٣ٓظًَذ حلإ •

 .ٓظ٤َ طَحٗٔل٤َحُ ا٣ِْٗ ٤ًُٖٞ أَٗحف برA  ٣ِْٗأٓظ٤َ ًٞ حلإٝ

ك٢ ٜٗخ٣ش  حُو٤َِ ٓ٘ٚ كَحد  ٝ ،ٓظ٤َ ٤ًُٖٞ ٟٖٔ حُل٣ٜٞلاص٣وِٕ حلإ •

ٝ ٣ظلٍَ ٖٓ ٜٗخ٣ش حُؼٜذ آخ رٌَ٘ ٓزخَٗ ٖٓ ٤ٓظٞرلآٔخ  ،حُؼٜذ

خٝ حُؼٜذ  ّٓ  .ك٣َٜٞ 300-٣200ظلٍَ ٖٓ حُل٣ٜٞلاص  اِ

.٣٘ـْ ػٖ ٌٛح حُظلٍَ ُٝحٍ حٓظوطخد ٝىهٍٞ ٗٞحٍى حٌُخ٤ُّٔٞ •
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ٓظ٤َ ٤ًُٖٞ  ػزخٍس ػٖ رَٝط٤ٖ هخٙ ٣ظٟٞغ رظ٤ًَِ ػخٍ ٓٔظوزَ حلإ •

 .ػ٠ِ ٤١خص حَُٞٛ حُؼٜز٢

ك٤ليع ه٘خس  ،ك٤ظـ٤َ ٌَٗ حُزَٝط٤ٖ حُـ٘خث٢، ٣ظـ٤َ ٌَٗ ًٍس حُٔٔظوزَ •

رؼي  ٝ، ػزَ حُـ٘خء حُو١ِٞ طٌٕٞ ٌٛٙ حُو٘خس ك٢ حُلخُش حُطز٤ؼ٤ش ٓـِوش 

ٓظ٤َ ٤ًُٖٞ ٓغ ٓٔظوزِٚ طلظق ُٔيس ٢ِ٤ٓ ػخ٤ٗش طيهَ ك٤ٜخ ٗٞحٍى حطلخى حلإ

 .طوَؽ ٗٞحٍى حُزٞطخ٤ّٓٞ  ٝ، حُٜٞى٣ّٞ ُِو٤ِش 

ٓظَحُ حُٔٞؿٞىس آظ٤َ ٤ًُٖٞ ٓظ٤َ ٤ًُٖٞ رٞٓخ١ش ه٤َٔس حلإ٣ظلطْ حلإ •

 . ٖ ٗن حَُٟٞٛٔ

 

 اُٞفَ اُؼقج٢ اُؼن٢ِ

 

 :كبسٓبًُٞٞع٢ اُؾقبس اُؼقج٢ اُؼن٢ِ

 .٣ٌٖٔ اكيحع كٜخٍ ػٜز٢ ػ٢ِ٠ رؼيس آ٤ُخص •

  َحُظوي٣َ حُؼ٤ٔن رخت٣ظ. 

 ٖػٍِ حُؼٜذ حُٔلَى ػٖ حُؼ٠ِش رلوٖ ٓخىس ٓويٍس ًخُزًَٝخ٣ج٤.  

 ًَش رٞٓخ١ش ٓخىس ىٝحث٤ش ٓ٘غ ح٤ُٔخُش حُؼٜز٤ش ٖٓ حؿظ٤خُ حُِٞكش حُٔل

طليع ِٗع ٕ أٌُٖ ٖٓ ىٕٝ  ، ٓظ٤َ ٤ًُٖٞ ػ٠ِ ٓٔظوزلاطٜخط٘خكْ حلإ

٣ٌٖٔ ٝ ، (حُٔخٗؼش ُِ٘ع حتٓظوطخد)ى٣ٝش ط٠ٔٔ ٌٛٙ حلأ ٝ، حٓظوطخد

 .ٓظ٤َ ٤ًُٖٞ ٓؼخًٔش طؤػ٤َٛخ ر٣ِخىس حلإ
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 خد طوِٜ طٔزذ ُٝحٍ حٓظوطخد ريث٢ ٝ ٝ، ٓظ٤َ ٤ًُٖٞ ى٣ٝش طوِي حلإأ 

ٝحُٔؼخٍ ( حُ٘خُع ُلآظوطخد)ٌٛح حُ٘ٞع ٠ٔٔ٣  ٝ ٓي ٣َ٣َٓخد ه٤َٜ حلأ

 .ػ٤ِٜخ ح٤ًَُ٘ٔٞٔ ٤ًُٖٞ 

 :الاد٣ٝخ ؿ٤ش اُ٘بصػخ ُلاعزوطبة

 .ًزَأًزَ ػ٘ي حٓظؼٔخٍ ؿَػش أ٣ليع حُلٜخٍ رَٔػش  •

 . ٤ُٝشٖٓ حُـَػش حلأ% 25 ظَٔح٣ٍش طو٣َزخد ؿَػش حتٓ •

Tubocurarine : 

 :اُزش٤ًت اُل٤ض٣بئ٢

٣لظ١ٞ ٓـٔٞػش أ٤ٖٓ حُظٞرٞ ًٍٞح٣ٍٖ ًَٓذ ٝك٤ي حُلِوش حَُرخػ٤ش 

٢ٛ حُٔٔئُٝش ٝ ،ٓظ٤َ ٤ًُٖٞحلأ٤ّٗٞٓٞ حَُرخػ٢ ط٘خرٚ حلإإ ٓـٔٞػش ٝ ،ػلاػ٤ش

ولاد ػٖ حٍطزخ١ حُيٝحء رٔٔظوزلاطٚ ر٤٘ٔخ ٣ٔ٘غ ط٤ًَزٚ حُلِو٢ طلؼ٤ِٜخ حتٓظ

 .حلإ١َحفٝ

ت ٣ظؼَٝ ٓل٠َ طٞرًٍٞٞح٣ٍٖ تٓظولاد ِٓلٞظ ٣طَف رٌَ٘  -

، ٝ ٣ئى١  حُٔز٤َ حُٜلَح١ٍٝث٢ٔ٤ ػزَ ح٠ٌُِ ٝ رٌَ٘ ػخ١ٞٗ ػزَ 

 .حُوٍٜٞ ح١ٌُِٞ ا٠ُ ططخٍٝ طؤػ٤َٙ حُ٘خٍ ُِؼ٠لاص
 

 :اُزأص٤شاد اُغبٗج٤خ 

٣ٔزذ ٝ، ٢ٗ ح١ٌُ ٣٘ـْ ػٖ طلٍَ ح٤ُٜٔظخ٤ٖٓحٗولخٝ حُظٞطَ ح٣َُ٘خ

 ٍٝ ٣ِىحى رخٓظؼٔخ ، كٜخٍ حُؼوي حٌُحط٤ش طؼظٔي ٗيطٚ ػ٠ِ حُـَػش حُٔٔظويٓش

 .حُٔويٍحص حُٔؼزطش ُِوِذ

ٌُُي ٣ل٠َ طـ٘زٚ  ، حُوٜز٢ ٣٘ـْ ػٖ حٍطلخع ط٤ًَِ ح٤ُٜٔظخ٤ٖٓحُظ٘٘ؾ  -

 .ػ٘ي حَُر٤٣ٖٞ

-  
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 :اُغشػخ 

ىهخثن ٖٓ أؿَ  3و٘ٚ هلاٍ ًؾ ػ٠ِ إٔ ٣ظْ ك/ ِٓؾ  ٣0.5ؼط٠ رـَػش 

ٍهخء هلاٍ حُؼَٔ ًؾ ٖٓ أؿَ حلإ/ ِٓؾ  ٠0.15 رـَػش ٣ؼطٝ، حُظ٘ز٤ذ

 .ًؾ/  ِٓؾ 0.05طظزغ رـَػخص ٓظوطؼش طؼخىٍ ٝ ،حُـَحك٢

 :  Atracurium رشاًٞس٣ّٞأ

 .٣ل١ٞ ٌٛح حُٔل٠َ ٓـٔٞػش ٍرخػ٤ش حتٓظولاد ٝ حلإ١َحف

ٝ ٌُٖ كَحثٌٚ حُيٝحث٤ش ٓٔظوِش ػٖ حُٞظ٤لش ، ٣ٔظوِذ ٌٛح حُٔل٠َ رٌَ٘ ٝحٓغ

 .ٓ٘ٚ ؿ٤َ ٓظزيٍ%   10ٝ ٣طَف أهَ ٖٓ  ، حٌُزي٣ش ٝ ح٣ٌُِٞش

 :٣ظلطْ رآ٤ُظ٤ٖ ٛٔخ 

حَُرخ١ حتٓظ١َ رٞحٓطش هٔخثَ  ك٤غ طظْ كِٜٔش: كِٜٔش حتٓظَ -

 .ٓظَحُ حُلاٗٞػ٤ش حلإ
طَح٣ًٍّٞٞ ُظلطْ ٤ًٔخ١ٝ اً ٣ظؼَٝ حلأ: ١َحف رآ٤ُش ٛٞكٔخٕحلإ -

 .ػ١ٞ٠ ت هٔخث١َ
 :اُغشػخ 

ػخ٤ٗش ٖٓ أؿَ  60 – 30ًؾ كو٘خد ٣ٍٝي٣خد ػ٠ِ ٓيٟ / ِٓؾ  ٣0.5ؼط٠ رـَػش 

 .حُظ٘ز٤ذ 

 .ك٢ ًؾ هلاٍ حُؼَٔ حُـَح/ ِٓؾ  ٣0.25ؼط٠ رـَػش طل٤َٔ 

 .ىه٤وش 30 – 10ًؾ طؼط٠ ًَ / ِٓؾ  0.1ؿَػخص ٤ٛخٗش 

 .ت ٣زي١ طؤػ٤َحص ك٣ٞ٤ش ػ٠ِ َٓػش حُوِذ ٝ ح٠ُـ٢ ح٣َُ٘خ٢ٗ  -

 .٣لٍَ ح٤ُٜٔظخ٤ٖٓ -

 ٛٞ حَُٔه٢ حُٔ٘ظوذ ػ٘ي ح٠َُٟٔ حُوِز٤٤ٖ. ICUأك٠َ َٓم ٠َُٟٔ  -

 .خد ٝػخث٤ خد هِز٤ خد لأٗٚ ٣ئٖٓ ػزخط ؛

 .حٌُزي٣ش ٝ ح٣ٌُِٞشحَُٔه٢ حُٔ٘ظوذ ػ٘ي ٠َٟٓ حتٟطَحرخص   -

 : Cisatracurium شاًٞس٣ّٞأر ع٤ظ

ك٣ِ٤ُٞٞؿ٤ش  ٣Phظيٍٝ ك٢ حُزلآٔخ ريٍؿش كَحٍس ٝ طَح٣ًٍّٞٞ خػَ ُلأٓٔ

 .حػظٔخىحد ػ٠ِ آ٤ُش ٛٞكٔخٕ حُٔٔظوِش ػٖ حُٞظ٤لش حٌُزي٣ش ٝ ح٣ٌُِٞش

 .طؤػ٤َٙ أهٟٞ ٝٓيس طؤػ٤َٙ أ١ٍٞ ٝ أهَ طلٍَ ٤ُِٜٔظخ٤ٖٓ



163 

 

 :اُغشػخ

٣ئٖٓ  ، اًًؾ طلوٖ ػ٠ِ ٓيس ىه٤وظ٤ٖ / ِٓؾ  0.15 – ٣0.1ؼط٠ رـَػش 

ى، ٣ٝـذ /ًؾ/ ٌٓؾ  2 – 1ٝ ٣َٔد رٌَ٘ ٓٔظَٔ رٔؼيٍ ، اٍهخءد ٓ٘خٓزخد 

 .كلظٚ ك٢ حُزَحى

 : Rocuronium سًٝٞس٤ّٗٝٞ

 .عز٤شٝئ٤ذ ٝؽ٤ذ اُؾِوخ اُشثبػ٤خ 

 :الاعزولاة ٝ الإهشاػ 

ٍث٢ٔ٤ ت ٣و٠غ ح٤ًٍَُّٗٝٞٝٞ ُلآظولاد ك٢ حُـْٔ ٝ ٣طَف رٌَ٘ 

 .رٞحٓطش حٌُزي ٝ رٌَ٘ ١ل٤ق رٞحٓطش ح٠ٌُِ

 :الاػزجبساد اُغش٣ش٣خ

ٝ ، ٘ظ٤َطٜخ حُوخٛش رخ٤ًَُ٘ٔٞٔ ٤ًُٖٞإ َٓػش ريح٣ش طؤػ٤َٙ ٓ٘خرٜش ُ

، حلأَٓ ح١ٌُ ٣ـؼِٚ ه٤خٍحد ٓ٘خٓزخد ٖٓ أؿَ ٌُٜ٘خ أ١ٍٞ ٜٓ٘خ رٌَ٘ ١ل٤ق

 .حُٔزخَٗس حُظوي٣َ٣ش حُوخ١لش ٝ حُظ٘ز٤ذ ح٣َُٔغ

 :اُغشػخ

ٝ ٖٓ ػْ  ،ًؾ كو٘خد ٣ٍٝي٣خد ٖٓ أؿَ حُظ٘ز٤ذ/ ِٓؾ  0.9 – 0.45َػش ٣ؼط٠ رـ

ًؾ ٖٓ أؿَ ٟٔخٕ حٓظَٔح٣ٍش حلإٍهخء / ِٓؾ  ٣0.15ظزغ رـَػخص ٤ٛخٗش 

 .هلاٍ حُؼَٔ حُـَحك٢

 : Depolarizing Muscle Relaxants اُ٘بصػخ ُلاعزوطبة الأد٣ٝخ

 : Succinyl Cholineعًٞغ٤َ٘ ٤ًُٖٞ 

حُ٘خُع ُلآظوطخد حُٞك٤ي حُٔٔظويّ ك٢ حُٔٔخٍٓش  ٣ؼي ٌٛح حُٔل٠َ حَُٔه٢

 .كخ٤ُخد 

 .ٓظ٤َ ٤ًُٖٞص طؤػ٤َٛخ حُ٘خٍ ٗظ٤ـش ٗزٜٜخ رخلإطليع ٌٛٙ حَُٔه٤خ

، ٝ ٣ظؤُق ٖٓ ؿ٣ِج٢  (٠ٔٔ٣ أ٠٣خد ًٓٞٔخ٤ّٗٞٓٞ ) إ ح٤ًَُ٘ٔٞٔ ٤ًُٖٞ 

(  60 – 30) ٝ ٣ظ٤ِٔ ح٤ًَُ٘ٔٞٔ ٤ًُٖٞ رَٔػش ريح٣ش طؤػ٤َٙ ، ٓظ٤َ ٤ًُٖٞ ا

، ٝ ٣ٔظوِذ رظلط٤ْ حَُرخ١ ( ىهخثن  10ػخىس أهَ ٖٓ ) ٝ هَٜ ٓيطٚ ، ػخ٤ٗش 

 .ٓظ١َحلإ
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 : اُغًٞغ٤َ٘ ٤ًُٖٞعشػخ 

   1ًؾ ٣ٍٝي٣خد /  ِٓؾ. 

  ٌٖٔر٠ٔخػلش حُـَػش ح٣ٍُٞي٣ش ػ٤ِ٠خد  كو٘خد  اػطخإ٣ٙ. 

 .(ى 5)٣ٔزذ طٞهق حُظ٘لْ ُٔيس  •

 .هَٟ أ (ى 5)ُٝحٍ حَُِ٘ ٣ظطِذ  •

 :اُغًٞغ٤َ٘ ٤ًُٖٞاعولاة 

ٓظَحُ ا٣ِْٗ ٤ًُٖٞ أرٚ رظلط٤ْ حَُرخ١ حُٔظ١َ رٞحٓطش حٓظولا٣ظْ  •

 .حُزلآٔخ 

 .٣ِْٗ ك٢ حُزلآٔخ ٌٛح حلأ ٣ٞؿي •

طلط٤ْ ح٤ٌُُٖٞٔ  أؿٔخْٜٓحُِٞحهق ت طٔظط٤غ  ٓظٔخػِٞح٠َُٟٔ  •

حُـَػش حُؼخى٣ش طٔزذ  ٝ، ٣ِْٗ ؿ٤َ حًُ٘ٔٞؿ٢ػ٠ِ ؿ٤٘خص حلأ ختكظٞحثٜ

ٕ ٣و٠ؼٞح أٌُح ح٣َُٔٞ ٝػخثِظٚ ٣ـذ ،  أًؼَ أُٝٔخػظ٤ٖ  ط٘ل٤ٔخد  ِٗلاد 

، ٣ؼخُؾ حَُِ٘ حُؼ٢ِ٠ حُٔظطخٍٝ ُللٞٙ ٓؼ٤٘ش ُظوي٣َ ٗيس حتٟطَحد

َ ٤ًُٖٞ ٣َُٔٞ ُي٣ٚ ه٤َٔس ٤ًُٖٞ حُ٘خؿْ ػٖ اػطخء ح٤ًُ٘ٔٞٔ

ٓظ٤َحُ رزلا٤ُٓش ٗخًس ٣ؼخُؾ رختٓظَٔحٍ رظطز٤ن حُظ٣ٜٞش ح٤ُ٥ش ا٠ُ إٔ ا

 .٣ٍِٝ حُلٜخٍ حُؼٜز٢ حُؼ٢ِ٠ رٌَ٘ ًخف

 .ػ٤ٔن ٝ ٣َٓغ حُليٝع ٝحُِٝحٍ رخ٤ًَُ٘ٔٞٔ ٤ًُٖٞ  ٍهخءحلإ

 :ُِغًٞغ٤َ٘ ٤ًُٖٞاُزأص٤شاد ؿ٤ش أُشؿٞثخ 

 .ك١َ حُلَحٍس حُوز٤غ •

 : ك١َ رٞطخ٤ْٓ حُيّ ٝهخٛش ػ٘ي •

 ٠َٟٓ حُلَٝم حُ٘ي٣يس. 

 ٣ًخص ػٜز٤ش ٗي٣يسأ. 

 حػظلاٍ ػٜز٢ ٓل٤ط٢. 

  (كؼٍٞ)حٟطَحرخص ػ٤ِ٠ش. 

  .١لخٍهِذ ػ٘ي حلأً ٖٓ حُ٘خثغ كيٝع ر٢ء حُلاٗظ٤ٔخص ا •

 .ْ حُؼ٢ِ٠ُحلأ •
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ػ٤َ ؤٖٓ ٌٛح حُظ حد إ ؿِء ،ٝىحهَ حُولق حٍطلخع ح٠ُـ٢ ىحهَ حُؼ٤ٖ •

 .٣ؼٞى تٍطلخع ح٠ُـ١ٞ ح٣َُ٘خ٤ٗش ٝح٣ٍُٞي٣ش

 .حُظوِٚ حُط٣َٞ ُؼ٠لاص حُؼ٤ٖ •

 .حُظلخػلاص حُظخه٤ش •

 .ح٤ُٔٞط٤ٗٞخ  •

 Cholinesterase Inhibitorsعزشاص ٝ ٓؼبًغخ اُؾقبس ٓضجطبد ا٤ٌُُٖٞ ئ

طٔةةظويّ ر٘ةةٌَ ٍث٤ٔةة٢ ُٔؼخًٔةةش حُلٜةةخٍ حُؼٜةةز٢ حُؼ٠ةة٢ِ حُ٘ةةخؿْ ػةةٖ 

  :حَُٔه٤خص ؿ٤َ حُ٘خُػش ُلآظوطخد أٓؼِش ػ٠ِ ٌٛٙ حلأى٣ٝش 

 ٖ٤ٗٞٓظـ٤ٔ.  

 ٖر٣َيٝٓظـ٤ٔ.  

  ّٞح٣يٍٝك٤ٗٞ. 

 ا٤ُ٘ٞعزـ٤ٖٔ

 .هٟٞ ٌٛٙ ح٠ُٔخىحصأ •

حُٜ٘خ٣خص  ٣٘زٚ ًَ حُٔ٘خري ح٤ٌَُُٞ٘ؿ٤ش رٔخ ك٢ ًُي حُؼوي حٌُحط٤ش ٝ •

 .حُؼٜز٤ش ٗظ٤َ حُٞى٣ش

ػ٤َحص ُٔخ رؼي ؤحٌُٔٞٓخ٤٘٣ٍش طظـِذ ػ٠ِ رخه٢ حُظػ٤َحص ٗظ٤َ حُٞى٣ش ؤحُظ •

 .حُؼوي

 ٌٓؾ 20 -15ػطخء ح٣َُٔٞ حتطَٝر٤ٖ  بر ػ٤َحصؤ٣ٌٖٔ ٓؼخًٔش ٌٛٙ حُظ •

ػطخء اًؾ آخ هزَ /  ٌٓؾ 10ُـ٤ٌِٞر٤َٝتص حٓظويحّ ح ٝأًؾ / 

خح٤ُ٘ٞٓظـ٤ٖٔ ٓزخَٗس  ّٓ  .ٜخٗلٔٓؼٚ ك٢ حُٔلو٘ش  ، ٝ ا

ػظ٢ٔ ٤ُِ٘ٞٓظـ٤ٖٔ ػ٠ِ حَُٞٛ حُؼٜز٢ حُؼ٢ِ٠ ت ٣ظَٜ ػ٤َ حلأؤحُظ •

 .ى  30-20ػ٤َٙ كظ٠ ؤ٣ٔظي ط ٝ، ى  5-3ات رؼي 

  .ًؾ/  ٌٓؾ 50-٣30ٔظويّ رـَػش  •

ػ٤َٙ ػ٘ي ٝؿٞى هٍٜٞ ؤٌُح هي ٣طٍٞ ط ،٣طَف ػٖ ٣َ١ن ح٤ٌُِش%  50 •

 .٤ًِش
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 : رو٤٤ْ اُؾقبس اُؼقج٢ اُؼن٢ِ

ش ؿَحك٤ش طْ ك٤ٜخ َٓ ك١ٞ٤ ك٢ ًَ ػ٤ِٔإٔ طوي٣َ ٗيس ١ٝز٤ؼش حُلٜخٍ ا •

 .ٍهخإٙ رخٓظويحّ حَُٔه٤خصاطوي٣َ ح٣َُٔٞ ٝ

 :اُزو٤٤ْ اُغش٣ش١ •

  هَ حلأ ػخ٤ٗش ػ٠ِ 5ُٔيس  هيٍس ح٣َُٔٞ ػ٠ِ اروخء ٍأٓٚ َٓكٞػخد. 

 حُويٍس ػ٠ِ اكٌخّ هز٠ش ح٤ُي. 

حُؼ٢ِ٠ ٖٓ حُو٤خٓخص حُٔٔظويٓش ُظوي٣َ ػٔن حُلٜخٍ حُؼٜز٢  •

 :حُٔظزو٢

 ه٤خّ حُلـْ حُـخ١ٍ. 

 حُظ٣ٜٞش رخُيه٤وش. 

  ه٤خّ حُٔؼش حُل٣ٞ٤ش. 

 ًْٗٔٞؽ حُظ٘ل.  

 :ٓ٘جٜبد الأػقبة

حٓظويحّ ٓ٘زٚ حلأػٜخد حٌَُٜرخث٢ ٠٣ٖٔ ُ٘خ حُظؤًي ٖٓ ىٍؿش ٛلٞ  •

 .ح٣َُٔٞ ٝطوِٜٚ ٖٓ طؤػ٤َ حَُٔه٢

٤ُخف حُل٤ًَش ٟٖٔ رخث٤ش طئى١ ا٠ُ اُحُش حٓظوطخد حلأحُ٘ز٠ش حٌَُٜ •

ُٝحٍ ظ٤َ ٤ًُٖٞ ك٢ حُٜ٘خ٣خص حُؼٜز٤ش ٝٓك٤ظلٍَ حلإ ، حُؼٜذ حُٔل٤ط٢

 .حٓظوطخد أػظ٢ٔ ػ٘ي حَُٞٛ حُؼٜز٢ حُؼ٢ِ٠

 .ٝ طٔـَ ًلؼخ٤ُش ًَٜرخث٤شأٝ طـْ رخ٤ُي أ حتٓظـخرش هي طَٟ ػ٤خ٤ٗخد  •

ِِٓٔش ٝأُٜخ ً٘ز٠ش ٝك٤يس ػخ٤ُش حُلؼخ٤ُش ٍٓخا٣ٌٖٔ  حُ٘ز٠خص حٌَُٜرخث٤ش •

 .ٓ٘ول٠ش حُظٞحطَٝ أٗز٠خص ػخ٤ُش حُظٞحطَ 
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 اُؾبد١ ػؾشاُلقَ 

               أُغٌ٘بد أُشًض٣خ

 د ٠٘ٓ ػجبط . أ

  :Opioidsالأك٤ٞٗبد 

حٌُٔٔ٘خص حلأك٤ٗٞ٤ش ػزخٍس ػٖ أى٣ٝش طؼَٔ ػ٠ِ ٓٔظوزلاص ٗٞػ٤ش طظٟٞغ ك٢  -

  .طؼٞى ٓؼظْ حٓظويحٓخطٜخ ٤ُِٔحطٜخ حٌُٔٔ٘ش ، ٝ حُـِٔش حُؼٜز٤ش ح٣ًَُِٔش

ٌُٖ ٌٛح حُظؼز٤َ ٣ؼٌْ ٤ِٓس  ٝ، "حُٔويٍحص"٠ ٌٛٙ حٌُٔٔ٘خص طؼز٤َ ٣طِن ػِ -

  .حتػظٔخى حُل٣ِ٤خث٢ ٍؿْ إٔ حُلي٣ؼش ٜٓ٘خ ت طظَٜ ٤ِٓس حتػظٔخى حُل٣ِ٤خث٢

إ طؼز٤َ أك٢ٗٞ٤ ٣ٞك٢ أٜٗخ ٓ٘ظوش ٖٓ حلأك٤ٕٞ، ٌُٖٝ حُلي٣ؼش ٜٓ٘خ ط٤ًَز٤ش أٝ  -

 .ٜٗق ط٤ًَز٤ش

ٝطُٞي طؤػ٤َحص ٗخىس ٓؼظٔيس  ،حلأك٤ٗٞ٤شإ حلأى٣ٝش حُظ٢ طَطز٢ رخُٔٔظوزلاص  -

  .opioidagonistsػ٠ِ حُـَػش ط٠ٔٔ ٗخىحص أٝ ٓلؼلاص أك٤ٗٞ٤ش 

إ حلأى٣ٝش حُظ٢ طَطز٢ رخُٔٔظوزلاص حلأك٤ٗٞ٤ش ٓؼخًٔش طؤػ٤َ حٍُٔٞك٤ٖ ط٠ٔٔ  -

  .ٓؼَ حُ٘خًُٕٞٔٞ opioidantagonists خد أك٤ٗٞ٤ حد أٝ ٠ٓخى خد ٓؼخًٔ

حُظ٢ " ٗخُزٞك٤ٖ"٢ٗٞ٤ ػ٠ِ رؼٞ حلأى٣ٝش ٓؼَ أك" ٓلؼَ ٓؼز٢"٣طِن ٜٓطِق  -

 .طِٔي هٞحٙ ٓلؼِش ػ٘ي ؿِء ٖٓ حُٔٔظوزلاص ٝهٞحٙ ٓؼزطش ػ٘ي ؿِء آهَ

ٛ٘خُي ػلاهش ر٤ٖ حُـَػش ٝحتٓظـخرش طوظِق ػ٘ي ًَ ٢ٔٗ ٖٓ حُٔٔظوزلاص،  -

  :ٓؼخٍ

طلؼ٤َ حُظ٤ٌٖٔ  ٓؼخًٔش حُظ٤ٌٖٔ حُٔلَٝ رخٍُٔٞك٤٘خص رخُـَػخص حُٜـ٤َس، ٝ

 . حُؼخ٤ُشرخُـَػخص 

 Opioid Receptors الأك٤ٗٞ٤خ أُغزوجلاد

طؼَٔ حلأك٤ٞٗخص ػ٠ِ ٓٔظوزلاص ٗٞػ٤ش طظُٞع ٟٖٔ حُـِٔش حُؼٜز٤ش  -

ٖٓ ػي٣يحص حُززظ٤ي  حٌُؼ٤ٌَٝٛٙ حُٔٔظوزلاص ٢ٛ ٟٓٞغ طؤػ٤َ . CNSح٣ًَُِٔش 
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طزي١ ٌٛٙ حًَُٔزخص حُيحه٤ِش  ، ٝ (حلإ٣٘يٍٝك٤٘خص ٝحلأ٤ٌٗلخ٤ُ٘خص)ىحه٤ِش حُٔ٘٘ؤ 

  .٤ِٓحص ط٤ٌٖٔ ٓ٘خرٜش ُظِي حُوخٛش رخلأك٤ٞٗخص حُوخٍؿ٤ش

 طٞؿي حلأ٤ٌٗلخ٤ُ٘خص رظَح٤ًِ ػخ٤ُش ٟٖٔ حُٔخىس حَُٓخى٣ش ك٢ ؿٌع حُيٓخؽ ٝ -

  .ٖٓ ٓ٘خ١ن حُ٘وخع ح٢ًُٞ٘حٌُؼ٤َ 

هٔٔش أٗٞحع ٖٓ حُٔٔظوزلاص ٍؿْ ٝؿٞى ػيى ٟوْ ٖٓ حُٔٔظوزلاص  طليَّى -

  :حلأك٤ٗٞ٤ش

                2     1              

 ٤ٓ1ٞ            ٤ٓ2ٞ   ًخرخ          ٤ٓـٔخ        ىُظخ         ر٤ِٕٔٞا

 

 :اُزأص٤شاد اُلبسٓبًُٞٞع٤خ اُؾشائي اُذٝائ٤خ ٝ

  : ٣َطز٢ طُٞع حلأك٤ٞٗخص ٟٖٔ حُـِٔش حُؼٜز٤ش ح٣ًَُِٔش رــ -

  .ىٍؿش طَ٘ى حُيٝحء ك٢ حُيّ -1 

َّٕ حٗللاٍ حُـِء ؿ٤َ حُٔظَ٘ى ك٢ حُيْٓ،  -2  حلأى٣ٝش ه٤ِِش حتٗللاٍ اًِ اِ

ك٢ حُيْٓ ًخٍُٔٞك٤ٖ طَٜ ٓٔظوزلاطٜخ رز٢ء ه٤خٓخد ٓغ طِي حٌُٔٔ٘خص ٗي٣يس 

َّْ حتٗللاٍ ك٢ حُيْٓ ٓؼَ ك٘ظخ٤َٗ،  ْٖ ػَ ِٓ كبٕ حٌُٖٔٔ ؿ٤َ حُٔ٘لَ رخُيْٓ ٣زي١ ٝ 

  .ِٔش حُؼٜز٤ش ح٣ًَُِٔش رز٢ء٣٘وٚ ط٤ًَِٙ ك٢ حُـ ٝ ، ريح٣ش طؤػ٤َحص رط٤جش

حُظؤػ٤َ ح١َ٣َُٔ ٌُِٖٔٔ ٛٞ ٝؿٞى أٝ ػيّ  ك٢ًٔخ ٣ٞؿي ػخَٓ آهَ ٣ئػَ  -

أًؼَ ٖٓ  ٣لؼَ " ؿ٤ًٍِٗٝٞٞي 6ٍٓٞك٤ٖ "ٝؿٞى ٓٔظوِزخص كؼخُش ٌُِٖٔٔ ٓؼَ 

  .حٍُٔٞك٤ٖ

٣ـذ إٔ ٗؤهٌ رخُلٔزخٕ حُؼٞحَٓ حُظخ٤ُش ُظو٤َِ هطَ طؼز٢ حُظ٣ٜٞش ك٢ حُلظَس  -

ؼَٔ حُـَحك٢ ػ٘ي حػظٔخى حُـَػش حُٔ٘خٓزش ٖٓ حلأك٤ٕٞ، ٌٝٛٙ حُؼٞحَٓ حُظخ٤ُش ُِ

٢ٛ:  

  .طٞؿي كٔخ٤ٓش ُلأك٤ٞٗخص ػ٘ي ح٤ُٖ٘ٔٔ: حُٖٔ -1

ٕ طٌٕٞ حُلؼخ٤ُش حُٔظٞهؼش ُلأك٤ٕٞ حُٔٔظويّ أ٣ـذ : كظَس حُؼَٔ حُـَحك٢ -2

  .ٓٔخ٣ٝش ُٓ٘خد ُلظَس حُؼَٔ حُـَحك٢
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حُٔويٍحص ٝحُٜٔيثخص حُٔؼزطش ُِظ٣ٜٞش طزي١ : حلأى٣ٝش حُٔؼزطش حلأهَٟ -3

  .طؤػ٤َحص طؼخٟي٣ش ٓغ حلأك٤ٞٗخص

هي طلَٝ حُظؤػ٤َحص حُٔؼزطش ُِظ٣ٜٞش حُظ٢ طظٔظغ رٜخ : حلأَٓحٝ حَُث٣ٞش -4

 . حلأك٤ٞٗخص هٍٜٞحد ط٘ل٤ٔخد 

ًٌُٝي كبٕ حُلؼَ ح٠ُٔخى ُِٔؼخٍ ح١ٌُ طزي٣ٚ حلأك٤ٞٗخص هي ٣ٔزذ ػـِحد ك٢  -

  .ٝحَُث٣ٞش ك٢ حُلظَس حُظخ٤ُش ُِؼَٔ حُـَحك١٢َف حُٔلَُحص حُوٜز٤ش 

ًٌُٝي هي ٣ظطٍٞ ُيٟ ح٠َُٟٔ حُزي٤٘٣ٖ أٝ ١ًٝ حُلختص حُٔليىس ُظٔيى  -

  ٍ   .رؼي اػطخثْٜ حلأك٤ٞٗخص ط٘ل٢ٔ   حَُثش هٜٞ

طليع ٣ُخىس ك٢ حُلٔخ٤ٓش ُلؼَ حلأك٤ٞٗخص : حًٌُ٘ٝحص حُـي٣ش حُٜٔخ٣ٝش -5

  .ػ٘ي ٠َٟٓ هٍٜٞ حُيٍم ٝىحء أى٣ٕٔٞ

هي طليع ٣ُخىس ك٢ حُلٔخ٤ٓش طـخٙ رؼٞ حلأك٤ٞٗخص ك٢ : أَٓحٝ حٌُزي -6

  .ًُي رٔزذ ط٘خهٚ حٓظولاد حُيٝحء ٝ ، أَٓحٝ حٌُزي

٣ٕ٘ٞ اػطخء حلأك٤ٞٗخص طو٤٤ْ ٓٔظٟٞ حُٞػ٢ : حلأَٓحٝ ىحهَ حُولق -7

ُيٟ ح٣َُٔٞ ٝهي طٔزذ ٣ُخىس ك٢ ح٠ُـ٢ ىحهَ حُولق طخ٤ُش ُل١َ 

  .حٌَُر٤ٔش

طٞؿي كٔخ٤ٓش ُحثيس ػ٘ي ح٠َُٟٔ حُٞح٤ٖ٘ٛ ٝػ٘ي ح٣ٌُٖ : شكختص ٓظ٘ٞػ -8

  .٣ٌٕ٘ٞ ٖٓ هزخػش ٗي٣يس أٝ اٗظخٕ ِٖٓٓ

 Morphine أُٞسك٤ٖ 

ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ أٗٚ ٣ٌٖٔ ط٤ًَذ حٍُٔٞك٤ٖ كٜٞ ٣٘ظؾ طـخ٣ٍخد ٖٓ حُؼٜخٍس  -

  .حُـخكش ُزٌٍٝ حُو٘وخٕ

  .ٛٞ ه١ِٞ ٟؼ٤ق ، ٝ ػزخٍس ػٖ أ٤ٖٓ ػلاػ٢ -

  .طوخٍٕ رٚ رو٤ش حٌُٔٔ٘خص ٌٖٓٔ ؿ٤ي ٝه٤خ٢ٓ -
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  : رأص٤شارٚ

، ًٔخ ٣زي١ طؤػ٤َحص  ٣ٌٖٔ ط٤ٜ٘ق طؤػ٤َحطٚ ػ٠ِ أٜٗخ ٣ًَِٓش ٝٓل٤ط٤ش 

  .CNSٓؼزطش ٝطؤػ٤َحص ٓ٘زٜش ُِـِٔش حُؼٜز٤ش ح٣ًَُِٔش 

  : اُزأص٤شاد أُشًض٣خ

  :أُضجطخ -أ

  .طؼز٢٤ ٓ٘ؼٌْ حُٔؼخٍ - .حُظٜيثش - .حُظ٤ٌٖٔ -

طؼز٢٤ حًَُِٔ حُٔلَى  - .طؼز٢٤ ٓؼيتص حتٓظولاد - .طؼز٢٤ ٓ٘ؼٌْ حُظ٘لْ -

  .حُٞػخث٢

  :ا٤ُٜٔغخ -ة

 . حهظلاؿخص رخُـَػخص حُؼخ٤ُش ؿيحد  -   .َٓف ٝأٛلاّ -

  .طوزٞ حُليهش -  . ٝرو٤ش َٛٓٞٗخص حُ٘وخ٠ٓ ADHطل٣ََ  -

  : اُزأص٤شاد أُؾ٤ط٤خ

  .١لق كٔخ٢ٓ -.   ط٘٘ؾ هٜز٢ -.   ٣ُخىس طٔؼؾ حُؼ٠لاص حُِْٔ -

  .، حلإكٔخّ رخُيفء ٛز١ٞ ٟـ٢:  طل٣ََ ح٤ُٜٔظخ٤ٖٓ ح١ٌُ ٣ٔزذ -

  : Analgesia اُزغ٤ٌٖ

ًؼَ أأًؼَ طـخٙ حلأُْ ح٤ٌَُِ حُٔٔظَٔ ، ٝٛٞ كؼخٍ  ٣ِ٣َ حٍُٔٞك٤ٖ ًَ حلأُْ -

  .ٓ٘ٚ طـخٙ حلأُْ حُلخى

  .حٍطلخع ػظزش حلأُْ ٣ٖٔزذ حٍُٔٞك٤ -

ٛ٘خُي ٗؼٍٞ رخلإكٔخّ رخَُٔف ٝحُولش ٝحُ٘ؼخّ طِىحى كيس رخُى٣خى  -

 .اُغشػخ

  : اُغٜبص اُز٘لغ٢

٣ليع طؼز٢ حُظ٣ٜٞش ً٘ظ٤ـش ُظؤػ٤َ حٍُٔٞك٤ٖ حُٔزخَٗ ػ٠ِ حًَُِٔ حُظ٘ل٢ٔ  -

  .حُز٢ِٜ

  .٣ليع طؼز٢ ك٢ ٓ٘ؼٌْ حُٔؼخٍ رؼي اػطخء حٍُٔٞك٤ٖ ٝٓ٘ظوخطٚ -
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  : CVSاُغٜبص اُوِج٢ اُٞػبئ٢ 

٣ليع ٛز١ٞ ٟـ٢ رؼي اػطخء حٍُٔٞك٤ٖ اًح ًخٕ حُ٘وٚ ٗخهٚ حُلـْ  هي -

  .أٝ اًح أَٗى حٍُٔٞك٤ٖ ٓغ ىٝحء ٓٞٓغ ٝػخث٢

  .هي ٣ليع ر٢ء هِذ ً٘ظ٤ـش ُظ٘ز٤ٚ حُٔزْٜ -

  : اُغٜبص اُٜن٢ٔ

٣ليع حلإه٤خء ٗظ٤ـش  ، ٝ حُـؼ٤خٕ ٝحلإه٤خء ٛٔخ ػَٟخٕ ِٓػـخٕ ٣َُِٔٞ -

  .حُٔٞؿٞىس ك٢ هخع حُزط٤ٖ حَُحرغط٘ز٤ٚ حٍُٔٞك٤ٖ ُٔ٘طوش حُِٗخى 

  :حُل٤ًَش حُوخٛش رؼ٠لاص حُـٜخُ ح٢ٔ٠ُٜ -

٣ِ٣ي حُظوِٜخص ؿ٤َ حُظٔؼـ٤ش  ٝ ، ٣٘وٚ حٍُٔٞك٤ٖ حُظوِٜخص حُظٔؼـ٤ش 

ُؼ٠لاص حُـٜخُ ح٢ٔ٠ُٜ ٓٔخ ٣ٔزذ ر٢ء حلإكَحؽ حُٔؼي١ ح١ٌُ هي ٣ئٛذ 

  .، ٖٝٓ حُ٘خثغ كيٝع حلإٓٔخى ُليٝع حلإه٤خء

 حُٔؼَٜس حُلخُز٤ش ٝ ٖٓ طوِٜخص ػ٠لاص ٓؼَٜس أٝى١ ٣ِ٣ٝي حٍُٔٞك٤ٖ  -

  .ٌُُي ٣ـذ طـ٘ذ حٍُٔٞك٤ٖ ك٢ كخٍ ٝؿٞى هُٞ٘ؾ َٓح١ٍ أٝ ١ًِٞ ، حُٔؼخ٤ٗش

  : Miosisروجل اُؾذهخ 

٣ٝٔظلخٍ حُٔظٟٞؼش ك٢ حًَُِٔ حُٔلَى حُؼ٢٘٤  -٣٘ـْ ػٖ ط٘ز٤ٚ ٗٞحس ا٣ي٣٘ـَ

   .4م

  : اُزأص٤شاد الأخشٟ

حُٔٔئٍٝ ػٖ حلإكٔخّ رخُظٞٛؾ ٝحُيفء ح١ٌُ ٣٘ظخد طلٍَ ح٤ُٜٔظخ٤ٖٓ ٝٛٞ  -

  .ح٣َُٔٞ رؼي كوٖ حٍُٔٞك٤ٖ

ٌُُي ت ٣ؼط٠ حٍُٔٞك٤ٖ  ٝ، هي ٣ليع ط٘٘ؾ هٜز٢ ك٢ رؼٞ حلأك٤خٕ  -

  .٠َُِٟٔ حَُر٤٣ٖٞ

  :طَ٘ٔ ٝ، حُظؤػ٤َحص حُـي٣ش حُٜٔخء  -

  ٍطلٍَ حَُٜٕٓٞ ح٠ُٔخى ُ ىٍحADH.  

  ٍَطؼز٢٤ طل ACTH ،FSH  ،LH.  

ُٔةةٍٞك٤ٖ تٗولةةخٝ كةة٢ كةةَحٍس طئٛةةذ حُـَػةةخص حٌُز٤ةةَس ٓةةٖ ح: حتٓةةظولاد -

ًُٝةةةي لإٗوخٛةةةٜخ حُلؼخ٤ُةةةش حُؼ٠ةةة٤ِش ٝاٗوخٛةةةٜخ ٓؼةةةيٍ حتٓةةةظولاد ، حُٔةةة٣َٞ

  .حلأٓخ٢ٓ، ٣ُِٝخىطٜخ ٤٠ُخع حُلَحٍس حُ٘خؿْ ػٖ حُظٞٓغ حُٞػخث٢
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  : ئهشاػ أُٞسك٤ٖ

كؼخ٤ُةش حُةيٝحء اًِ طةُِحٍ  ؛٣ظْ حُـِء حلأػظْ ٖٓ حٓظولاد حٍُٔٞك٤ٖ ٟٖٔ حٌُزي  -

٤ِٔةةةةخص حلأًٔةةةةيس ٝحتٍطزةةةةخ١ ٓةةةةغ كٔةةةةٞ ػرؼ٤ِٔةةةةش اُحُةةةةش ؿةةةةٌٍ حلأ٤ٌُةةةةَ ٝ

  .حُـ٤ًٍِٗٝٞٞي

  .٣طَف ػٖ ٣َ١ن ح٤ٌُِش -

٣ط٤َ  هي ٣ٔزذ طؼز٢ حُظ٣ٜٞش ػ٘ي ح٤ُُٞي رٌَ٘ ٗي٣ي ٝ ٣ؼزَ ح٤ُ٘ٔٔش ٝ -

  .حُٔوخٝ

  :اُزغْٔ ثبُٔٞسك٤ٖ

  :اُزغْٔ اُؾبد -1

  :٣ؤط٣٢ْظٜق حُظْٔٔ حُلخى رخٍُٔٞك٤ٖ رٔخ 

،  ، هٍٜٞ ىٍٝح٢ٗ ، حٟطَحد ك٢ ٗظْ حُوِذ ، حٍُِهش طؼز٢٤ حُظ٘لْ حُلخى

  .حهظلاؿخص ٖٓ ٓ٘٘ؤ ٗوخػ٢

  .٣ؼخُؾ حُظْٔٔ حُلخى ربػطخء حُ٘خٍُٞك٤ٖ

  :اُزغْٔ أُضٖٓ -2

  :حتٗوطخع ػٖ ط٘خُٝٚ ٣ئى١ ا٠ُ

 .، ح٢ُٛٞ حُيٍٝح٢ٗ حلإٜٓخٍ،  ، طٞٓغ حُليهش ، حُوِن ح٤ُٜخؽ

  :هشم اعزؼٔبُٚ ، ٝ ، ٓوذاسٙ رؾن٤شٙ

٣ٞؿي ك٢ حُظـخٍس رٌَ٘ كزخرخص طل١ٞ ح ْٓ -
3
  .ِٓؾ ٍٓٞك٤ٖ ٣10ٞؿي ك٤ٜخ  

  .طلض حُـِي ، ٝ ، ٣ٍٝي٣خد  ٣ٔظؼَٔ ػ٤ِ٠خد  -

  :اعزطجبثبرٚ

خٌٖٓٔ ُلأُْ ح١ًَُِٔ  (1   .ح٥تّ حُٜؼزش حُظلَٔ ٝت٤َّٓٔ

  .حٍُٔٞك٤ٖ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٔظؼَٔ ٠ٓخىحد ُِٔؼخٍحٌُٞىث٤ٖ ٖٓ ٓ٘ظوخص  (2

  .٣ٔظؼَٔ ك٢ حُظل٤٠َ حُيٝحث٢ (3

  .ك٢ ٓؼخُـش حلإٜٓختص حُٔؼ٘يس (4

  .ك٢ ًٝٓش حَُثش حُلخىس (5

  :ٓنبداد الاعزطجبة

  :ح٥ط٤ش٠ٓخى حٓظطزخد ك٢ حُلختص  ٣ؼيّ 
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  .حُزي٣ٕ٘ٞح٠َُٟٔ  (1

  .هٍٜٞ حُيٍم (2

  .هٍٜٞ حٌُزي (3

  .ٟوخٓش حُزَٝٓظخص (4

  .حُـَحكش حُؼٜز٤ش (5

  .ؿَحكش حُطَم حُٜلَح٣ٝش (6

  .هٍٜٞحص حُظ٘لْ (7

  .حُٜيٓش (8

  .MAOI رــ ٕٞح٠َُٟٔ حُٔؼخُـ (9

 

Pethidine  ٍأٝ اُذُٝٞصا 

  .1939حًظ٘ق ػخّ  -

  .هٞس حٍُٔٞك٤ٖ 1/10أك٤ٕٞ ط٤ًَز٢ روٞس ط٤٘٤ٌٔش طؼخىٍ  -

  .، ٣َه٢ حُؼ٠لاص حُِْٔ ٣زي١ هٞحٙ ٓ٘خرٜش ٤ٌُُِٖٞ ر٤ٔطش -

  .حُ٘ؼٍٞ رخَُٔف٣ٔزذ طٜيثش ح٣َُٔٞ ٓغ  -

  .ٓ٘ؼٌْ حُٔؼخٍ ك٢ت ٣ئػَ  -

  (.هي ٣ليع ٛز١ٞ ٟـ٢ ػ٘ي ٗخه٢ٜ حُلـْ)ح٠ُـ٢ ح٣َُ٘خ٢ٗ  ك٢ت ٣ئػَ  -

  .، ٠ٓخى ُِظ٘٘ؾ ، َٓٔع ُِوِذ ٓؼز٢ ُِٔزْٜ -

  .حلإه٤خء رٌَ٘ ٓٔخٝ ٍُِٔٞك٤ٖ ٣ٔزذ حُـؼ٤خٕ ٝ -

  .٣ٔزذ طلٍَ ح٤ُٜٔظخ٤ٖٓ رٌَ٘ أهَ -

  .طؼز٢ ط٘لْ ػ٘ي ح٤ُُٞي٣ٔزذ  ٣ؼزَ ح٤ُ٘ٔٔش ٝ -

  .ت ٣وزٞ حُليهش -

  :رؾن٤شٙ ٝهشم اعزؼٔبُٚ

ْٓ ٣2ٞؿي ك٢ حُظـخٍس رٌَ٘ كزخرخص طل١ٞ  -
  (.ِٓؾ 100) 3

  .٣ٔظؼَٔ كو٘خد ػ٤ِ٠خد أٝ ٣ٍٝي٣خد  -

  :اعزطجبثبرٚ

  .ٗلْ حٓظطزخرخص حٍُٔٞك٤ٖ
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 .MAOIت ٣ٔظؼَٔ ٓطِوخد ٓغ ح٠َُٟٔ ح٣ٌُٖ ٣ظ٘خُٕٝٞ 

  Fentanyl:ك٤٘زب٤َٗ 

  .َٓس 125 – 75 أهٟٞ ٖٓ حٍُٔٞك٤ٖ رــ -

  .ٓ٘ظن ٖٓ حُل٤٘٤َ ر٣َ٤ي٣ٖ -

٣َٜ ا٠ُ حُٔٔظوزلاص حلأك٤ٗٞ٤ش  ٝ، إ ٌٛح حٌُٖٔٔ ٗي٣ي حتٗللاٍ ك٢ حُيْٓ  -

َّْ رَٔػش ػخ٤ُش ؿيحد  ْٖ ػَ ِٓ  2 – 1طليع هلاٍ  ٝ ، كبٕ ريح٣ش طؤػ٤َٙ ٣َٓؼش ، ٝ 

  .ىه٤وش ٖٓ كو٘ٚ

 .حٗولخٟخد ر٤ٔطخد ك٢ ح٠ُـ٢ ح٣َُ٘خ٢ٗهي ٣ليع  -

  .ٝهي ٣٘وٚ حُ٘ظْ حُوِز٢ رٔزذ حُظ٘ز٤ٚ حُٔز٢ٜٔ -

  .ط٘٘ؾ ك٘ـَس -

  .٣ٌٖٔ ٓؼخُـظٚ رخُ٘خًُٕٞٔٞ خد ط٘ل٤ٔ خد هي ٣ليع طؼزط -

  .٣ؼزَ حُلخؿِ ح٢ٔ٤ُ٘ٔ -

  .٣و١ٞ كؼَ حُٔويٍحص حُٟٔٞؼ٤ش ػ٠ِ حلأػٜخد حُٔل٤ط٤ش -

  .طٔخ١ٝ طِي حُ٘خؿٔش ػٖ رو٤ش حلأك٤ٞٗخصٗٔزش كيٝع حُـؼ٤خٕ ٝحلإه٤خء  -

 :حٓظطزخرخطٚ

خ٣ٔظؼَٔ ك٢ حُظوي٣َ ًٌٖٔٔ ١ًَِٓ ه١ٞ  َّٔ  .ك٢ ؿَحكش حُوِذ ٝت٤ٓ

 .ًؾ ٖٓ حُُٕٞ 10/ٓؾ ٣0،1ؼط٠ رٔويحٍ 

Alfentanil:  

، ٣ٔزذ  كظَس طؤػ٤َٙ ه٤َٜس ٗٔز٤خد  ٌٖٓٔ ٍٓٞك٢٘٤ ه١ٞ ًٝ ريء طؤػ٤َ ٣َٓغ ٝ -

  .ط٤ٌٔ٘خد ه٣ٞخد 

  .حتٗؼٌخٓخص ح٤ُٜٔٞى٣٘خ٤ٌ٤ٓش حُ٘خؿٔش ػٖ حُـَحكش أٝ حُ٘يس٣ولق  -

  .٣ولٞ حُٔو٣ٞش حُٞى٣ش -

  .ٝهي طٔزذ ؿَػش حُٔزخَٗس طؼز٢ ط٘لْ ٝٛز١ٞ ٟـ٢ -

  .٣ؼزَ ح٤ُ٘ٔٔش ٝحٓظؼٔخُٚ أػ٘خء حُٞتىس ٣ٔزذ طؼز٢ ط٘لْ ػ٘ي ح٤ُُٞي -

 .ًؾ / ٌٓؾ 100 – 10حُـَػش  -
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Sufentanil:  

  .َٓس 700 – 600 ٖٓ حٍُٔٞك٤ٖ رــ ، ٝ َٓحص 7 – 5 رــ أهٟٞ ٖٓ حُلخٗظخ٤َٗ -

  .طؤػ٤َحطٚ حُوِز٤ش حُٞػخث٤ش ٓ٘خرٜش ُِلخٗظخ٤َٗ -

  .٣ؼزَ ح٤ُ٘ٔٔش -

  .٣ٌٖٔ ٓؼخًٔظٚ رخُ٘خًُٕٞٔٞ -

  .ًؾ / ٌٓؾ 10 – 2ؿَػش حُٔزخَٗس  -

Remifentanil:  

  .ٓ٘زٜخد ُٔٔظوزلاص  ٣ؼيّ  -

  .حُظوي٣َ حُؼخٌّٖٓٔ هلاٍ ٓزخَٗس ٝحٓظَٔح٣ٍش  -

  .ٌٖٓٔ أٓخ٢ٓ ك٢ حُؼ٘خ٣ش حُٔ٘يىس -

  .ريح٣ش طؤػ٤َٙ ٣َٓؼش -

  .ٓظ٤َحُ ك٢ حُي٣ّٔظوِذ رٞحٓطش حلإ -

  .حلإػطخء حُٔٔظَٔ ت ٣ظَحكن ٓغ طَحًْ حُيٝحء إ طَحًْ حُـَػخص ٝ -

إ ٓؼيتص حُظ٣َٔذ ٣ٌٖٔ ٓؼخ٣َطٜخ رَٔػش ُِلٍٜٞ  ٣ؼط٠ ط٣َٔزخد ٣ٍٝي٣خد ٝ -

   .ك٢ حُؼ٘خ٣ش حُٔ٘يىس ّٓٞحء هلاٍ حُظوي٣َ حُؼخّ أػ٠ِ حُظ٤ٌٖٔ 

  :ك٤٘ٞث٤ش٣ذ٣ٖ

  .َٓحص 10 ٛٞ أهٟٞ ٖٓ حٍُٔٞك٤ٖ رــ ٝ، ٓ٘ظن ٛ٘ؼ٢ ٖٓ حُزظ٤ي٣ٖ  -

 .ريح٣ش طؤػ٤َٙ ٣َٓؼش -

  .حد ٣ٔزذ حٗولخٝ ٟـ٢ ٗي٣ي -

  .ِٓؾ هلاٍ حُظوي٣َ 30 – ٣10ٔظويّ رـَػش  -

 ٣IPPV (Intermittent Positiveٔظؼَٔ كو٢ ػ٘ي ح٠َُٟٔ ح٣ٌُٖ ٣ظِوٕٞ  -

Pressure Ventelation.)  

 :Opioid Antagonistsاُنبداد الأك٤ٗٞ٤خ 

طؼَٔ ٌٛٙ ح٠ُخىحص ًٔ٘خكٔخص ٓؼخًٔش ػ٘ي رؼٞ حُٔٔظوزلاص ٝٓلؼِش ػ٘ي  -

  .رؼ٠ٜخ ح٥هَ

حُلؼخ٤ُش ح٠ُخىس حُٜخك٤ش ػ٘ي ًَ حُٔٔظوزلاص  ح٣ؼي حُ٘خًُٕٞٔٞ حُيٝحء حُٞك٤ي ً -

  : ُٔؼَٝكشحلأك٤ٗٞ٤ش ح
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  .ىه٤وش ٖٓ كو٘ٚ ح٣ٍُٞي١ ٣1ؼَٔ هلاٍ 

 .ىه٤وش 30ٓيس طؤػ٤َٙ 

  .هي ٣٘ـْ ػٖ ٓيس طؤػ٤َٙ حُو٤َٜس ػٞىس طؼز٢ حُظ٣ٜٞش -

٣ؼي حُ٘خًُٕٞٔٞ حُيٝحء حُٔوظخٍ ُٔؼخًٔش طؼز٢ حُظ٣ٜٞش حُٔلَٝ رخلأك٤ٞٗخص  -

 .ػ٘ي حُُٞيحٕ

 : Spinal Opioidsالأك٤ٞٗبد اُ٘خبػ٤خ  

َّْ لاص حلأك٤ٗٞ٤ش ٟٖٔ حُ٘وخع ح٢ًُٞ٘ٝؿٞى حُٔٔظوز أػُزض - ْٖ ػَ ِٓ  ٝ ،  ٌٖٔ٣

  .حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُظ٤ٌٖٔ رلٜخٍ ٟٓٞؼ٢ ٌُٜٙ حُٔٔظوزلاص رخٓظويحّ حلأك٤ٞٗخص

إ اػطخء حلأك٤ٞٗخص رخُط٣َن كٞم حُـخك٤ش أٝ طلض حُؼٌ٘زٞط٤ش ٣ليع ط٤ٌٔ٘خد  -

  .ىٕٝ كيٝع طؤػ٤َحص ؿخٗز٤ش هِز٤ش ٝػخث٤ش

ػخٓش إ حلأك٤ٞٗخص حُو٤ِِش حتٗللاٍ ك٢ حُيْٓ طؼط٠ رـَػخص أهَ ًٝوخػيس  -

ْٖ  رخُ٘ٔزش ُِـَػش حُـٜخ٣ُش ٖٓ ؿَػش حلأك٤ٞٗخص حلأٗي حٗللاتد ك٢ حُيْٓ ِٓ  ٝ ،

 َّْ كبٕ ٌٛٙ حلأك٤ٞٗخص حُو٤ِِش حتٗللاٍ ك٢ حُيْٓ طليع طؤػ٤َحص ؿخٗز٤ش أهَ ٝٓيس  ػَ

  .طؤػ٤َٛخ طٌٕٞ أ١ٍٞ

خُط٣َن طلض حُؼٌ٘زٞط٤ش ٣ؼط٢ ط٤ٌٔ٘خد ُٔيس أ١ٍٞ إ اػطخء حلأك٤ٞٗخص ر -

 .رـَػش أهَ ٝإ ٓيس ٝآ٤ُش كيٝع حتهظلا١خص طَطز٢ رخُـَػش

  : اُزأص٤شاد اُغبٗج٤خ

  .طؼز٢ حُظ٣ٜٞش ٝٛٞ أ٤ٗغ ػ٘ي ح٤ُٖ٘ٔٔ (1

  .ػ٘ي حَُؿخٍ% 90: حتكظزخّ حُز٢ُٞ (2

حُـؼ٤خٕ ٝحلإه٤خء ٤ُْ أ٤ٗغ رؼي حلإػطخء ح٢ًُٞ٘ ٓ٘ٚ رؼي حلإػطخء  (3

  .حُـٜخ١ُ

ٖٓ ح٠َُٟٔ أًؼَ ػ٘ي حٓظويحّ حٍُٔٞك٤ٖ ٖٓ %  80 - 70: حُلٌش (4

 .رخه٢ حلأك٤ٞٗخص

 

 


