
 الـــمــعــالــجــة بــالأوكــســجــيــن
   جــنــبــكـلـينـــضــال  . د       



 لغازالأوكسجينالصفات الكيميائية والفيزيائية 

- ْؿبص ػذ٣ْ إُِٞ ٝاُشائؾخ ٝاُطؼ 

-  ُْٝثؼذٙ ثغ٘ٞاد أًذ 1777 ثش٣غز٢ِاًزشلٚ اُؼب
 أ٤ٔٛزٚ ُِؾ٤بح لاكٞاص٣ٚ

-  ٌَاُٜٞاء %٣21ش ٖٓ 

- ٣غبػذ ػ٠ِ الاٗلغبس ٝالاؽزشام 

- ٣ؾظَ ػ٤ِٚ إٓب: 

 ٖٓ اُٜٞاء أٝ ثزل٤ٌي أُبء       

- ِٕٞ٣خضٕ ثبعطٞاٗبد ر: 

 ثبلأث٤غ أٝ الأخؼش         



 اُظلبد اُؾ٣ٞ٤خ

-  ٖاٗؼذاّ الأًٝغغ٤Anoxia 

-  ٖٗوض الأًٝغغ٤Hypoxia 

- اُٜٞائ٢ ػشٝس١ الاعزولاة 

 اُخلا٣ب ُِؾظٍٞ ػ٠ِ اُطبهخ ٤ٓزًٞٞٗذس٣بك٢      

-  ث٤ٖ ا٤ُٔزًٞٞٗذس٣بُلأًٝغغ٤ٖ ك٢  اُوغ٢ٔاُؼـؾ 

 ك٢ اُششٝؽ اُؼبد٣خِْٓ صئجو٢ 8-40      

- (أُغزٟٞ اُؾشط)ِْٓ صئجو٢ 2-1ث٤ٖ  ثبعزٞسٗوطخ 

-  ٖػٖ ٛزا    اُوغ٢ٔٛجٞؽ ػـؾ الأًٝغغ٤
  اُلاٛٞائ٢ الاعزولاةأُغزٟٞ ٣ؤد١ إ٠ُ 



 الأًغغخأػشاع ٝػلآبد ٗوض 

 :اُغٜبص اُؼظج٢  -      

 رزذسط ٖٓ طذاع ٝدٝخخ ٝاخزلاؽ ر٢٘ٛ ٝكوذإ -      

 اُٞػ٢        

 دهبئن 3الأر٣خ اُذٓبؿ٤خ إرا رغبٝص رٞهق اُذٝسإ  -      

 اُذٓبؽ رٞرّاسرلبع اُزٞرش داخَ اُوؾق اُ٘بعْ ػٖ  -      

 ثغجت رٞعغ الأٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ ك٤ٚ        

    



 الأًغغخأػشاع ٝػلآبد ٗوض 
    

 :اُغٜبص اُوِج٢ -

    ر٘ج٤ٚ أُغزوجلاد ا٤ٌُٔب٣ٝخ< الأًغغخٗوض> 

 رغشع ٗجغ ٝاسرلبع اُؼـؾ < ص٣بدح اُلؼب٤ُخ اُٞد٣خ      

 (اُجذءك٢ )اُشش٣ب٢ٗ       

 

  أُؼبٝػخٝٛجٞؽٜب رٌ٘غش  الأًغغخثبعزٔشاس ٗوض  
اُ٘جغ  ٣ٝؾذس ٛجٞؽ  ٣ٝزجبؽؤ٣ٝظبة اُوِت ثبُوظٞس 

 اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ ثغجت رٞعغ الأٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ أ٣ؼب



 



 



 الأًغغخأػشاع ٝػلآبد ٗوض 

 :اُغٜبص اُز٘لغ٢ -   

 ك٢ اُجذء رغشع ر٘لظ ٝصُخ ر٘لغ٤خ ٝثزطٞس ٗوض  -   

 ٣ؾذس رجبؽؤ ر٘لظ ٝرٞهق ر٘لظ الأًغغخ    

 الأٝػ٤خ اُشؼش٣خ اُشئ٣ٞخ ػ٠ِ اُؼٌظ ٖٓ الأٝػ٤خ -   

  الأًغغخث٘وض  رزوجغاُشؼش٣خ أُؾ٤ط٤خ      

      (Pulmonary Vasoconstriction Response ) 



 (اُشلبٙ،الأظبكش)صسهخ الأؿش٤خ أُخبؽ٤خ

-  خؼبثبرؾذس اُضسهخ ػ٘ذٓب ٣ؾ١ٞ اُذّ اُشش٣ب٢ٗ  

 100َٓ/ؽ٣5ض٣ذ ػٖ (ٓ٘ضٝع الأًٝغغ٤ٖ )ٓشعؼب      

- ؽج٤ؼ٢  اُخؼبة  : 

 %90-85ث٤ٖرظٜش اُضسهخ ػ٘ذٓب الإشجبع اُشش٣ب٢ٗ      

 ِٓٔض60-50ث٤ٖ  اُوغ٢ٔاُؼـؾ                             

- ٓ٘خلغ  اُخؼبة: 

 ٓ٘خلؼب             اُوغ٢ٜٔٓٔب ًبٕ اُؼـؾ اُضسهخ  لارظٜش      



  الأًغغخأػشاع ٝػلآبد ٗوض 

 (:  ABG)ؿبصاد اُذّ اُشش٣ب٢ٗ  -

 



 .ٗوَ الأًٝغغ٤ٖ ك٢ اُذّ

 :ثطش٣و٤ٖ  -      

   O2  اُجلاعٔبٓ٘ؾَ ك٢ : 

      -  ًٌَبَٓ الأًٝغغ٤ٖ أُ٘وٍٞ% ٣3ش ٖٓ 

      -  اُوغ٣٢ٔوبط ثبُؼـؾ  (Pao2 ) 

      -  ٙصئجو1٢َٓ ٌَُ 100/ َٓ 0،003ٓوذاس ِْٓ 

   O2  اُذّ  خؼبةٓشرجؾ ٓغ: 

   -  ًٌَبَٓ الأًٝغغ٤ٖ أُ٘وٍٞ % ٣97ش ٖٓ 

   -  ٖ٣وبط ًئشجبع ُلأًٝغغ٤(Sao2 ) 

   -  ٖٓ ّ100َٓ/َٓ 1،34اُذّ ٣٘وَ  خؼبةًَ ؿشا 

     

 



 ٗوَ الأًٝغغ٤ٖ ك٢ اُذّ
-  ٣20ؾ١ٞ اُذّ اُشش٣ب٢ٗ ٓوذاس َٓO2  /100ّد َٓ 

- 0،3َ٣ؾَٔ ثشٌَ ٓ٘ؾ ٚ٘ٓ َٓ 
-  ٣15ؾ١ٞ اُذّ اُٞس٣ذ١ َٓO2  /100ّد َٓ 

-  الأًٝغغ٤ٖ 100/ َٓ 5ٛزا ٣ؼ٢٘ أٗٚ ك٢ ؽبُخ اُشاؽخ ٣طِن ؽٞا٢ُ ٖٓ َٓ
 إ٠ُ الأٗغغخ 

-  ٖد/ٍ 5د ث٘زبط هِت ٓوذاسٙ /َٓ 250ٓوذاس اعزٜلاى الأًٝغغ٤ 
-  ٖٓؾزٟٞ اُذّ اُشش٣ب٢ٗ ٖٓ الأًٝغغ٤ : 

                                            (1,34*Hb *Sao2 )+ (0.003* Po2) 
-  َٔالأًٝغغ٢٘٤اُؾ (O2 flux :) 

                                           ٖٗزبط اُوِت× ٓؾزٟٞ اُذّ ٖٓ الأًٝغغ٤ 
-  د/َٓ 1000رجِؾ ه٤ٔزٚ اُطج٤ؼ٤خ 
-  د/َٓ 400ػ٘ذ أُغزٟٞ اُؾشط ٝٛٞ  أًغغخ٣ؾذس ٗوض 
-  (:ًٔب رج٤٘ٚ أُؼبدُزبٕ ) الأًغغخأعجبة ٗوض 

       -  اُذّ خؼبةاٗخلبع رش٤ًض 
      - اٗخلبع ٗزبط اُوِت 
      -  اُشئ٣ٞخ الاع٘بؿاٗخلبع رش٤ًض الأًٝغغ٤ٖ أُغز٘شن ك٢ 
     



 ٗوَ الأًٝغغ٤ٖ ك٢ اُذّ

-  َُِؼٌٞط٣شرجؾ الأًٝغغ٤ٖ ثشٌَ ػؼ٤ق ٝهبث 

 ػ٠ِ ٓغزٟٞ ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖك٢  ا٤ُْٜ عضٟءٓغ     

 ك٢ اُشئخ اُشؼش١ اُغ٘خ٢اُـشبء     

-  الأٗغغخالأًٝغغ٤ٖ إ٠ُ  ا٤ُٜٔٞؿِٞث٣ٖ٤طِن 

 ػ٘ذ ٓغزٟٞ اُشؼش٣بد ك٤ٜب     



 ٗوَ الأًٝغغ٤ٖ ك٢ اُذّ

 ٤ٛٔٞؿِٞث٤ٖ -الأًٝغغ٤ٖ إكزشامٓ٘ؾ٠٘   

 ( Pao2  ٝSao2اُؼلاهخ ث٤ٖ )    

    



 ٤ٛٔٞؿِٞث٤ٖ -الأًٝغغ٤ٖ إكزشامٓ٘ؾ٠٘ 

-  P50 ُلأًٝغغ٤ٖ ػ٘ذ ه٤ٔخ إشجبع  اُوغ٢ٔٛٞ ٓوذاس اُؼـؾ
   ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖٖٓ  % 50

 ِْٓ صئجو٢ 27(:  P50)اُو٤ٔخ اُطج٤ؼ٤خ  -    

اٗؾشاف أُ٘ؾ٠٘ إ٠ُ ا٤ُغبس ٣ؼ٢٘ اصد٣بد اسرجبؽ الأًٝغغ٤ٖ   -    
 ٝاُؼٌظ طؾ٤ؼ ثب٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ

 اٗؾشاف إ٠ُ ا٤ُغبس      اٗؾشاف إ٠ُ ا٤ٔ٤ُٖ       
     ٗوض رش٤ًضH+                    ص٣بدح رش٤ًضH+   

    اُؾٔبع                               اُولاء 
             ْاصد٣بد ؽشاسح اُغغْاٗخلبع ؽشاسح اُغغ 
     ْٗوض إٗض٣(2,3 DPG          ) ْص٣بدح إٗض٣(2,3 DPG ) 

    اُؾَٔ         ٤ٛٔٞؿِٞث٤ٖ ًبسثًٞغ٢ 
    ٖأُ٘غ٤ِخاُخلا٣ب  ٤ٛٔٞؿِٞث٤ٖ                   ٤ٓز٤ٜٔٞؿِٞث٤ 
    ٖاُغ٢٘٤٘  ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ 

 
       



 



 الأًٝغغ٤ٖ اػطبء اعزطجبة

 :ٗوض الأًٝغغ٤ٖ الأعبع٢  -1   

-  ٗوض اُٞاسد أُغز٘شن( ٗوضFio2 ) 

- اٗخلبع ٗغجخ رش٤ًضٙ ك٢ ؿبصاد اُزخذ٣ش لأخطبء 

 ك٤٘خ     

-  ٖثبلإٗزشبسٗوض الأًٝغغ٤ Diffusion Hypoxia: 

 ثغجت ؽٍِٞ  الإٗشبه٣٢ؾذس ك٢ ٜٗب٣خ اُزخذ٣ش   

 الأع٘بؿاُخبسط ٖٓ الأٗغغخ ك٢  إًٝغ٤ذ ٤ٗزشٝطؿبص   
 ثذٍ الأًٝغغ٤ٖ

- ٗوض اُؼـؾ اُغ١ٞ ك٢ أُشرلؼبد 



 الأًٝغغ٤ٖ اػطبء اعزطجبة

 : اُغ٘خ٢ٗوض اُز٣ٜٞخ  -2  

-  (00اُشأط، أٝساّ سػٞع)ثغجت ٓشًض١ ػظج٢ 

-  (  ،ٜٓذئبدٓٞسك٤٘بد)رأص٤ش الأد٣ٝخ أُضجطخ ُِز٘لظ 

- رأص٤ش الأد٣ٝخ أُشخ٤خ ُؼؼلاد اُز٘لظ 

 :اُشئ١ٞ  ٝاُجبساٗش٤ْاُطشم اُٜٞائ٤خ  إٓشاػ٤بد -3   

-  رش٘ظ اُؾ٘غشح، الأعغبّ الأع٘ج٤خ، الاخز٘بم 

- رش٘ظ اُوظجبد اُؾبد ٝاُشثٞ اُوظج٢ ٝاُزٜبة هظجبد 

-  راد اُشئخ، ٝرٓخ اُشئخ، اُز٤ِق اُشئ١ٞ،ٓزلاصٓخ اُشذح
 000اُز٘لغ٤خ

- 00اُشئ١ٞ، اُش٣ؼ اُظذس٣خ الاٗخٔبصاُشئ٣ٞخ،  اُظٔخ   



 الأًٝغغ٤ٖ اػطبء اعزطجبة

 :ٗوض ٗوَ الأًٝغغ٤ٖ - 4   

-  ٖاُذٝسا٢ٗٗوض الأًٝغغ٤ : 

   - ٗوض ٗزبط اُوِت ٝاُوظٞس اُوِج٢ 

   -  أٓشاع الأٝػ٤خ أُؾ٤ط٤خ)ثؾء اُذٝسإ أُؾ٤ط٢ 

 (اُظذٓخ                                       

-  ٖاُخؼبث٢ٗوض الأًٝغغ٤ : 

    - كوش اُذّ أُضٖٓ ٝاُؾبد 

    -  ّأُ٘غ٢ِاٗؾلاٍ اُذّ ًٔب ك٢ كوش اُذ 

    - اٌُشثٕٞ أٝ ثأد٣ٝخ  أًٝغ٤ذثأٍٝ  اُزغٔٔبد 

 (  00ٝاُج٤ش٣ًِٞبئ٤ٖ ٝاُغُٞلٞٗب٤ٓذ اُ٘زشاد)          



 ٗوض ٗوَ الأًٝغغ٤ٖ

 ٍٝ(:٤ٛٔٞؿِٞث٤ٖ اٌُبسثًٞغ٢)اٌُشثٕٞ أًٝغ٤ذاُزغْٔ ثأ 

-  ٣شرجؾCO  ٓشح ٖٓ 250اُذّ أهٟٞ  خؼبةثشذح ٓغ

 اسرجبؽ الأًٝغغ٤ٖ ٓؼٚ

- إ٠ُ   ٤ٛٔٞؿِٞث٤ٖ الأًٝغ٣٢ؾٍٞ ٓ٘ؾ٠٘ اكزشام
 ا٤ُغبس

-  الأًٝغغ٤ٖ  اشجبعثبٗخلبع ٣ز٤ٔض(Sao2 ) 

-  الأًٝغغ٤ٖ  اُوغ٢ٔثؼذّ رـ٤ش اُؼـؾ ٣ز٤ٔض(Pao2 ) 

-  ٝالأكؼَ الأًٝغغ٤ٖ %100الأًٝغغ٤ٖ : اُزذث٤ش
 ( Hyperbaric)أُلشؽ اُزٞرش 

- اُؼٔش اُ٘ظل٢ ُطشػCO  ( 21)ك٢ ٛٞاء اُـشكخ%ٞٛ 

 %100ده٤وخ ثزش٤ًض 50ده٤وخ ، ٣٘خلغ إ٠ُ 250 



 ٗوض ٗوَ الأًٝغغ٤ٖ
 ٌَا٤ُٔز٤ٜٔٞؿِٞث٤ٖرش : 

-  ْٔٝاُغُٞلٞٗب٤ٓذ ٝاُ٘زشاد ثبُ٘زش٣ذ٣ؾذصٚ اُزغ  

   ٝاُج٤ش٣ًِٞبئ٤ٖ      

-  إ٠ُ ٤ٛٔٞؿِٞث٤ٖ الأًٝغ٣٢ؾٍٞ ٓ٘ؾ٠٘ اكزشام 

 ا٤ُغبس       

-  ا٤ُٔز٤ِ٤ٖصسهخ اُؼلاط   

 



 :اُزغ٢ٔٔاُ٘غغ٢  الأًغغخٗوض  -5   
اُخ٤ِخ ؿ٤ش هبدسح ػ٠ِ اعزؼٔبٍ  ) ثبُغ٤ب٤ٗذاُزغْٔ  --

 (الأًٝغغ٤ٖ ثبُشؿْ ٖٓ رٞكشٙ 

 اُٜٞائ٢ ثغجت ػشس ك٢ اُخٔبئش أُؤًغذح  الاعزولاة٣زٞهق  --

 :ُض٣بدح اُؾبعخ  الأًغغخٗوض  - 6-
 ( 000كشؽ اُؾشاسح اُخج٤ش، الإٗزبٕ) اُؾشٝس١اُزشكغ  --

 اُذسمكشؽ ٗشبؽ  --

 ثؼذ اُزخذ٣ش ثبُٔخذساد )اُوشؼش٣شح ٝالاخزلاط  --

 (000الإٗشبه٤خ    -

 أُغٜٞد اُل٤ض٣بئ٢ اُؼ٤٘ق  --





 اُؼلاط ثبلأًٝغغ٤ٖ اخزلاؽبد
1-  اٗخلبع اُز٣ٜٞخ ٝاُٞعٖ ثبؽزجبطCO2 : 
 ك٢( Paco2>45mmHg) اسرلبع ًشثٕٞ اُذّ أُضٖٓ  - 

 C.O,P.Dٓشػ٠      

 ٓشًض اُز٘لظ ُٚ لا٣غزغ٤ت - 

 الأًغغخرؾش٣غ اُز٘لظ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ ٗوض  - 

 ٝػب٤ُخ ٣ضجؾ ٓشًض اُز٘لظ  ثزشا٤ًضالأًٝغغ٤ٖ  اػطبء - 

   apneaسثٔب رٞهق ر٘لظ   

 %30ثزش٤ًض أهَ ٖٓ أًٝغغ٤ٖ  ثبػطبء٣ٞط٠  - 

 ك٢ ؽبٍ ػذّ اعزلبدح أُش٣غ ٣ؾٍٞ إ٠ُ اُز٣ٜٞخ -

 الإعجبس٣خ-

    

 

 



 اُؼلاط ثبلأًٝغغ٤ٖ اخزلاؽبد

2- الإٓزظبط٢ الإٗخٔبص : 

 -  َ٣ؼزجش اُ٘زشٝع٤ٖ أُٞعٞد ك٢ اُٜٞاء ؿ٤ش ٓ٘ؾ 

 الأع٘بؿٗغج٤ب ٣ٝجو٠ ك٢       

 

- 100اُؼب٤ُخ ٖٓ الأًٝغغ٤ٖ ؽز٠  اُزشا٤ًضك٢ % 

٣وَ أٝ ٣خزل٢ اُ٘زشٝع٤ٖ ٝثبٓزظبص الأًٝغغ٤ٖ      
 لاع٤ٔب ك٢ أُ٘بؽن  الأع٘بؿ ر٘خٔضإ٠ُ اُذّ 

 ه٤ِِخ اُز٣ٜٞخ   



 



 اُؼلاط ثبلأًٝغغ٤ٖ اخزلاؽبد

3-  اُز٤ِق خِق اُشج٤ٌخ: 

 -  اُخذط٣ؾذس ػ٘ذ (Retinopathy Of Prematurity   )

 الأٝػ٤خ اُشؼش٣خ ؿ٤ش اُ٘بػغخ رزوجغ -

 - ٣ؤد١ إ٠ُ اٗلظبٍ اُشج٤ٌخ ٝاُؼ٠ٔ 

 -  اُشش٣ب٢ٗ  اُوغ٣٢ٔزؼِن الأرٟ ثزش٤ًض اُؼـؾ 

     (Pao2  )لا ثزش٤ًض الأًٝغغ٤ٖ أُغز٘شن(Fio2 ) 

-  اُؼشٝس١ اُؾلبظ ػ٠ِ ٖٓPao2  ٖصِْٓ 80-60ث٤ 



 اُؼلاط ثبلأًٝغغ٤ٖ اخزلاؽبد

4- ّثبلأًٝغغ٤ٖ الاٗغٔب: 
-  ُٖٔذح  %60-50<٣ؾذس إرا ٗغجخ رش٤ًض الأًٝغغ٤ >

 عبػخ12< % 100عبػخ أٝ 48 -24
-  رشاعؼٜبإ٠ُثغ٤طخ ثؼذ ػذح عبػبد ٣ٌٖٔ : اُزـ٤شاد 

   ARDSرـ٤شاد سئ٣ٞخ شذ٣ذح رشجٚ ٓزلاصٓخ

- ٗوض عش٣بٕ ٓخبؽ٤خ اُوظجبد -: ٖٓ اُزـ٤شاد 
                   - رؼطَ ٝظ٤لخ اُجبُؼبد اُشئ٣ٞخ 
                   - ٗوض اُغؼخ اُؾ٣ٞ٤خ 
                   -  اُغٞسكبًزبٗذ اٗزبطٗوض 
                   - ٗوض أُطبٝػخ 
                   -  الإٗزشبسٗوض هذسح 
                   - شؼش٣خ ٝٗضٝفٝر٤ٓخ  ٗزؾبد 
                   -  رشٌَ ٓٞاد ٤ًٔب٣ٝخ ػبسح ٝعزٝس ؽشح 



 
  اُؼلاط ثبلأًٝغغ٤ٖ اخزلاؽبد

 

 اُؾبلاد اُخل٤لخ شلبء خ١ِٞ ٝاُؾبلاد اُشذ٣ذح -

 دسعبد ٓخزِلخ ٖٓ اُز٤ِق اُشئ١ٞ-

ػ٘ذ  الإخزلاؽُزلاك٢ ٛزا  ٓب٢ِ٣ اعشاء٣ٌٖٔ  --
 ٓشػ٠ اُوظٞس اُز٘لغ٢ أُٞػٞػ٤ٖ ػ٠ِ اُز٣ٜٞخ 

 %  60-50أُوجٍٞ ث٤ٖ Fio2  -:الإعجبس٣خ   

  الأًغغخاعزخذاّ رو٤٘بد رغبػذ ػ٠ِ  -             -

 PEEPٓضَ                   



 أٗظٔخ إػطبء الأًٝغغ٤ٖ

-    رٝ اُغش٣بٕ اُؼب٢ُ  -رٝ اُغش٣بٕ أُ٘خلغ 

 ك٘زٞس١ه٘بع  -الأٗل٤خ                         اُو٤٘خ -

 الإسرارالأٗظٔخ أُشؽجخ راد  -ه٘بع اُٞعٚ اُجغ٤ؾ                  -

 أٗظٔخ اُزشؽ٤ت راد اُغش٣بٕ  -ه٘بع ػٞد اُز٘لظ اُغضئ٢          -

 اُؼب٢ُ(               دٕٝ ػٞد ر٘لظ)ه٘بع  -

 اُؼـؾ الإ٣غبث٢ أُغزٔش -                                            

 

- (ر٣ٜٞخ اُؼـؾ الإ٣غبث٢)اُز٣ٜٞخ ا٤ٌُٔب٤ٌ٤ٗخ 
 

                                             

 



 أٗظٔخ إػطبء الأًٝغغ٤ٖ

- طلبد اُغش٣بٕ أُ٘خلغ: 

ٖٓالأًٝغغ٤ٖ أُطِٞة ُؾبعخ أُش٣غ لا٣ؤ ًَ 

٣زطِت ٓؼبٝٗخ أُش٣غ 

 ٣غؾت ٖٓ ٛٞاء اُـشكخ ٓٔب ٣غجت رخل٤غ رش٤ًض 

 (٣ٝوذس روش٣ج٤بؿ٤ش صبثذ  Fio2)الأًٝغغ٤ٖ أُغز٘شن   

-  طلبد اُغش٣بٕ اُؼب٢ُ: 

٣ِج٢ ؽبعخ أُش٣غ ٖٓ اُز٣ٜٞخ ك٢ اُذه٤وخ 

Fi02  ث٘ٔؾ ر٘لظ أُش٣غ ٝلا٣زأصش٣جو٠ صبثزب 

٣ٌٖٔ اُزؾٌْ ثؾشاسح ٝسؽٞثخ اُـبص 

 

  



 ٗظبّ اُغش٣بٕ أُ٘خلغ
- الأٗل٤خ اُو٤٘خ: 
 رش٤ًضFio2 ٖ44-24 ث٤% 

 ٕد/6ٍاُؾذ الأهظ٠ ُِغش٣ب 
ِٚٔ٣ز٤ٔض ثجغبؽزٚ ٝرؾ 

-  ه٘بع اُٞعٚ اُجغ٤ؾ: 
 ٍاُؾذ الأهظ٠ Fio2ٞٛ 60% 

 ٕد أٝ أًضش /5ٍاُغش٣ب 
 ( اُضك٤ش١ CO2ُٔ٘غ إػبدح ر٘لظ )    

 ٕد/15ٍاُؾذ الأهظ٠ ُِغش٣ب 
 (Fio2اُو٤ْ الأػ٠ِ ُٖ رض٣ذ )     

اُو٘بع ُٚ كزؾبد عبٗج٤خ ُخشٝط اُضك٤ش 
ٓضػظ ُجؼغ أُشػ٠ 
طؼٞثخ رطج٤وٚ ثٞعٞد أٗجٞة أٗل٢ أٝ ك١ٞٔ ٓؼذ١ 



 ٗظبّ اُغش٣بٕ أُ٘خلغ
-  ه٘بع ػٞد ر٘لظ عضئ٢: 
ٖه٘بع ٝعٚ ٣ؼبف ُٚ ٤ًظ ُخضٕ الأًٝغغ٤ 
 ٣غٔؼ ثئػطبءFio2>60% 

ٕ٣غت رؼذ٣َ ٓوذاس عش٣ب 
 الأًٝغغ٤ٖ ثؾ٤ش إٔ ا٤ٌُظ  
 صِضٚ أص٘بء اُش٤ٜن ُٔ٘غ  ٣٘خٔض  

 (ك٢ ٤ًظ اُخضإ  اُضك٤ش١ CO2رشاًْ 

 ٖ٣زْ اُؾلبظ ػ٠ِ الأًٝغغ٤ 
 ٖٓ أُغبكخ ا٤ُٔزخ  أُضكٞس   
 اُزشش٣ؾ٤خ ٣ٌٕٝٞ داكئب ٝٓشؽجب   
 ٖإرا ًبٕ عش٣بٕ الأًٝغغ٤ 

   CO2ؿ٤ش ًبف ٣ؾذس ػٞد ر٘لظ   

ٓضػظ ُِٔشػ٠ 
 



 ٗظبّ اُغش٣بٕ أُ٘خلغ
-  ٚ(:دٕٝ ػٞد ر٘لظ)ه٘بع ٝع 

  ٚػ٘ذ  ٝدعبٓبدث٤ٖ ٤ًظ اُزخض٣ٖ  ٝاُو٘بع  دعبّٛٞ اُو٘بع اُغبثن ٣ؼبف إ٤ُ

 اُلزؾبد اُغبٗج٤خ 

اُٜذف ٛٞ ٓ٘غ ؿبصاد اُضك٤ش ٖٓ دخٍٞ ا٤ٌُظ 

 ث٤ٖ ا٤ٌُظ ٝاُو٘بع ؽ٤ش ٣غٔؼ  اُذعبّاُغبٗج٤خ ٣ٝلزؼ  اُذعبٓبدك٢ اُش٤ٜن رـِن
ٖٓ الأًٝغغ٤ٖ ٣ٝؾذس اُؼٌظ ك٢ اُضك٤ش ؽ٤ش ٣غٔؼ ثئؽلام % 100ثبعز٘شبم 

 ؿبصاد اُضك٤ش إ٠ُ ٛٞاء اُـشكخ

Fio2  ٖ90-80ث٤% 



 ك٢ ٗظبّ اُغش٣بٕ أُ٘خلغFIO2عذٍٝ روذ٣ش 
معددددددددان      دددددددد   % 100

 (ا/ن)
Fio2 

    1 الأنفية القنية

2     

3    

4    

5    

6    

0.24 

0.28 

0.32 

0.36 

0.40 

0.44 
 6-5      البسيطقناع الأوكسجين 

6-7    

7-8    

0.40 

0.50 

0.60 
    7 قناع عود تنفس جزئي

8-15    

0.65 

0.70-0.80 
يضبط بحيث يمنع انخماا   (دون عود تنفس)قناع وجه 

 الكيس
0.85- 1 



 ٗظبّ اُغش٣بٕ اُؼب٢ُ

-  ك٘زٞس١ه٘بع: 
-  ٍ٣ؤٖٓ إ٣ظبFio2  (50-24)صبثذ% 

-  ٣ٔضط ٗغجخ ٓؼ٤٘خ ٖٓ ٛٞاء اُـشكخ 

 ٓغ الأًٝغغ٤ٖ ػجش عٜبص خبص      

      (Jet adepter  ) 

 اُل٤ض٣بئ٢ ث٤ش٢ُٞٗٓجذأ: 

 ٓؼذٍ اُغش٣بٕ اُغش٣غ ػجش أُذخَ)  

 ٣ؾذس ػـطب عِج٤ب ٣شلؾ أُزؼ٤ن 

 ٖٓ ٛٞاء اُـشكخ ثذسعبد ٓخزِلخ ؽغت  

 (ه٤بط اُلزؾبد 



 ٗظبّ اُغش٣بٕ اُؼب٢ُ

 الإسرارالأٗظٔخ أُشؽجخ راد: 
ُٜب ٤ٓضح رشؽ٤ت اُطشم اُٜٞائ٤خ ثغض٣ئبد أُبء 

Fio2 60ٛٞ  الأػظ٢ٔ% 

 ٣ٌٖٔ سكغFio2  إسرارثٞػغ ُٓٞذر٢ % 80ؽز٠(Aerosol ) 



 ٗظبّ اُغش٣بٕ اُؼب٢ُ
 أٗظٔخ اُزشؽ٤ت ٓغ عش٣بٕ ػب٢ُ: 
Fio2  ٖ100-28ث٤% 

 ٕد/10ٍ اُجذئ٢ٓؼذٍ اُغش٣ب 

 ُٚهطؼخ ٓضبT  راد رشؽ٤ت ػب٢ُ 

 ؽ٘غشح ُزأ٤ٖٓ خضع٣ٞطَ إ٠ُ أٗجٞة سؿب٢ٓ أٝ أٗجٞة 

 اُز٣ٜٞخ ا٤ٌُٔب٤ٌ٤ٗخ لا٣غزخذّالأًٝغغ٤ٖ أُشؽت ُٔش٣غ    

 ٖأُ٘لغخ٣غزخذّ  ُلطبّ أُش٣غ ػ 



 اُز٣ٜٞخ ا٤ٌُٔب٤ٌ٤ٗخ
 ٖأُش٣غ  أًغغخػ٘ذٓب رلشَ اُٞعبئَ أُؾبكظخ ك٢ رأ٤ٓ

كئٕ اُخ٤بس الأخ٤ش ٛٞ ٝػغ أُش٣غ ػ٠ِ اُز٣ٜٞخ الإعجبس٣خ 
(Mandatory Ventilation )- MV 

 ر٣ٜٞخ اُؼـؾ الإ٣غبث٢Positive Pressure Ventilation (PPV) 

 ٣ؾذسPPV  ٤ٌٓب٤ٌ٤ٗخ  ٓ٘لغخثذكغ اُٜٞاء إ٠ُ اُشئز٤ٖ ثٞاعطخ
  اُشؿب٢ٓػٖ ؽش٣ن الأٗجٞة 

 ٓٔب ٣ذكغ اُٜٞاء  الأع٘بؿاُؼـؾ إ٣غبث٢ ػ٘ذ اُلْ ٝطلش ػ٘ذ
 إ٠ُ اُشئز٤ٖ ثغجت ٓٔبٍ اُؼـؾ ك٢ ٓشؽِخ اُش٤ٜن

 ػٖ إػطبء اُؼـؾ  أُ٘لغخك٢ ٜٗب٣خ اُش٤ٜن رزٞهق
 الإ٣غبث٢ ٣ٝؼٞد اُؼـؾ ػ٘ذ اُلْ طلشا

٣٘وِت ٓٔبٍ اُؼـؾ ٣ٝخشط اُٜٞاء ٖٓ اُشئز٤ٖ ٣ٝؾذس اُضك٤ش 

 ك٢ رزبثؼٜب رؼزٔذ إٓب ػ٠ِ  أُ٘لغخا٤ُ٥خ اُز٢ رؼزٔذٛب
 أٝ ٤ًِٜٔب اُضٖٓ أٝ اُؼـؾ 



 اُز٣ٜٞخ ا٤ٌُٔب٤ٌ٤ٗخ
 Plateau Pressure( َالأع٘بؿاُؼـؾ داخ ) 

Peak Inspiratory Pressure (اُؼـؾ ك٢ اُطشم اُٜٞائ٤خ  ) 



 أٗٞاع اُز٣ٜٞخ ا٤ٌُٔب٤ٌ٤ٗخ

 اُز٣ٜٞخ الإعجبس٣خ: 

   (Controlled Ventilation ( CV  - Time triggered 

 ٖٓر٘لغب ك٢ اُذه٤وخ 12)رؼزٔذ ثشٌَ سئ٤غ٢ ػ٠ِ اُض
 (ٓضلا 

رٞط٠ ُِٔشػ٠ أُضجط٤ٖ ر٘لغ٤ب أٝ أُشخ٤٤ٖ ػؼ٤ِب 



 أٗٞاع اُز٣ٜٞخ ا٤ٌُٔب٤ٌ٤ٗخ

اُز٣ٜٞخ أُغبػذح: 

Assisted Ventilation(AV) – Pressure triggered   

 ُٜب ؽغبع٤خ  ٓ٘لغبدSensitivity  ُزـ٤ش اُؼـؾ ك٢ اُطشم

 اُٜٞائ٤خ اُؼ٣ِٞخ ػ٘ذٓب ٣ؾبٍٝ أُش٣غ اُش٤ٜن

  اُغٜبص ػ٠ِ إػطبء ر٘لظ  ٣زؾشعثبُزوبؽ ػـؾ عِج٢
 ػـؾ إ٣غبث٢ 

 



 أٗٞاع اُز٣ٜٞخ ا٤ٌُٔب٤ٌ٤ٗخ

 أُغبػذح –اُز٣ٜٞخ الإعجبس٣خ: 

Assist – Control V   

إششاى ؽشًبد ر٘لغ٤خ إعجبس٣خ ًؾذ أد٠ٗ ك٢ اُذه٤وخ 

 اُٜذف رأ٤ٖٓ اُز٘لظ ُِٔش٣غ ك٢ ؽبٍ رٞهلٚ ك٢ ؽبُخ
 اُز٣ٜٞخ أُغبػذح



 أٗٞاع اُز٣ٜٞخ ا٤ٌُٔب٤ٌ٤ٗخ

 اُز٣ٜٞخ الإعجبس٣خ أُزوطؼخ: 
Intermittent Mandatory  Ventilation (IMV)   
 إعجبس٣خ ٓؾذدح ؽغٔب ك٢ كٞاطَ ص٤٘ٓخ ٓؾذدح  ر٘لغبد 

 ٍالإعجبس٣خ ٣ز٘لظ أُش٣غ ثشٌَ ػل١ٞ اُز٘لغبدخلا 

 اُز٣ٜٞخ الإعجبس٣خ أُزوطؼخ أُزٞاكوخ: 
Synchronized Intermittent Mandatory Ventilation 

SIMV)    ) 

 ُٔ٘غ ؽذٝس اُزؼبسع ث٤ٖ اُؾشًبد الإعجبس٣خ ٝر٘لظ
 أُش٣غ اُؼل١ٞ 

 ٣زؾغظ اُغٜبص ُز٘لظ أُش٣غ ٣ٝطِن ؽشًخ إعجبس٣خ
 ٓزٞاكوخ ٓغ ش٤ٜن أُش٣غ ك٢ ُؾظبد ص٤٘ٓخ ٓؾذدح



 أٗٞاع اُز٣ٜٞخ ا٤ٌُٔب٤ٌ٤ٗخ



 أٗٞاع اُز٣ٜٞخ ا٤ٌُٔب٤ٌ٤ٗخ

 ػـؾ ٜٗب٣خ اُضك٤ش الإ٣غبث٢: 
Positive End Expiratory Pressure( PEEP)  
 ٖالأًغغخرغزخذّ ُزؾغ٤ ( ٓضلا ٓشػ٠ARDS ) 

 ثبعزخذاّ ػـؾ إ٣غبث٢ ك٢ ٜٗب٣خ اُش٤ٜن خلاٍ اُز٣ٜٞخ
 الإعجبس٣خ 

 ٖٓ اُٞظ٤ل٤خ أُزجو٤خ  الإعزطبػخرض٣ذFRC  اٗخٔبص٣ٝٔ٘غ  
   الأع٘بؿ

 ػـؾ اُطشم اُٜٞائ٤خ الإ٣غبث٢ أُغزٔش: 

Continuous Positive Airway Pressure (CPAP) 
 ٣خزِق ػٖ اُغبثن ك٢ اعزخذآٚ ك٢ ؽبلاد اُز٘لظ

 الأًغغخاُؼل١ٞ ُزؾغ٤ٖ 

٣ؼط٠ ػجش أٗجٞة أٝ ه٘بع ٝع٢ٜ 



 أٗٞاع اُز٣ٜٞخ ا٤ٌُٔب٤ٌ٤ٗخ



 أُ٘لغخٓؼب٤٣ش 
 أٜٛٔب: 
-  الأًٝغغ٤ٖ  إعز٘شبمٗغجخFio2   
- اُؾغْ اُغبس١ :TV  (10َٓ/ًؾ ) ْأًجش ٖٓ اُؾغ ٞٛٝ

 الأع٘بؿ اٗخٔبصاُغبس١ ك٢ اُز٘لظ اُؼبد١ ُٔ٘غ 
 ( ARDS)٣ٝزٞعت رو٤ِِٚ ك٢ ثؼغ اُؾبلاد 

-  ٓؼذٍ اُز٘لظRR : (10-20د/ٓشح  ) رجط٢ءػ٘ذ٢ٛٝ 
 لإػطبء ٝهذ أًجش ُِضك٤ش ٓ٘ؼب لاؽزجبط اُٜٞاءCOPDٓشػ٠ 

- أُش٣غ ٣جزذ١ءُزؾش٣غ اُغٜبص ػ٘ذٓب : اُؾغبع٤خ 
 اُز٘لظ ٢ٛٝ رؼٌظ ٓوذاس اُؼـؾ رؾذ خؾ اُغٞاء     
 عْ ٓبء 2-ٓوذاسٛب       

 ٕٓؼذٍ اُغش٣ب : FR  د/٣ٍٝوبط 
ٗغجخ اُش٤ٜن إ٠ُ اُضك٤ش :E/I  ٣ٌٖٝٔ ٢ٛٝ1/2 ػبدح

 COPDػ٘ذ ٓشػ٠  4أٝ  3رط٣َٞ كزشح اُضك٤ش إ٠ُ 



 أُ٘لغخاُو٤ْ أُشػ٤خ ُٞػغ أُش٣غ ػ٠ِ 

1- أُشػ٢             اُطج٤ؼ٢:         ه٤ْ اُز٣ٜٞخ 

  -       5>          ًؾ/َٓ 7-5اُؾغْ اُغبس١  

  -          35<         د/ٓشح20-12رٞرش اُز٘لظ   

  - 20< أٝ 3>            د/10ٍ-6د             /اُز٣ٜٞخ   

  -       15-10>      ًؾ/75َٓ -65اُغؼخ اُؾ٣ٞ٤خ   

  -           ْ60<             %40-25ٗغجخ ؽغ% 

 اُؾغْ اُغبس١/أُغبكخ ا٤ُٔزخ       

2-  رجبدٍ اُـبصاد: 

   PaO2                  80-10070>      ِْٓ ص (O2 ) 

   PaCO2                35-45 ِْٓ50<         ص   

    PH                     7،35- 7،45         <7،25 





 اُؼلاط ثبلأًٝغغ٤ٖ ثشكغ اُؼـؾ اُغ١ٞ
HYPERBARIC  OXYGEN 

    الإعزؼٔبٍؽبلاد : 

   - ٛٞائ٤خ  اُلااُؼل٘خ  الإٗزبٗبد 

   -  ُلأٝساّ اُشؼبػ٤خأُؼبُغخ 

   -  ٍٝاٌُشثٕٞ  أًٝغ٤ذاُزغْٔ ثأCO  

 رؾزبط ُؾغشاد خبطخ رزؾَٔ ػـطب ٣ؼبدٍ ثؼؼخ أػؼبف
 اُؼـؾ اُغ١ٞ

٣ؾذس اصد٣بد ك٢ ٓوذاس الأًٝغغ٤ٖ أُ٘ؾَ ك٢ أُظٞسح 




