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 أنماط اتخاذ القرار في الحياة الزوجية
 »دراسة ميدانية في مدينة دمشق « 

 

 إعداد الطالب

 محمد عزت عربي كاتبي

  الأستاذة الدكتورةشرافإ

 حمدأمل الأ

 قسم علم النفس

 كلية التربية

 جامعة دمشق
 

 الملخص

اج الأزوهدفت الدراسة إلى تحديد النمط السائد في اتخاذ القـرار عنـد عينـة مـن                 

، وعما إذا كانت هناك فروق بين الذكور والإناث في كـل            والزوجات في مدينة دمشق   

نمط من الأنماط المحددة من قبل الباحث وهي النمط الديمقراطي، النمط الـديكتاتوري             

 .والنمط المتسيب 

هـم  و أ . زوج و زوجة تم اختيارهم من مدينة دمشـق         / 10/تألفت عينة البحث من     و

 : الحصول عليهاالنتائج التي تم

 .بعضاًـ سيادة النمط الديمقراطي عند الأزواج و الزوجات في العلاقة مع بعضهم 1

 . ـ تبين أن الزوجات أكثر ميلاً من الأزواج إلى النمط الديمقراطي 2

 .ـ تبين أن الزوجات أكثر ميلاً من الأزواج إلى النمط المتسيب 3

 .ي النمط الديكتاتوري ـ عدم وجود فروق بين الأزواج و الزوجات ف4
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 :أولاً ـ المقدمة
التي يقضـي فيهـا حياتـه        ، الزواج وسيلة الإنسان البالغ العاقل لبنـاء الأسـرة       يعد 

لسعيه و ،يعطي لحياته معنى نفسياً   ويهتم به   و ،يجد فيها من يرعاه   و ،يعمل من أجلها  و

 .)1995،31 ،مرسي( لوجوده في الدنيا مكانـة اجتماعية    و ،في الحيـاة قيمة إنسانية   

يمنح كلا  والمرأة  وعملية اجتماعية تسهم في تحقيق التوافق النفسي لكل من الرجل            وفه

 وإشباع العديـد    ، الكامل وتحقيق الذات والحفاظ على الكرامة      النضجالزوجين فرصة   

من الحاجات النفسية والاجتماعية والفيزيولوجية التـي يصـعب تحقيقهــا دونــه             

 فالحياة الزوجية حيــاة مشـتركة وتفــاعل بـين           .)73-71ص ،2000،الحلبي(

الواجبات بين الطرفين منـذ اللحظة     وتقاسم المهام   و تتطلب دائمـاً مشاركة     ،الزوجين

لا سـرية   الأ فالفرد في الحياة     .الأولى للـدخول في هـذه المرحلة الحاسمة من الحياة       

غير مسـتقل   و لذلك ه،ناءزوجة وأب و حياته مع زوج أ  هاشارك في ت إنما ي  ،يعيش وحده 

 فالأسرة المتكاملة هي التي يتقاسم      .) 1986،56 ،إبراهيم (.عن أفراد الأسرة الآخرين   

 وذلك بتقسيم العمل بينهما ابتداء من المهـام الصـغيرة           ،فيها الزوجان السلطة بتعادل   

ا التي تعكس بدوره  و) 56 ،المرجع السـابق  (،المصيريةوانتهاء بالقرارات الحاسمة    و

 من ثَـم   و ،التقدير المتبادل بين الطرفين   والاحترام  ومدى التفاهم والانسجام والتواصل     

الطرفين ثانياً فيبرز فـي     والمعنوي الذي يراعي مصلحة الأسرة أولاً       والاتحاد المادي   

مصلحة الكل بـدلاً من المصلحة الشخصـية لأحــد         والقرار المتخذ روح الجماعة     

هذا ما يجعـل العلاقـة      و ،فرض الرأي  والتسلطية أ  ونانية أ التي تقوم على الأ   وأفراد  

 بينما إذا كانت هـذه العلاقة قـائمة على الحب         ،الزوجية علاقة صراع وتوتر وضيق    

 أدى ذلك إلى نجاحها     ،المتبادل والصداقة والطموحات والغايات المشتركة بين الطرفين      

 . من التوافق الزواجيوصول إلى مستوى عالٍالو
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 : ـ مشكلة البحثثانياً
متنوعة تتطلب منهمـا اتخـاذ      ويواجه الزوجان خلال الحياة الزوجية مواقف مختلفة        

 .)56، 1986 ،إبراهيم(قرارات مختلفة ومتعددة ومناسبة لمتابعة الحياة 

تطورها العديد من المشاكل التي تتطلـب إيجـاد         وفالأسرة تواجه خلال مسيرة نموها      

 ة الأسـر  ومـا دامـت    .ق اتخاذ هذه القرارات المشتركة    الحلول المناسبة لها عن طري    

يتناقش ويتقبل كل منهما رأي الطرف الآخر        و ،يتعاون فيها الزوجان لحل هذه المشاكل     

 ـ  ومعه للوصول إلى القـرار المناسب لن تكون مواجهة المشكلات           رارات اتخـاذ الق

 و أ ،القوةوسلطة   أما إذا حاول أحد الطرفين فرض رأيه على الأخر بال          ،بالأمر الصعب 

 ،تراجع عنه بسرعة أمام رفـض الآخـر لـه          و أ ،التهرب من مسؤولية اتخاذ القرار    

 ،تتعقد الأمور بحيث لا يصل فيها كلا الطرفين للحل المناسب         وتتفاقم  وستتولد المشاكل   

 فـي   اً مــوحد  اًهذا إن دل على شيء إنما يدل على ضرورة تبني الشريكين أسلوب           و

الوسائل المتـاحة لكل منهمـا بغيـة مواجهـة         واعي الإمكانات    ير ،اتخـاذ القرارات 

 بعد محاكمة عقليـة منطقيـة       ،محتملة الوقوع  وحـل مشكلة قـائمة أ   وموقف معين أ  

 من هنا يمكننـا إدراك      .)35،  1995 ،خليفاوي (ها الأسـرة كلّ  ة على تعـود بالفـائد 

أن هـذه الأسـر     ما  سـي ولا ،أهمية التعرف على أنماط اتخاذ القرار المتبعة في الأسر        

 ـقد  و فنجد مثلاً بعض الأزواج      ،العقباتوتختلف في طريقة تعاملها مع المشاكل        ا دوع

بعضـهم لا يشـعر     و ،أن من حقهم أخذ القرارات بمعزل عن أفراد الأسرة الآخـرين          

بعضهم الآخر يتراجع عـن أي      و ،بالمسؤولية تجاه أسرته فيتهرب من اتخاذ أي قرار       

 التي تناولـت    البحوثندرة   ل ونظراً .ة عند أول معارضة لهذا القرار     قرار يأخذه بسرع  

في موضوع اتخاذ القرار في مجال العـلاقة الزوجية على الرغم من أهميته البـالغة             

 ،ها ونتائج هاومضمون لما يتـركه من بصمات على شكل هذه العلاقة       العلاقة المذكورة   

 ".خاذ القرار السائدة في الحياة الزوجيةأنماط ات" مشكلة بحثه في أن يحدد الباحث ىأر
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 :ـ أهمية البحث ثالثاً
 :يأتي تنبع أهمية البحث من خلال ما

ـ كونه يسلط الضوء على أحد أهم العوامل المؤثرة في بناء خلية المجتمع الأولـى               1 

 .يتطورويتقدم والتي بصلاحها يزدهر المجتمع و ،هاتطور وتهاسعادو الأسرة

 التي  في الجمهورية العربية السورية    )على حد علم الباحث   ( الأولى   ـ كونه الدراسة  2 

 بعد أن كثرت الدراسات التـي       ،الحياة الزوجية وربطت بين عملية اتخاذ القرار      

 . وغيرهاالسياسيةالاقتصادية ومجالات التناولت هذه العملية في 

فـي مجـال     والبحـوث ـ كونه يفتح المجال مستقبلاً أمـام الكثير من الدراسات          3 

ذلك بالاستفادة من نتائج هــذه      و ،العائليوالعلاج النفسي الزواجي    والإرشـاد  

وضـع بـرامج تعلـم      و في عمليات حل الأزمات الزوجية       البحوثوالدراسات  

 .اذ القرار المناسب والملائماتخمهارة الزوجين 

 :رابعاً ـ أهداف البحث
 :يأتيهدف هذا البحث إلى تحقيق ما ي 

) الديمقراطي ـ الديكتاتوري ـ المتسيب  ( نمط من أنماط اتخاذ القرار ـ تحديد أي1 

 . أفراد عينة البحث الزوجاتبين الأزواج والسائد  وه

 .ـ تعرف الفروق بين الأزواج والزوجات في أنماط اتخاذ القرار2 

 :الآتية الأهداف الفرعية ،ويتفرع عن هذا الهدف

 .جات في النمط الديمقراطيأ ـ الكشف عن الفروق بين الأزواج والزو

 .ب ـ الكشف عن الفروق بين الأزواج والزوجات في النمط الديكتاتوري

 . ـ الكشف عن الفروق بين الأزواج والزوجات في النمط المتسيبج

 :خامساً ـ أسئلة البحث
 ـ ما نمط اتخاذ القرار السائد في الحياة الزوجية ؟1 
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 :سادساً ـ فرضيات البحث
اتخـاذ  الزوجات في نمط    و الأزواج فروق ذات دلالة إحصائية بين       كليست هنا ـ  1 

 .القرار الديمقراطي

اتخـاذ  الزوجات في نمط    وزواج  فروق ذات دلالة إحصائية بين الأ      ليست هناك ـ  2 

 .القرار المتسيب

اتخـاذ  الزوجات في نمط    وزواج  فروق ذات دلالة إحصائية بين الأ      ليست هناك ـ  3 

 .القرار الديكتاتوري

 :سابعاً ـ منهج البحث
بيعـة البحـث الـذي      ط بسبب ،ي التحليلي صفاعتمد الباحث في بحثه على المنهج الو      

 .تحليلاً للنتائج التي يتم الحصول عليها إحصائياًويتطلب وصفاً للظاهرة المدروسة 

 :ثامناً ـ عينة البحث
شوائياً تـم اختيارهم ع  ) زوجة   50و اًزوج 50 (أسرة 50 تألفت عينـة البحث مـن   

ة     الشركة السورية للنفط ـ المؤسسة العامة للاتصـالات ـ    (من بعض مؤسسات الدول

 ).المؤسسة العامة للأعلاف ـ المؤسسة العامة للمطبوعات

 :تاسعاً ـ حدود البحث
 . مدينة دمشق:ـ الحدود المكانية1 
 ـ    جرى تطبيق المقياس على العينة في الشهر التاسع        :ـ الحدود الزمانية  2  ام مـن ع

2003. 
 .الزوجات من مدينة دمشقو عينة من الأزواج :ـ الحدود البشرية3 

 :عاشراً ـ التعريف بمصطلحات البحث
لتحقيق هدف   الاختيار المدرك من بين البدائل الممكنة      و المفاضلة أ  :ـ اتخاذ القرار  1 

صر ينطوي اتخاذ القرار على ثلاثة عنا     و .أهداف محددة مصحوباً بإجراءات التنفيذ     وأ

 .)35، 1995،خليفاوي( تحديد إجراءات التنفيذ ، الهدف، الاختيار:هي
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النمط الذي يعتمد فيـه أحـد أطـراف          و ه : القرار ـ النمط الديكتاتوري في اتخاذ    1 
ويملي على الآخـرين فـي الأسـرة       على نفسه فقط في اتخاذ القرار         الزوجية العلاقة
لا و ،هذه الأسـرة بمخالفـة آرائـه        ولا يسمح لأحد من أفراد     ،بشكل إجباري  قراراته

 .بأن قراراته هي الأفضل دائماً يعتقدو ،يتراجع عن أي قرار يتخذه مهما كانت النتائج
مجموع الدرجات التي يحصل عليها المفحوص      : ط إجرائياً بأنه  مويمكن تعريف هذا الن   

استخدامه في الجزء الخاص بالنمط الديكتاتوري في مقياس أنماط اتخاذ القرار الذي تم             
 .في البحث

أو  ،الـزوجين أحـد   النمط الذي يقوم فيه      و ه : القرار ـ النمط الديمقراطي في اتخاذ    2
الطرفـان آراء     حيث يتقبـل   ،بنـاء على المناقشات الجماعية    باتخاذ القرارات هما  كلا

النصـح   يـتم تبـادل   و ،المناقشـة والمشكلات بالتعـاون     يتم حـل و ،بعضاًبعضهما  
 .المشورةو

مجموع الدرجات التي يحصل عليها المفحوص      : ط إجرائياً بأنه  م تعريف هذا الن   ويمكن
في الجزء الخاص بالنمط الديمقراطي في مقياس أنماط اتخاذ القرار الذي تم استخدامه             

 .في البحث
 ـ: القرار ـ النمط المتسيب في اتخـاذ    3  القرارالنمط الذي يبتعد فيه أحد أطراف        و ه

 ،أدنى معارضـة   التراجع عنه نتيجة   و أ ،تحمل مسؤوليته وقرار  عن اتخاذ ال   هماأو كلا 
 .عنه للآخرين القيام بالإجراءات المناسبة بدلاً وتاركاً للطرف الآخر أ
مجموع الدرجات التي يحصل عليها المفحوص      : ط إجرائياً بأنه  مويمكن تعريف هذا الن   

الذي تم استخدامه في    في الجزء الخاص بالنمط المتسيب في مقياس أنماط اتخاذ القرار           
 .البحث

 : أداة البحث:حادي عشر
  وتـألف  ، لقياس أنماط اتخاذ القرار في الحياة الزوجية       ن استبيا بتصميمقـام الباحث    

مـن   مجموعة من المحكمـين       عرضه على  بعد) 1انظر الملحق رقم    (عبارة   18 من

 بصورتها  وا الأداة الذين حكم ) 2انظر الملحق رقم    (أساتذة كلية التربية وعددهم أربعة      

 ومن ثـم قـام الباحـث        .تعديل بعضها الآخر  وقاموا بحذف بعض العبارات     و الأولى
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أعـاد  و ، للتأكد من كون العبارات مفهومـة      ،زوجةو اًزوج 20 ان على يبتطبيق الاستب 

ذلك لمعرفة ثبات   ويوماً على التطبيق الأول      21  بعد مرور  هانفسالعينة  التطبيق على   

ترابط عالٍ   وهو 0.71 الثانيرابط بين درجات التطبيق الأول و     مل الت  معا بلغو .الأداة

 .يدل على ثبات المقياس

 : النظري للبحثالإطارثاني عشر ـ 
واجتماعيـة ونفسـية،    منطقية  عقلية لها جوانب  عملية اتخاذ القرار عملية إنسانية       تعد  

القـرار  و .وقوعمحتملة ال  وحل مشكلة قـائمة أ   و أ ،الغرض منها مواجهة موقف معين    

 ـتحديـد طر و  وتحديدهالهدفأحد الأفعال الإرادية التي يتم في ضوئها اختيار        وه ق ائ

 فالفعل الإرادي يفترض معرفة الهدف ووسيلة تنفيذه بصورة مسبقة بعد محاكمة           ،تنفيذه

 وينظر العلماء إلى    ،)35،  1995 ،خليفاوي(عقلية تنتهي باتخاذ قرار بصورته النهائية       

 ،اذ القرار أنها مكونة من عدة خطوات تتابعية يتم اتباعها حين اتخاذ القرار            عملية اتخ 

تقـويم هـذه    و ،تطوير البدائل و واتخاذ قرار مسبق،     ،تبدأ من تحديد المشكلة ثم الهدف     

 ،1998 ،النجـار  (.أخيراً المتابعـة  وتطبيق الحل المختار    و ،إجراء الاختيار و ،البدائل

 وذلـك لتـداخل بعـض       ، معقدة جداً   عملية اذ القرار  عملية اتخ  تعدكما و ) 103ـ98

يمكـن تصـنيفها فـي ثـلاث        و القرارات   غيرات التي تؤثر في عملية صنع هذه      المت

 :هيومجموعات 

  .التكوين النفسي والاجتماعي للشخص متخذ القرار وأ ـ العوامل الشخصية أ 

 .القرار في إطارهاب ـ العوامل الاجتماعية التي تصف البيئة الاجتماعية التي يتخذ  

التقاليد التي تحكم والعادات وف الأساليب الثقافية التي تص وج ـ العوامل الحضارية أ  

 .)77ـ1997،75،حبيب(عات في تصرفاتهم في مجتمع معين الجماوالأفراد 

 :منهاو أن هناك الكثير من العوامل التي تؤثر في نوع القرار المتخذ فضلاً عن

 .عليه القرار الجيدـ الأساس الذي يقوم 1 

 .ـ الوسط المحيط باتخاذ القرار2 
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 .ـ النواحي السيكولوجية لمتخذ القرار3 

 .ـ توقيت القرار4 

 .ـ الطريقة التي يتم بها توصيل القرار5 

 .)77ـ75 ،المرجع السابق (.من يشملهموـ اشتراك المعنيين بالقرار أ6 

 :هماون من الأفراد يمكن أن نجدهما في طريقة اتخاذ القرار اوهناك نمط

 وعلـى   ،متخذ القرار الذي يعتمد على حواسه في إدراك المشكلة         و وه .)أ(ـ النمط   1

تقييم البدائل هنا تعتمد علـى        وان عملية  .تفكيره في تقييم البدائل الممكنة لحل المشكلة      

 .والخطأ معرفة الصواب ولمجرد  والإحصاء والتجارب وأسلوب المنطق ا     الرياضيات

 :يتميز بـو) بالنمط التحليلي(يسمى ) أ(فالنمط 

 .ل مشكلةوضع خطة لحوبحث عن طريقة منطقية ـ ال1

 .حل المشكلةلـ التعرف على القيود المفروضة 2

 .للوقائع ـ التحرك من خلال عملية التفكير الدقيق والتحليل المنطقي3

 .)24 ـ 21 ،المرجع السابق( علومات الإضافيةـ البحث المنظم عن مزيد من الم4

 متخذ القرار الذي يعتمد على الحـدس والبديهـة فـي إدراكـه             وهو :)ب(ـ النمط   1

عملية تقييم البدائل هنا يعتمد      إنو .الشعور في تقييمه للبدائل   وعلى العاطفة   و ،للمشكلة

م يبنى علـى أسـاس       فالتقيي .تجاه البدائل وعاطفته   فيها متخذ القرار بقوة على شعوره     

 ،)أ(النمط   خبرة الفرد وممارساته السابقة ولا يخضع للمنطق الرسمي المجرد كما في          

 :يتميز بـويسمى هذا النوع بالنمط الحسي و

  . في عقل الفردهاـ الاحتفاظ المستمر بالمشكلة كل1ّ

 .ـ إعادة تحديد جوانب المشكلة بصفة متكررة 2

  .الكلاميةوبة ـ الابتعاد عن المبررات المكتو3

 ،المرجع السابق (التقييم   الممارسات السابقة في  وـ الاعتماد على الخبرات المتراكمة      4

 .)24 ـ 21
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شارة إلى أن وجود    جب الإ تأما فيما يتعلق بأنماط اتخاذ القرار في الحياة الزوجية فإنه           

 المشـتركة   على العاطفة وأولاً،  الاحترام المتبادل بين الزوجين      على قوة    الأسرة يقوم 

الناجحة وكذلك فإن الأسرة المتكاملة     و) 56 ،1986 ،إبراهيم(الانسجام ثانياً   والتفاهم  و

هي تلك التي تقوم على المساواة بين الطرفين، بحيث يبتعد فيها كل طرف عن منافسة               

إذلال الطرف الآخر ظناً منه أنه سيحصل على مكاسب معنوية أكثر مـن              وقهر أ  وأ

بما فيه مصلحة الطـرفين   هماتناسقو فيها الزوجان تكامل أدوارهما       كما يراعي  ،الآخر

 .الأبناءو

وفي ظل وجود مثل هذه الأسرة يمكن لنا التحدث عن إمكانية صنع القرار المناسـب                

 .لمواجهة المشكلات التي قد تعترض طريق هذه الأسرة هاتخاذو

 ـ             :اة الزوجيـة وهـي    وبشكل عام نجد أن هناك ثلاثة أنماط لاتخاذ القرار فـي الحي

 .)المتسيب (الديمقراطي ـ الديكتاتوري ـ الفوضوي

 ،فرديديكتاتوري باتخاذ القرارات بشكل     يقـوم الزوج ال   :ـ في النمط الديكتاتوري   1

 ولا يسمح لأحد من أفـراد الأسـرة         ،إجباري يملي على أفراد الأسرة قراراته بشكل     و

 وينزعج إذا لم تنفذ     ،النتائج هما كانت  ولا يتراجع عن أي قرار يتخذه م       ،آرائه بمخالفة

 .يعتقد بأن قراراته هي دائماً الأفضلو ،قراراته بسرعة

  فإن كل القرارات في الأسرة تتخـذ نتيجـة للمناقشـات           :ـ أما النمط الديمقراطي    ب

 ويتم حـل المشـكلات      ،الأخرى يتقبل الطرفان الآراء  و ،الجماعية والقـرار الجماعي  

 .المشورةويتم تبادل النصح و ،بالتعاون بين الزوجين

 القرارات التي كانـت تتخـذها       أنإلى  ) بيلدوولف(وتشير نتائج الدراسة التي قام بها       

الزوجة كانت تتصل بعملها، ثم باختيار الزوجة والمال الذي ينفق على الطعـام؛ فـي               

 ،1983 الخـولي، (حين أن الزوج كان أكثر تدخلاً بعمل الزوجة وذلك بالمقارنة معها            

185( 
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وفي دراسة أخرى تبين بأنه في الزيجات القائمة على سيطرة الرجل تبلغ نسبة السعادة              

بة السـعادة   ، أما في الزيجات القائمة على سيطرة المرأة فتبلغ نس         %39والشقاء  % 61

، أما في الزيجات القائمة على المساواة بين الرجل والمرأة          %43ونسبة الشقاء   % 57

وهذه الإحصائيات تـدل علـى أن الـزواج         . %13والشقاء  % 87فتبلغ نسبة السعادة    

الديمقراطي الذي يقوم على توزيع عادل للسلطة بين الرجل والمرأة هو أكثر أشـكال              

الزواج تحقيقاً للسعادة، ثم يأتي الزواج القائم على سيطرة الرجل، وأخيراً الزواج القائم             

 )55، 1986ابراهيم، (على سيطرة المرأة 

يتميز بإعطاء الحرية الكاملة للطرف الآخر في اتخاذ القرارات  :ط المتسيبج ـ النم 

 ،يبتعد فيه الزوج المتسيب عن المسؤولية في اتخاذ القرار     و ،مع أدنى حد من المشاركة    

عن أي قرار كان قد اتخـذه        يتراجعو ،المواقف التي تتطلب منه اتخاذ أي قرار       وعن

أمـوره   يترك و وه ،صحة هذا القرار أم لا    إذا وجد أي معارضة له بغض النظر عن         

 ،حبيـب  (.يتحمل عبء اتخاذ أي قـرار      للطرف الآخر لكي يسيرها دون أن     وللقدر  

  .)21 ـ24 ،مرجع سابق

  :مناقشتهاوثالث عشر ـ عرض النتائج 
قام الباحث  )) ةنمط اتخاذ القرار السائد في الحياة الزوجي       وما ه ((للإجابة عن السؤال    

  :يأت الحسابي لإجابات أفراد العينة وجاءت النتائج كما يبحساب المتوسط

 :لزوجبالنسبة ل

 

 يبين توزع أنماط القرار لدى الأزواج) 1(الجدول رقم 
 المتوسط الحسابي نـوع القـرار
 11 الديمقراطي
 8.14 الديكتاتوري
 6.98 المتسيب
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 :لزوجةبالنسبة ل

 ى الزوجاتيبين أنماط اتخاذ القرار لد) 2(الجدول رقم 
 المتوسط الحسابي نـوع القـرار
 11.52 الديمقراطي
 8.04 الديكتاتوري
 7.64 المتسيب

 ـ      يظهر من خلال الجدولين السابقين أن      الـنمط   و النمط الأكثر انتشاراً لدى الأزواج ه

النمط الـديكتاتوري ثـم جـاء     والديمقراطي أما النمط الذي جاء في المرتبة الثانية فه  

 أما عند الزوجات فقد جاء النمط الـديمقراطي فـي           ،يب في الدرجة الثالثة   النمط المتس 

فقد جاء في المرتبة الثانية وأخيراً جاء الـنمط         الديكتاتوري  أما النمط    ،المرتبة الأولى 

النمط السائد من وجهة نظـر العينـة        إن   : ومن خلال الجدولين يمكن القول     .المتسيب

 . ثم المتسيب،الديكتاتوري ثم ،النمط الديمقراطي والكلية ه

 :الفرضية الأولىنتائج ـ 
الزوجات في نمط القرار وفروق ذات دلالة إحصائية بين الأزواج  ليست هناك(

 ) الديمقراطي

وجاءت النتائج كما في ) ت ستيودنت(لاختبار صحة هذه الفرضية قام الباحث بحساب 

  :الآتيالجدول 

 اج والزوجات في نمط اتخاذ القرار الديمقراطييبين الفروق بين الأزو )3(الجدول رقم 
 الدلالة مؤشر الدلالة مستوى ت المحسوبة الزوج الزوجة 
 50 50 العينة
 11 11.52 المتوسط
 الانحراف
 المعياري

0.78 1.469 

 
 2.194 

 
0.05 

 
 دال

عند مستوى دلالة المجدولة ) ت(كبر من أالمحسوبة ) ت(يتبين من الجدول أن 
 فروق ذات هناك ، أينقبل الفرضية البديلةولذلك نرفض الفرضية الصفرية ) 0.05(

 .  وذلك لصالح الزوجات الزوجات في النمط الديمقراطيودلالة إحصائية بين الأزواج 
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 :ويمكن إرجاع ذلك إلى
أقل قابلية لتقبـل رأي الطـرف        وهوالتحكم  ون الرجل يميل بطبيعته إلى التسلط       أ -1

الذي يؤكد أن الرجل لا يخطئ      وجل  رق مع موقف المجتمع من ال     هذا ينطب و .الآخر
الالتـزام  ومن واجب الأفراد الآخرين طاعته      والقوام الوحيد على الأسرة      وبأنه ه و

 .بأوامره
ذلك لأنها تعتقد   وميل المرأة إلى المشاركة في اتخاذ القرارات مع الأفراد الآخرين             -2

 .مكن أن نصل إلى قرار أفضلألقرار كلما اشتركنا مع الآخرين في اتخاذ اأنه 
 :ـ الفرضية الثانية

 )الزوجات في نمط القرار المتسيبو فروق ذات دلالة إحصائية بين الأزواج ليست هناك(

 :وجاءت النتائج كما في الجدول) نتت ستيود(لاختبار صحة هذه الفرضية قام الباحث بحساب 

 جات في نمط اتخاذ القرار المتسيبيبين الفروق بين الأزواج والزو )4(الجدول رقم 
 الدلالة مؤشر الدلالة مستوى المحسوبة ت جازوالأ اتالزوج 

 50 50 العينة
 6.98 8.04 المتوسط
 الانحراف
 المعياري

1.69 1.067 
 دال 0.05 3.71

عنـد مسـتوى دلالـة       المجدولـة ) ت(المحسوبة أكبر من    ) ت(يتبين من الجدول أن     

 هناك فروق ذات    :هيونقبل الفرضية البديلة    و الفرضية الصفرية    لذلك نرفض ) 0.05(

 .الزوجات في النمط المتسيبودلالة إحصائية بين الأزواج 

أن نمط القرار المتسيب أكثر انتشـاراً       هذا  يعني  وهذه الفروق هي لصالح الزوجات      و

 . الأزواجدالزوجات منه عنعند 

 :يأتمن خلال ما يذلك ويمكن تفسير 

 عليهـا أن     يكون المرأة تميل إلى المشاركة في اتخاذ القرارات لكن عندما        صحيح أن   

ذلـك  ومصيرية تميل إلى التهرب من اتخاذ أي قرار         وتتخذ قرارات ذات أهمية كبيرة      

 .نتائج القراراتولكي لا تتحمل المسؤولية 
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ام يشعر بأنه مسؤول أم   و  بسبب تربيته يفضل دائماً أن يتحمل المسؤولية فه       وإن الرجل   

المسـؤول  والمجتمع عن أسرته بسبب الدور الذي يمنحه المجتمع له بأنه رب الأسرة             

يبتعد عن التهـرب مـن      وعن مصيرها لذلك يسعى دائماً إلى تحمل مسؤولية الأسر ة           

 .اتخاذ القرارات

 :الفرضية الثالثةنتائج  ـ
 )رار الديكتاتوريفروق ذات دلالة إحصائية بين الأزواج والزوجات في نمط الق ليست هناك( 

وجاءت النتائج كما في ) ت ستيودنت(لاختبار صحة هذه الفرضية قام الباحث بحساب 

 :الآتيالجدول 

 الأزواج والزوجات في نمط اتخاذ القرار الديكتاتورييبين الفروق بين  )5(الجدول رقم 
الدلالة مؤشر الدلالة مستوى المحسوبة ت جازوالأاتالزوج 

 50 50 العينة
 8.14 7.64 المتوسط
 1.067 1.69 لمعياري االانحراف

 غير دال 0.05 1.612

جدوليـة عنــد مسـتوى      ال) ت( مـن   أصغرالمحسوبة  ) ت(ن  نلاحظ من الجدول أ   

فـروق ذات دلالـة      ليسـت هنـاك   أي  لهذا نقبل الفرضية الصفرية     ) 0.05(دلالـة  

 .الزوجات في النمط الديكتاتوريوإحصائية بين الأزواج 

شعوري  لا وويمكن تفسير ذلك أن الأزواج والزوجات يميلون أحياناً بشكل شعوري أ          

 .إلى السيطرة والرغبة في إخضاع الطرف الآخر
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)1(الملحق رقم   

 نماط اتخاذ القراراستبيان أ
 لا نعم العبارة ت

   .بالأمور الخاصة بالأسرة) زوجي ـ زوجتي(ليس من المهم أخذ رأي  1
   .يزعجني أن أتحمل المسؤولية 2
   .في القرارات الخاصة بالأسرة) زوجي  ـ زوجتي(أتناقش مع  3
   .يجب أن تخضع أسرتي كلها لقراراتي 4
   . مني اتخاذ القرارأتجنب المواقف التي تتطلب 5
   .أتقبل الآراء الأخرى التي يطرحها أفراد أسرتي 6
   .لا أسمح لأحد من أفراد أسرتي أن يخالفني في الرأي 7
   .أتراجع عن قراري عند أول معارضة 8
   )زوجي ـ زوجتي(أحل المشكلات بالتعاون مع  9

   .لا أتراجع عن قرار اتخذته مهما كانت النتائج 10
   .الإخفاقأبتعد عن اتخاذ القرار خوفاً من  11
   .القرارات المشتركة تكون متناسبة مع ما نخططه 12
   .أنزعج إذا لم تنفذ قراراتي بسرعة 13
   .أترك أموري للقدر 14
   ).زوجي ـ زوجتي(أسعى إلى أخذ النصيحة من  15
   .أحاول فرض أرائي مهما كلف الأمر 16
   .القرار بشكل دائم) زوجي ـ زوجتي(يأخذ أفضل أن  17
    ..أميل إلى المشاركة في القرارت العائلية 18

 
)2(الملحق رقم   

 أسماء السادة المحكمين
خالد ناصيف. ـ د1  

محمد عماد سعدا. ـ د2  

جلال السناد. ـ د3  

رمضان درويش. ـ د4  
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